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1.Termine und Veranstaltungen Juni – Juli 2009

Termin Veranstaltung Melde-
schluss

06.06. Mehrkampf Schüler C/D der LG Reimsbach-Oppen in Oppen
07.06. SLB-Blockwettkampf- und 4x400m Meisterschaften in Homburg 02.06.
09.06. Kreismeisterschaften im Blockwettkampf der Schüler/innen A+B
11.06. SLB-Seniorenmeisterschaften in Friedrichsthal 04.06.
13.06. DLV-BLV-Jugend-Gala in Scheinfurt
13.06. 10. Fest der schnellen Zwerge des TV Dillingen in Dillingen
13./14.06. Deutsche Senioren Mehrkampmeisterschaften in Ahlen 02.06.
14.06. SLB-Meisterschaften I in Saarbrücken 09.06.
20.06. Mehrkampf Schüler C/D des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal
20./21.06. DLV-Mehrkampf-Meeting in Ratingen
21.06. SLB Meisterschaften II in St. Wendel 16.06.
21.06. Deutsch-Französisches Treffen für B- Schüler/innen in Saarguémines
24.06. SLB Langhürdenmeisterschaften in Püttlingen 16.06.
24.06. Sprungmeeting mit Kreismeisterschaften Stabhochsprung und Dreisprung in

Püttlingen
26.06. Kinder-Abendsportfest des TuS Ensdorf in Ensdorf
27.06. 7. Schülersportfest der LG Reimsbach-Oppen
27.06. 6. Offene Leichtathletik-Stadtmeisterschaften der Schüler/innen in Püttlingen
27./28.06. Deutsche Juniorenmeisterschaften in Göttingen 15.06.
27./28.06. Deutsche Seniorenmeisterschaften I in St. Wendel 15.06.
04.07. Team-Mixed-Challenge des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal

Mini-Olympiade der LSG Schmelz-Hüttersdorf in Schmelz
Kinder-Olympiade des LC Schmelz in Schmelz

04.07. Kreisbestenkämpfe Schüler/innen C und D – Kreismeisterschaften in Blieskastel-
Lautzkirchen

04./05.07. Deutsche Meisterschaften in Ulm 22.06.
04.-09.07. Universiade in Belgrad
05.07. SLB-Schüler-B-Bestenkämpfe in Dillingen 30.06.
07.07. Abendsportfest des LC asics Rehlingen in Rehlingen
08.07. 1. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
08.-12.07. U 18 Weltmeisterschaften in Bressanone/ITA
10.-12.07. Deutsche Seniorenmeisterschaften II in Vaterstetten 29.06.
10.07. 8. Schüler/innen-Abendsportfest Mehrkampf des LAC Saarlouis in Saarlouis
11.07. 1.Sportfest zum Ferienbeginn des TV Saarwellingen in Saarwellingen
11./12.07. SLB-Mehrkampfmeisterschaften in Püttlingen 07.07.
16.07. 2. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
16.-19.07. U 23-Europameisterschaften in Kaunas/LTU
17.07. 1. Ferien Wurf- und Staffelabend des TV Ludweiler in Ludweiler
18.07. Springer-Meeting der LSG´98 Köllertal in Püttlingen
19.07. Deutsche Senioren-Berglaufmeisterschaftn in Furth i.W. 06.07.
20.-26.07. European Youth Olympic Festival in Tampere / FIN
23.07. 3. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
23.-26.07. U20-Europameisterschaften in Novi Sad/SRB
24.07. 2. Nat. Sprungmeeting des TV Dillingen in Dillingen
25.07. Renate-Klein-Sportfest des LV Merzig in Merzig
25./26.07. Süddeutsche Meisterschaften Junioren/Jugend B-Staffelmeisterschaften ,

Südd. Meisterschaften im Bahngehen Männer und Frauen in Rottweil
14.07.

26.07. 5. Energisade in Saarbrücken
28.07.-
08.08.

Seniorenweltmeisterschaften in Lahti/FIN 22.05.



Volks- und Freundschaftsläufe Juni – Juli 2009

06.06. 6. Völklinger City- Lauf in Völklingen
06.06. 1. 1000-km-Lauf in Quierschied Kein Wettkampf!!!
07.06. 5. Tholeyer Sportmeile des TuS Tholey in Hasborn
10.06. 1. Freundschaftslauf des SV Mosberg-Rischweiler in Mosberg-Rischweiler
11.06. 10. Freundschaftslauf des TV Rehlingen in Rehlingen
12.06. 14. Int. Saar-Lor-Lux-Lauf der Polizei Saarbrücken in Saarbrücken
14.06. 22. Köllertaler Sonnwendlauf des LTF Köllertal in Völklingen
19.06. Freundschaftslauf des LTF Selbach in Selbach
20.06. 3. Int. Cloeflauf des SCV Orscholz in Orscholz
21.06. 21. Sparkassen-City-Lauf des SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken in Saarbrücken
26.06. Kliniklauf der CTS Schnelle Helfer Saarbrücken in Saarbrücken
27.06. 30. Freundschaftslauf des LTF „Spiridon“Alsweiler mit 30-Jahr-Feier in Alsweiler
28.06. 1. Dudweiler Stadtlauf des TL „Phönix“ Dudweiler in Dudweiler
03.07. 31.Int. Volkslauf des SW Stennweiler entfällt !
05.07. 28. Int. Volkslauf des TV Kirkel in Kirkel
09.07. 5. Wochenspiegel-Firmenlauf des TV Dillingen/AC Diefflen c/o Ag Niedermeier in Dillingen
11.07. 24. Freundschaftslauf der LTF Marpingen in Marpingen
12.07. 26. Int. Volkslauf des TV Lebach in Lebach
17.07. 2. Saarland-Mittelpunkt-Lauf des SV Habach in Habach
18.07. 7. Bärenfels-Ultra-Trail des TuS Nohfelden in Neubrücke
19.07. 6. Dachser-Grenzland-Lauf der LG Berus in Überherrn
25.07. 6. Freundschaftslauf Fliedner-Krankenhaus in Neunkirchen
26.07. 24. Deko-Volkslauf des SV Noswendel in Noswendel

2. Hinweise

1. Schulung Zeitmessanlagen

Es ist geplant, an der Hermann-Neuberger-Sportschule eine Schulung an den Zeitmessanlagen mit einem
Fachmann der Herstellerfirma durchzuführen.
Wir bitten alle Interessierten aus den Kreisen sich für diese Schulung bei der Geschäftsstelle bis zum

18. Juni 2009

zu melden .Der genaue Termin wird dann allen Beteiligten rechtzeitig mitgeteilt.

2. Info August

Wie in den vergangenen Jahren entfällt der Informationsdienst August.
Ausschreibungen für August und September müssen deshalb schon für den nächsten
Infodienst Juli vorliegen.

3. Terminabsage Volkslauf

Der für den 03. Juli 2009 vorgesehene 31. Int. Volkslauf des Ski- und Wandervereins Stennweiler muss
aus terminlichen Gründen abgesagt werden. Wir bitten um Beachtung.



3. Aktueller Pressespiegel

Aktueller Pressedienst 6/09 Im Blick Susanne HAHN – Gabriele
CELETTE - Joana HAHN - Lisa SCHORR

01.05. Rottach-Egern: 6. Wallberg-Berglauf – 5,3 km 830 Hm – Martin Schedler Sechster
in 34:14

02.05. Dudelange : lux. Langhürdenmeist. – 400 H guter Saisonbeginn für: Manuel Keil
55,38 – Simon München 56,49 – Kim Schmidt 66,54 pB

02.05. Saarlouis : LSG-Springerabend – SchiA Anna Hartung 1,55 pB + 5,02 + 10,38
Drei – Laura Müller 5,03 – MJB Lars Degen 1,85 + 6,39 – M Jan U
der 7,12 – Sebastian Slawik 14,36

02.05. Homburg : Kreis-Mehrk. – 7-K F Svenja Altmeyer 3970 P (Sp 34,27) - WJB Va
nessa Klasen 3499 (weit 5,31)

03.05. Düsseldorf : Marathon – Susanne Hahn siegt in 2:29:26 pB + SR mit über 13 min
vor Melanie Schulz u. Sonja Oberem - super - Gratulation zur WM
-Qualifikation

03.05. Limbach : Wurf in den Mai - stark mit dem Hammer: MJA Nils Westrich 59,40
pB + Thomas Bleistein 57,89 pB - MJB Christian Altpeter 57,15 -
M 15 Luca Ritz 51,82 – dazu Dennis Maaß 33,65 pB D – W 15 Jessi
ca Josch K 13,61 pB + 30,09 D + 40,12 H + 28,45 Sp – WJA Annju-
lie Vester 41,34 H – Nicole Priester 10,49 K + 35,93 Sp

05.05. Piesbach : SLB-Staffeln – je zwei Titel an LC asics Rehlingen (Aktive) + LSG
Sbr.-Sulzbachtal (Sch/Schi) – Jgd.-Titel an LA Team Saar und SV
Schlau.Com Saar 05 – vier Titelverteidiger erfolgreich (M-WJ-MJ-
Sch) – Saar 05-Buben schneller als Rehlinger Männer – aber keiner
mit DM-Quali – schade

09.05. Saarbrücken : KM Blöcke – Tobias Blum mit DM-Quali Lauf – knapp ohne Norm:
Cessrin Jänicke, Anni Nehl + Mato Glatt – Jessica Josch 13,35 K +
37,20 D pB - W 12/13 nur ein Punkt zwischen LSG S/S + ATSV

09.05. Saarlouis : Kreis-Einzel - F Svenja Wagner 1,63 - M Rouven Christ 11,01 - Th
omas Demmer 22,24 – Manuel Keil 55,05 – Martin Jasper 7,48 pB
MJA Carsten Schmitt 1,96 pB – MJB Jonas Lotz 11,36 + 22,87 pB

09./10.05. Desenzano : Zehnkampf – Lars Albert 7903 P Vierter (u.a 51,04 D pB)
10.05. Mainz : DM Marathon – W 50-Silber für Gabriele Celette – W 35/40-Bronze

für Karen aus der Fünten, Susanne Trenz, Heike Sausen
13.05. Amnéville/FR : Hammerwurf – Joana Hahn 63,46 pB + SR
16.05. Darmstadt : ADH-Meisterschaften – 100-m-Titel an Lisa Schorr 11,96 (-1,5) – Si

mon Hechler 7,61 (+2,9) Zweiter – Manuel Croon 64,65 Zweiter –
Thorsten Schlör 59,23 Vierter – Stefanie Hessler 48,54 Fünfte - Tina
Kron V 58,19 - Manuel Keil V 55,29 verz. - Valerie Gal 10,86 K (2.

16.05. Neunkirchen : 19. City-Lauf – 10 km 365 im Ziel – vorne Heike Alaimo + Florian
Neuschwander – 1,5 km 131 im Ziel – vorne Laura Fries + Marius
Dellwing

16.05. Saarbrücken : ATSV-Werfertag – W 15 Jessica Josch 13,02 K + 33,50 D + 38,18 H
W 12 Stella Clemens 26,87 D – M 15 Luca Ritz 11,41 K + 39,14 pB
D + 53,65 pB H - M 14 Johannes Bochem 37,25 pB D - M 50 Martin
Vogel 14,25 K + 41,95 D – M 70 Andreas Burg 36,77 D + 38,50 H

16.05. Schmiedefeld : 37. Rennsteiglauf - Halbmarathon 673 Hm – 6800 Teilnehmer – Mar
tin Schedler 1:12:54 Sechster – „mein bisher bestes Rennen“

-2-



Aktueller Pressedienst 6/09 II Im Blick Tina KRON – Jenna PLETSCH

1705. Darmstadt : ADH - 2. Tag - 400-H-Titel an Tina Kron 58,01 - 200 m Larissa Ket
tenis 25,81 (-5,2) Fünfte (V 25,61) - Drei Sebastian Slawik 14,09 (6.

17.05. Homburg : SLB-DMM/DJMM – 20 Klubs 42 Teams – LA Team Saar 5x vorne
TV Elm, TV Ludweiler je 2 x – René Schwarz 14,65 K + 48,50 D –
WJB Lisa Busche 100 H 14,37 pB – Vanessa Klasen 12,44 pB

17.05. Pliezhausen : „Krumme Strecken“ – M 300 m Simon Kirch 32,95 (1.) + 150 m 15,
76 (2.) – F 80 m + 150 m Jessica Wenzel 9,75 + 18,08 (2x2.) – 80 m
Bianca Kappler 9,99 (4.) - 150 m Jenna Pletsch 18,33 (4.) – WJA 60
H Jenna Pletsch 8,47 (1.) – MJB 1000 m Pascal Müller 2:38,10 (5.)
pB - 2000 H Jan-Lukas Becker 6:16,95 pB (4.)

20.05. Koblenz : Mini-Internationales – MJA Marc Wallrich 4:04,65 (7.) – MJB Pas-
cal Müller 1:57,42 pB Erster

21.05. Diekirch/LUX: Pokal der Freundschaft - 50er Jubiläum - M überraschend Erster trotz
Schwächung, aber dank starker Techniker – F Vierte (da fehlten halt einige
wie Berwanger, Eisenlauer, Hahn, Hessler, Kappler, Kron, Schorr) - MJ Zweiter
- WJ Erste wie 2008 - Siege für: F Larissa Ket-
tenis 55,97 - Joana Hahn 59,91 - M Martin Jasper 7,21 - Phillip Sch
reiber 17,18 - Lars Albert 47,02 - Andreas Sahner 68,74 - Ralf Prie
ster 62,19 – WJ Vanessa Klasen 12,39 pB + 25,42 pB – Nicole Prie-
ster 11,59 – Annjulie Vester 46,77 pB – MJ Jonas Lotz 22,37 pB –
Yannik Prinz 1:58,52 pB – Nils Westrich 57,19 – dazu: Charlotte R
uffing 2:16,74 pB – Philipp Schradt 1:55,50 pB

21.05. Goldbach/FR : 29. Montée du Grand Ballon – 13,2 km 1241 Hm – 600 Starter – Mar
tin Schedler 1:06:27 Elfter

21.05. Saarbrücken : Sch-Sportfest – 81 Sch + 112 Schi in den Dreikämpfen dabei
21.05. Schmelz : 22. Volkslauf – 10 km 171 im Ziel – vorne Sabine Busch + Philipp

Stief - 5 km 61 im Ziel - vorne Katrin Schmidt + Albert Halberstadt
2,7 km 21 im Ziel – vorne Isabelle Bernarding + Christian Kiefer –
5 km Walking 6 im Ziel – vorne Katja Becker + Josef Christ

23.05. Bernhausen : Mehrkampf-Meeting - 10-K Jun. 1. Tag – Simon Hechler Siebter mit
3864 P (11,03-7,41-11,71-1,85-49,50 pB)

23.05. Halle : Werfertage – F Hammer Joana Hahn 61,99 (3.) – M Speer Matthias
de Zordo 77,95 (2.) – MJA Hammer Nils Westrich 57,62 (7.)

23.05. Illingen : 3. Citylauf - 10 km 160 im Ziel - vorn Sonja Hennchen + Erik Theiß
5 km 75 im Ziel – vorn Martina Tittelbach + Carsten Herrmann (M
ehlingen) – 1,8 km 166 im Ziel - vorn Elisa Busch + Mirko Raquet -
4x2,5 km Teams mit zehn Mannschaften dabei

23.05. Jena : Spark. Meeting – Tina Kron 57,65 Zweite
23.05. Weinheim : Kurpfalz-Gala - F 100 m Lisa Schorr 11,54 pB Zweite – Weit: Bian

ca Kappler 6,44 Dritte – M 100 m/200 m Simon Kirch 10,70 V + 21
,13 Sechster – WJA 100 m Jessica Wenzel 12,12 Fünfte (V 12,02) –
100 H Jenna Pletsch 13,76 pB Erste – Lisa Busche 14,57 pB V

24.05. Bernhausen : Mehrkampf-Meeting – Simon Hechler 7599 Siebter (14,75 pB – 41,
27-4,40-58,54-4:34,15)

24.05. Halle : Werfertage 2. Tag – Jun. Speer Matthias de Zordo 76,53 (1.) – Ham-
mer Henrik Rittweg 61,98 (7.) – Sp Thorsten Schlör 64,35 pB (7.) –
JB Hammer Christian Altpeter 58,01
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Aktueller Pressedienst 6/09 III

24.05. Köln : DMM-Endkampf – M LC asics Rehlingen Dritter aber 23361 P (Rou
ven Christ 21,82 – Christian Klein 1:52,96 + 3:51,60 – Raphael Sch
äfer 14:23,21 – Carsten Schmitt 2,02 pB – Martin Jasper 7,39 – An
dreas Sahner 68,43 – Manuel Croon 64,07) – LA Team Saar 20116
Sechster (Bernhard Neises 4,50) – F LA Team Saar 12424 Fünfter (P
atricia Gönner 1,60 + 5,24 – Anna Merscher 5,21 – Sarah Altmeyer
39,29 D + 36,66 Sp)

PERSONALIA

Kampfrichterin Ilse Grischy bedankt sich auf diesem
Wege für die Glückwünsche zu ihrem 65. Geburtstag
bei allen Sportkameradinnen und Sportkameraden.



4. Seniorenehrung

Hallo liebe Senioren und Seniorinnen,

in den vergangenen beiden Jahren hat der Saarländische

Leichtathletik Bund erstmals eine Ehrung für die überregional

erfolgreichsten Seniorensportlerinnen und –sportler durchgeführt.

Dies fand im Rahmen eines gemütlichen Beisammenseins für alle

Seniorinnen und Senioren statt. Ermutigt durch die überaus positive

Resonanz lade ich euch auch in diesem Jahr ALLE recht herzlich zu

unserem Seniorentreffen mit Ehrung ein, die im Anschluss an die

Saarlandmeisterschaften am 11. 06. 2009 in Friedrichsthal

stattfindet.

Geehrt werden Athleten und Athletinnen für ihre nationalen und

internationalen Erfolge im Jahr 2008.

Bitte denkt daran der Geschäftsstelle mitzuteilen, ob ihr an diesem

gemütlichen Beisammensein teilnehmen möchtet. Es erleichtert uns

die Planung.

Tel. Nr. der Geschäftsstelle: 0681/3879-245

0681/3879-267

E-Mail: karin.becker@lsvs.de

Eure

Christel Ney



5. Ausschreibungen und Anlagen

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt:

Saarl. Meisterschaften

24.06.2009 SLB-Langhürdenmeisterschaften in Püttlingen

Kreismeisterschaften

24.06.2009 Kreismeisterschaften in Püttlingen
04.07.2009 Kreisbestenkämpfe Schüler/innen C und D in Blieskastel-Lautzkirchen

Sonstige

21.06.2009 Deutsch-Französisches Treffen für B-Schüler/innen in Saareguémines
20.06.2009 Mehrkampf Schüler C/D des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal
27.06.2009 6. Offene Leichtathletik-Stadtmeisterschaften der Schüler/innen in Püttlingen
28.06.2009 20. Jürgen-Albert-Gedächtnissportfest in Altenkessel-Rockershausen
04.07.2009 Team-Mixed-Challenge des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal
04.07.2009 Kinder-Olympiade des LC Schmelz in Schmelz
08.07.2009 1. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
10.07.2009 8. Schüler/innen –Abendsportfest Mehrkampf des LAC Saarlouis in Saarlouis
16.07.2009 2. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
17.07.2009 1. Ferien Wurf- und Staffelabend des TV Ludweiler in Ludweiler
18.07.2009 Springer-Meeting der LSG 98 Köllertal in Püttlingen
23.07.2009 3. Läuferabend der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbrücken
25.07.2009 Renate-Klein-Sportfest des LV Merzig in Merzig


