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Editorial

Liebe Leser der Bestenliste,

Olympiajahre sind immer etwas Besonderes.
Hier stehen Sportarten im Blickpunkt der Welt6f-
fentlichkeit, die sonst nur ein Schattendasein fri-
sten. Etwas mehr als 14 Tage kdmpften in Lon-
don rund 11.000 Sportlerinnen und Sportler aus
26 Sportarten um 302 Goldmedaillen, davon 47
in der Leichtathletik. Mit 8 Medaillen erzielte der
DLV dabei ein hervorragendes Ergebnis. Das
olympische Jahr hat aber auch bewiesen, dass
Leistungen auf hdchstem Niveau nur bedingt
vorhersagbar sind und der Grat zwischen Erfolg
und Verletzungsgefahr sehr schmal ist.

Dank eines sehr erfolgreichen Jahres 2011 blick-
te die saarlandische Leichtathletik hoffnungsvoll
gen London. Nach einer recht guten Hallensai-
son schlug jedoch das Verletzungspech bei vie-
len unserer Olympiakandidaten unerbittlich zu.
So blieben am Ende zwei Nominierungen ubrig,
wobei Speerwurf-Weltmeister Matthias de Zordo, der sich beim Weltklasse-Meeting in St.
Wendel noch zusétzlich den Ellenbogen verletzte, nur auf Sonderantrag des DLV starten
durfte. Mit drei ungliltigen Versuchen in der Qualifikation blieb er ohne Platzierung. Susan-
ne Hahn, Mannschaftskameradin vom SV Schlau.com Saar 05 Saarbriicken, lieferte im
olympischen Marathonlauf eine ordentliche Leistung ab und belegte am Ende bei den wohl
besten Olympischen Spielen aller Zeiten Rang 32.

Einen sensationellen Aufschwung erlebten die Paralympics. Die Englander hatten sich in
einen solchen Olympiarausch gesteigert, dass sie in bisher nie erlebten Massen zu den
Wettkdmpfen der Behinderten strémten. Claudia Nicoleitzik aus Plttlingen ersprintete sich
zwei Bronzemedaillen tiber 100 und 200m und genoss eine hohe mediale Aufmerksamkeit.
Die logische Konsequenz in der Heimat: ihre Wahl zur Saarsportlerin des Jahres, zu der wir
ihr herzlich gratulieren.

Erstmals in der Geschichte der Leichtathletik fanden im Olympiajahr auch Europameister-
schaften statt. Mit der deutschen Meisterin Tina Kron hatte sich hierflir nur eine einzige
Saarlanderin qualifiziert, die iber 400m Hirden das Halbfinale leider verpasste. Ein weite-
rer Wermutstropfen war der Wechsel von Matthias de Zordo nach Magdeburg und der
Umzug von Boris Henry nach Offenburg. Damit geht eine knapp zwei Jahrzehnte andau-
ernde Blutezeit im saarlandischen Mannerspeerwurf zu Ende. Wir wiinschen beiden Akteu-
ren viel Erfolg in ihrem neuen Umfeld.

Mit dem Weitsprung- Europameister von 2010 Christian Reif, dem in London ein winziger
Zentimeter zum Weiterkommen fehlte, fand ein leistungsstarker Spitzenathlet den Weg in
einen saarlandischen Verein — zum LC Rehlingen. Der mit Uber 1000 Mitgliedern gréBte
saarlandische Leichtathletikclub musste in diesem Jahr den schmerzlichen Verlust ihres
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Editorial

langjahrigen Vorsitzenden und Machers des weltbekannten Rehlinger Pfingstsportfestes
hinnehmen. Es ist immer noch schwer zu glauben, dass Ludwin Klein von uns gegangen
ist, ein Mann, dem die saarlédndische Leichtathletik viel zu verdanken hat. Wir werden ihm
ein ehrendes Andenken bewahren.

Sicherlich hatte er sich Uber die starken Leistungen unserer Nachwuchskréafte, die ihm stets
sehr am Herzen lagen, gefreut. Zunachst holte sich die 3x800m-Staffel vom LAZ-Saar-
briicken in Wattenscheid, wo unserem Prasidenten Werner Zimmer der ehrenvolle Hanns-
Braun-Preis flr auBerordentliche Verdienste um die deutsche Leichtathletik verliehen
wurde, den deutschen Jugendmeistertitel. Dann gab es bei den deutschen Jugendmeister-
schaften in Ménchengladbach mit vier Medaillen und 13 Endkampfplatzierungen das beste
Ergebnis seit Jahren. Und beim Blockwettkampf der Schiler und den Mehrkampfmeister-
schaften der Jugend gab es weitere Medaillen und Platzierungen. Auch wenn kein saarléan-
discher Athlet sich fir die U-20 Weltmeisterschaften in Barcelona qualifizieren konnte, deu-
teten viele Talente ihr groBes Potenzial fir die nachstjahrigen internationalen Meisterschaf-
ten an. Lohn dieser Leistungsexplosion waren sieben Bundeskadernominierungen im
Nachwuchsbereich, die Beleg fur die Effizienz vielfaltiger FérdermaBnahmen in Vereinen
und Verband sind.

Die erstmals ausgetragene Hallenmeisterschaft der GroBregion in Metz war ein voller Erfolg
und findet im kommenden Februar ihre zweite Auflage in Saarbriicken. Der traditionsreiche
Pokal der Freundschaft wurde erneut reformiert und soll am Christi Himmelfahrtstag 2013
in Kaiserslautern mit neuem Konzept zur Austragung gelangen. Freuen dirfen wir uns auf
das neue Wettkampfsystem fir die Altersklassen in der Kinderleichtathletik, das bundes-
weit mehr Kinder fir die Leichtathletik begeistern soll.

Der Laufbereich mit seinen zahlreichen Veranstaltungen entwickelt sich immer weiter und
bildet ein wesentliches Fundament unserer vielseitigen Sportart. Hier liegt aber noch ein
groBes Potenzial fir unsere Vereine, denn nur ein Teil der regelmaBigen Laufer konnte bis-
lang fir eine Vereinsmitgliedschaft gewonnen werden. Vereine und Verband sollten im
gemeinsamen Dialog Konzepte entwickeln, wie die Leichtathletik angesichts der demogra-
phischen Entwicklung ihre Position behaupten und vielleicht sogar ausbauen kann. Dies
kann nur gelingen, wenn wir weiterhin konstruktiv zusammenarbeiten.

In diesem Sinne bedankt sich das Prasidium des SLB zuallererst bei den Vorstanden und
Mitgliedern in den Vereinen, bei den Eltern sowie dem unermdidlich tatigen Kampfrichter-
kreis, die die Basis fiir unsere Sportart bilden, bei Trainern, Ubungsleitern und Betreuern.
Ein herzliches Dankeschon geht an den Landessportverband fiir das Saarland und die Her-
mann-Neuberger-Sportschule mit Prasident Gerd Meyer und Hauptgeschaftsflihrer Paul
Hans an der Spitze. Sie sorgen im Verbund mit dem Olympiastiitzpunkt und unseren Wer-
bepartnern dafiir, dass die Rahmenbedingungen zur Durchfiihrung des Wettkampfsports
gegeben sind und die uns wohlgesonnenen Sportjournalisten darliber berichten kénnen.

Flr das erweiterte Prasidium des SLB wiinsche ich lhnen und Euch allen eine besinnliche
Weihnachtszeit sowie Gliick, Gesundheit und Erfolg im Jahr 2013.

Lothar Altmeyer
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Ehrentafel

3x800m-Staffel LAZ Saarbrlicken — Deutsche Meisterinnen U20

Martin Schedler (LAZ Saarbrticken)
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Ehrentafel

Ehrentafel 2012

Hahn, Susanne « 32. der Olympischen Spiele im Marathonlauf in 2:30:22 Std.
SV Schlau.Com Saar 05 am 5.8. in London/GB
« Deutsche Meisterin im Marathonlauf in 2:32:11 Std. am 14.10. in Minchen
¢ 2. der Deutschen Meisterschaften im Halbmarathon in 1:13:45 Std.
am 15.4. in Griesheim

De Zordo, Matthias « Teilnehmer an den Olympischen Spielen im Speerwurf
SV Schlau.Com Saar 05 am 11.8. in London/GB

Schedler, Martin « 3. der Berglauf-Weltmeisterschaften mit der Mannschaft
LAZ Saarbricken des DLV am 9.9. in Interlaken/SUlI
¢ 29. der Berglauf-WM in 3:18:20 Std. am 9.9. in Interlaken/SUI

Eisenlauer, Esther * 6. des Winterwurf-Europa-Cups im Speerwurf mit 58,42 m
SV Schlau.Com Saar 05 am 17.3. in Bar/Montenegro
¢ 7. der Deutschen Meisterschaften im Speerwurf mit 55,03 m
am 17.6. in Wattenscheid

Kron, Tina « 18. der Europameisterschaften im 400-m-Hurdenlauf in 57,61 Sek.
SV Schlau.com Saar 05 am 27.6. in Helsinki/FIN
« Deutsche Meisterin im 400-m-Hurdenlauf in 57,36 Sek.
am 17.6. in Wattenscheid

HooB, Tanja » Deutsche Meisterin im 100-km-Lauf in 8:12:14 Std. am 6.10. in Rodenbach
LTF Marpingen

Gimmler, Sophie * Deutsche U18-Meisterin im Hammerwurf mit 62,46 m
LV Merzig am 20.7. in Ménchengladbach
« 5. der Deutschen U18-Winterwurfmeisterschaften im Hammerwurf
mit 45,87 m am 18.2. in Sindelfingen
» Suddeutsche U18-Meisterin im Hammerwurf mit 58,80 m
am 18.8. in Wetzlar

Clemens, Stella « Deutsche U16-Meisterin im Blockwettkampf Wurf W15 mit 3024 Pkt.
LC Rehlingen am 18.8. in Wesel
* 4. der Deutschen U18-Meisterschaften im Diskuswurf mit 42,57 m
am 21.7. in Ménchengladbach
* Stddeutsche W15-Meisterin im Diskuswurf mit 40,72 m
am 7.7. in Heilbronn
2. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im KugelstoB mit 14,41 m
am 7.7. in Heilbronn
« 3. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Speerwurf mit 37,80 m
am 8.7. in Heilbronn
* 6. der Studdeutschen W15-Meisterschaften im 80-m-Hurdenlauf
in 12,27 Sek. am 7.7. in Heilbronn
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Kirch, Simon « 2. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf
SV Schlau.Com Saar 05 in 46,96 Sek. am 26.2. in Karlsruhe
6. der Deutschen Meisterschaften im 400-m-Lauf
in 47,35 Sek. am 17.6. in Wattenscheid
« Stiddeutscher Hallenmeister im 400-m-Lauf in 47,33 Sek.
am 29.1. in Sindelfingen
3. der Suddeutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in 21,31 Sek.
am 19.8. in Wetzlar
« 4. der Suddeutschen Meisterschaften im 100-m-Lauf in 10,77 Sek.
am 18.8. in Wetzlar

HooB, Jorg ¢ 2. der Deutschen 100-km-Meisterschaften in 7:23:25 Std.
LTF Marpingen am 6.10. in Rodenbach

Sahner, Andreas ¢ 2. der Deutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit 70,72
LC Rehlingen am 17.6. in Wattenscheid

« Stiddeutscher Meister im Hammerwurf mit 67,46 m am 18.8. in Wetzlar

Schwarz, Desiree « 2. der Deutschen U23-Meisterschaften im Speerwurf mit 55,46 m
SV Schlau.com Saar 05 am 29.07. in Kandel
¢ Stiddeutsche U23-Meisterin im Speerwurf mit 56,93 m am 8.7. in Heilbronn
« 2. der Suiddeutschen Meisterschaften im KugelstoB mit 11,95 m
am 19.8. in Wetzlar
« 3. der Suiddeutschen Meisterschaften im Speerwurf mit 53,18 m
am 18.8. in Wetzlar
« 8. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im KugelstoB mit 12,14 m
am 29.1. in Sindelfingen

Wieland, Luca « 2. der Deutschen Mehrkampfmeisterschaften im Zehnkampf U20
SV Schlau.Com Saar 05 mit 7090 Pkt. am 25./26.8. in Hannover
« 3. der Deutschen U20-Meisterschaften im Weitsprung mit 7,21 m
am 22.7. in Ménchengladbach
« 7. der Deutschen U20-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 11,00 Sek.
am 20.7. in Ménchengladbach

Blum, Tobias ¢ 2. der Deutschen Crossmeisterschaften - 4100 m MJ U18 —
LSG Sbr.-Sulzbachtal in 13:18 Min.
* 6. der Deutschen U18-Meisterschaften im 2000-m-Hindernislauf
in 6:08,10 Min. am 21.7. in Mdnchengladbach
« Stiddeutscher U18-Meister im 2000-m-Hindernislauf in 6:17,65 Min.
am 19.8. in Wetzlar

Nehl, Anni « 2. der Deutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf in 61,99 Sek.
SC Friedrichsthal am 21.7. in Ménchengladbach
» Studdeutsche U18-Meisterin im 400-m-Hurdenlauf in 63,63 Sek.
am 18.8. in Wetzlar
* 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 59,21 Sek.
am 19.8. in Wetzlar
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-'T } 8 = — g i : 'IJ A
Siegerehrung Deutsche Jugendmei aften 400-m-Hurden WJU18
(2. Anni Nehl - 5. Katrin Schmidt)

Andreas Sahner (LC Rehlingen) Martin Jasper (LC Rehlingen)
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Plewig, Simone
LC Rehlingen

Buchholz, Gregor
LAZ Saarbriicken

Krebs, Aline
LAZ Saarbriicken

Lotz, Jonas
LC Rehlingen

Jasper, Martin
LC Rehlingen

Kettenis, Larissa

SV Schlau.Com Saar 05

Becker, Jan-Lukas

LAZ Saarbrticken

« 2. der Deutschen U18-Winterwurfmeisterschaften im Speerwurf
mit 43,04 m am 18.2. in Sindelfingen

« 3. der Deutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf mit 45,07 m
am 20.7. in Ménchengladbach

» Stddeutsche U18-Meisterin im Diskuswurf mit 41,36 m
am 19.8. in Wetzlar

¢ 2. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf mit 45,53 m
am 18.8. in Wetzlar

« 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im KugelstoB mit 14,13 m
am 19.8. in Wetzlar

« 3. der Deutschen Crossmeisterschaften - 9900 m Manner-
Langstrecke - in 31:00 Min.

« 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 800-m- Lauf in 2:04,71 Min.
am 26.2. in Karlsruhe

« 5. der Deutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 2:06,33 Min.
am 17.6. in Wattenscheid

« Stiddeutsche Meisterin im 1500-m-Lauf in 4:35,94 Min.
am 18.8. in Wetzlar

« 2. der Stiddeutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 2:04,67 Min.
am 19.8. in Wetzlar

« 3. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
in 21,99 Sek. am 19.2. in Sindelfingen

5. der Deutschen U20-Meisterschaften im 200-m-Lauf in 21,78 Sek.
am 21.7. in Ménchengladbach

* 6. der Stiddeutschen Meisterschaften im 400-m-Lauf in 49,03 Sek.
am 19.8. in Wetzlar

« 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Dreisprung mit 15,68 m
am 25.2. in Karlsruhe

« 6. der Deutschen Meisterschaften im Dreisprung mit 15,29 m
am 16.6. in Wattenscheid

2. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Dreisprung mit 15,63 m
am 29.1. in Sindelfingen

« 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf in 53,87 Sek.
am 26.2. in Karlsruhe

« 2. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf in 54,57 Sek.
am 29.1. in Sindelfingen

* 4. der Deutschen U20-Meisterschaften im 5000-m-Lauf in 14:56,71 Min.
am 20.7. in Monchengladbach
« 4. der Deutschen U20-Meisterschaften im 2000-m-Hindernislauf
in 5:53,47 Min. am 21.7. in M6nchengladbach
* 4. der Deutschen Crossmeisterschaften - 6400 m MJ U20 - in 20:51 Min.
7. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 3000-m-Lauf
in 8:41,67 Min. am 19.2. in Sindelfingen
» Studdeutscher Meister im 3000-m-Hindernislauf in 9:32,36 Min.
am 19.8. in Wetzlar

012 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Ehrentafel

Seyler, Max
TV Homburg

Valeske, Luisa
SV Schlau.Com Saar 05

Schmidt, Kathrin
LC Rehlingen

Pletsch, Jenna
SV Schlau.Com Saar 05

Wintrich, Tim
SV Schlau.Com Saar 05

Bischoff, Eileen
LAZ Saarbrticken

Gutendorf, Robin
LG DJK Erbach-
SG St.Ingb.

¢ 4. der Deutschen U16-Meisterschaften im Blockwettkampf Wurf
mit 2844 Pkt. am 19.8. in Wesel

« 5. der Deutschen U23-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf

in 62,69 Sek. am 29.7. in Kandel
« 6. der Deutschen U20-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf in 62,69 Sek.
am 22.7. in Ménchengladbach
7. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf in 25,30 Sek.
am 19.2. in Sindelfingen
6. der Studdeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf in 25,41 Sek.
am 29.1. in Sindelfingen
7. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im 200-m-Lauf in 25,74 Sek.
am 8.7. in Heilbronn

« 5. der Deutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf in 64,54 Sek.
am 21.7. in Ménchengladbach

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 57,86 Sek.

am 19.8. in Wetzlar

6. der Studdeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf

in 66,23 Sek. am 18.8. in Wetzlar

« 6. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Hurdenlauf
in 8,29 Sek. am 25.2. in Karlsruhe
2. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Hurdenlauf
in 8,43 Sek. am 29.1. in Sindelfingen
3. der Suddeutschen Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf
in 13,91 Sek. am 18.8. in Wetzlar

* 6. der Deutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 49,94 Sek.
am 21.7. in Ménchengladbach

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 49,67 Sek.
am 19.8. in Wetzlar

* 6. der Deutschen U18-Meisterschaften im 800-m-Lauf in 2:13,64 Min.
am 21.7. in Ménchengladbach

7. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 600-m-Lauf

in 2:14,90 Min. am 19.2. in Sindelfingen

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 800-m-Lauf

in 2:12,12 Min. am 19.8. in Wetzlar

2. der Suddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf

in 2:16,75 Min. am 28.1. in Sindelfingen

6. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 59,52 Sek.
am 19.8. in Wetzlar

* 6. der Deutschen U16-Meisterschaften im Neunkampf M15
mit 5290 Pkt. am 18./19.8. in Wesel

« 3. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Speerwurf mit 51,45 m
am 8.7. in Heilbronn
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Adjei, Abigail

SV Schlau.com Saar 05

Altpeter, Christian
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Miiller, Laura
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Salzmann, Aline
LAZ Saarbriicken

Keck, Julia
LA Team Saar

LTF Marpingen
HooB -Aldekamp -
Helferich

LAZ Saarbriicken
Muller - Salzmann -
Bischoff

Becker - Schwarz -
Bischoff

Zachaus - Makiadi -
Marx

Becker - Lauck -
Schutze

« 6. der Deutschen U16-Meisterschaften im Siebenkampf W15

mit 3779 Pkt. am 18./19.8. in Wesel

2. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 12,41 Sek.
am 8.7. in Heilbronn

5. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im 80-m-Hurdenlauf

in 12,13 Sek. am 7.7. in Heilbronn

7. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im Hammerwurf
mit 56,01 m am 19.2. in Sindelfingen

7. der Deutschen U18-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 12,19 Sek.
am 21.7. in Ménchengladbach

7. der Deutschen U18-Meisterschaften im 200-m-Lauf in 25,34 Sek.
am 22.7. in Ménchengladbach

8. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf in 7,69 Sek.
am 19.2. in Sindelfingen

Suddeutsche U18-Meisterin im 200-m-Lauf in 24,92 Sek.

am 19.8. in Wetzlar

Suddeutsche U18-Hallenmeisterin im 60-m-Lauf in 7,68 Sek.

am 29.1. in Sindelfingen

2. der Suddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 60-m-Hurdenlauf
in 8,73 Sek. am 29.1. in Sindelfingen

7. der Deutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf

in 4:42,31 Min. am 21.7. in Ménchengladbach

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf in 4:45,83 Min.
am 18.8. in Wetzlar

8. der Deutschen Marathonmeisterschaften in 2:54:55 Std.
am 14.10. in Mtnchen

Deutsche Meister im 100-km-Lauf — Mannschaftswertung -
in 25:24:20 Std. am 6.10. in Rodenbach

Deutsche Jugendmeisterinnen in der 3x800-m-Staffel
in 6:40,09 Min. am 17.6. in Wattenscheid

Suddeutsche U18-Meisterinnen in der 3x800-m-Staffel
in 6:57,66 Min. am 8.7. in Heilbronn

4. der Deutschen Crossmeisterschaften — Mannschaftswertung WJ U18 -
in 51:12 Min.

6. der Deutschen Crossmeisterschaften — Mannschaftswertung M U23 -
in 1.23:58 Std.

7. der Deutschen Crossmeisterschaften - Mannschaftswertung MJ U20 -
in 1:08:37 Std.
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LG DJK Erb.- « 2. der Deutschen U16-Meisterschaften im Neunkampf-

SG St.Ingb. Mannschaftswertung — mit 15079 Pkt. am 18./19.8. in Wesel
Gutendorf - Ringeisen -

Kochems

SV Schlau.Com Saar 05 -+ 2. der Deutschen Meisterschaften im Marathonlauf -
Hahn - aus der Finten - Mannschaftswertung Frauen - in 8:40:40 Std. am 14.10. in Frankfurt
Jakobs

Hahn - Jakobs — Tirk < 4. der Deutschen Meisterschaften im Halbmarathon
- Mannschaftswertung Frauen - in 4:02:53 Std. am 15.4. in Griesheim

Duchstein - Trenz - Karl < 4. der Deutschen Meisterschaften im Marathonlauf Mannschaftswertung
Frauen - in 9:38:53 Std. am 14.10. in Miinchen

Gorges — Adjei - « 4. der Suddeutschen U16-Meisterschaften in der 4x100-m-
Léguédé - Kern Staffel in 51,05 Sek. am 8.7. in Heilbronn
LC Rehlingen « 4. der Deutschen 10-km-Meisterschaften - Mannschaftswertung

Stief — Marx —-Zimmer M U23 in 1:37:38 Std. am 16.9. in Nagold

Stief — Zimmer -Marx « 5. der Deutschen Crossmeisterschaften - Mannschaftswertung M U23 -
in 1:18:54 Std.

Abeyie, Timothy « Stiddeutscher Hallenmeister im 200-m-Lauf in 21,37 Sek.
SV Schlau.com Saar 05 - 2. der Suddeutschen Meisterschaften im 100-m-Lauf in 10,54 Sek.
am 18.8. in Wetzlar
¢ 2. der Stiddeutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in 21,19 Sek.
am 19.8. in Wetzlar

Schone, Matthias « Stiddeutscher U23-Meister im Weitsprung mit 7,23 m
LG Saar 70 am 7.7. in Heilbronn
« 4. der Stddeutschen Meisterschaften im Weitsprung mit 7,04 m
am 18.8. in Wetzlar

Uder, Jan » Suddeutscher Meister im Dreisprung mit 15,37 m am18.8. in Wetzlar
LC Rehlingen « 2. der Stiddeutschen Meisterschaften im Weitsprung mit 7,57 m
am 18.8. in Wetzlar
« 2. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit 7,57 m
am 28.1. in Sindelfingen
3. der Suddeutschen Meisterschaften im Hochsprung mit 1,95 m
am 19.8. in Wetzlar

Leinenbach, Tim ¢ Stiddeutscher U18-Meister im 400-m-Hurdenlauf in 55,39 Sek.
TV Germania Piesbach am 18.8. in Wetzlar
3. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:59,62 Min. am 28.1. Sindelfingen
* 4. der SuddeutschenU18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 50,84 Sek.
am 19.8. in Wetzlar
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Grauvogel, Louisa
LG Saar 70

Marx, Christoph
LC Rehlingen

Mathis, Uli
LAZ Saarbriicken

Jakob, Frederik
LC Rehlingen

Junker, Lisa
LV Merzig

Horf, Julian
LSG Saarlouis

Klein, Nils
LC Rehlingen

Burgard, Philipp

SV Schlau.Com Saar 05

Schneider, Steve
LC Rehlingen

Gillen, Jonas
TV St.Wendel

Abel, Yannic
LA Team Saar

Weber, Niclas

SV Schlau.com Saar 05

Schmitt, Carsten
LC Rehlingen

« Stiddeutsche U18-Hallenmeisterin im 200-m-Lauf in 25,41 Sek.
am 28.1. in Sindelfingen

« 4. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf
in 14,33 Sek. am 18.8. in Wetzlar

2. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im 5000-m-Lauf
in 15:43,05 Min. am 7.7. in Heilbronn

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 800-m-Lauf

in 1:56,93 Min. am 19.8. in Wetzlar

2. der Suddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:59,06 Min. am 28.1. in Sindelfingen

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf

in 4:10,48 Min. am 18.8. in Wetzlar

6. der Stddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800m-Lauf
in 2:02,28 Min. am 28.1. in Sindelfingen

2. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung mit 11,31 m
am 19.8. in Wetzlar

8. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf

in 14.97 Sek. am 18.8. in Wetzlar

2. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Dreisprung mit 12,63 m
am 8.7. in Heilbronn

4. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Weitsprung mit 6,17 m
am 7.7. in Heilbronn

3. der Suddeutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:54,43 Min. am 19.8. in Wetzlar

3. der Suddeutschen Meisterschaften im 110-m-Hurdenlauf

in 14,94 Sek. am 18.8. in Wetzlar

7. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Hurdenlauf
in 8,59 Sek. am 29.1. in Sindelfingen

3. der Stiddeutschen Meisterschaften im Diskuswurf mit 47,00 m
am 19.8. in Wetzlar

3. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im Dreisprung mit 13,16 m
am 8.7. in Heilbronn

3. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf mit 41,38 m
am 18.8. in Wetzlar

3. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im 300-m-Hurdenlauf
in 47,52 Sek. am 7.7. in Heilbronn

« 4. der Suddeutschen Meisterschaften im Hochsprung mit 1,90 m
am 19.8. in Wetzlar
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Uder, Eric 4. der Stiddeutschen Meisterschaften im Dreisprung mit 14,66 m
LC Rehlingen am 18.8. in Wetzlar

Diersmann, Dominik 4. der Stiddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit 49,65 m
LSG Sbr.-Sulzbachtal am 18.8. in Wetzlar

Lackas, Christopher 4. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf mit 47,68 m
TV Mettlach am 8.7. in Heilbronn

Weber, Sebastian 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf mit 40,53 m
LSG Sbr.-Sulzbachtal am 18.8. in Wetzlar

Miiller, Laura 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 800-m-Lauf
LAZ Saarbrticken in 2:18,28 Min. am 19.8. in Wetzlar
« 6. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 2:20,75 Min. am 28.1. in Sindelfingen

Schopper, Annika « 4. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung mit 11,00 m
TV St. Wendel am 19.8. in Wetzlar
« 8. der Suddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im Dreisprung
mit 10,87 m am 28.1. in Sindelfingen

Kolling, Raphael ¢ 4. der SuddeutschenM15-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 11,72 Sek.
SC Friedrichsthal am 8.7. in Heilbronn

Korn, Lennart * 4. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im KugelstoB mit 15,08 m

LSG 98 Kollertal am 7.7. in Heilbronn

Léguédé, Aline « 4. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Stabhochsprung mit 3,10 m

SV Schlau.com Saar 05 am 8.7. in Heilbronn

Thompson, Linda * 4. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Dreisprung mit 10,68 m
TV St.Wendel am 8.7. in Heilbronn
Knobe, Sarah « 5. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit 5,93 m

SV Schlau.Com Saar 05 am 29.1. in Sindelfingen

Maurer, Hagen « 5. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
SV Schlau.com Saar 05 in 1:54,76 Min. am 8.7. in Heilbronn

Philippe, Marco » 5. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im Hochsprung mit 1,85 m

TV Dillingen am 7.7. in Heilbronn

Merscher, Anna « 5. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf

LA Team Saar in 68,40 Sek. am 7.7. in Heilbronn

Hahn, Lea « 5. der Suddeutschen U23-Meisterschaften im Stabhochsprung mit 3,40 m
LA Team Saar am 7.7. in Heilbronn
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Rauch, Johannes « 5. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf mit 56,63 m
LC Rehlingen am 18.8. in Wetzlar

Schiiller, Colin « 5. der Stiddeutschen M15-Meisterschaften im Stabhochsprung

LG DJK Erbach- mit 3,60 m am 7.7. in Heilbronn

SG St.Ingb.

Hartung, Anna « 5. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im KugelstoB mit 13,07 m

LSG Sbr.-Sulzbachtal am 19.8. in Wetzlar

Schlor, Thorsten ¢ 6. der Suddeutschen Meisterschaften im Speerwurf mit 62,77 m
SV Schlau.com Saar 05 am 19.8. in Wetzlar

Stief, Philipp ¢ 6. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 1500-m-Lauf
LC Rehlingen in 3:58,98 Min. am 29.1. in Sindelfingen
Berg, Susen « 6. der Suiddeutschen Meisterschaften im 400-m-Lauf in 58,90 Sek.

TV Germania Piesbach am 19.8. in Wetzlar

Wilhelm, Sonja « 6. der Suddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit 42,48 m
LSG Sbr.-Sulzbachtal am 18.8. in Wetzlar

Weyand, Eric ¢ 6. der Suddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf
LSG Schmelz-Huttersdorf in 59,85 Sek. am 18.8. in Wetzlar

Bollinger, Marvin * 6. der Suddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im Hochsprung
LG Saar 70 mit 1,85 m am 28.1. in Sindelfingen
* 6. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im Dreisprung
mit 12,61 m am 28.1. in Sindelfingen

Wolff, Jannis * 6. der Stiddeutschen M15-Meisterschaften im 800-m-Lauf in 2:07,27 Min.
LAZ Saarbrticken am 8.7. in Heilbronn

PreuBe, Lilly * 6. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-Lauf

LAZ Saarbrticken in 12,80 Sek. am 8.7. in Heilbronn

Metzger, Michelle * 6. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf mit 30,94 m
TV Elm am 7.7. in Heilbronn

Slawik, Sebastian 7. der Studdeutschen Meisterschaften im Dreisprung mit 13,63 m

TV Dillingen am 18.8. in Wetzlar

Schwarzl, Roland ¢ 7. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit 7,03 m

LC Rehlingen am 28.1. in Sindelfingen

Josch, Jessica Lorena ° 7. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im KugelstoB mit 12,49 m
LSG Sbr.-Sulzbachtal am 29.1. in Sindelfingen

018 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Ehrentafel

Kolzau, Jonas
LA Team Saar

Jakobs, Peter
LC Rehlingen

Leutheuser, Tessa
ATSV Saarbriicken

Spengler, Tom
LAC Elm

Kartes, Ulrike
TV Dillingen

Schwindling, Lars
LG Saar 70

SC Friedrichsthal
Nehl - Klein -
Weil — Zimmer

Weil - Klein -
Bost - Nehl

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Hartung - Dieter -
Spengler - Muller

7. der Studdeutschen U23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:55,39 Sek. am 8.7. in Heilbronn

« 8. der Suiddeutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 1:57,24 Min.

am 19.8. in Wetzlar

« 7. der Studdeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 52,15 Sek.

am 19.8. in Wetzlar

« 7. der Studdeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 2:22,53 Min. am 28.1. in Sindelfingen

¢ 7. der Stddeutschen M15-Meisterschaften im Stabhochsprung mit 3,50 m

am 7.7. in Heilbronn

« 8. der Suddeutschen Meisterschaften im Dreisprung mit 11,45 m
am 18.8. in Wetzlar

« 8. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Hochsprung mit 1,70 m

am 8.7. in Heilbronn

« 4. der Suiddeutschen Hallenmeisterschaften in der 4x400-m-Staffel

mit 4:15,70 Min. am 29.1. in Sindelfingen

7. der Studdeutschen Meisterschaften in der 4x100-m-Staffel
in 49,76 Sek. am 18.8. in Wetzlar

* 6. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften in der 4x200-m- Staffel

in 1:48,69 Min. am 29.1. in Sindelfingen

Hallenmeisterschaften der GroBregion +
am 11. Februar in Metz/FRA

Abeyie, Tim

SV Schlau.Com Saar 05

Uder, Jan
LC Rehlingen

Kettenis, Larissa

SV Schlau.Com Saar 05

Krebs, Aline
LAZ Saarbricken

¢ 1.im 60-m-Lauf in 6,72 Sek.

¢ 1. im Weitsprung mit 7,56 m

¢ 1.im 400-m-Lauf in 54,74 Sek.

¢ 1. im 800-m-Lauf in 2:06,81 Min.
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Schorr, Lisa . 2.

SV Schlau.Com Saar 05

Burgard, Philipp * 3.

SV Schlau.Com Saar 05

Josch, Jessica Lorena * 3.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Miiller, Laura ° 4,

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Bischoff, Eileen ° 4,

LAZ Saarbrticken

Pletsch, Jenna ° 4,

SV Schlau.Com Saar 05

Schwarzl, Roland o5,
LC Rehlingen
Schwarz, René * 6.
TV Ludweiler
Schwarz, Desiree * 6.

SV Schlau.Com Saar 05

Wieland, Luca . 2.

SV Schlau.Com Saar 05

Stief, Philipp « 8.
LC Rehlingen
Hessling, Stefan « 8.

LAC Saarlouis

Gonner, Patricia * 8.
LA Team Saar
Saarland e 1.

Kettenis-Bischoff-
Kolzau-Abeyie

im 60-m-Lauf in 7,64 Sek.

im 60-m-Hurdenlauf in 8,40 Sek.

im KugelstoB mit 13,43 m

im 60-m-Lauf in 7,68 Sek.

im 400-m-Lauf in 58,17 Sek.

im 60-m-Hurdenlauf in 8,73 Sek.

im Weitsprung mit 7,04 m

im KugelstoB mit 13,68 m

im KugelstoB mit 11,79 m

im B-Finale Gber 60 m in 7,23 Sek.

im 1500-m-Lauf in 4:02,03 Min.

im KugelstoB mit 13,25 m

im Dreisprung mit 10,66 m

in der gemischten 4x200-m-Staffel in 1:35,53 Min.
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Teilnahme an DLV-Linderkdmpfen

ADH-Meisterschaften 2012

Internationale deutsche Hallenmeisterschaften am 2. Februar in Frankfurt

Krebs, Aline ¢ 2. im 800-m-Lauf in 2:05,65 Min.
LAZ Saarbriicken

Knobe, Sarah e 2. im Weitsprung mit 5,95 m
SV Schlau.Com Saar 05

Schwarz, Desiree * 4. im KugelstoB mit 12,10 m
SV Schlau.Com Saar 05

Hahn, Lea * 6. im Stabhochsprung mit 3,60 m
LA Team Saar

Gal, Valerie ¢ 7. im KugelstoB mit 10,37 m

LA Team Saar

Maurer, Hagen 8. im 800-m-Lauf in 1:57,93 Min.

SV Schlau.Com Saar 05

Burgard, Philipp ¢ 8. im 60-m-Hurdenlauf in 8,49 Sek.
SV Schlau.Com Saar 05

Internationale deutsche Meisterschaften am 12./13. Mai in Kassel

Kettenis, Lariss ¢ 2.im 400-m-Lauf in 55,34 Sek.
SV Schlau.Com Saar 05

Wenzel, Jessica ¢ 3.im 100-m-Lauf in 12,04 Sek.
SV Schlau.Com Saar 05

Schwarz, Désiree ¢ 5. im Speerwurf mit 46,63 m
SV Schlau.Com Saar 05

Gal. Valerie « 8. im Weitsprung mit 4,88 m
LA Team Saar
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Behindertenmeisterschaften 2012

Paralympics am 29. August — 9. September in London
Nicoleitzik, Claudia ¢ 3.im 100-m-Lauf Frauen in 14,88 Sek.
LA Team Saar « 3. im 200-m-Lauf Frauen in 32,08 Sek.

Internationale Deutsche Hallenmeisterschaften am 3. und 4. Marz in Halle

Nicoleitzik, Claudia ¢ 1. im Weitsprung Frauen mit 4,08 m
LA Team Saar ¢ 3.im 200-m-Lauf Frauen in 31,52 Sek.
* 5. im 60-m-Lauf Frauen in 9,51 Sek.

Nicoleitzik, Nicole ¢ 1. im 60-m-Lauf WJ U20 in 9,26 Sek.
LA Team Saar * 1. im 200-m-Lauf WJ U20 in 31,53 Sek.
« 1. im Weitsprung WJ U20 mit 3,36 m

Tahar, Baschira ¢ 3. im 400-m-Lauf Frauen in 1:20,42 Min.
LA Team Saar
¢ 3. im 60-m-Lauf WJ U28 in 9,13 Sek.

ElsaBer, Maike 3. im Dreikampf WJ U16/14 mit 1480 Pkt.
TV Puttlingen

Internationale Deutsche Meisterschaften am 16. und 17. Juni in Berlin

Nicoleitzik, Nicole ¢ 1. im 100-m-Lauf WJU20 in 15,10 Sek.
LA Team Saar ¢ 1. im Weitsprung WJU20 mit 3,40 m

e 2.im 200-m-Lauf WJU20 in 32,24 Sek.
ElsaBer, Meike ¢« 1. im Dreikampf WJU14 mit 1568 Pkt.
LA Team Saar
Tahar, Baschira ¢ 2. im 400-m-Lauf Frauen in 71,79 Sek.
LA Team Saar * 4. im 200-m-Lauf WJU20 in 31,65 Sek.
Weh, Klara 3. im Dreikampf WJU14 mit 981 Pkt.

LG Reimsbach-Oppen

D’Angelo, Christian ¢ 4. im 200-m-Lauf Manner in 32,85 Sek.

LA Team Saar * 5. im 400-m-Lauf Manner in 75,20 Sek.
Adler, Marius e 4.im 200-m-Lauf MJU20 in 33,01 Sek.
TV Dillingen
StraBer, Daniel ¢ 6. im 1500-m-Lauf Manner in 5:53,36 Min.
TV Dillingen ¢ 7.im 400-m-Lauf Manner in 70,16 Sek.

¢ 8. im 800-m-Lauf Manner in 2:49,92 Min.
Aimé, Christopher ¢ 6. im Weitsprung Manner mit 4,56 m
TV Dillingen
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Teilnahme an DLV-Landerkampfen 2012
und weiteren internationalen Einsatzen

de Zordo, Matthias
SV Schlau.com Saar 05

Eisenlauer, Esther
SV Schlau.com Saar 05

Hahn, Susanne
SV Schlau.com Saar 05

Hartmann, Uwe
LC Warndt

Julien, Ulrike
LAC Saarlouis

Kappler, Bianca
LC Rehlingen

Kramer, Rudi
LSG Schmelz-Huttersdorf

Kron, Tina
SV Schlau.com Saar 05

Lotz, Jonas
LC Rehlingen

Schedler, Martin
LAZ Saarbriicken

Vogel, Martin
LAZ Saarbriicken

Speerwurf
* Olympische Spiele am 27.7. - 12.08. in London/GBR

Speerwurf
e Winterwurf-Europa-Cup am 17./17.3. in Bar/MNE

Marathonlauf
* Olympische Spiele am 27.7. - 12.08. in London/GBR

1500 m, 5000 m
* Senioren-Challenge FRA - BEL —-GER am 15.9. in Sarreguemines/FRA

Hochsprung
» Senioren-Challenge FRA - BEL — GER am 15.9. in Sarreguemines/FRA

Weitsprung
* 5-Nationen-Cup am 28.1. in Glasgow/GBR

5000 m
» Senioren-Challenge FRA - BEL — GER am 15.9. in Sarreguemines/FRA

400 m Harden
* Europameisterschaften am 27.6. — 1.7. in Helsinki/FIN

200 m, 4 x200 m
e U-20-Hallenlanderkampf FRA - ITA - GER am 3.3. in Val-de-Reuil/FRAU

Berglauf
* Berglauf-WM (Langdistanz) am 8.9. in Interlaken/SUI

Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoss
» Senioren-Challenge FRA - BEL — GER am 15.9. in Sarreguemines/FRA
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Tanja HooB (LTF Marpingen) Rita Buchholz (SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

oyl

Susanne Hahn (SV Schlau.com Saar 05) Esther Eisenlauer (SV Schlau.com Saar 05)
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Senioren-Meisterschaften 2012

Hallenweltmeisterschaften am 3.-8.4. in Jyvaskyla/FIN

Vogel, Martin ¢ 3. im Funfkampf M50 mit 3557 Pkt.
LAZ Saarbrticken ¢ 4. im 60-m-Hurdenlauf M50 in 9,04 Sek.
« 5. im KugelstoB M50 mit 13,49 m

Adams, Gerhard ¢ 7.im 60-m-Lauf M70 in 9,20 Sek.
LC Rehlingen

Senioren-Europameisterschaften am 16.-25.8. in
Zittau/GER - Zgorzelek/POL und Hradeck/TCH

Schwarz, René ¢ 2. im Diskuswurf M35 mit 44,79 m

TV Ludweiler ¢ 3. im KugelstoB M35 mit 13,91 m

Julien, Ulrike ¢ 2. im Hochsprung W45 mit 1,57 m

LAC Saarlouis ¢ 2. im Siebenkampf W45 mit 5223 Pkt.
Vogel, Martin ¢ 2. im Zehnkampf M50 mit 6895 Pkt.

LAZ Saarbrticken * 3. im 100-m-Hurdenlauf M50 in 14,89 Sek.

Schumacher, Martin ¢ 3. im 400-m-Hurdenlauf M45 in 61,74 Sek.
LAC Saarlouis

Dietrich, Jorg ¢ 4. im Marathonlauf M55 in 3:05:57 Std.
LC Warndt
Buchholz, Rita e 4. im 200-m-Lauf W60 in 32,99 Sek.

SV Schlau.com Saar 05 ¢ 5. im 100-m-Lauf W60 in 15,62 Sek.
¢ 5. im Hochsprung W60 mit 1,17 m

Ewen, Heiko ¢ 4. im Speerwurf M70 mit 45,39 m
SC Friedrichsthal

Klein-Raber, Margret ¢ 5. im Wurf-Flinfkampf W45 mit 3322 Pkt.
LC Rehlingen

Schwarz, Anne-Barbel < 8. im 400-m-Hurdenlauf W45 in 1:43,75 Min.
LA Team Saar

Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften Gehen am 28.1. in Dortmund

Dr. Lorscheider, Rainer < Deutscher Meister im 3000-m-Gehen M65 in 16:28,17 Min.
TV Ludweiler
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Deutsche Seniorenhallen- und Winterwurfmeisterschaften am 3./4.3. in Erfurt

Julien, Ulrike ¢ Deutsche Hallenmeisterin im 400-m-Lauf W45 in 63,27 Sek.
LAC Saarlouis « Deutsche Hallenmeisterin im Hochsprung W45 mit 1,59 m
Faust, Andrea ¢ Deutsche Hallenmeisterin im Speerwurf W35 mit 34,62 m
LAC Saarlouis

Vogel, Martin » Deutscher Hallenmeister im 60-m-Hurdenlauf in 8,92 Sek.

LAZ Saarbriicken

Klingler, Roland » Deutscher Winterwurfmeister im Diskuswurf M65 mit 45,94 m
LG Bliestal
Ewen, Heiko « Deutscher Winterwurfmeister im Speerwurf M70 mit 45,98 m

SC Friedrichsthal

Miiller, Reimund ¢ 2. im Speerwurf M60 mit 54,68 m
LA Team Saar

Hessling, Stefan « 3. im Diskuswurf M40 mit 40,09 m
LAC Saarlouis « 5. im KugelstoB M40 mit 12,52 m

Schumacher, Martin ¢ 3. im Hochsprung M45 mit 1,75 m

LAC Saarlouis e 4.im 400-m-Lauf M45 in 56,52 Sek.
Adams, Gerhard ¢ 3. im 60-m-Lauf M70 mit 9,21 Sek.

LC Rehlingen e 4.im 200-m-Lauf M70 in 33,08 Sek.
Buchholz, Rita ¢ 3. im 200-m-Lauf W60 in 32,87 Sek.

SV Schlau.Com Saar 05 ¢ 4. im 60-m-Lauf W60 in 9,87 Sek.

Hoffmann, Holger * 4. im Hammerwurf M40 mit 36,99 m
LC Rehlingen

Klein, Jiirgen * 4. im Weitsprung M60 mit 4,58 m
LAZ Saarbriicken

Deutsche Senioren-Cross-Meisterschaften am 10.3. in Ohrdruf

aus der Fiinten, Karen  + 2. im Crossaluf (5200 m) W40 in 21:46 Min.
SV Schlau.Com Saar 05

Célette, Gabriele e 2. im Crosslauf (5200 m) W55 in 22:35 Min.
LC Rehlingen
Jakobs, Marion 3. im Crosslauf (5200 m) W40 in 22:00 Min.

SV Schlau.Com Saar 05
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Trampert, Uwe ¢ 5. im Crosslauf (6400 m) M35 in 23:12 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Miinnich, Martin 6. im Crosslauf (6400 m) M35 in 23:13 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Brucker-Boghossian, Heike ¢ 7. im Crosslauf (5200 m) W35 in 22:33 Min.
SV Schlau.Com Saar 05

Lorenz, Patric ¢ 8. im Crosslauf (6400 m) M35 in 23:56 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal « Deutsche Meister im Crosslauf — Mannschaftswertung M35 in 1:10:21 Std.
Trampert — Munnich
Lorenz

SV Schlau.Com Saar 05 ¢ Deutsche Meister im Crosslauf — Mannschaftswertung W35/40 -

aus der Funten - Jakobs - in 1:06:19 Std.
Briicker-Boghossian

Deutsche Senioren-Halbmarathonmeisterschaften am 1.4. in Griesheim

Célette, Gabriele * Deutsche Meisterin im Halbmarathon W55 in 1:26:45 Std.
LC Rehlingen
Jakobs, Marion « 3. im Halbmarathon W40 in 1:22:25 Std.

SV Schlau.Com Saar 05

Backes, Horst * 5. im Halbmarathon M70 in 1:43:59 Std.
SV Schlau.Com Saar 05

Duchstein, Gabriele ¢ 6. im Halbmarathon W45 in 1:29:47 Std.
SV Schlau.Com Saar 05

Dietrich, Jorg ¢ 6. im Halbmarathon M55 in 1:21:55 Std.
LC Warndt

SV Schlau.Com Saar 05 < Deutsche Meisterinnen im Halbmarathon - Mannschaftswertung W40
Jakobs - Duchstein - -in 4:23:50 Std.
Trenz

LSG Sbr.-Sulzbachtal ¢ 2. im Halbmarathon - Mannschaftswertung M35 - in 3:59:17 Std.
Mdller — Trampert -
Vonerden

LC Warndt ¢ 6. im Halbmarathon — Mannschaftswertung M55 - in 4:20:04 Std.
Dietrich — Thiry - Lippert
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Deutsche Senioren-Gehermeisterschaften am 22.4. in Naumburg

Dr. Lorscheider, Rainer « Deutscher Meister im 10-km-Gehen M65 in 58:52 Min.
TV Ludweiler

Dilg Joachim * 3. im 20-km-Gehen M50 in 2:24:51 Std.
TV Ludweiler

Deutsche Senioren-Meisterschaften Bahngehen am 24.6. in Diez

Dr. Lorscheider, Rainer < Deutscher Meister im 5000-m-Bahngehen in 28:11,31 Min.
TV Ludweiler

Holle, Christof ¢ 3. im 5000-m-Bahngehen M45 in 28:52,35 Min.
TV Ludweiler
NiBI, Stefan ¢ 4. im 5000-m-Bahngehen M50 in 29:32,01 Min.
TV Ludweiler

Deutsche Senioren-Meisterschaften am 13.-15.7. in Erfurt

Schumacher, Martin * Deutscher Meister im Hochsprung M45 mit 1,78 m
LAC Saarlouis

Julien, Ulrike * Deutsche Meisterin im Hochsprung W45 mit 1,61 m
LAC Saarlouis ¢ 2. im 400-m-Lauf W45 in 63,86 Sek.
¢ 3. im Speerwurf W45 mit 25,25 m

Ewen, Heiko « Deutscher Meister im Speerwurf M70 mit 45,02 m
SC Friedrichsthal

Czerwenka-Nagel, « Deutsche Meisterin im 5000-m-Lauf W80 in 27:57,98 Min.
Melitta
LAG Saarbrtcken

Hessling, Stefan ¢ 2. im KugelstoB M40 mit 13,11 m
LAC Saarlouis « 5. im Diskuswurf M40 mit 39,71 m
Ecker, Christine ¢ 2. im Diskuswurf W45 mit 36,67 m
LA Team Saar

Wick, Steffen 3. im Dreisprung M40 mit 11,97 m

TV Niederwirzbach

Klingler, Roland « 3. im Diskuswurf M65 mit 43,99 m
LG Bliestal

Adams, Gerhard * 3. im 100-m-Lauf M75 in 14,72 Sek.
LC Rehlingen ¢ 4. im 200-m-Lauf M75 in 31,89 Sek.
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Zender, Reiner ¢ 4. im 1500-m-Lauf M45 in 4:16,84 Min.
LC Rehlingen ¢ 5. im 800-m-Lauf M45 in 2:07,78 Min.
Buchholz, Rita * 4. im 200-m-Lauf W60 in 33,83 Sek.

SV Schlau.com Saar 05 ¢ 7.im 100-m-Lauf W60 in 16,29 Sek.

Klein-Raber, Margret « 5. im KugelstoB W45 mit 9,93 m
LC Rehlingen * 5. im Hammerwurf W45 mit 33,63 m
¢ 7. im Diskuswurf W45 mit 27,28 m

Ney, Christel ¢ 7.im 100-m-Lauf W55 in 15,08 Sek.
LSG Saarlouis

Deutsche Senioren-Meisterschaften im 10-km-Strassenlauf am16.9. in Nagold

Jakobs, Marion ¢ 4. im 10-km-Lauf W40 in 37:34 Min.
SV Schlau.com Saar 05

Reimer, Gerald ¢ 5. im 10-km-Lauf M55 in 36:29 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Dietrich, Jorg ¢ 7.im 10-km-Lauf M55 in 37:05 Min.
LC Warndt
Altmeyer, Sandra * 8. im 10-km-Lauf W40 in 39:14 Min.

SV Schlau.com Saar 05

SV Schlau.com Saar 05 < Deutsche Meisterinnen im 10-km-Lauf -
Jakobs - Altmeyer - Mannschaftswertung W35/40 in 1:56:13 Std.
aus der Finten

LC Warndt « 3. in der Mannschaftswertung M55 in 1:56:05 Std.
Dietrich - Lippert — Thiry

Deutsche Senioren-Meisterschaften im Wurfmehrkampf am
22./23.9. in Zella-Mehlis

Klein-Raber, Margret * Deutsche Meisterin im Wurfmehrkampf W45 mit 3465 Pkt.
LC Rehlingen

Deutsche Senioren-Meisterschaften im 100-km-Lauf am 6.10.
in Hanau-Rodenbach

HooB, Tanja * Deutsche Meisterin im 100-km-Lauf W45 in 8:12:14 Std.
LTF Marpingen

Aldekamp, Andreas e 2.im 100-km-Lauf M40 in 8:33:51 Std.
LTF Marpingen
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HooB, Jorg ¢ 2.im 100-km-Lauf M45 in 7:23:25 Std.
LTF Marpingen

Wagner, Peter ¢ 5.im 100-km-Lauf M45 in 9:47:38 Std.
LTF Marpingen

Gries, Anja ¢ 5.im 100-km-Lauf W40 in 11:44:02 Std.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Helferich, Gernot ¢ 7.im 100-km-Lauf M40 in 9:27:04 Strd.
LTF Marpingen

LTF Marpingen « Deutsche Meister im 100-km-Lauf - Mannschaftswertung
HooB - Aldekamp - M40/45 - in 25:24:20 Std.
Helferich

Deutsche Senioren-Berglaufmeisterschaften am 7.10. in Zell a.H.

Eisinger, Hans « 5. im Berglauf M70 in 1:13:51 Std.
VfA Neunkirchen

Deutsche Senioren-Meisterschaften im 30-km-StraBengehen am 13.10. in Gleina

Dr. Rainer Lorscheider < Deutscher Meister im 30-km-StraBengehen M65 in 3:11:45 Std.
TV Ludweiler

Holle, Christof ¢ 2. im 30-km-StraBengehen M45 in 3:10:02 Std.
TV Ludweiler
NiBI, Stefan ¢ 2. im 30-km-StraBengehen M50 in 3:34:34 Std.
TV Ludweiler

Dilg, Hans-Joachim 3. im 30-km-StraBengehen M50 in 3:57:06 Std.
TV Ludweiler

Holle — Dr. Lorscheider -« 2. im 30-km-StraBengehen - Mannschaftswertung M35 - in 9:56:21 Std.
NiBI

Deutsche Senioren-Meisterschaften im Marathonlauf am 14.10. in Miinchen

aus der Fiinten, Karen  + 2. im Marathonlauf W40 in 3:03:52 Std.
SV Schlau.com Saar 05

Duchstein, Gabriele ¢ 2. im Marathonlauf W45 in 3:07:23 Std.
SV Schlau.com Saar 05

Jakobs, Marion ¢ 3. im Marathonlauf W40 in 3:04:37 Std.
SV Schlau.com Saar 05
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Miiller, Matthias « 5. im Marathonlauf M35 in 2:45:14 Std.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Keck, Julia « 5. im Marathonlauf W35 in 2:54:55 Std.
LA Team Saar

Trenz, Susanne ¢ 6. im Marathonlauf W40 in 3:13:25 Std.
SV Schlau.com Saar 05

Schuh, Heinz ¢ 7. im Marathonlauf M55 in 2:58:51 Std.
LLG Wustweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal « Deutsche Meister in der Mannschaftswertung M35 in 8:53:18 Std.
Muller - Vonerden -
Trampert

SV Schlau.com Saar 05 -« 3. in der Mannschaftswertung W35/40 in 9:21:54 Std.
aus der Funten - Jakobs -
Trenz

Karl — < 5. in der Mannschaftswertung W35/40 in 10:49:01 Std.
Brucker-Boghossian -
Hertel

LSG Schmelz- * 6. in der Mannschaftswertung M45 in 11:53:26 Std.

Hiittersdorf

Hilgers — Riehm - Koblitz

Siiddeutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften am 29.9. in Nieder-Olm

Buchholz, Rita » Suddeutsche Meisterin im Dreikampf W60 mit 1833 Pkt.
SV Schlau.com Saar 05

Julien, Ulrike e 2. im Funfkampf W45 mit 3774 Pkt.
LAC Saarlouis

Adams, Gerhard e 2. im Dreikampf M75 mit 2293 Pkt.
LC Rehlingen

Bischoff, Andreas 3. im Funfkampf M40 mit 2233 Pkt.

LAZ Saarbricken

Hamsch, Annegret ¢ 3. im Funfkampf W40 mit 2588 Pkt.
LA Team Saar
Dorr, Dieter 3. im Dreikampf M60 mit 1577 Pkt.

LAZ Saarbricken

Klein, Jirgen * 3. im Dreikampf M65 mit 1842 Pkt.
LAZ Saarbriicken
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Wiench, Martin « 3. im Funfkampf M70 mit 2502 Pkt.
LC 72 Altenkessel

Huber, Thomas ¢ 4. im Funfkampf M40 mit 2053 Pkt.
LG Saar 70

Wegener, Patrick ¢ 5. im Funfkampf M40 mit 1972 Pkt.
TV Mettlach

Raber, Tanja ¢ 5. im Funfkampf W40 mit 2006 Pkt.
TV Dillingen

Krauhs, Susanne « 6. im Funfkampf W40 mit 1810 Pkt.

LA Team Saar

Schwarz, Anne-Barbel < 6. im Flnfkampf W45 mit 1494 Pkt.
LA Team Saar

Mathieu, Stephan ¢ 7. im Ftnfkampf M45 mit 2519 Pkt.

TV Mettlach

Paulus, Josef ¢ 7. im Dreikampf M75 mit 1035 Pkt.

LG Reimsbach-Oppen

Seel, Manfred 8. im Dreikampf M75 mit 1026 Pkt.

TV Kirkel

LAZ Saarbriicken 2. im Funfkampf - Mannschaftswertung M40/45 - mit 6059 Pkt.
Hellenthal — Bischoff -

Szopko

LA Team Saar « 2. im Funfkampf - Mannschaftswertung W40/45 — mit 5892 Pkt.

Hamsch - Krauhs — Schwarz

LA Team Saar 3. im Funfkampf — Mannschaftswertung M40/45 — mit 5967 Pkt.
Krauss - Feid — Krebs

TV Mettlach ¢ 4. im Funfkampf — Mannschaftswertung M40/45 — mit 5166 Pkt.
Mathieu — Wegener - Kiihn

LA Team Saar * 5. im Funfkampf - Mannschaftswertung M40/45 — mit 3852 Pkt
Mdller - Wingen - Backes .
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Martin Schumacher erneut Martin Vogel Vize-Europameister im Zehnkampf
Deutscher Seniorenmeister im Hochsprung M50
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DAS PORTRAIT

LARISSA KETTENIS

Die am 29.7.1982
in  Saarbrlcken
geborene Larissa
Y Kettenis kam sehr
| fruh - schon als
Dreijahrige - beim
TV Pittlingen mit
dem Sport in Be-
rGhrung. Begin-
nend mit dem
Mutter-Kind-Tur-
nen durchlief sie
b | alle Phasen sport-

| licher Betatigung
(,ich habe sogar
mal geturnt®).
Aber der SpaB am
Turnen hielt sich
in Grenzen und
sie fand Gefallen
an der Leichtath-
letik. Und hier
wurde sie frih
schon von den Trainerinnen Angelika Steil
und Angelika Altmeyer, spater dann von
Manfred Braun, entsprechend gefdrdert.
Wobei alle auf eine vielseitige Betatigung
Wert legten. So nahm die junge Larissa an
Wettkédmpfen von 50 m bis 2000 m, an
Hoch- und Weitsprung tber Drei- und Vier-
kampf bis hin zu den Blockwettkdmpfen teil.
Friih schon aber kristallisierte sich ihr Lauf-
talent heraus, was Platz eins Uber 800 m in
den Bestenlisten von 1992 bis 2001 (Aus-
nahme 1997 Dritte) beweist.

Auch 1997, nach ihrem Wechsel zum LAC
Elm, behielt Trainer Dieter Albert diese viel-
seitige Schulung bei, ehe ein Jahr danach
die stérkere Konzentration auf die Laufe be-
gann. Und hier waren es die Hirden, die es
ihr angetan hatten. 1999 Sechste der B-Ju-
gend-DM Uber 300 m Hurden, wurde sie
2000 und 2001 deutsche Jugendmeisterin
tiber 400 m Huirden und 2001 auch Jugend-
Hallenmeisterin Gber 400 m - Titelgewinne,
die im Ruckblick auf ihre Laufbahn ,zu den
positiven Erinnerungen gehdren®. Und ihr
die Teilnahme an der U 20-WM (Platz funf
Uiber 4x400 m in Santiago de Chile) und den
Junioren-Europameisterschaften (Silber
Uber 4x400 m und Vierte GUber 400 m Hur-
den in Grosseto) brachten. Natirlich geho-
ren auch diese Starts zum positiven Ge-
samteindruck, den Larissa rtickblickend auf
ihre Karriere hat: ,Diese Einsatze sind
schon Highlights in meiner Laufbahn®. Eine
weitere internationale Berufung kam 2004
zum einem U 23-Landerkampf in Manches-
ter (400 m, 4x400 m).

Ein Jahr zuvor war sie von Elm zum SV Saar
05 Saarbriicken gewechselt, wo sie zu-
néchst von Uli Knapp, spater dann von Wer-
ner Schorr trainiert wurde. Schwéachere
Jahre folgten, bedingt durch stéarkere Ge-
wichtung auf das Studium und - vor allem -
durch hartndckige Beschwerden mit den
Achillessehnen. Aber auch hier sieht Laris-
sa viel Positives: ,Sich nach Schwéachen
wieder zurtick kdmpfen, diese Zielstrebig-
keit, nach Ruckschlagen wieder zu kom-
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men, das starkt den Charakter, was dann
auch im Alltag von Bedeutung wird“. Und fir
Glucksgefuhle sorgt, vor allem, wenn sich
auch wieder Erfolge einstellen wie die sie-
ben Endkampfplatze bei deutschen Meister-
schaften von 2008 bis 2012. Und positiv an
der Spitze stehen hier Platz drei im letzten
Jahr bei der Hallen-DM in Leipzig und da-
nach die Berufung in die deutsche National-
mannschaft Uber 4x400 m bei der Hallen-
WM in Paris. ,Diese erste Nominierung bei
den ‘Erwachsenen’ war schon etwas Beson-
deres”. Den vielen positiven Eindriicken
steht kaum Negatives gegentiber. So meint
Larissa nur: ,Negativ ist es, wenn Verletzun-
gen oder Krankheit gerade vor wichtigen
Wettkédmpfen auftreten”. Aber nicht aufge-
ben, sich zurick k&mpfen gehért zu den
Starken der padagogischen Mitarbeiterin

DAS PORTRAIT

LARS ALBERT

Von der Schillerklasse bis zum Ende seiner
aktiven Laufbahn als Leistungssportler sam-
melte der fast Zweimetermann neun Deut-
sche Meistertitel. Lars Albert, geboren am 9.
Februar 1982 in Saarbrlicken, kam durch
seine Eltern zur Leichtathletik. Seine Mutter
als Deutsche Vizemeisterin im Funfkampf
und sein Vater als sein Trainer begleiteten
ihn sein Leben lang durch die Kénigsdiszip-
lin der Leichtathletik, den Zehnkampf. ,So
richtig mit Leichtathletik ging es erst mit
14/15 los.“ Denn davor machte er neben
dem Werfen, Laufen und Springen noch Ge-

und Dozentin an der Deutschen Hochschule
far Pravention und Gesundheitsmanage-
ment in Saarbriicken, deren Doktorarbeit
derzeit vor dem ,Finale“ steht.

Hier noch ein bisschen Statistik: etwa 40
Landestitel, seit 1996 mit wenigen Ausnah-
men in den SLB-Vergleichskdmpfen dabei,
sechs Sud-, ein ADH-Titel, vier Mal SLB-Re-
kord bei der Jugend, davon heute noch guil-
tig: 400 m Halle 54,99 - 400 m Jgd. B 55,24
— 400 m H 58,71 (zusammen mit Tina Kron).
Ihre personlichen Bestleistungen: 100 m
12,13 - 200 m 24,35 (beide 2011) — 300 m
39,08 (1999) - 400 m 53,52 (2011) — 800 m
2:11,48 (1982) — 1500 m 4:47,35 (1999) -
2000 m 6:57,4 (1996) — 3000 m 10:56,70 -
5000 m 19:14,40 (beide 1982) - 100 m H
14,83 (1982) — 300 m H 43,17 (1999) - 400 m
H 58,70 (2004) - Weitsprung 5,55 m (2000).

réteturnen. Doch dies gab er dann im Alter
von 15 Jahren fir die Leichtathletik auf, was
sich als gute Entscheidung erwies. Die
Schulerklasse dominierte das fur den LAC
1992 Elm startende Talent mit vier Titeln im
Mehrkampf. In der M 14 wurde er zweifacher
Deutscher Meister, im Achtkampf und im
Blockwettkampf Wurf. In beiden Disziplinen
stellte er einen neuen Deutschen Rekord
auf. Diese beiden Erfolge wiederholte er
exakt im nachsten Jahr in der Altersklasse
M 15. Wahrend er in der Jugendklasse U-18
Deutscher Vizemeister im Zehnkampf mit
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7.537 Punkten wurde, schaffte er es in der
Klasse U-20 in beiden Jahren den Titel zu
gewinnen.

Das Jahr 2001 wurde dann zu seinem Su-
per-dahr. Nachdem er seinen DM-Titel im
Zehnkampf mit 7.847 Punkten verteidigen
konnte, gelang ihm sein groBter Erfolg auf
internationaler Ebene. Mit 7.683 Punkten ge-
wann er Silber bei der U-20 EM und wurde
darauf zum besten Nachwuchssportler des
Saarlandes im Jahr 2001 gewahlt.

Diese internationale Buhne schien ihm zu
liegen, denn im darauffolgenden Jahr wurde
er mit der DLV-Zehnkampfmannschaft Euro-
pameister und im Jahr 2003 verfehlte er das
Podest bei den U-23 Europameisterschaften
mit 7.627 Punkten nur knapp. ,Allerdings
hatte ich damals einen Knorpelschaden im
Knie, weswegen ich nur Vierter wurde.“ Ab

diesem Zeitpunkt waren Verletzungen ein
treuer Wegbegleiter durch seine Karriere.
An das Jahr 2004 wird er sich nicht gerne
erinnern, denn Lars brach sich den Mittelfu
und musste lange aussetzen. ,Das war
schon ein groBerer Knackpunkt in meiner
Karriere, weil es eben die Olympiasaison
war.” Er konnte sich zwar ein Jahr spater flr
die Universiade qualifizieren, dennoch warf
ihn dieses Missgeschick zwei Jahre zurlck.
Doch 2006 meldete er sich eindrucksvoll
zuruck. Er gewann seinen ersten deutschen
Meistertitel in der Aktivenklasse im Zehn-
kampf mit 7.848 Punkten. Das wiederholte er
im nachsten Jahr wieder und wurde zum
zweiten Mal nationaler Meister mit 7.679
Punkten. Peking stand vor der Tur und als
Doppelmeister durfte er sich gute Chancen
fur eine Qualifikation einrdumen. lhm gelang
auch in diesem Jahr seine personliche
Bestleistung mit 7.933 Punkten beim Inter-
nationalen Mehrkampfmeeting in Ratingen,
doch kleine Verletzungen warfen ihn dann
immer wieder zuriick. ,In Ratingen wurde
ich um die 8000 Punkte betrogen*, denn ei-
ne sehr strittige Entscheidung beim Diskus-
wurf kostete ihn viele Punkte, die er nicht
mehr aufholen konnte.

Lars k&dmpfte sich noch einmal zurtick und
wurde 2009 Funfter bei der Universiade in
Belgrad. Nach einem Verletzungsjahr, konn-
te er noch einmal einen nationalen Titel ein-
fahren: Deutscher Hallenmeister im Sieben-
kampf mit dem saarlandischen Hallenrekord
von 5.777 Punkten. Im Jahr 2012 lieB er dann
seine Karriere ausklingen. ,Die 8000 Punkte
waéren schdn gewesen, es ist nicht schlimm,
aber schade.”“ Nun hat er sein 1. Staatsexa-
men in Sport und Erdkunde absolviert und
wartet auf die Einstellung in den Vorberei-
tungsdienst flir das Lehramt an Gymnasien.
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SLB - VERGLEICHSKAMPFE 2012

Meisterschaften der GroBregion + am 11. Februar 2012 in Metz

Gesamtwertung
Manner/Frauen

Maéanner
Verein

TV Ludweiler
LC Rehlingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LA-Team Saar
LAC Saarlouis

Frauen

Verein

LC Rehlingen

LA-Team Saar

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LC Vélklingen

1. Wallonie 150 Pkt.
2. Saarland 86 Pkt.
3. Rheinland-Pfalz 82 Pkt.
4. Elsass 68 Pkt.
5. Lothringen 50 Pkt.
6. Luxemburg 28 Pkt.
Teilnehmer

René Schwarz

Peter Jakobs, Philipp Stief, Julian Bastuck, Jan Uder,
Roland Schwarzl

Tim Abeyie, Luca Wieland,Philipp Burgard, Hagen Maurer
Jonas Kolzau

Stefan Hessling

Teilnehmerin

Katrin Schmidt, Michelle Chasseur, Nicole Priester

Patricia Génner

Eileen Bischoff, Aline Krebs, Laura Muller

Laura Miller, Jessica Lorena Josch

Jenna Pletsch, Larissa Kettenis, Lisa Schorr, Desiree Schwarz
Sandra Schick

SLB-Mannschaft bei den Meisterschaften der GroBregion + in Metz
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U18 und U20-Hallenvergleichskampf am 3. Marz 2012 in Saarbriicken

Mannliche Jugend U18

Ménnliche Jugend U16

Weibliche Jugend U18

Weibliche Jugend U16

Mannliche Jugend U18
Verein

LAC Elm

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Germania Piesbach
LC Rehlingen

LA-Team Saar

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05
LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Hiittersdorf

Weibliche Jugend U18
Verein

LV Merzig

LG Reimsbach-Oppen
ATSV Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

1. Pfalz 66 Pkt.
2. Saar 57 Pkt.
3. Moselle 47 Pkt.
1. Baden 93,5 Pkt.
2. Saar 90 Pkt.
3. Pfalz 76 Pkt.
4. Rheinhessen 65,5 Pkt.
5. Moselle 34 Pkt.
1. Pfalz 68 Pkt.
2. Saar 66 Pkt.
3. Moselle 41 Pkt.
1. Baden 110 Pkt.
2. Saar 79 Pkt.
3. Pfalz 71 Pkt.
4. Rheinhessen 60 Pkt.
5. Moselle 39 Pkt.
Teilnehmer

Tom Spengler
Colin Schuller
Tim Leinenbach
Simon Gutwein
Lars Herrmann

Jan-Philipp Ternig

Lukas Hein
Tim Wintrich

Markus Schleich

Marvin Brachmann

Teilnehmerin
Lisa Junker

Ayleen Enzweiler

Tessa Leutheuser

Eileen Bischoff, Laura Muller
Anna Hartung
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SV Schlau.Com Saar 05
TV St.Wendel
LC Vélklingen

Ménnliche Jugend U16
Verein

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

SC Friedrichsthal

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05
LSG Saarlouis

Weibliche Jugend U16
Verein

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

TV Homburg

LSG Neunkirchen

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05
LSG Schmelz-Hiittersdorf

Aline Léguédé
Annika Schopper
Sandra Schick

Teilnehmer

Robin Gutendorf, Jonas Ringeisen, Niklas Kochems
Raphael Kolling

Henri Lukas HeB, Lennart Korn

Maurice Jager, Nils-Peter Baltes, Marvin Bollinger
Jannis Wolf

Lennart Backes, Hendrik Scheidhauer

Julian Horf

Teilnehmerin

Mara Thommes

Therese Bopp

Anna Schlegel

Stella Clemens, Sofia Gabel
Lilly PreuBe, Anke Schmitt
Abigail Adjei

Isabelle Bernarding

,Pokal der Freundschaft“ (Manner, Frauen, MJU20 und WJU20) am 17. Mai 2012

in St.Louis/FRA

Maéanner

Frauen

Mannliche Jugend U20

Weibliche Jugend

1. Saar 37 Pkt.
2. Luxemburg 36 Pkt.
4. ElsaB 29 Pkt.
1. Saar 39 Pkt.
3. ElsaB 32 Pkt.
4. Luxemburg 28 Pkt.
1. Saar 38 Pkt.
2. ElsaB 23 Pkt.
4. Luxemburg 15 Pkt.
1. Saar 44 Pkt.
2. ElsaB 36 Pkt.
4. Luxemburg 19 Pkt.
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Méanner

Verein Teilnehmer

LAC Elm Lars Albert

TV Elm Jens Martini

SC Friedrichsthal Weil, Kai-Daniel

LC Rehlingen Nils Klein, Mike Seewald, Dennis Zimmer, Pascal Koehl,
Rouven Christ, Jan Uder

LA-Team Saar Philipp Burgard

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. Philipp Burgard, Thorsten Schlér

Frauen

Verein Teilnehmerin

LC Rehlingen Michelle Chasseur

LA-Team Saar Svenja Altmeyer, Jana Schreiner, Patricia Gonner, Lea Hahn

LAZ Saarbriicken Aline Krebs

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. Caroline Schlér, Lisa Schorr, Larissa Kettenis, Luisa Valeske

TV St.Wendel Joana Hahn

Mannliche Jugend U20

Verein Teilnehmer

LC Rehlingen Jonas Lotz, Fabian Feld, Johannes Rauch
LA-Team Saar Jonas Kolzau, Lars Herrmann, Kai Seewald
LAZ Saarbricken Jan-Lukas Becker, Uli Mathis

LG Saar 70 Marvin Bollinger

LSG Sbr.-Sulzbachtal Christian Altpeter

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. Luca Wieland, Tim Wintrich

Weibliche Jugend U20

Verein Teilnehmerin

SC Friedrichsthal Annegret Nehl, Kati Klein

LV Merzig Sophie Gimmler

LC Rehlingen Simone Plewig

LG Reimsbach-Oppen Ayleen Enzweiler

LA-Team Saar Lara Altmeyer

LAZ Saarbrticken Eileen Bischoff, Laura Muller, Louisa Becker
LSG Sbr.-Sulzbachtal Laura Mdiller, Anna Hartung

LV Vélklingen Sandra Schick

040 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Rekordliste

SAARLANDISCHE REKORDLISTE

Ménner
Wetthewerh

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m
5000 m
10000 m

10 km StraBe
Mannschaft
Halbmarathon

Mannschaft

Marathon

Leistung
10,35

20,74

45,57

1:476

2:21,70

3:40,02

7:56,6

13:36,39

28:51,0

29:21

1:34:47

1:03.25

3:21:24

2:12:22

Name, Geburtsjahr, Verein
Eisenbeis, Uwe 75
(LC Rehlingen)

Kirch, Simon 79
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Kirch, Simon 79
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Bertram, Hans 49
(DJK Saar Sbr.)

Rettig, Andreas 64
(LC Rehlingen)

Klein, Christian 83
(LC asics Rehlingen)

Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

Neukirch, Markus
(SV Saar 05 Sbr.)

Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

Schéfer, Raphael 81
(LC asics Rehlingen)

LC asics Rehlingen

Stand: 31. Dezember 2012

Datum, Ort
19.07.97 Troisdorf

24.05.08 Weinheim

06.07.08 Nurnberg

09.08.70 Berlin

28.05.92 Jena

01.08.08 Wattenscheid

26.08.75 Stuttgart

29.05.93 Kerkrade/HOL

11.09.76 Lubeck

11.09.05 Otterndorf

13.09.08 Karlsruhe

(Schéfer, R 29:23, Biehler, E 32:21, Peter, N 33:03)

Doérrenbacher, Werner 54
(SV Saar 05 Sbr.)

SV Saar 05 Saarbriicken

31.03.79 Den Haag/NED

10.04.94 Melle

(Knickenberg, A 1:06:37, Hilt, M 1:07:08, Loth, M 1:07:39)

Dérrenbacher, Werner 54
(SV Saar 05 Sbr.)

16.03.80 Essonne/FRA
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Mannschaft 7:11:45 LTF Marpingen

15.10.89 Kandel

(Fischer, J 2:22:24, Muller, R 2:22:42, Becker, V 2:26:39)

100 km 6:26:56 Miiller, Rainer 66
(LTF Marpingen)

Mannschaft 20:49:06 LTF Marpingen

10.04.99 Troisdorf

18.09.98 Neuwittenbek

(Muller, R 6:27:20, HooB, J 7:08:55, Becker-Wirbel, V 7:12:51)

110 m Hurden 13,77 Ruth, Ralf 69
(LC Rehlingen)

400 m Hurden 50,82 Busch, David 84
(LC asics Rehlingen)

3000 m Hindernis 8:16,2 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

4 x100 m 39,61 LC Rehlingen

26.05.96 ScheeBel

01.08.04 Heilbronn

01.07.75 Stockholm/SWE

22.06.96 Kdéln

(Ruth, R 69, Graber, R, Ruth, A, Eisenbeis, U)

4 x400 m 3:13,32 LC Rehlingen

10.06.86 Rehlingen

(Bies, R 61, GroB, M, Klein, T, Klein, W)

3 x 1000 m 7:1520 SV Saar 05 Saarbriicken

19.05.01 Kandel

(Eberle, S 68 - Schlecht, M 66 - Brede, M 74)

10000-m-Bahngehen 46:36,0  Pfister, Frank 65
TV Klarenthal-Krughutte

20 km StraBen- 1:32:53 Pfister, Frank 65
gehen ATSV Saarbriicken
Mannschaft 4:50:12  ATSV Saarbriicken

(Pfister, F — Grubner, B - Pfister, M)

50 km StraBen- 4:35,53  Griibner, Boris 61
gehen ATSV Saarbriicken
Hochsprung 2,16 Mayer, Dirk 67

(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 5,60 Mocks, Richard 81
(LSG 98 Kollertal)

Weitsprung 7,80 Hessek, Michael 75
(SV Saar 05 Sbr.)
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29.05.83 Eschborn

27.04.86 Belvaux/Bel

05.04.86 Rheinzabern

05.10.86 Schwanau

10.06.89 Sindelfingen

08.08.04 Ludwigsburg

11.08.96 Libeck
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Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

Funfkampf

Mannschaft

Zehnkampf

Mannschaft

Frauen
Wetthewerh
100 m
200 m
400 m

800 m

1500 m

15,89

18,77

56,88

79,36

90,44

3832

10409

8058

19546

Leistung
11,34

22,80

51,25

2:02,5

4:21,52

Miiller, Hans-Jorg 39 24.08.63 London/GB
(ATSV Saarbriicken)

Kramer, Frank 70 31.08.97 Magglingen/CH
(LC Rehlingen)

Klein, Wolfgang 53 06.06.73 Landau

(SV Saar 05 Sbr.)

Klose, Holger 72 12.09.04 Cercy-la-Tour/FRA
(SV Saar 05 Sbr.)

Henry, Boris 73 09.07.97 Linz/AUT

(SV Saar 05 Sbr.)

Albert, Lars 82 16.09.06 Puttlingen
(LAC Elm)

(7,07 — 65,33 - 23,04 - 46,86 - 4:53,59)

SV Saar 05 Saarbriicken 11.05.86 Rheinzabern
(Vogel, M 3581, Bierle, D 3491, Schmitt, H 3337)

Hechler, Simon 88 13./14.08.11 Chula Vista/USA
(LA Team Saar)

(10,62 - 7,67 - 13,85 - 1,92 - 49,89/

14,56 - 44,09 - 4,61 - 58,18 - 4:35,39)

LAC Saarlouis 14./15.09.96 St.Wendel
(Berndt, M 7095, Becker, J 6688, Jakobs, R 5763)

Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort
Schorr, Lisa 82 04.07.09 Ulm
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Ghosh, Shanta 75 13.07.97 Turku/FI
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

Ghosh, Shanta 75 30.06.01 Stuttgart
(LC Rehlingen)

Weller, Margit 56 30.08.79 Dusseldorf
(LG Ostsaar)

Kizilarslan, Aybiike 81 31.05.01 Wiesbaden
(LC Saucony Saar)
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3000 m 9:13,90 Hahn, Susanne 78 25.04.09 Erkelenz
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

5000 m 15:43,41 Hahn, Susanne 78 26.04.08 Oberhausen
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

10000 m 34:22,36 Schedler, Michaela 82 19.07.03 Bydgoszcz/POL
(LTF Marpingen)

10 km StraBe 32:12 Hahn, Susanne 78 09.07.12 Tessenderlo/NED
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 1:47:25 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 11.09.05 Otterndorf
(Ritter, S 33:34 -Jakobs, M 36:05 —Rausch, C 37:46)

Halbmarathon 1:11:28 Hahn, Susanne 78 15.03.08 Den Haag/NED
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 3:59:26 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 10.04.05 Bonn
(Ritter, S 1:14:15, Jakobs, M 1:21:05, Loth, | 1:24:06)

Marathon 2:29:26 Hahn, Susanne 78 03.05.09 Dusseldorf
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 8:55:583 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 04.05.08 Mainz
(Hahn, S 2:29:33, Trenz, S 3:11:06, Hille 3:15:14)

100 km 7:38:10 Schéfer, Tanja 67 10.04.99 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 25:09:33 LTF Marpingen 10.04.99 Troisdorf
(Schéfer, T 7:38:10, Warken, A 8:45:06, Spaniol, M 8:46:17)

100 m Hirden 13,32 Pletsch, Jenna 91 03.07.10 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

400 m Hurden 55,58 Kron, Tina 81 22.07.07 Erfurt
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

3000 m Hindernis 10:35,45 Moller, Kristin 84 03.07.05 Wattenscheid
(LC asics Rehlingen)

4 x 100 m 45,44 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 20.06.97 Frankfurt
(Flick, J 78, Ghosh, S 75, Bauer, S 79, Abel, S 77)

4 x 400 m 3:35,3 LG Ostsaar 12.08.78 KoIn
(Weller, M 56, Schneider, K 57, Anlauf, S 60, Schéndorf, M 54)
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3 x800m

5000 m Gehen

10 km StraBen-

gehen

Mannschaft

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf (ab 1998)

Speerwurf (bis 1998)

Siebenkampf

Mannschaft

6:34,51

27:49,0

59:27

3:37:37

1,93

3,92

6,90

12,51

16,03

51,86

64,54

61,04

61,48

5779

14309

LG Ostsaar 13.09.80 Ludwigshafen
(Koch, B 63, Anlauf, S 60, Weller, M 56)

Burger, Anja 71 29.09.90 GroB-Gerau
(TV Rockershausen)

Burger, Anja 71 14.10.90 Saarbriicken
(TV Rockershausen)

TV Ludweiler 16.04.11 Biberach
(Mathieu-Schaum 1:06:25, Holle 1:10:19, Dilg 1:20:53)

Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

Hektor, Lena 92 24.05.10 Oberhaugstett
(TV Dillingen)
Kappler, Bianca 77 07.07.07 Bad Langensalza

(LC asics Rehlingen)

Altendorfer, Irina 85 10.07.11 Gladbeck
(LC Rehlingen)

Moos, Anke 76 17.08.96 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Ecker, Christine 64 28.03.93 Ludweiler
(LG Homburg)

Hahn, Joana 86 25.08.09 Sulzbach
(TV St. Wendel)

Eisenlauer, Esther 77 18.07.10 Braunschweig
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Reichardt, Yvonne 73 19.09.92 Seoul/KOR
(SV Saar 05 Sbr.)

Breder, Andrea 64 19./20.07.86 Hannover
(SV Saar 05 Sbr.)

(13,96 - 1,87 — 10,47 - 24,95/

6,33 - 38,54 - 2:30,59)

LAC Saarlouis 29./30.08.98 Vaterstetten
(Hoppstadter, K 4993, Faust, A 4801, Nicola, S 4515)
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Mannliche Jugend U20
Wetthewerb Leistung Name, Geburisjahr, Verein
100 m 10,42 Zaske, Werner 61
(SV Saar 05 Sbr.)
200 m 21,16 Aust, Gerald 72
(SV Saar 05 Sbr.)
400 m 474 Petersen, Rolf 53
(SV Saar 05 Sbr.)
800 1:50,09 Leineweber, Hubert 69
(TV Dillingen)
1000 m 2:22,64 Leineweber, Hubert 69
(TV Dillingen)
1500 m 3:50,41 Neukirch, Markus 68
(SV Saar 05 Sbr.)
3000 m 8:11,6 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)
5000 m 14:22,83 Neukirch, Markus 68
(SV Saar 05 Sbr.)
10000 m 30:43,56 Neuschwander, Florian 81
(LG Saar 70)
10 km StraBe 31:23 Neuschwander, Florian 81
(LG Saar 70)
Mannschaft 1:42:39 LAZ Saarbriicken
110 m Hurden 14,18 Ruth, Ralf 69
(LSG Neunkirchen)
400 m Hurden 51,79 Busch,David 84
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)
2000 m Hindernis 5:34,8 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)
3000 m Hindernis 8:48,4 Karst, Michael 52
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Datum, Ort
09.09.78 Ulm

10.08.91 Thessaloniki/GRI

01.08.71 Libeck

10.07.88 Libeck

25.05.88 Frankfurt

12.06.87 Essen

10.06.71 Dormagen

27.05.87 Koblenz

26.05.00 Troisdorf

22.10.00 Reims/FRA

11.12.11 Rheinzabern

(Becker, J 31:30, Lauck, F 34:22, Marx, A 36:47)

(SV Saar 05 Sbr.)

09.07.88 Lubeck

16.08.03 Krefeld

29.08.71 Augsburg

18.06.71 Obersuhl
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4x100 m

4 x 400 m

3 x 1000 m

5000 m Gehen

10000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB 6,25 kg

KugelstoB 6kg

Diskuswurf

Hammerwurf 6,25 kg

Hammerwurf 6 kg

Speerwurf

Funfkampf

41,34

3:22,02

7:26,71

21:52,7

46:36,0

2,14

5,30

778

15,68

1717

15,71

53,52

78,96

74,97

78,67

4001

LSG Neunkirchen 10.07.88 Libeck
(Graber, R 70, Ruth, R 69, Brocker, K 69, Ruth, A 70)

LSG Sbr.-Sulzbachtal 23.07.88 Frankfurt
(Samsel, J 69, Scherf, O 70, Vonerden, M 70, Glaub, U 70)

TV Dillingen 24.07.88 Frankfurt
(Nitschmann, S 70, Leineweber, Ha 69, Leineweber, Hu 69)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal-Krughutte)

10.09.83 Bad Ems

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal-Krughutte)

29.05.83 Eschborn

Reinig, Daniel 72
(SV Saar 05 Sbr.)

30.06.90 Budapest/UNG

Koehl, Pascal 91
(LA-Team Saar)

28.06.09 Géttingen

Hessek, Michael 75 04.07.93 Dortmund

(SV Saar 05 Sbr.)
Diehl, Christian 68 14.06.87 Furth
(LC Rehlingen)

Kramer, Frank 70
(LG Bliestal)

09.07.89 Bellheim

Welsch, Stefan 88
(LC asics Rehlingen)

24.07.07 Rehlingen

Kramer, Frank 70 09.09.89 Norden

(LG Bliestal)

Sahner, Christoph 63 26.09.91 Wemmetsweiler
(LG Saar 70)
Sahner, Andreas 85 03.07.04 Jena
(LG Saar 70)

de Zordo, Matthias 88 23.06.07 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
Albert, Lars 82 25.08.01 Vaterstetten
(LAC Elm)

(11,40 - 7,03 - 16,45 - 1,96 - 51,20)
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Mannschaft 16300 Leichtathletik-Team Saar 02.09.06 Wesel
(Hechler, S 3783, Uder, E 3334, Stalter, F 3081,
Knuth, K 3059, Degen, M 3043)

Zehnkampf 7847 Albert, Lars 82 25./26.08.01 Vaterstetten
(LAC EIm)
(11,40 -7,03 - 16,45 - 1,96 - 51,20/
14,90 - 47,00 - 4,70 — 55,52 - 4:39,03)

Mannschaft 20411 Leichtathletik-Team Saar 08./09.09.07 Vaterstetten
(Hechler, S 7331, Uder, E 6795, Stalter,F 6285)

Weibliche Jugend U20
Wetthewerh Leistung Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort
100 m 11,75 Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg

(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 24,07 Abel, Sandra 77 01.06.96 St.Wendel
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

400 m 53,92 Anlauf, Susanne 60 30.07..78 Gottingen
(LG Ostsaar)

800 m 2:06,53  Urbansky, Ulrike 77 13.06.93 Jena
(SV Saar 05 Sbr.)

1500 m 4:3212 Braun, Sabine 63 08.08.82 Oldenburg
(LC Rehlingen)

3000 m 9:23,35 Miiller, Isabelle 71 01.07.89 Ipswich/GB
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 16:27,93  Miiller, Isabelle 71 01.06.89 Frankfurt
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 34:33,88 Miiller, Isabelle 71 14.06.89 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km StraBe 36:15 Schedler, Michaela 82 23.09.01 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 2:01:05 LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

100 m Harden 13,32 Pletsch, Jenna 91 03.07.10 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
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400 m Hurden

2000 m Hindernis

4x100 m

4 x 400 m

3 x 800 m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf (ab 1999)

Speerwurf (bis 1998)

Vierkampf

58,71

58,71

7:34,02

46,89

3:4791

6:34,81

27:49,0

1,93

3,92

6,37

12,34

15,66

49,18

62,62

54,96

61,48

3265

Kettenis, Larissa 82
(LAC EIm)

12.08.00 Mannheim

Kron, Tina 81
(SV Saar 05 Sbr.)

20.08.00 Jena

Schneider, Esther 83
(LC Rehlingen)

09.06.01 Morfelden

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 07.07.96 Erfurt
(Eckert, K 79, Bauer, S 79, Flick, J 78, Abel, S 77)

SV Saar 05 Saarbriicken 04.07.99 Erfurt
(v. Dietman, L 82, Kron, T 81, Mark, D 80, Schorr, L 82)

SV Saar 05 Saarbriicken 21.06.92 Munchen
(Panzert, J 75, Teichmann, | 77, Urbansky, U 77)

Burger, Anja 71 29.09.90 GroB-Gerau
(TV Rockershausen)
Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

Hektor, Lena 92
(TV Dillingen)

24.05.10 Oberhaugstett

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

20.07.83 Luxemburg

Hesslinger, Nadine 82 16.07.00 Dresden

(LC Rehlingen)
Bick, Katja 70 14.08.88 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Moos, Anke 76
(LC Rehlingen)

23.09.95 Rehlingen

Jungton, Ramona 85 21.09.03 Merzig

(LC asics Rehlingen)
Hessler, Stefanie 83 01.06.02 Saarbriicken
(SV Saar 05 Sbr.)
Reichardt, Yvonne 73 19.09.92 Seoul/KOR
(SV Saar 05 Sbr.)
Klein, Margret 64 28.09.82 Hannover
(LC Rehlingen)

(14,20 - 1,72 - 10,45 - 25,11)
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Mannschaft 13341 SV Saar 05 Saarbriicken 23.06.90 St.Wendel
(Neumeyer, A 2946, Reiter, S 2787, Mocks, R 2633,
Hort, S 2627, Paulus, S 2348)

Siebenkampf 5491 Klein, Margret 64 28./29.09.82 Hannover
(LC Rehlingen)
(14,20 - 1,72 - 10,45 - 25,11/
5,74 - 35,82 - 2:16,76)

Mannschaft 13748 SV Saar 05 Saarbriicken 01.702.09.90 Ulm
(Reiter, S 4737, Mocks, R 4563, Hort, S 4448)

Mannliche Jugend U18
Wetthewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort
100 m 10,42 Zaske, Werner 61 09.09.78 Ulm

(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 21,4 Zaske, Werner 61 09.07.77 Saarbrlicken
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 48,19 Kleiber, Thomas 68 21.07.85 Berlin
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:58,37 Brede, Marcus 74 24.05.91 Mount
(LG Homburg) Vernon/USA
1000 m 2:28,5 Leineweber, Hubert 69 17.07.86 Ludwigshafen

(LAV Dillingen-Diefflen)

1500 m 3:57,81 Neukirch, Markus 68 23.06.85 Homburg
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m 8:30,08  Schéfer, Raphael 81 31.07.98 Trier
(LC Rehlingen)

5000 m 14:59,14  Schmitt, Johannes 84 29.08.01 Saarlouis
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km StraBe 32:27 Becker, Jan-Lukas 93 12.12.10 Rheinzabern
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

Mannschaft 1:44:56 LAC Saarlouis 13.03.05 Ohrdruf
(Peter, N 33:54, Barra, S 35:23, Schmitt, P 35:39)

110 m Hurden 13,68 Berndt, Michael 73 14.07.90 Bruchkobel
(LC Rehlingen)
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400 m Hurden

2000 m Hindernis

4x100 m

3 x 1000 m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf 700 g

Speerwurf 600 g

Funfkampf

51,85

5:48,86

41,94

7:35,64

22:59,81

2,06

2,06

5,00

749

14,77

17,80

52,72

73,67

61,91

74,35

3967

Busch, David 84
(LG Homburg)

07.07.01 Braunschweig

Schéfer, Raphael 81
(LC Rehlingen)

16.08.98 Budapest/UNG
SV Saar 05 Saarbriicken 30.07.78 Géttingen
(Suck 61, Zaske, W 61, Lowe, T 61, Wolflinger, U 61)

LAV Dillingen-Diefflen 13.07.86 Berlin
(Nitschmann, S 70, Leineweber, Ha 69, Leineweber, Hu 69)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal-Krughutte)

31.07.82 Heidenheim

Stutz, Patrick 70
(LC Rehlingen)

26.07.87 Sindelfingen

Thielbeer, Jens 81
(LC Rehlingen)

26.06.98 Berlin

Koehl , Pascal 91 30.05.08 Saulheim

(LA-Team Saar)
Hessek, Michael 75 25.07.92 Moskau/RUS
(SV Saar 05 Sbr.)
Altmeyer, Lothar 58 21.07.74 Gelsenkirchen
(LSG Berus-Uberherrn)

Daub, Daniel 76
(TV Hostenbach)

17.04.93 Merzig

Wieczorek, Oliver 72 09.09.89 Norden

(LC Volklingen)
Sahner, Andreas 85 15.08.02 Wemmetsweiler
(LG Saar 70)

Uder, Eric 88
(LSG 98 Kollertal)

03.09.05 Pdttlingen

Geisler, Steffen 82
(SV Saar 05 Sbr.)

09.07.00 Duisburg

Siebel, Manuel 86 07.06.03 Bernhausen
(LC asics Rehlingen)

(10,97 - 7,02 — 14,29 - 1,91 - 50,03)
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Mannschaft 15008
Zehnkampf 7412
Mannschaft 20240
Weibliche Jugend U18
Wetthewerh Leistung
100 m 11,75
200 m 24,23
400 m 55,24
800 m 2:06,53
1500 m 4:34,2
3000 m 9:48,75
5000 m 16:50,85
10 km StraBe 36:44
Mannschaft 2:01:05
100 m Hurden 13,77
400 m Hirden 61,10

LC Rehlingen 05.08.00 St.Wendel
(Wendel, M 3514, Hager, C 3442, Priester, R 3294,
Feld, H 2684, Riemer, A 2074)

Siebel, Manuel 86 22./23.08.03 Wesel
(LC asics Rehlingen)

(11,06 - 6,45 - 15,97 - 1,87 - 50,31/

14,46 - 44,29 - 4,20 - 53,18 — 4:58,93)

LC Rehlingen 01./02.09. Wesel
(Hager, C 7053, Wendel, M 6735, Priester R 6452)

Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort
Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg
(SV Saar 05 Sbr.)

Schorr, Lisa 82 19.06.99 Mannheim
(SV Saar 05 Sbr.)

Kettenis, Larissa 82 22.08.99 Homburg
(LAC Elm)
Urbansky, Ulrike 77 13.06.93 Jena

(SV Saar 05 Sbr.)

Ehmer, Regina 76 13.06.93 Homburg
(SV Saar 05 Sbr.)

Feld, Simone 87 11.06.04 Kassel
(LAC Saarlouis)

Feld, Simone 87 20.05.04 Borna
(LAC Saarlouis)

Feld, Simone 87 14.03.04 Siegburg
(LAC Saarlouis)

LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

Pletsch, Jenna 91 18.07.08 Berlin
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Valeske, Luisa 94 30.06.11 Saarbriicken
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
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1500 m Hindernis

4x100 m

3 x800m

3000 m Bahngehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf

Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

5:18:5

47,64

6:34,81

16:58,9

1,93

3,90

6,25

12,24

15,24

48,02

62,46

54,00

3279

12048

5289

12707

Becker, Louisa 96 06.05.12 Pliezhausen

(LAZ Saarbrticken)

LC asics Rehlingen 02.07.04 Jena
(Thielen, A 89, Lion, F 88, Friessner, S 88, Mechenbier, J 87)

SV Saar 05 Saarbriicken 21.06.92 Miinchen
(Panzert, J 75, Teichmann, | 77, Urbansky, U 77)

Schmitt-Honzen, Katja 75
(ATSV Saarbriicken)

23.10.88 Otterberg

Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz

(SV Saar 05 Sbr.)

Jasper, Judith 88 29.05.05 Weissach

(LC asics Rehlingen)

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

02.08.81 Flensburg

Waters, Myra 81
(LAC Saarlouis)

22.08.98 Schwetzingen

Clemens, Stella 97
(LAC EIm)

24.07.12 Rehlingen

Russi, Barbel 71
(LG Homburg)

22.05.88 Speyer

Gimmler, Sophie 96
(LV Merzig)

20.07.12 Ménchengladbach

Hessler, Stefanie 83 30.07.00 St.Jean de Luz/FRA

(SV Saar 05 Sbr.)
Grauvogel, Louisa 96 12.05.12 Mannheim
(LG Saar 70)

(14,31 - 1,61 - 12,98 - 12,43)

LC asics Rehlingen 26.06.04 Puttlingen
(Friessner, S 2654 - Lion, F 2653 — Weiten, A 2518 -
Kerber, A 2204 - Mechenbier, J 2019)

Grauvogel, Louisa 96 12./13.05.12 Mannheim
(LG Saar 70)

(14,31 - 1,61 - 12,98 - 12,43/

5,56 - 37,12 - 2:30,99)

LC asics Rehlingen 03./04.09.04 Vaterstetten
(Friessner, S 4399 - Weiten, A 4221 - Lion, F 4087)
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Mannliche Jugend U16

Wetthewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein
100 m 11,23 Zimmer, Klaus 68
(DJK Kollerbach)

11,23 Lotz, Jonas 93
(LC asics Rehlingen)

300 m 36,23 Lotz, Jonas 93
(LC asics Rehlingen)

800 m 2:07,27 Wolff, Jannis 97
(LAZ Saarbrticken)
1000 m 2:36,30 Barra, Steffen 89

(LAC Saarlouis)

2000 m 5:56,14 Barra, Steffen 89
(LAC Saarlouis)

3000 m 9:06,66  Schneider, Kai-Uwe 79
(LTF Kallertal)

5 km 16:17 Becker, Jan-Lukas 93
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

80 m Hurden 10,63 Siebel, Manuel 86
(LC Rehlingen)

300 m Hurden 40,07 Becker, Lukas 89
(SV Saar 05 Sbr.)

4x100 m 45,93 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

(Kalmes, D 95, Herrmann, L 95, Mathieu, S 95, Susukalo, V 95)

3 x 1000 m 8:27,93 LAC Saarlouis

Datum, Ort
23.07.83 Ettlingen

06.09.08 Dudelange/LUX

03.08.08 Ludwigshafen

08.07.12 Heilbronn

31.05.04 Rehlingen

22.08.04 Saarbriicken

18.09.94 Kaiserslautern

01.11.08 Hockenheim

04.08.01 Kandel

19.09.04 Landau

25.07.10 St.Wendel

02.09.04 Saarlouis

(Klein, N 89, Schmitt, P 89, Barra, S 89)

3000 m Bahngehen 15:11,8 Miiller, Heinz 63
(TV Merchweiler)

Hochsprung 1,98 Reinig, Daniel 72
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 4,42 Koehl, Pascal 91
(LSG Quierschied)

Weitsprung 6,88 Hessek, Michael 75
(TV Lockweiler-Krettnich)
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Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf

Ballwurf

Vierkampf

Mannschaft

Neunkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Mannschaft

13,63

17,68

54,84

66,36

60,00

85,50

2460

10133

5290

15079

301

2879

3188

13160

Altmeyer, Lothar 58
(LSG Berus-Uberherrn)
Albert, Lars 82 21.09.96 Koblenz
(LAC EIm)

Daub, Daniel 76
(TV Hostenbach)

28.09.91 Rehlingen

Welsch, Stefan 88
(LC asics Rehlingen)

21.09.03 Homburg

Rauch, Johannes 96
(LC Rehlingen)

05.07.11 Rehlingen

Rauch, Johannes 96 25.09.11 Saarbriicken

(LC Rehlingen)
Horf, Julian 97 22.09.12 Saarbrlicken
(LSG Saarlouis)

(11,60 - 6,16 - 1,76 — 13,63)

LC 72 Altenkessel
(Wendel, D 2112, Pitsch, M 2108, Schmidt, C 2038,
Schwarz, M 1967, Uder, E 1908)
Gutendorf, Robin 97 18./19.08.12 Wesel
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

(11,89 - 5,56 - 13,12 - 1,68/

11,54 - 42,57 - 3,60 - 49,23 - 3:08,66)

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 18./19.08.12 Wesel
(Gutendorf, R 5290, Ringeisen, J 4937, Kochems N 4852)
Horf, Julian 97 11.10.13 EIm
(LSG Saarlouis)

(11,70 - 11,75 - 6,33 - 1,71 - 46,75

Weil, Kai-Daniel 92
(SC Friedrichsthal)
(11,63 - 10,82 - 5,90 - 64,00 - 6:35,77)

11.08.07 Lage

Siebel, Manuel 86
(LC Rehlingen)
(11,51 - 11,17 - 6,38 — 14,10 — 46,65)

14.06.01 Homburg

LG DJK Erbach - SG St.Ingbert 14.06.01 Homburg
(Busch, N 3099, Ochs, P 2885, Schwarz, A 2524.
Lucas, C 2362, Tonjes, H 2290)
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Datum, Ort
13.06.93 St.Wendel

25.09.11 Ottweiler

11.07.92 Moénchengladbach

27.07.02 Homburg

09.04.92 Rehlingen

27.06.92 Ennepetal

20.08.11 Cottbus

09.07.11 Eisenberg

05.07.11 Rehlingen

(Afane, M 98, Klees, F 96, Clemens, S 97, Ney, V 96)

Weibliche Jugend U16

Wetthewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein

100 m 12,07 Flick, Janine 78
(LC Volklingen)

300 m 39,61 Grauvogel, Louisa 86
(LG Saar 70)

800 m 2:08,55 Urbansky, Ulrike 77
(SV Saar 05 Sbr.)

2000 m 6:27,58 Feld, Simone 87
(LSG 98 Kollertal)

3000 m 10:11,98 Teichmann, lvonne 77
(SV Saar 05 Sbr.)

5 km 18:24 Hahn, Andrea 78
(SV Saar 05 Sbr.)

80 m Hurden 11,56 Grauvogel, Louisa 96
(LG Saar 70)

300 m Hurden 43,38 Grauvogel, Louisa 96
(LG Saar 70)

4 x 100 m 49,85 LC Rehlingen

3x800m 7:17,26 SV Saar 05 Saarbriicken

09.05.95 Rehlingen

(Schorr, M 80, Zimmer, S 80, Mark, D 80)

3000 m Bahngehen 16:58,9 Schmitt-Honzen, Katja 75

(ATSV Saarbriicken)
Hochsprung 1,76 Breder, Andrea 64

(SV Saar 05 Sbr.)
Stabhochsprung 3,58 Altmeyer, Sarah 86

(LSG 98 Kollertal.)
Weitsprung 5,83 Hort, Stephanie 75

(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 11,22 Knobe, Sarah 91
(LSG 98 Kollertal)

KugelstoB 15,24 Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)
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23.10.88 Otterberg

03.06.79 StraBburg/FRA

17.06.00 Saarbricken

15.07.90 Bruchkébel

30.07.06 Ettlingen

24.07.12 Rehlingen
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Stella Clemens (LC Rehlingen)
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Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf

Ballwurf

Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Mannschaft

44,80

53,35

42,10

74,00

2378

9484

3992

10237

2807

2645

3024

12552

Clemens, Stella 97 26.05.12 Limbach

(LC Rehlingen)

Gimmler, Sophie 96
(LV Merzig)

10.07.11 Eisenberg

Schwarz, Desiree 92
(TV St.Wendel)

24.06.07 Rehlingen

Hessler, Stefanie 83 12.07.98 Hannover

(LAC Elm)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)
(12,77- 5,41 — 1,60 - 14,60)

16.06.12 Puttlingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 16.06.12 Puttlingen
(Adjei,A 2278, Léguédé,A 1880, Kuhn,J 1847,
Ries, E 1798, Stier, N 1681)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)
(12,77 - 5,41 - 14,60 - 1,60/12,20 - 36,90 - 2:37,13)

LSG Saarlouis
(Mathis, N 3713 — von Ehr, S 3271, Kartes, U 3253)
Grauvogel, Louisa 96 22.05.11 St.Wendel
(LG Saar 70)

(12,55 — 12,27 — 5,42 — 1,48 - 34,75)
Miiller, Laura 95 13.06.10 St.Wendel
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

(12,60 - 12,36 - 5,19 - 33,00 - 7:30,21)

Clemens, Stella 97 18.08.12 Wesel
(LC Rehlingen)

(12,58 - 12,18 - 5,56 — 14,11 - 42,09)

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 25.06.06 St.Wendel
(Pletsch, J 2700, Lubinetzki, T 2577, Hanschitz,K 2459,
Kont, A 2425 - Busche, L 2391)
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Saarlandische Hallenrekorde

Manner

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

60 m 6,64 Abeyie, Tim 82 27.01.12 Chemnitz
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

200 m 21,11 Abeyie, Tim 82 14.01.12 Luxemburg
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

400 m 46,30 Kirch, Simon 79 22.02.04 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:50,30 Klein, Thomas 65 17.02.90 Sindelfingen
(LC Rehlingen)

1500 m 3:40,86  Klein, Christian 83 13.02.10 Leipzig
(LC Rehlingen)

3000 m 8:00,07 Klein, Christian 83 22.02.06 Leipzig
(LC asics Rehlingen)

60 m Hirden 774 Ruth, Ralf 89 02.02.97 Sindelfingen
(LC Rehlingen)

4x200 m 1:25,78 LC Rehlingen 25.02.96 Karlsruhe
(Graber 70- Ruth R. 69 — Ruth A. 70 - Eisenbeis 75)

4x400 m 3:18,11 LG Ostsaar 26.01.86 Karlsruhe
(Port — Biet — Werner — Brown)

3x1000 m 7:14,13 LC Rehlingen 09.02.92 Karlsruhe
(Klein T. 65 - Simon - Klein W. 61)

5000 m Gehen 21:43,34 Pfister, Frank 65 25.01.86 Karlsruhe
(ATSV Saarbriicken)

Hochsprung 2,12 Stutz, Patrick 70 12.02.89 Karlsruhe
(LC TS Rehlingen)

Stabhoch 5,40 Maocks, Richard 81 22.01.05 Dessau
(LSG 98 Kollertal)

Weitsprung 774 Kaczmarek, Christian 84 21.02.09 Leipzig
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 15,71 Jasper, Martin 89 27.02.10 Karlsruhe

(LC Rehingen
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KugelstoB 18,20 Schreiber, Philip 77 18.02.06 Saarbriicken
(LC asics Rehlingen)

Siebenkampf 5777 Albert, Lars 82 29./30.01.11 Frankfurt
(LAC Elm)
(717 - 7,29 — 15,95 - 1,91/8,38 - 4,90 - 2:53,23)

Frauen

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

60 m 727 Ghosh, Shanta 75 21.02.99 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

200 m 23,21 Ghosh, Shanta 75 30.01.98 Dortmund
(LC Rehlingen)

400 m 51,48 Ghosh, Shanta 75 25.02.01 Dortmund
(LC Rehlingen)

800 m 2:04,71 Krebs, Aline 88 26.02.12 Karlsruhe
(LAZ Saarbrticken)

1500 m 4:28,99 Krebs, Aline 88 08.01.12 Saarbriicken
(LAZ Saarbrticken)

3000 m 9:35,00 Hahn, Susanne 78 26.02.11 Leipzig
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

60 m Hurden 8,13 Pletsch, Jenna 91 30.01.11 Karlsruhe
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

4x200 m 1:39,59 SV Saar 05 Saarbriicken 02.02.03 Hanau
(Hartmann 80 - Mark 80 — Hassel 82- Schulte 76)

Hochsprung 1,87 Breder, Andrea 64 10.02.84 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhoch 3,90 Jasper, Judith 87 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)

Weitsprung 6,63 Kappler, Bianca 77 27.02.04 Chemnitz
(LC asics Rehlingen)

Dreisprung 12,64 Schulte, Sofia 76 24.01.04 Saarbriicken
(SV Saar 05 Sbr,.)

KugelstoB 16,06 Bick, Katja 70
(LAF Merchweiler)

Funfkampf 3580 Steffen, Anke 84 09.02.03 Neubrandenburg

(TV Ludweiler)
(9,42 - 1,60 - 11,65 - 5,66 — 2:34,73)
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Mannliche Jugend

Wetthewerh
60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m Hurden

4x200 m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhoch

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB 6 kg

KugelstoB 6,25 kg

Siebenkampf

Leistung
6,75

21,51

48,49

1:52,31

3:59,02

8:28,83

8,12

1:29,87

22:45,95

2,12

5,10

750

14,50

14,90

16,56

5345

Name, Geburisjahr, Verein
Zaske, Werner 61
(SV Saar 05 Sbr.)

Aust, Gerald 72
(SV Saar 05 Sbr.)

Kleiber, Thomas 68
(SV Saar 05 Sbr.)

Leineweber, Hubert 69
(TV Dillingen)

Koch, Thomas 83
(LC Rehlingen)

Schmitt, Johannes 84
(LC asics Rehlingen)

Hechler, Simon 88
(LA-Team Saar)

LSG Neunkirchen

Datum, Ort
19.03.78 Sindelfingen

10.02.91 Sindelfingen

16.02.86 Stuttgart

14.02.88 Sindelfingen

11.02.01 Saarbricken

16.02.03 Leverkusen

10.02.07 Sindelfingen

14.02.88 Sindelfingen

(Gréber 70 - Ruth 70 - Ruth 69 - Ramm 72)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal)

Stutz, Patrick 70
(LC TS Rehlingen)

Koehl, Pascal 91
(LC Rehlingen)

Hessek, Michael 75
(SV Saar 05 Sbr.)

Slawik, Sebastian 87
(LSG Saarlouis)
Siebel, Manuel 86
(LC asics Rehlingen)

Daub, Daniel 76
(TV Hostenbach)

Albert, Lars 82
(LAC EIm)

19.02.83 Dusseldorf

12.02.89 Karlsruhe

17.01.10 Saarbricken

20.02.93 Dortmund

14.01.06 Saarbricken

24.01.04 Saarbriicken

22.01.94 Saarbriicken

10./11.02.01 Frankfurt

(7,45 - 6,65 — 14,20 - 1,93/8,71 — 4,70 — 2:49,27)
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Weibliche Jugend
Wetthewerh Leistung
60 m 747
200 m 24,31
400 m 54,99
800 m 2:11,94
1500 m 4:31,70
3000 m 9:54,28
60 m Hurden 8,26
4x200 m 1:39,82
3000 m Gehen 16:33,73
Hochsprung 1,75
Stabhoch 3,90
Weitsprung 5,95
Dreisprung 11,70
KugelstoB 14,79
Funfkampf 3580

Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort
Abel, Sandra 77 25.02.95 Erfurt
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Abel, Sandra 77 18.02.96 Dortmund
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Kettenis, Larissa 82 17.02.01. Neubrandenburg
(LAC Elm)
Panzert, Jana 75 16.02.92 Hanau

(SV Saar 05 Sbr.)

Panzert, Jana 75 21.02.93 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Miiller, Isabelle 71 22.01.89 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

Pletsch, Jenna 91 31.01.10 Erfurt
(SV Schlaucom Saar 05 Sbr.)

SV Saar 05 Saarbriicken 14.02.99 Halle
(Hassel 82 — Kron 81 — Mark 80 - Schorr 82

Burger, Anja 71 12.02.89 Karlsruhe
(TV Rockershausen)

Panter, Heidi 76 06.02.94 Karlsruhe
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Jasper, Judith 88 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)

Hort, Stephanie 75 11.02.90 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Reichardt, Yvonne 73 25.01.92 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

Bick, Katja 70 14.02.88 Sindelfingen
(LAF Merchweiler)

Steffen, Anke 84 09.02.03 Neubrandenburg
(TV Ludweiler)
(9,42 - 1,60 - 11,65 - 5,66 - 2:34,73)
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Neue Saar-Rekorde 2012 durch...

- ——

... Louisa Becker (LAZ Saarbrticken, links) ... Sophie Gimmler (LV Merzig)

...Louisa Grauvogel (LG Saar 70) ... Jannis Wolff (LAZ Saarbrticken, links)
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Bhreldndaleister

Saarlandische Meister 2012

Manner

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Mannschaft

110 m Hurden
400 m Hurden
4 x 100 m

4 x 400 m
3 x 1000 m

Berglauf
Mannschaft

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf

KIRCH, Simon SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
MARTINI, Jens TV Elm

MARTINI, Tobias TV Elm

KLEIN, Nils LC Rehlingen

KLEIN, Nils LC Rehlingen

HUCKERT, Thomas LG Saar 70

STIEF, Philipp LC Rehlingen

MULLER, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Muller, M 34:05 - Merk, M 34:12 — Trampert, U 35:22

SCHU, Sammy

LTF MARPINGEN
Schu, S 1:12:20 - Bernardon, R 1:15:24 — HooB, J 1:16:11

HERRMANN, Carsten LAZ Saarbricken

LTF MARPINGEN
HooB, J 2:45:36 — Bernardon, R - 2:46:50 — Wagner, M 2:54:30

BURGARD, Philipp SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SCHUMACHER, Martin LAC Saarlouis

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

Burgard, P — Wieland, L - Maurer, H — Wintrich, T
LC REHLINGEN

Schmitt, C - Christ, R - Uder, E - Klein, N

LC REHLINGEN
Seewald, M - Stief, P - Klein, N

LTF Marpingen

SCHU, Samuel LTF Marpingen

LAZ SAARBRUCKEN

Schedler, M 33:05 - Herrmann, C 34:02 — Sandmeier, D 35:39
UDER, Jan LC Rehlingen

KOEHL, Pascal LC Rehlingen

SCHONE, Matthias LG Saar 70

UDER, Eric LC Rehlingen

HESSLING, Stefan LAC Saarlouis
SCHNEIDER, Steve LC Rehlingen

SAHNER, Andreas LC Rehlingen
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10,71 Sek.
22,30 Sek.
50,81 Sek.
1:53,93 Min.
3:57,85 Min.
15:49,46 Min.
33:22,04 Min.
34:07 Min.
1:43:39 Std.

1:12:20 Std.
3:43:55 Std.

2:44:05 Std.
8:26:56 Std.

14,93 Sek.
61,35 Sek.
44,52 Sek.

3:22,88 Min.

7:38,48 Min.

32:02 Min.
1:42:47 Std.

1,90 m
4,80 m
700 m
15,10 m
14,44 m
44,63 m
67,73 m



Saarlandmeister

Speerwurf
Zehnkampf

Mannschaft

Crosslauf (7900 m)

Mannschaft

Frauen

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Mannschaft

100 m Hurden
400 m Hurden
4 x100 m

3 x800m

Berglauf
Mannschaft

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung

SCHLOR, Thorsten SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

ALBERT, Lars LAC Elm
11,48-7,19-15,73-1,84-52,58/15,26-45,71-4,80-57,58-4:53,61

LAC ELM
Albert, L 7560 - Jakob, A 3993- Birke, F 2158

STIEF, Philipp LC Rehlingen

LC REHLINGEN
Stief, P — Marx, C — Zender, R

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LA Team Saar

SCHORR, Lisa
VALESKE, Luisa
MERSCHER, Anna

KREBS, Aline LAZ Saarbricken

KREBS, Aline LAZ Saarbricken

JAKOBS, Marion SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
HOOB, Tanja LTF Marpingen

WOYSCH, Nicole LAZ Saarbriicken
SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN

Altmeyer, S 39:17 - Stras, M 39:52 - Briicker-Boghossian, H 40:31

KECK, Julia LA Team Saar
SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN

66,83 m
7560 Pkt.

13711 Pkt.

27:45 Min.
12 Pkt.

11,71 Sek.
25,54 Sek.
59,98 Sek.
2:05,91 Min.
4:24,87 Min.
19:12,32 Min.
40:33,71 Min.
38:57 Min.
1:59:40 Std.

1:22:39 Std.
4:24:32 Std.

Jakobs, M 1:24:44 - Bruicker-Boghossian 1:27:07 — Duchstein, G 1:32:41

HOOB, Tanja LTF Marpingen

LTF MARPINGEN 11:17:29 Std.
HooB, T 3:10:14 - Stras, M 3:20:52 - Stras, V 3:41:36

SCHREINER, Jana LA Team Saar
KRON, Tina SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LEICHTATHLETIK-TEAM SAAR
Atmeyer, S - Gonner, P -Hanschitz, K - Blinn, N

SC FRIEDRICHSTHAL
Weil, N - Klein, K - Nehl, A

BRUCKER-BOGHOSSIAN, Heike SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

3:10:14 Std.

10:11:42 Std.
15,44 Sek.
56,88 Sek.
49,41 Sek.

7:24,95 Min.

40:39 Min.
2:11:34 Std.

Briicker-Boghossian, H 40:39 - Becker-Ohm, S 44:28 — Borchert, W 46:26

JULIEN, Ulrike LAC Saarlouis
HAHN, Lea LA Team Saar
ALTMEYER, Svenja LA Team Saar
KARTES, Ulrike TV Dillingen

1,62 m
3,40 m
5,51 m
11,77 m
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Saarlandmeister

KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf

Crosslauf (4200 m)
Mannschaft

SCHLOR, Caroline
EISENLAUER, Esther
TURON, Kathrin
EISENLAUER, Esther
ALTMEYER, Svenja

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
TV Limbach

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LA Team Saar

15,78-1,44-8,78-26,98/5,35-41,14-2:38,01

KREBS, Aline

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.
Jakobs, M - Karl, A - Graf, T

Mannliche Jugend U20

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

400 m Hurden
4 x 400 m

3 x 1000 m

Hochsprung
Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Zehnkampf

Mannschaft

Crosslauf (4200 m)
Mannschaft

WIELAND, Luca
KOLZAU, Jonas
BECKER, Jan-Lukas
MARX, Christoph
MARX, Christoph
BEST, Jan Oliver

LC REHLINGEN

LAZ Saarbricken

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Homburg

Feld, F - Hilt, S - Bastuck, J - Lotz, J

LAZ SAARBRUCKEN

Kruchten, F — Mathis, U - Becker, J

EHRHARDT, Phiilip

WIELAND, Luca
NEISES, Tilman

BRUCK, Marco
SCHONE, Lukas
WIELAND, Luca
WIELAND, Luca
ALTPETER, Christian
RAUCH, Johannes

WIELAND, Luca
11,09-6,79-12,33-1,84-55,21

WIELAND, Luca

LA Team Saar

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LA Team Saar

LA Team Saar

LG Saar 70

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

11,09-6,79-12,33-1,84-55,21/15,75-40,69-3,60-49,16-5:04,23
LEICHTATHLETIK-TEAM SAAR 9853
Ehrhardt, P 4298 - Neises, T 3424 — Hoffmann, M 2131

BECKER, Jan-Lukas
LAZ SAARBRUCKEN

Becker, J - Lauck, F — Seibt, B

LAZ Saarbrticken
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11,69 m
4414 m
49,28 m
54,52 m
4401 Pkt.

17:30 Min.
10 Pkt.

22,83 Sek.
50,30 Sek.
1:57,47 Min.
4:15,32 Min.
16:34,03 Min.
61,18 Sek.
3:39,13 Min.

8:10,08 Min.

1,76 m

3,40 m
3,40 m

6,42 m
11,99 m
13,10 m
40,23 m
54,90 m
55,39 m
3482 Pkt.

6543 Pkt.

14:42 Min.
7 Pkt.



Saarlandmeister

Weibliche Jugend U20

100 m KLEIN, Kati

200 m KLEIN, Kati

400 m SYMONDS, Esther
800 m MULLER, Laura

1500 m MULLER, Laura
3000 m CHASSEUR, Michelle
10 km KLAUK, Valerie

100 m Hirden
400 m Hurden
4 x 400 m

3 x800m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Vierkampf

Siebenkampf

Crosslauf (3150 m)
Mannschaft

KUNRATH, Cathrine
VALESKE, Luisa
LSG SBR.-SULZBACHTAL

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Bliesen

SV Schlau.Com Saar 05

Weiler, S - Symonds, E - Spengler, C - Miller, L

LAZ SAARBRUCKEN

Muller, L — Salzmann, A - Bischoff, E

ZIMMER, Annika
ZENNER, Carina
KLEIN, Kati
DICK, Regina
PLEWIG, Simone
PLEWIG, Simone
PLEWIG, Simone

BERG, Susen
15,84-1,56-8,26-26,71

BERG, Susen

SC Friedrichsthal

TV Mettlach

SC Friedrichsthal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Germania Piesbach

TV Germania Piesbach

15,84-1,56-8,26-26,71/5,27-28,72-2:34,59

SEWOHL, Lisa
LAZ SAARBRUCKEN

LAZ Saarbriicken

Sewohl, L — Muiller, L - Bischoff, E

Méannliche Jugend U18

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
10 km

HEIN, Lukas
WINTRICH, Tim
WINTRICH, Tim
BASTUCK, Julian
JAKOB, Frederik
MATHIS, Uli
BLUM, Tobias

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbrucken

LC Rehlingen

LAZ Saarbrucken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

12,36 Sek.
25,18 Sek.
64,61 Sek.
2:16,46 Sek.
4:54,13 Min.
10:52,93 Min.
46:58 Min.
16,40 Sek.
62,15 Sek.
4:16,20 Min.

6:57,10 Min.

1,40 m
2,60m
563 m
10,88 m
12,57 m
36,90 m
35,49 m
2575 Pkt.

4297 Pkt.

13:17 Min.
8 Pkt.

11,43 Sek.
22,63 Sek.
49,91 Sek.
1:57,23 Min.
4:13,83 Min.
9:02,69 Min.
33:59 Min.
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Saarlandmeister

Mannschaft

110 m Hurden
400 m Hurden
4x100 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Mannschaft

Zehnkampf

Mannschaft

LG SAAR 70

Kilian, L 46:54 - Fried, S 48:53 - Alff, T 50:06

MEYER, Yannick
SEEWALD, Kai

LEICHTATHLETIK-TEAM SAAR

LAZ Saarbricken
LA Team Saar

Schmitz, L - Herrmann, L - Stief, M - Riedel, J

GATTONE, Alessandro
SCHULLER, Colin
HERRMANN, Lars
BRACHMANN, Marvin
BRACHMANN, Marvin
RINGEISEN, Jonas
ESCHER, Matthias
RAUCH, Johannes

GUTWEIN, Simon
12,01-5,90-10,75-1,80-53,67

LEICHTATHLETIK-TEAM SAAR

LSG Saarlouis

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen

Herrmann, L 2945 - Riedel, J 2497 -Mlasko, T 2084 -

Kipper, S 1830 - Liick, F 1640

HERRMANN, Lars

LA Team Saar

11,76-5,96-11,17-1,64-54,58/16,45-36,00-2,90-45,46-4:53,71

LAZ SAARBRUCKEN

Schneider, D 3799 - Vogel, D 3702 - Vogel, M 3268

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SC Friedrichsthal
LAZ Saarbricken
LAZ Saarbrucken
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbrucken
LAZ Saarbriicken

Crosslauf (4200m) MATHIS, Uli
Mannschaft LAZ SAARBRUCKEN
Mathis, U — Kruchten, F - Offermanns, K
Weibliche Jugend U18
100 m ADJEI, Abigail
200 m NEHL, Anni
400 m BISCHOFF, Eileen
800 m BISCHOFF, Eileen
1500 m SALZMANN, Aline
3000 m SCHWARZ, Mona
10 km BECKER, Louisa
Mannschaft LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL

100 m Hurden
400 m Hurden

Apushkinskaya, N 44:06 — Spengler, C 48:34 — Klees, J 48:39

JUNKER, Lisa
NEHL, Anni

LV Merzig
SC Friedrichsthal
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2:25:53 Std.

15,24 Sek.
58,13 Sek.
46,06 Sek.

1,82 m
3,70 m
6,37 m
11,56 m
12,99 m
3720 m
46,01 m
57,08 m
3025 Pkt.

10996 Pkt.

5663Pkt.

107691 Pkt.

15:06 Min.
10 Pkt.

12,10 Sek.
25,77 Sek.
57,18 Sek.
2:15,13 Min.
4:44,76 Min.
10:49,98 Min.
43:51 Min.
2:21:19 Std.

15,11 Sek.
63,03 Sek.



Saarlandmeister

4x100 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Crosslauf (3150 m)
Mannschaft

LSG SBR.-SULZBACHTAL
Weiler, S — Spengler, C — Hartung, A — Dieter, M

LAZ SAARBRUCKEN
Hensing, V - Bischoff, E - Schilling, K - Mang, N

SCHICK, Sandra LC Vélklingen

LEGUEDE, Aline SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
CLEMENS, Stella LC Rehlingen

JUNKER, Lisa LV Merzig

HARTUNG, Anna LSG Sbr.-Sulzbachtal
CLEMENS, Stella LC Rehlingen

GIMMLER, Sophie LV Merzig

PLEWIG, Simone LC Rehlingen

HARTUNG, Anna LSG Sbr.-Sulzbachtal

16,34-1,48-13,26-13,64

LEICHTATHLETIK-TEAM SAAR
Wandel, C 2348 - Weirich, M 2345 — Albersmeyer, M 2000 -
Staut, L 1974 — Wahlster, L 1971

HARTUNG, Anna LSG Sbr.-Sulzbachtal
16,34-1,48-13,26-13,64/4,80-32,06-2:48,51

LSG SBR.-SULZBACHTAL

Hartung, A 4179 - Spengler, C 3640 - Dieter, M 3086
BECKER, Louisa LAZ Saarbriicken

LAZ SAARBRUCKEN
Becker, L — Salzmann, A - Becker, A

Mannliche Jugend U16 - M 15

100 m

300 m

1000 m
3000 m

80 m Hurden

300 m Hurden
4x100 m

3 x 1000 m

Hochsprung
Stabhochsprung

SC Friedrichsthal
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbricken

KOLLING, Raphael
CARRINO, Sandro
WOLF, Jannis

JAGER, Maurice LC Rehlingen
SCHWINDLING, Lars LG Saar 70
KORN, Lennart LSG 98 Kollertal
SPENGLER, Tom LAC Elm

LG DJK ERBACH_SG ST.INGBERT
Ringeisen, J - Schiiller, C — Gutendorf, R - Kochems, N

TV GERMANIA 1910 Piesbach
Neu, C - Birk, A -Berg, J

GUTENDORF, Robin
SPENGLER, Tom

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LAC Elm

Bestenliste 2012

51,85 Sek.
51,85 Sek.

1,62 m
3,00 m
552 m
10,89 m
14,20 m
42,97 m
57,30 m
41,77 m
2678 Pkt.

10638 Pkt.

4179 Pkt.

10905 Pkt.

13:13 Min.
9 Pkt.

12,21 Sek.
37,98 Sek.
2:08,14 Min.
10:04,98 Min.
12,13 Sek.
12,13 Sek.
45,82 Sek.
48,18 Sek.

9:29,09 Min.

1,73 m
3,70 m

069



Saarlandmeister

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Mannschaft

Neunkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (3150 m)

Mannschaft

HOREF, Julian

KORN, Lennart
KORN, Lennart
RAU, Sebastian

LSG Saarlouis

LSG 98 Kollertal

LSG 98 Kollertal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

GUTENDORF, Robin
HORF, Julian
11,93-5,91-12,88-1,68
LG DJK ERBACH-SG ST.INGBERT

Gutendorf, R 2255 - Kochems, N 2177 — Schuiller, C 2040 -
Herz, P 1791 - Mayer, J 1725

GUTENDOREF, Robin LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
12,10-5,78-12,09-1,64/11,82-37,87-2,80-54,67-3:05,44

LG DJK ERBACH-SG ST.INGBERT

Gutendorf, R 5113 — Kochems, N 4789 - Schiiller, C 4676
GUTENDORF, Robin LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
12,21-12,35-5,76-1,68-49,64
KOCHEMS, Niklas

12,53 -12,84-5,28-65,50-8:21,17
HORF, Julian
11,97-12,25-6,16-13,13-36,76

LG DJK ERBACH-SG ST.INGBERT

Gutendorf, R 2880 - Ringeisen, J 2704 - Schdller, C 2610 -
Kochems, N 2435 - Herz, P 2291
WOLFF, Jannis

LAZ SAARBRUCKEN
Wolff, J - Biehl, Y - Kiefer, C

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LSG Saarlouis

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

LSG Saarlouis

LAZ Saarbruckenl

Méannliche Jugend U16 - M 14

100 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

BACKES, Lennart SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

ROOB, Kai TV St.Wendel

SUCH, Jan LSG Sbr.-Sulzbachtal
BACKES, Lennart SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
WARKEN, Nicolas LV Merzig

SEYLER, Max TV Homburg

SEYLER, Max TV Homburg

SEYLER, Max TV Homburg

HOFFMANN, Tim LC Rehlingen

SEYLER, Max TV Homburg

SEYLER, Max TV Homburg

12,78-5,30-1,72-12,37
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6,38 m
14,80 m
41,23 m
31,82 m
4758 m
2333 Pkt.

9988 Pkt.

5113 Pkt.

14578 Pkt.

2880 Pkt.

2435 Pkt.

2920 Pkt.

12920 Pkt.

12:51 Min.
15 Pkt.

12,39 Sek.
2:19,38 Min.
10:49,75 Min.
12,37 Sek.
1,55 m

5,46 m
12,72 m
46,30 m
19,04 m
43,77 m
2193 Pkt.



Saarlandmeister

Neunkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (3150 m)

MULLER, Fabian LAZ Saarbriicken
13,15-5,14-10,07-1,48/13,20-34,22-1,90-26,18-3:16,59

SEYLER, Max TV Homburg
12,82-12,96-5,43 -1,68-50,16

HAMSCH, Leonard
14,11-16,44-4,46-55,00-7:47,88

NACKEL, Rouven
12,91-13,10-5,15-10,35-31,46

BIDOT, Jan Lucas

LSG 98 Kollertal

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

Weibliche Jugend U16 - W 15

100 m

300 m

800 m

2000 m

80 m Hurden
300 m Hurden
4 x 100 m

3 x 800 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

ADJEI, Abigail SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
PREUSSE, Lilly LAZ Saarbriicken

PFIFFI, Davina LAZ Saarbriicken
MERLONI, Isabella TV Homburg

ADJEI, Abigail SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

BERNARDING, Isabell LSG Schmelz-Huttersdorf
SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN

Gorges, C — Adjei, A - Stier, N — Kern, C

LSG NEUNKIRCHEN

Euschen, M - Urschel, F — Schreiner, M

LEGUEDE, Aline SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LEGUEDE, Aline SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
GRAUVOGEL, Louisa SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

THOMPSON, Linda TV St. Wendel
CLEMENS, Stella LC Rehlingen
CLEMENS, Stella LC Rehlingen
METZGER, Michelle TV Elm

CLEMENS, Stella LC Rehlingen
CLEMENS, Stella LC Rehlingen

12,77-5,41-14,60-1,60

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

Adjei, A 2278 - Léguédé, A 1880 — Kuhn, J 1847 -
Ries, E 1798- Stier, N 1681

CLEMENS, Stella LC Rehlingen
12,20-1,60-14,60-12,77/5,41-36,90-2:37,13

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

Adjei, A 3746 - Kuhn, J 3109 - Léguédé, A 3084

ADJEI, Abigail SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
12,41-12,35-5,47-1,48-20,10

4269 Pkt.

2761 Pkt.

2067 Pkt.

2521 Pkt..

12:36 Min.

12,78 Sek.
43,48 Sek.
2:30,37 Min.
7:49,44 Min.
12,51 Sek.
51,36 Sek.
50,56 Sek.

8:26,75 Min.

1,53 m
290 m
527 m
10,72 m
13,09 m
41,66 m
30,57 m
36,88 m
2378 Pkt.

9484 Pkt.

3992 Pkt.

9939 Pkt.

2681 Pkt.
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Saarlandmeister

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (2100 m)
Mannschaft

WEISGERBER, Johanna LG Saar 70
13,49-14,64-4,37-38,00-7:56,89
CLEMENS, Stella
12,51-12,02-5,33-14,28-41,90
LC REHLINGEN

Clemens, L 3023 - Afane, M 2555 - Gabel, S 2370 -
Klein, A 2297 - Maas, J 1977
PFIFFI, Davina

LSG NEUNKIRCHEN
Euschen, M - Schreiner, M — Urschel, F

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

Weibliche Jugend U16 - W 14

100 m

800 m

2000 m

80 m Hurden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Siebenkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (2160 m)

AFANE, Manuela
GORGEN, Michelle
GORGEN, Michelle
AFANE, Manuella

LC Rehlingen
LG Reimsbach-Oppen
LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

KUHN, Juliane SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
JOST, Kristina SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
AFANE, Manuella LC Rehlingen
BIWER, Alisha LC Rehlingen
GERHARD, Louisa LC Rehlingen
BICKELMANN, Lisa LC Rehlingen
GERHARD, Louisa LC Rehlingen

THOMMES, Mara
13,05-5,03-8,16-1,48
THOMMES, Mara LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
13,21-1,48-8,16-13,05/5,03-18,39-2:37,17

THOMMES, Mara LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
13,14-12,61-5,19-1,56-20,76

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

AFANE, Manuella LC Rehlingen
12,88-13,03-5,21-36,00-7:57,46
MEYER, Anna LG Berus

14,20-15,85-4,42-8,13-13,61

EUSCHEN, Michelle LSG Neunkirchen

Mannliche Jugend U14 - M 13

75 m
800 m

SCHMITT, Marco
EIDEN, Nico

LSG 98 Kollertal
SC Friedrichsthal
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2340 Pkt.

3023 Pkt.

12222 Pkt.

9:35 Min.
19 Pkt.

13,14 Sek.
2:35,66 Min.
8:12,08 Min.
12,92 Sek.
1,48 m

220 m

5,47 m

9,34 m
25,04 m
30,08 m
31,08 m
1998 Pkt.

3372 Pkt.

2622 Pkt.

2555 Pkt.

2027 Pkt.

10:23 Min.

10,14 Sek.
2:21,95 Min.



Saarlandmeister

2000 m
60 m Hurden
4x75m

3 x800m

Hochsprung
Stabhochsprung

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Basis

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (2100 m)
Mannschaft

Mannliche Jugend U14 - M 12

75 m

800 m

2000 m

60 m Hurden
Hochsprung

SCHON, Fabian
EIDEN, Nico

LV Merzig
SC Friedrichsthal

LG DJK ERBACH-SG ST.INGBERT
Frank, J - Musa, A - Hoffmann, V - Girgert, M

LC REHLINGEN

Jakob, O — Gerner, M - Lenschow, Y

SOGORSKI, Tobias

JUNG, Alexander

MOUSICHIDIS, Eugen
SOGORSKI, Tobias
SCHLEGEL, Tomas

HESSLING, Fabio
Hessling, Fabio

SCHLEGEL, Tomas
KORNBRUST, Julian

EIDEN, Nico
10,26-5,28-49,00

LG SAAR 70

Kornbrust, J 1301 — Schulz, A 1254 - Woll, E 1235 -
Ludwig, J 1125 - Schmidt, T 1104

EIDEN, Nico

10,26-5,28-1,40- 49,00

LAZ SAARBRUCKEN
Bellmann, A 1793 - Johann, N 1688 — Neufang, J 1652 -
Rausch, J 1458 — Tausch, N 1384

EIDEN, Nico

10,20-10,38-5,14-43,00-6:57,36

LC REHLINGEN

AC Diefflen

LC Rehlingen
TV Elm

AC Diefflen

LSG Neunkirchen
LAC Saarlouis
LAC Saarlouis
LSG Neunkirchen
LG Saar 70

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

Wilbois, P 2128 - Jung, A 1958 - Jakob,0 1944 -
Gerner, M 1872 - Schlenker, B 1471

WILBOIS, Philipp
LC REHLINGEN

LC Rehlingen

Wilbois, P - Lenschow,J - Jakob, O

GIRGERT, Max
RITTER, Bjorn
ZIEGLER, Nick
RAUSCH, Jakob
SCHMIDT, Tilman

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Homburg
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbrticken
LG Saar 70

6:50,19 Min.
10,27 Sek.
40,86 Sek.

7:37,96 Min.

1,55 m

1,80 m
1,80 m

518 m
11,61 m
40,61 m
2527 m
41,43 m
5750 m
1414 Pkt.

6019 Pkt.

1841 Pkt.

7975 Pkt.

2360 Pkt.

9373 Pkt.

8:31 Min.
9 Pkt.

10,36 Sek.
2:33,88 Min.
7:44,96 Min.
11,09 Sek.
1,30 m
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Saarlandmeister

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf

Blockwettkampf
Basis
Waldlauf (2100 m)

RITTER, Bjorn
MUSA, Annes
WAIGEL, Maxim
ALTPETER, Lars
MUSA, Annes
LEININGER, Lucas

GIRGERT, Max
10,61 — 4,58 - 38,509

GIRGERT, Max
10,61-4,58-1,40-38,50

RITTER, Bjorn
11,15-12,85-4,14-39,50-8:20,06
HOCK, Luca

Weibliche Jugend U14 - W13

775 m

800 m

2000 m

60 m Hirden
4x75m

3 x800m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

SCHOPPER, Hanna
TINNES, Silvana
TINNES, Silvana
TINNES, Silvana
LSG 98 KOLLERTAL

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TuS Ensdorf

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

TV St.Wendel
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen

Loebens, K - Spader, N - Schweizer, C - Busch, E

LAZ Saarbriicken

Schuh, M - Rausch, A — Welker, K

DIETRICH, Anna-Lena
WEGENER, Lee
SCHOPPER, Hanna
GRAUVOGEL, Hanna
KONZ, Danielle
KONZ, Danielle
WEGENER, Lee
GROSS, Lea

SCHWEIZER, Celina
10,31-4,85-39,50

LC REHLINGEN

LV Merzig

LC Rehlingen
TV St.Wendel
LG Saar 70

LV Merzig

LV Merzig

LC Rehlingen
LG Saar 70
LSG 98 Kollertal

Latz, L 1428- Tinnes, S 1367 — Wegener, L 1349 -
Lorang, C 1272 - Bickelmann, M 1244

SCHWEIZER, Celina
10,31-4,85-39,50-1,44

LSG 98 Kollertal
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4,52 m
749 m
19,32 m
20,69 m
29,29 m
55,00 m
1242 Pkt.

1669 Pkt.

1807 Pkt.

9:25 Min..

10,12 Sek.
2:33,55 Min.
7:24,26 Min.
10,25 Sek.
40,34 Sek.

7:50,63 Min.

1,50 m
230m
553 m
8,35 m
2572 m
36,50 m
28,63 m
49,00 m
1497 Pkt.

6660Pkt..

1966 Pkt.



Saarlandmeister

Mannschaft

Blockwettkampf
Basis

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (1750 m)
Mannschaft

LC REHLINGEN

Latz, L 1822 - Tinnes, S 1811 - Wegener, L 1768 -
Lorang, C 1640 - Bickelmann, M 1612

SCHOPPER, Hanna
10,21-10,47-5,16-35,00-7:45,01

LC REHLINGEN

Tinnes, S 2378 — Wegener, L 2235 - Nitschmann, M 2091 -

TV St.Wendel

Bickelmann, M 2045 - Herber, L 1720

TINNES, Silvana

LAZ SAARBRUCKEN
Welker, K - Schuh, M - Berke, J

Weibliche Jugend U14 - W 12

75m

800 m

2000 m

60 m Hurden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf
Blockwettkampf

Basis
Waldlauf (1750 m)

GLAUB, Annika
WELKER, Katharina
WELKER, Katharina
ANNEL, Sophie
GROB, Jil

SETTER, Hannah
ARAND, Lara
WARKEN, Annika
SETTER, Hannah
LATZ, Lara
KAUFMANN, Nele

LATZ, Lara
10,89-4,59-42,00

LATZ, Lara
10,89-4,59-42,00-1,32

NITSCHMANN, Michelle
11,19-12,07-4,15-30,00-8:11,31

WELKER, Katharina

LC Rehlingen

LSG Saarlouis
LAZ Saarbrticken
LAZ Saarbricken
LSG 98 Kollertal

LSG Schmelz-Huttersdorf

LV Merzig
AC Diefflen
LV Merzig

LV Merzig

LC Rehlingen
TV Ludweiler
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Rehlingen

8653Pkt..

2499 Pkt.

10469 Pkt.

7:08 Min.
12 Pkt.

11,24 Sek.
2:33,03 Min.
7:30,72 Min.
11,46 Sek.
1,38 m

472 m

761 m
24,43 m
37,50 m
27,37 m
39,00 m
1428 Pkt.

1822 Pkt.

2091 Pkt.

7:00 Min.
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Saarlandmeister

Saarlandische Winterwurfmeister 2012

Méannliche Jugend U20
Hammerwurf ALTPETER, Christian
Speerwurf EHRHARDT, Philipp
Weibliche Jugend U20
Diskuswurf JOSCH, Jessica Lorena
Hammerwurf JOSCH, Jessica Lorena
Speerwurf ENGEL, Ashley
Mannliche Jugend U18
Diskuswurf SIEBENMORGEN, Seabstian
Hammerwurf ESCHER, Matthias
Speerwurf RAUCH, Johannes

Weibliche Jugend 18

Diskuswurf CLEMENS, Stella
Hammerwurf GIMMLER, Sophie
Speerwurf PLEWIG, Simone

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA-Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV St.Wendel

TV Limbach
LA-Team Saar
LC Rehlingen

LC Rehlingen
LV Merzig
LC Rehlingen

Saarlandische Hallenmeister 2012

Ménner

60 m ABEYIE, Tim

200 m MARTINI, Tobias

400 m KIRCH, Simon

800 m STIEF, Philipp

3000 m STIEF, Philipp

60 m Hurden HECHLER, Simon

4 x 200 m SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

SV Schlau.com Saar05 Sbr.
TV Elm

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

LC Rehlingen
Leichtathletik-Team Saar

Burgard, P - Traore, A — Maurer, H — Abeyie, T
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58,70 m
4311 m

36,15 m
4219 m
30,73 m

39,27 m
39,50 m
56,28 m

41,94 m
51,97 m
39,48m

6,82 Sek.
22,99 Sek.
47,23 Sek.
1:57,92 Min.
8:50,24 Min.
8,31 Sek.
1:33,94 Min.



Saarlandmeister

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

Frauen

60 m

200 m
400 m
800 m
3000 m

4 x200 m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

UDER, Jan
UDER, Jan
JASPER, Martin
SCHWARZ, René

KAPPLER, Bianca
KETTENIS, Larissa
KETTENIS, Larissa
KREBS, Aline
WIESEN, Christina

SC FRIEDRICHSTHAL

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
TV Ludweiler

LC Rehlingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

Bost, J — Zimmer, A — Weil, N - Klein, K

GONNER, Patricia
KAPPLER, Bianca
KARTES, Ulrike
SCHWARZ, Desiree

Mannliche Jugend U20

LA-Team Saar

LC Rehlingen

TV Dillingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saarbricken

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

Feld, F - Jakobs, P — Bastuck, J - Lotz, J

60 m LOTZ, Jonas

200 m LOTZ, Jonas

400 m JAKOBS, Peter

800 m BASTUCK, Julian
3000 m BECKER, Jan-Lukas
60 m Hurden WIELAND, Luca

4 x 200 m LC REHLINGEN
Hochsprung SCHMITZ, Lukas
Weitsprung WIELAND, Luca
Dreisprung BRACHMANN, Marvin
KugelstoB WIELAND, Luca
Weibliche Jugend U20

60 m MULLER, Laura

200 m GRAUVOGEL, Louisa

LA-Team Saar

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LSG Schmelz-Huttersdorf
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

1,96 m
742 m
15,70 m
13,91 m

7,69 Sek.
24,76 Sek.
55,07 Sek.
2:05,83 Min.
11:13,01 Min.
1:52,31 Min.

1,61 m
6,50 m
11,22 m
12,68 m

7,10Sek.
22,05 Sek.
51,57 Sek.
1:58,00 Min.
8:52,77 Min.
8,90 Sek.
1:34,95 Min.

1,87 m
6,65 m
11,47 m
12,98 m

7,74 Sek.
25,60 Sek.
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Saarlandmeister

400 m

800 m

3000 m

60 m Hurden
4 x200m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

VALESKE, Luisa
MULLER, Laura
SCHWARZ, Mona
MULLER, Laura

LSG SBR.-SULZBACHTAL

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbricken

LSG Sbr.-Sulzbachtal
1:47,78 Min.

Hartung, A - Dieter, M — Spengler, C - Muller, L

SCHICK, Sandra
BERG, Susen

DICK, Regina

JOSCH Jessica Lorena

Mannliche Jugend U16 - M15

60m

300 m

800 m

60 m Hurden
4 x 100 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB

SCHEIDHAUER, Hendrik
KOLLING, Raphael
WOLF, Jannis
SCHWINDLING, Lars

LG DJK ERBACH-ST. INGBERT

LC Vélklingen

TV Germania Piesbach
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SC Friedrichsthal

LAZ Saarbricken

LG Saar 70

Ringeisen, J — Schiller, C - Kochems, N - Gutendorf, R

SCHWINDLING, Lars
SCHULLER, Colin
HOREF, Julian

KORN, Lennart

Mannliche Jugend U16 - M14

60 m

800 m

60 m Hurden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

BACKES, Lennart
EIDEN, Nico

BACKES, Lennart
NACKEL, Rouven
NACKEL, Rouven
NACKEL, Rouven

LG Saar 70

LG DJK Erbach-SG S.Ingbert
LSG Saarlouis

LSG 98 Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SC Friedrichsthal

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LSG Saarlouis

LSG Saarlouis

LSG Saarlouis
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58,13 Sek.
2:19,18 Min.
10:34,75 Min.
9,07 Sek.

1,58 m
5,69 m
11,05 m
12,47 m

7,65 Sek.
38,89 Sek.
2:11,70 Min.
9,10 Sek.
49,64 Sek.

1,70 m
3,30 m
574 m
1414 m

7,99 Sek.
2:24,95 Min.
9,42 Sek.
1,60 m

513 m

9,51 m



Saarlandmeister

Weibliche Jugend U16 - W15

60 m

300 m

800 m

60 m Hurden
4 x100 m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

Weibliche Jugend U16 - W14

60 m

800 m

60 m Hirden
Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
KugelstoB

ADJEI, Abigail
CLEMENS, Stella
BERNARDING, Isabelle
ADJEI, Abigail

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN
Afjei, A - Léguédé, A - Ries, E - Kern, C

GABEL, Sofia
CLEMENS, Stella
CLEMENS, Stella

RUPP, Carolin
TINNES, Silvana
THOMMES, Mara
THOMMES, Mara
JOST, Kristina
THOMMES, Mara
SCHREINER, Meike

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen

TV Saarwellingen

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
LSG Neunkirchen

7,88 Sek.
43,87 Sek.
2:32,12 Min.
9,25 Sek.
51,45 Sek.

1,51 m
521 m
13,22 m

8,21 Sek.
2:33,28 Min.
9,58 Sek.
1,40 m

220 m
535m

8,77 m
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Seniorenmeister

Saarlandische

Seniorenmeister 2012

Senioren M30

100 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Waldlauf
Mannschaft

ALBERT, Lars

ANTON, Sacha
SEEL, Stephan
ANTON, Sacha

GROJO S LTF ELVERSBERG

LAC Elm

Grojo s LTF Elversberg
LC Rehlingen

Grojo s LTF Elversberg

Anton, S 34:31 - Weber, T 35:09 - Holweck, A 39:30

BERNARDON, Ramon

LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF

LTF Marpingen

Leidinger, P 1:16:11 — Zimmer, C 1:20:30 - Erbel, J 1:28:26

HERRMANN, Carsten
ALBERT, Lars
SPEICHER, Dirk

RAU, Florian

ALBERT, Lars
BERNARDON, Ramon

LAZ Saarbrucken
LAC Elm

TV Elm

TuS Ensdorf

LAC Elm

LTF Marpingen

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Muinnich, M - Mller, M - Vonerden, A

Senioren M35

400 m

5000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Diskuswurf
Waldlauf

MUNNICH, Martin
MULLER, Mathias
MULLER, Mathias
LEIDINGER, Patrick
LEIDINGER, Patrick
SCHWARZ, René
MUNNICH, Martin

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
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11,62 Sek.
16:38,41 Min.
38:50,15 Min.
34:32 Min.
1:49:10 Std.

1:15:24 Std.
4:05:07 Std.

2:44:05 Std.
15,20 m
31,72 m
26,61 m
56,70 m
15:36 Min.
12 Pkt.

55,73 Sek.
16:32,77 Min.
34:07 Min.
1:16:11 Std.
2:44:22 Std.
40,25 m
15:45 Min.



Seniorenmeister

Senioren M40

100 m

400 m

800 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon

Mannschaft LTF MARPINGEN
Marathon WAGNER, Markus
Mannschaft LTF MARPINGEN
4 x100 m LG SAAR 70
Hochsprung HUBER, Thomas
Weitsprung BECKER, Holger
KugelstoB HESSLING, Stefan
Speerwurf BECKER, Holger
Fanfkampf BISCHOFF, Andreas
Funfkampf- LAZ SAARBRUCKEN
Mannschaft
Waldlauf TRAMPERT, Uwe
Mannschaft TV LEBACH

Okyay, M - Brill, K — Sauer, C
Senioren M45
100 m SCHNEIDER, Oliver
800 m ZENDER, Reiner
5000 m VOLZ, Harald
10000 m HOOB, Jorg
10 km GROB, Christian
Halbmarathon HOOB, Jorg
Marathon HOORB, Jorg
Hochsprung FEID, Andreas

HUBER, Thomas
HUBER, Thomas
BISCHOFF, Andreas
TRAMPERT, Uwe
AULER, Markus
ALTMEYER, Patrick
TV LEBACH

LG Saar 70

LG Saar 70

LAZ Saarbricken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

VfA Neunkirchen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

Okyay, M 36:16 — Werth, R 36:45 - Brill, K 38:17

OKYAY, Mustafa

TV Lebach

HooB, J 1:16:11 — Kapitza,P 1:19:49 - Wagner, M 1:21:41

LTF Marpingen

HooB, J 2:45:36 — Wagner, M 2:54:30 - Helferich, G 3:01:51

Habermann, F - Huber, M - Jung, U — Huber, T

LG Saar 70

SC Friedrichsthal
LAC Saarlouis
SC Friedrichsthal
LAZ Saarbriicken

4,64 - 28,61 — 26,50 - 15,77 — 4:47,48

Hellenthal, G 2401 - Bischoff, A 2233 - Szopko, R 1425

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbrucken

LTF Koéllertal

LSG Saarlouis

LTF Marpingen

Grojo s LTF Elversberg
LTF Marpingen

LTF Marpingen

LA Team Saar

12,65 Sek.
59,54 Sek.
2:11,71
17:49,03 Min.
33:59,81 Min.
34:54 Min.
1:51:18 Std.

1:16:55 Std.
3:57:41 Std.

2:54:30 Std.
8:41:57 Std.

52,29 Sek.

1,56 m
5,01 m
14,05 m
4117 m
2233 Pkt.

6059 Pkt.

15:51 Min.
16 Pkt.

12,62 Sek.
2:09,06 Min.
18:18,00 Min.
35:15,30 Min.
38:21 Min.
1:16:12 Std.
2:45:36 Std.
1,47 m
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Seniorenmeister

KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Hammerwurf

Funfkampf

Waldlauf

RHEINFRANK, Dirk
ROUSSELANGE, Joachim
SCHNEIDER, Oliver
ROUSSELANGE, Joachim
MATHIEU, Stephan

LAZ Saarbriicken
LG Berus

LAZ Saarbriicken
LG Berus

TV Mettlach

5,13 - 34,91 - 26,94 - 29,82 - 6:25,86

GROB, Joachim

Senioren M50

100 m

800 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon

HUBER, Michael
SZOPKO, Robert
KOMENDA, Manfred
HARTMANN, Uwe
HARTMANN, Uwe
LC WARNDT

Grojos LTF Elversberg

LG Saar 70
LAZ Saarbriicken
TV Lebach
LC Warndt
LC Warndt

Hartmann, U 36:19 - Dietrich, J 37:01 - Lippert, R 39:24

KOMENDA, Manfred

TV Lebach

Dietrich, J 1:21:27 - Lippert, R 1:27:33 - Thiry, G 1:29:51

Keiling, B 3:24:13 — Reimann, H 3:38:06 — Neurath, W 3:45:15

TV Lebach

Mdller, B — Dietz, M — Dernbecher, K — Lesch, A

Mannschaft LC WARNDT
Marathon KOMENDA, Manfred
Mannschaft LTF KOLLERTAL
4x100 m LTF KOLLERTAL
KugelstoB VOGEL, Martin
Diskuswurf KONRAD Bertram
Hammerwurf WERNER, Karlheinz
Speerwurf WERKLE, Dirk
Waldlauf SCHMIDT, Thomas
Mannschaft LAG SAARBRUCKEN
Senioren M55

100 m KREBS, Ortwin

400 m CLAES, Burkhard
800 m DIETRICH, Jorg
5000 m KRAMER, Rudi
10000 m KRAMER, Rudi

LAZ Saarbriicken
LC Warndt

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbrticken
LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

LSG Saarlouis

LC Warndt

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
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10,35 m
28,13 m
40,22 m
29,10 m
2519 Pkt.

17:17 Min.

12,70 Sek.
3:01,86 Min.
18:10,36 Min.
35:50,03 Min.
36:19 Min.
1:52:44 Std.

1:17:58 Std.
4:18:51 Std.

2:57:17 Std.
10:47:34 Std.

67,60

11,99 m
36,92 m
3711 m
36,76 m
17:24 Min.
44 Pkt.

13,91 Sek.
60,59 Sek.
2:24,58 Min.
17:46,91 Min.
36:17,56 Min.



Seniorenmeister

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Waldlauf

KRAMER, Rudi
KRAMER, Rudi
KRAMER, Rudi
KREBS, Ortwin
CLAES, Burkhard
SCHONE, Werner
SCHONE, Werner
KREBS, Ortwin
KRAMER; Rudi

Senioren M60

100 m

10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Speerwurf
Dreikampf

Waldlauf

STALTER, Bernhard
KEILING, Bertram
KLEBER, Bernhard
JUNGMANN, Gerhard
KEILING, Bertram
MULLER, Reimund

DORR, Dieter
14,78 - 4,083 - 8,13

JUNGMANN, Gerhard

Senioren M65

100 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Dreikampf

Waldlauf

KLEIN, Jiirgen
HIPPCHEN, Rainer
MEIER, Werner
HIPPCHEN, Rainer
SCHUMACHER, Manfred
NEURATH, Wolfgang
DRAGER, Hans-Joachim
KLEIN, Jiirgen

JUNG, Kurt

KLINGLER, Roland
KLINGLER, Roland

KLEIN, Jiirgen
14,55 — 4,05 - 7,94

HIPPCHEN, Rainer

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar

LSG Saarlouis

LG Saar 70

LG Saar 70

LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf

LA Team Saar
LTF Koéllertal

LV Merzig

LTF Marpingen
LTF Koéllertal

LA Team Saar
LAZ Saarbriicken

LTF Marpingen

LAZ Saarbriicken
LG Bliestal

LAG Saarbricken
LG Bliestal

LTF Selbach

LTF Kollertal

TV Ludweiler
LAZ Saarbriicken
KV Rohrbach

LG Bliestal

LG Bliestal

LAZ Saarbriicken

LG Bliestal

36:25 Min.
1:18:20 Std.
2:53:46 Std.
1,44 m

4,60 m
10,61 m
30,37 m
36,23 m
16:43 Min.

14,99 Sek.
44:14,70 Min.
45:13 Min.
1:34:09 Std.
3:24:13 Std.
50,38 m
1577 Pkt.

20:00 Min.

14,38 Sek.
21:47,48 Min.
46:31,49 Min.
43:55 Min.
1:33:53 Std.
3:45:15 Std.
1,31 m

4,45 m

10,10 m
4431 m
32,58 m
1842 Pkt.

19:43 Min.
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Seniorenmeister

Senioren M70

100 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Waldlauf

DORSCHEID, Gilbert
HERRMANN, Johannes
NOLL, Gerd
HERRMANN, Johannes
HERRMANN, Johannes
EISINGER, Hans
WIENCH, Martin
DRAGER, Hans-Joachim
BURG, Andreas

BURG, Andreas
WIENCH, Martin
WIENCH, Martin

TV St.Wendel

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
VIA Neunkirchen

LC 72 Altenkessel

TV Ludweiler

LG Berus

LG Berus

LC 72 Altenkessel

LC 72 Altenkessel

3,80 - 25,82 - 35,38 - 21,30 - 7:15,60

KELLER, Manfred

Senioren M75

100 m ADAMS, Gerhard
10 km HARTMANN, Manfred
Halbmarathon KNAUF, Hans
Weitsprung STEFFEN, Friedhelm
KugelstoB BENDER, Lutz
Diskuswurf GALLELLI, Mario
Speerwurf GALLELLI, Mario
Dreikampf ADAMS, Gerhard
15,16 - 4,05 - 8,07
Senioren M80
10 km BUSCHLINGER, Bruno
Diskuswurf SCHNEIDER, Edmund
Hammerwurf SCHNEIDER, Edmund
Speerwurf SCHNEIDER, Edmund

LTF Kéllertal

LC Rehlingen

LC Warndt

LAG Saarbricken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

TuS Hochen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Hutterdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
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16,80 Sek.
24:13,42 Min.
53:10,78 Min.
47:47 Min.
1:45:43 Std.
4:07:20 Std.
3,67 m

979 m

36,97 m
33,58 m
27,53m

2502 Pkt.

23:19 Min.

14,81 Sek.
52:58 Min.
2:11:31 Std.
3,35 m
8,49 m
26,72 m
31,39 m
2293 Pkt.

62:44 Min.
22,85 m
22,58 m
20,95 m



Seniorenmeister

Seniorinnen W30

10000 m
10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon

4x100 m

KugelstoB
Diskuswurf
Mannschaft

HENNCHEN, Sonja VfA Neunkirchen 44.09,82 Min.
STRAS, Marion SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 39:52 Min.
SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN 1:59:40 Std.

Altmeyer, S 39:17 - Stras, M 39:52 — Brticker-Boghossian, H 40:31

BECKER-OHM, Sybille SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN
Jakobs, M 1:24:44 - Brucker-Boghossian, H 1:27:07 - Duchstein, G 1:32:41

Seniorinnen W35

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hammerwurf
Speerwurf
Waldlauf

Seniorinnen W40

100 m

800 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Hochsprung

1:36:43 Std.
4:24:32 Std.

LTF MARPINGEN 10:12:42 Std.
HooB, T 3:10:14 - StraB, M 3:20:52 - Stras, V 3:41:36

LA TEAM SAAR 60,62 Sek.
Loebens, N — Hamsch, A - Schmidt, G - Krauss, S

SOGORSKI, Yvonne AC Diefflen 8,46 m
SOGORSKI, Yvonne AC Diefflen 24,85 m
GROJOS LTF ELVERSBERG 19 Pkt.

Goll, C - Motsch,, D — Becker, N

WERTH, Martina TV Lebach 19:20,19 Min.
SCHEDLER, Simone TV Lebach 47:38,06 Min.
WOYSCH, Nicole LAZ Saarbriicken 38:57 Min.
KECK, Julia LA Team Saar 1:22:39 Std.
STRAB, Melanie LTF Marpingen 3:20:52 Std.
SOGORSKI, Yvonne AC Diefflen 22,37 m
SOGORSKI, Yvonne AC Diefflen 2774 m
GOLL, Cathleen Grojos LTF Elversberg 20:09 Min.
HOCHSTRATE, Kirstin LSG Neunkirchen 13,27 Sek.
HEIDENMANN, Silke LSG Neunkirchen 2:42,84 Min.
JAKOBS, Marion SV Schlau.com Saar 05 SBR.  20:18,36 Min.
STRAS, Viola LTF Marpingen 47:19,80 Min.
ALTMEYER, Sandra SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 39:21 Min.
JAKOBS, Marion SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 1:24:49 Std.
HAMSCH, Annegret LA Team Saar 1,39 m
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Seniorenmeister

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Funfkampf

Mannschaft

Waldlauf

HAMSCH, Annegret
HONIG, Monika
SCHNEIDER, Marina
LESCH, Heike
HAMSCH, Annegret

LA Team Saar
SC Friedrichsthal
TV VEIm

SC Friedrichsthal
LA Team Saar

14,81 - 4,18 - 759 - 1,39 - 2:58,57

LA TEAM SAAR

5892 Pkt.

2588 — Krauhs, S 1810 — Schwarz, A 1494

KOHLER, Sabine

Seniorinnen W45

100 m

800 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Waldlauf

JULIEN, Ulrike
THEIS-Wieland, Daniela
HOOB, Tanja

BAR, Anneliese

HOOB, Tanja

HOOB, Tanja

MULLER, Iris
KLEIN-RABER, Margret
ECKER, Christine
KLEIN-RABER, Margret
JULIEN, Ulrike
JULIEN, Ulrike

LTF Bliesmengen-Bolchen

LAC Saarlouis
LTF Kollertal
LTF Marpingen
LLG Wustweiler
LTF Marpingen
LTF Marpingen
LA Team Saar
LC Rehlingen
LA Team Saar
LC Rehlingen
LAC Saarlouis
LAC Saarlouis

13,71 - 4,21 - 9,58 - 1,60 — 2:41,73

NEY, Annette

Seniorinnen W50

100 m

800 m

5000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Hammerwurf

GALLELLI, Silvia
UFER, Beate

PAULLI, Anneli

PAUL, Anneli

PAUL, Anneli
HENZMANN, Andrea
WILHELM, Rita
GALLELLI, Silvia
WILHELM, Rita
MATHEIS, Gabriele

TV Lebach

TV Dillingen

DJK Munchwies
LTF Kollertal

LTF Kollertal

LTF Kollertal

LG Saar 70

LC 72 Altenkessel
TV Dillingen

LC 72 Altenkessel
LA Team Saar
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4,23 m
725m
19,67 m
26,93 m
2588 Pkt.

Hamsch, A

20:54 Min.

13,60 Sek.
2:44,42 Min.
40:33,71 Min.
46:56 Min.
1:26:55 Std.
3:10:14 Std.
4,20 m

9,96 m
3713 m
3741 m
28,47 m
3774 Pkt.

21:28 Min.

15,15 Sek.
2:49,65 Min.
22:33,73 Min.
45:23 Min.
1:39:43 Std.
4:02:12 Std.
1,21 m

3,99 m

7,68 m

29,31 m



Seniorenmeister

Speerwurf
Waldlauf

GALLELLI, Silvia
UFER, Beate

Seniorinnen W55

100 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Waldlauf

NEY, Christel
CELETTE, Gabriele
CELETTE, Gabriele
VEITH, Franziska
CELETTE, Gabriele
JENAL, Annette
NEY, Christel
THOME, Mia
THOME, Mia
THOME, Mia
CELETTE, Gabriele

Seniorinnen W60

100 m

10 km
Halbmarathon
Dreikampf

BUCHHOLZ, Rita
BREIDT, Christine
BREIDT, Christine

BUCHHOLZ, Rita
15,70 - 3,44 - 6,15

Seniorinnen W65

10 km
Halbmarathon
KugelstoB
Diskuswurf

ORESKOVIC, Ingrid
KREUTZBERGER, Roswitha
BECKER, Waltraud
BECKER, Waltraud

Seniorinnen W70

10 km
Weitsprung
Diskuswurf

KREUTZBERGER, Roswitha
BLEYMEHL, Hanne

TV Dillingen
DJK Munchwies

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAG Saarbriicken

LC Rehlingen

LSG Saarlouis

LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
VfA Neunkirchen
VfA Neunkirchen
SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
VfA Neunkirchen
SC Friedrichsthal
SC Friedrichsthal

VfA Neunkirchen
SC Friedrichsthal

GEMMERICH-BOTH, Hildegard LSG Saarlouis

2549 m
20:56

15,32 Sek.
21:01,28 Min.
41:10,41 Min.
48:44 Min.
1:28:23 Std.
4:08:02 Std.
8,40 m

19,23 m
16,55 m
2291 m
19:24 Min.

15,97 Sek.
51:02 Min.
1:52:40 Std.
1833 Pkt.

60:21 Min.
2:05:04 Std.
7,85 m
16,98 m

61:57 Min.
2,62 m
16,76 m
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Seniorinnen W80

10 km CZERWENKA-NAGEL, Melitta LAG Saarbriicken 59:44 Min.
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Bestenliste Midnner

Manner

100 m Lauf

Bestl. 2011: 10,48, Abeyie, Timothy, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

10,50 +2,0 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
10,57 +1,3 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
10,88 +1,0 Christ, Rouven 1988 LC Rehlingen

10,89 -0,7 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar

10,94 +1,4 Martini, Tobias 1991 TV EIm

10,97 +1,9 Uder, Jan 1988 LC Rehlingen

11,02 +0,0 Martini, Jens 1989 TV EIm

11,14 +1,1 Uder, Eric 1988 LC Rehlingen

11,23 +1,4 Weil, Kai-Daniel 1992 SC Friedrichsthal

11,25 +1,9 Burgard, Philipp 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
200 m Lauf

Bestl. 2011: 21,05, Abeyie, Timothy, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

21,16 +0,9 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
21,19 +0,8 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
21,58 +0,8 Christ, Rouven 1988 LC Rehlingen

22,06 +1,9 Martini, Tobias 1991 TV EIm

22,10 +0,0 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar

22,18 +1,9 Martini, Jens 1989 TV EIm

22,41 +1,9 Weil, Kai-Daniel 1992 SC Friedrichsthal

22,91 +0,0 Burgard, Philipp 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
23,26 +1,8 Winandy, Steven 1984 LC Rehlingen

23,44 +1,2 Uder, Jan 1988 LC Rehlingen

400 m Lauf

Bestl. 2011: 47,20, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

46,73 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
49,60 Klein, Nils 1989 LC Rehlingen

50,61 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar

50,81 Martini, Tobias 1991 TV EIm

50,84 Maurer, Hagen 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
50,95 Storck, Serjoscha 1992 LSG Sbr.-Sulzbachtal

51,8 Schmitt, Carsten 1990 LC Rehlingen

52,16 Piehl, Andreas 1984 ATSV Saarbriicken

52,32 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal

52,49 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen
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Wetzlar
Weinheim
Saarbrtcken
Gotzis
Friedrichsthal
Rehlingen
Saarbriicken
Dillingen
Friedrichsthal
Rehlingen

Weinheim
Wetzlar
Dessau
Dillingen
Neuwied
Dillingen
Dillingen
Merzig
Weinheim
Dillingen

Regensburg
Saarbricken
Gotzis
Saarbricken
Saarbrtcken
Saarbrticken
Luxemburg
Saarbrtcken
Saarbrticken
Saarbriucken

18.08.
27.07.

11.05.
26.05.
04.07.
24.07.
23.06.
30.06.
04.07.
24.07.

27.07.

19.08.
25.05.
22.07.
12.05.
22.07.
22.07.
04.08.
26.05.
05.05.

02.06.
12.07.
26.05.
23.06.
12.07.
22.09.
11.09.
23.06.
19.07.
19.07.



Bestenliste Mianner

800 m Lauf

Bestl. 2011:  1:51,54, Klein, Nils, 1989, LC Rehlingen

1:51,97 Klein, Nils 1989 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
1:54,36 Maurer, Hagen 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Forbach 27.05.
1:55,63 Seewald, Mike 1986 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
1:55,78 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Saarbrticken  05.07.
1:55,99 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 23.05.
1:59,16 Mantel, Daniel 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  24.06.
2:00,34 Huckert, Thomas 1991 LG Saar 70 Saarbrticken 05.07.
2:00,61 Wintrich, Jan 1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Koblenz 23.05.
2:01,20 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
2:02,85 Mdunnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 24.07.
1000 m Lauf

Bestl. 2011: 2:28,36, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen

2:28,08 Klein, Nils 1989 LC Rehlingen Saarbricken 12.07.
2:29,98 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Saarbricken 12.07.
2:32,52 Maurer, Hagen 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 12.07.
2:36,78 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken 12.07.
2:37,10 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 26.04.
2:37,85 Mantel, Daniel 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schifflange 05.08.
2:38,67 Wallrich, Marc 1990 LSG Schmelz-Huttersdorf Sulzbach 26.04.
2:39,27 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schifflange 05.08.
2:42,10 Makiadi, Mambo 1990 LAZ Saarbriicken Schifflange 05.08.
2:51,43 Marx, Alexander 1992 LAZ Saarbriicken Sulzbach 26.04.
1500 m Lauf

Bestl. 2011:  3:54,32, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen

3:51,55 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
3:57,85 Klein, Nils 1989 LC Rehlingen Saarbricken 23.06.
4:03,32 Huckert, Thomas 1991 LG Saar 70 Kaiserslautern 02.06.
4:09,02 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  23.06.
4:12,62 Mantel, Daniel 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  19.07.
4:16,40 Wintrich, Jan 1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 19.07.
4:16,60 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
4:16,84 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Erfurt 14.07.
4:24,88 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  05.07.
4:2717 Wallrich, Marc 1990 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  23.09.
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Bestenliste Midnner

3000 m Lauf

Bestl. 2011:  8:34,82, Huckert, Thomas, 1991, LG Saar 70
8:57,18 Huckert, Thomas 1991
9:07,43 Merk, Matthias 1984
9:15,13 Zimmer, Dennis 1990
9:17,41 Leibrock, Bengt 1985
9:22,78 Mdunnich, Martin 1976
9:28,19 Lorenz, Patric 1974
9:28,73 Mdller, Matthias 1973
9:35,19 Miguel, Federico 1983
9:36,27 Mantel, Daniel 1986
9:40,51 Makiadi, Mambo 1990
9000 m Lauf

Bestl. 2011:  14:49,68, Huckert, Thomas, 1991, LG Saar 70
15:25,86 Zimmer, Dennis 1990
15:49,46 Huckert, Thomas 1991
16:11,32 Leibrock, Bengt 1985
16:24,11 Muiller, Matthias 1973
16:36,87 Lorenz, Patric 1974
16:38,24 Merk, Matthias 1984
16:38,41 Anton, Sacha 1980
16:40,58 Munnich, Martin 1976
16:43,42 Bernardon, Ramon 1979
16:46,98 Trampert, Uwe 1972
10000 m Lauf

Bestl. 2011: 32:43,76, Schafer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
33:22,04  Stief, Philipp 1991
33:42,74 Zimmer, Dennis 1990
33:52,16 Muller, Matthias 1973
33:59,81 Auler, Markus 1970
34:18,24 Leibrock, Bengt 1985
34:51,59 Hartmann, Uwe 1959
35:15,30 HooB, Jorg 1964
35:20,88 Trampert, Uwe 1972
35:29,90 Zender, Reiner 1965
36:13,76 Komenda, Manfred 1961

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

LG Saar 70

Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LTF Marpingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
VfA Neunkirchen
Grojos LTF Elversberg
LC Warndt

LTF Marpingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

TV Lebach
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Saarbricken
Saarbrticken
St. Louis

Saarbricken
Schweich

Saarbricken
Saarbricken
Saarbrticken
Schweich

Saarbricken

Koblenz
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbriicken
Trier
Saarlouis
Trier
Saarlouis
Schifflange

Rehlingen
Rehlingen
Trier

Rehlingen
Rehlingen
Trier

Rehlingen
Trier

Rehlingen
Rehlingen

19.07.
19.07.
17.05.
19.07.
31.08.
19.07.
19.07.
19.07.
31.08.
11.05.

23.05.
23.06.
23.06.
23.06.
12.07.

07.09.

08.09.
07.09.

08.09.
05.08.

21.04.
21.04.
07.09.
21.04.
21.04.
07.09.
21.04.
07.09.
21.04.
21.04.



Bestenliste Mianner

10 km Strafe
Bestl. 2011:  30:54, Schéfer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
31:11 Schafer, Raphael 1981 LC Rehlingen
31:57 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen
32:15 Huckert, Thomas 1991 LG Saar 70
32:51 Zimmer, Dennis 1990 LC Rehlingen
33:50 Leibrock, Bengt 1985 Grojos LTF Elversberg
33:52 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbriicken
34:05 Muiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
34:12 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
34:13 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg
34:19 Bahlke, Philipp 1989 Triathlon Freunde Saarlouis
10 km StraBe Mannschaft
Bestl. 2011:  1:39:39, LC Rehlingen
1:37:38 LC Rehlingen
Stief, Philipp (1991) - 31:57; Marx, Christoph (1993) - 32:50;
Zimmer, Dennis (1990) - 32:51
1:43:39 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Muiller, Matthias (1973) - 34:05; Merk, Matthias (1984) - 34:12;
Trampert, Uwe (1972) - 35:22
1:45:15 Grojos LTF Elversberg
Anton, Sacha (1980) - 34:31; Weber, Thomas (1975) - 35:09;
Leibrock, Bengt (1985) - 35:35
1:46:20 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
Altmeyer, Patrick (1971) - 34:52; Schradt, Philipp (1991) - 35:19;
Maurer, Hagen (1991) - 36:09
1:46:48 LSG Schmelz-Huttersdorf
Wallrich, Marc (1990) - 34:41; Lutz, Rainer (1979) - 35:44;
Kramer, Rudi (1957) - 36:23
1:48:45 LAZ Saarbrticken
Makiadi, Mambo (1990) - 35:02; Bour, Michael (1989) - 35:51;
Marx, Alexander (1992) - 37:52
1:50:51 LAZ Saarbrticken
Lauck, Florian (1993) - 35:28; Sandmeier, Dominik (1967) - 36:18;
Gartner, Michael (1968) - 39:05
1:51:18 TV Lebach
Okyay, Mustafa (1971) - 36:16; Werth, Roman (1969) - 36:45;
Brill, Klauspeter (1969) - 38:17
1:51:34 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Mantel, Daniel (1986) - 36:30; Munnich, Martin (1976) - 36:47;
Lorenz, Patric (1974) - 38:17
1:52:44 LC Warndt

Hartmann, Uwe (1959) - 36:19; Dietrich, Jérg (1954) - 37:01;
Lippert, Reinhard (1955) - 39:24

Bestenliste 2012

Saarlouis
Nagold
Neunkirchen
Nagold
Dudweiler
Altenkessel
Saarbriicken
Saarbricken
Altenkessel
Neunkirchen

Nagold

Saarbrticken

Saarbricken

Saarbricken

Saarbriicken

Saarbricken

Kaiserslautern

Saarbrticken

Saarbrticken

Saarbrtcken

15.08.
16.09.
12.05.
16.09.
17.06.
22.09.
07.10.

07.10.

22.09.
12.05.

16.09.

07.10.

07.10.

07.10.

07.10.

31.05.

29.07.

07.10.

07.10.

07.10.
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Bestenliste Midnner

Halbmarathon

Bestl. 2011:  1:13:14, Muller, Rainer, 1966, LTF Marpingen

1:12:20 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarbrticken
1:15:24 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen Saarbrticken
1:15:47 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbriicken
1:16:11 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
1:16:11 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Saarbrticken
1:16:22 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
1:16:29 Herrmann, Carsten 1979 LAZ Saarbriicken Trier

1:16:55 Okyay, Mustafa 1971 TV Lebach Saarbriicken
1:16:57 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
1:17:05 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Offenbach

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011:

3:43:55

3:52:19

3:58:34

3:59:15

3:59:17

4:04:00

4:04:36

4:05:40

4:06:39

4:07:35

3:46:46, LTF Marpingen

LTF Marpingen Saarbriicken
Schu, Samuel (1993) - 1:12:20; Bernardon, Ramon (1979) - 1:15:24;

HooB, Jorg (1964) - 1:16:11

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
Leidinger, Patrick (1977) - 1:16:11; Irsch, Benjamin (1983) - 1:17:49;

Kramer, Rudi (1957) - 1:18:19

TV Lebach Saarbricken
Okyay, Mustafa (1971) - 1:16:55; Komenda, Manfred (1961) - 1:17:56;

Brill, Klauspeter (1969) - 1:23:43

LLG Wustweiler Saarbrticken
Jécker, Bastian (1985) - 1:19:10; Alt, Christian (1981) - 1:19:18;

Linn, Tobias (1992) - 1:20:47

LSG Sbr.-Sulzbachtal Griesheim
Mdller, Matthias (1973) - 1:16:29; Trampert, Uwe (1972) - 1:21:12;

Vonerden, Andreas (1976) - 1:21:36

LTF Marpingen Saarbricken
Kapitza, Peter (1969) - 1:19:49; Wagner, Markus (1968) - 1:21:41;

Leist, Ludger (1961) - 1:22:30

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Salm, Dirk (1968) - 1:20:31; Molter, Stefan (1965) - 1:21:56;

Weber, Thomas (1975) - 1:22:09

LTF Kollertal Saarbrticken
Sehn, Frank (1965) - 1:19:10; Klein, Michael (1975) - 1:20:51;

Daub, Christian (1987) - 1:25:39

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
Zimmer, Christian (1980) - 1:20:30; Klein, Stefan (1963) - 1:22:27;

Holz, Alois (1965) - 1:23:42

LAZ Saarbriicken Saarbricken
Buschmann, Dirk (1968) - 1:20:33; Sander, Benjamin (1989) - 1:23:02;
Gartner, Michael (1968) - 1:24:00
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18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
24.06.
18.03.
16.09.
14.10.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

15.04.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.
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Marathon

Bestl. 2011: 2:43:56, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen

2:41:48 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen St.Wendel
2:42:20 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
2:44:05 Herrmann, Carsten 1979 LAZ Saarbriicken Merzig
2:45:14 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Mulnchen
2:46:50 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen Merzig
2:48:46 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
2:49:16 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Bonn
2:49:19 Irsch, Benjamin 1983 LSG Schmelz-Huttersdorf Mannheim
2:49:28 Sehn, Frank 1965 LTF Kollertal Berlin
2:51:45 Kraus, Uwe 1967 Grojos LTF Elversberg Frankfurt

Marathon Mannschaft

Bestl. 2011:

8:26:56

8:35:54

8:38:07

8:53:18

9:14:00

9:29:47

9:33:03

9:45:31

10:09:12

10:16:03

8:43:35, LSG Schmelz-Huttersdorf

LTF Marpingen Merzig
HooB, Jorg (1964) - 2:45:36; Bernardon, Ramon (1979) - 2:46:50;

Wagner, Markus (1968) - 2:54:30

LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
Leidinger, Patrick (1977) - 2:44:22; Kramer, Rudi (1957) - 2:53:46;

Holz, Alois (1965) - 2:57:46

Grojos LTF Elversberg Frankfurt
Salm, Dirk (1968) - 2:48:46; Kraus, Uwe (1967) - 2:51:45;

GroB, Christian (1967) - 2:57:36

LSG Sbr.-Sulzbachtal Munchen
Muller, Matthias (1973) - 2:45:14; Vonerden, Andreas (1976) - 3:02:16;
Trampert, Uwe (1972) - 3:05:48

LTF Marpingen Merzig
Helferich, Gernot (1969) - 3:01:51; Kapitza, Peter (1969) - 3:01:56;
Aldekamp, Andreas (1968) - 3:10:13

LAG Saarbricken Frankfurt
Brall, Sven (1975) - 2:58:28; Gulden, Steffen (1971) - 3:10:49;

Simon, Martin (1962) - 3:20:30

LV Merzig Merzig
Kawerau, Konstantin (1987) - 3:07:59; Kawerau, Tobias (1985) - 3:08:00;
Stranen, Dan (1964) - 3:17:04

LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
Lutz, Rainer (1979) - 3:10:46; Hoffmann, Jurgen (1953) - 3:17:21;

Riehm, Helmut (1966) - 3:17:24

LTF Marpingen Merzig
Bonnaire, Frank (1965) - 3:10:42; Feller, Stefan (1968) - 3:28:59;

Wagner, Peter (1959) - 3:29:31

Tri-Sport/Saar-Hochwald Frankfurt
Bauer, Patrick (1982) - 2:57:41; Kaiser, Jorg (1968) - 3:28:24;

Birk, Uwe (1968) - 3:49:58

Bestenliste 2012

29.04.
28.10.
02.009.
14.10.
02.09.
28.10.
22.04.
12.05.
30.09.
28.10.

02.09.

02.09.

28.10.

14.10.

02.09.

28.10.

02.09.

02.09.

02.09.

28.10.
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100 km

Bestl. 2011:  8:05:41, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen
7:23:25 HooB, Jorg 1964
8:33:51 Aldekamp, Andreas 1968
9:27:04 Helferich, Gernot 1969
9:47:38 Wagner, Peter 1959
10:24:38 Ospelt, Gerhard 1958
10:37:27 Feller, Stefan 1968
10:50:22 Gries, Ralf 1969
12:23:04 Dietz, Martin 1960
16:11:50 Dilg, Hans-Joachim 1958
100 km Mannschaft

25:24:20 LTF Marpingen

HooB, Jorg (1964) - 7:23:25; Aldekamp, Andreas (1968) - 8:33:51;
Helferich, Gernot (1969) - 9:27:04

110 m Hiirden 1.067m

Bestl. 2011: 14,54, Hechler, Simon, 1988, LA Team Saar

14,67 +0,5 Hechler, Simon 1988
14,92 -0,6 Burgard, Philipp 1991
15,26 -0,5 Albert, Lars 1982
1712 +0,0 Fritz, Adrian 1990
1720 -2,1 Vogel, Matthias 1990
17,67 -0,5 Neises, Bernhard 1990
18,43 +0,0 Rosenkranzer, Kai 1991
18,50 +0,0 Herrmann, Christoph 1992
19,12 -2,1 Storck, Serjoscha 1992
19,51 +0,0 Horras, Axel 1973

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2011: 57,64, Keil, Manuel, 1979, LAC Saarlouis

59,14 Keil, Manuel 1979
61,03 Fritz, Adrian 1990
61,35 Schumacher, Martin 1966
63,88 Haas, Oliver 1988
67,01 Naumann, David 1992
72,46 Vogel, Martin 1959
72,77 Vonerden, Andreas 1976

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LC Rehlingen

LTF Marpingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LTF Kollertal

TV Ludweiler

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAC Elm

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

TV Gudingen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Bliesen

LAC Saarlouis

LAZ Saarbriicken
LAC Saarlouis

LG Saar 70

LG Saar 70

LAZ Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

096 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Rodenbach
Ulm

Rodenbach

Neuwied
Saarbriicken
Puttlingen
Saarlouis
Saarbriicken
Puttlingen
Dillingen
Homburg
Saarbricken
Dillingen

Puttlingen
Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Homburg

06.10.
06.10.
06.10.
06.10.
06.10.
06.10.
06.10.
06.10.
23.06.

06.10.

12.05.
24.06.
17.06.
06.08.
23.09.
17.06.
01.07.

06.05.
23.09.
01.07.

26.09.
06.08.
28.05.
06.08.
06.08.
06.08.
14.09.
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3000 m Hindernis

Bestl. 2011: 10:21,31, Nitschmann, Sven, 1970, LC Rehlingen

9:32,36 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken Wetzlar 19.08.

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 42,67, LC Rehlingen

42,86 LC Rehlingen Saarlouis 08.09.
Schmitt, Carsten (1990); Feld, Fabian (1994); Uder, Eric (1988);
Lotz, Jonas (1993)

44,52 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 24.06.
Burgard, Philipp (1991); Wieland, Luca (1994); Maurer, Hagen (1991);
Wintrich, Tim (1995)

4577 LG Saar 70 Saarbriicken  24.06.
Christ, Michael (1978); Haas, Oliver (1988); Naumann, David (1992);
Schoéne, Matthias (1990)

46,18 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 04.07.
Becker, Holger (1968); Kolling, Raphael (1997); Weil, Kai-Daniel (1992);
Bleymehl, Yannik (1997)

4742 LA Team Saar Saarbricken  24.06.
Ehrhardt, Philip (1993); Hofmann, Matthias (1990); Schmidt, Simon (1991);
Neises, Bernhard (1990)

48,60 LAC Saarlouis Saarbricken  20.05.
Keil, Manuel (1979); Jourdain, Dominic (1986); Sieger, Christopher (1986);
Schumacher, Martin (1966)

50,51 LA Team Saar Saarbricken  20.05.
Hofmann, Marius (1993); Krebs, Ortwin (1953); Beck, Julius (1994);
Wanko Komguep, Bryan (1993)

52,29 LG Saar 70 Friedrichsthal 07.06.
Habermann, Frank (1965); Huber, Michael (1962); Jung, Uwe (1962);
Huber, Thomas (1970)

52,58 StG Saar Masters 09 Essen 08.09.
Hellenthal, Gunter (1966); Hachenthal, Achim (1964); Schneider, Oliver (1965);
Vogel, Martin (1959)

53,16 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
Meinhard, Dominik (1975); Kaltenbach, Heiko (1981); Altmeyer, Harald (1969);
Knoblauch, Timo (1974)
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4 x 400 m Staffel

Bestl. 2011:  3:18,56, LC Rehlingen

3:22,88 LC Rehlingen Saarlouis
Schmitt, Carsten (1990); Christ, Rouven (1988); Uder, Eric (1988);
Klein, Nils (1989)

3:24,21 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarlouis
Schradt, Philipp (1991); Wintrich, Tim (1995); ElgaB, David (1996);
Maurer, Hagen (1991)

3:33,58 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Schmidt, Alexander (1988); Mantel, Daniel (1986); Stork, Serjocha (1986);
Merk, Matthias (1984)

3:39,54 LA Team Saar Puttlingen
Riedel, Julian (1995); Lang, Tammo (1984); Winter, Matthias (1992);
Gottwald, Daniel (1991)

3:59,73 LAZ Saarbricken Saarlouis
Offermanns, Kim-Thomas (1995); Vollmer, Benjamin (1983);
Zimmer, Micha (1991); Szopko, Robert (1960)

4:28,64 LA Team Saar Puttlingen
Feid, Andreas (1967); Krauhs, Harald (1965); Muller, Karsten (1994);
Muller, Hermann (1966)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011:  7:49,77, LC Rehlingen

7:20,55 LC Rehlingen M’gladbach
Schéfer, Raphael (1981); Stief, Philipp (1991); Klein, Nils (1989)

7:38,29 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Trier
Schradt, Philipp (1991); Wintrich, Jan (1992); Maurer, Hagen (1991)

7:57,87 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier
Schmidt, Alexander (1988); Merk, Matthias (1984); Mantel, Daniel (1986)

8:32,86 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Buder, Felix (1994); Blum, Tobias (1995); Lorenz, Patric (1974)

8:33,64 LAZ Saarbriicken Ottweiler
Marx, Alexander (1992); Bour, Michael (1989); Makiadi, Mambo (1990)

8:40,10 LC Rehlingen Ottweiler
Zimmer, Dennis (1990); Diwo, Franziskus (1988); Frank, Nicholas (1992)

8:45,17 LA Team Saar Puttlingen
Mix, Tobias (1987); Prinz, Yannic (1992); Blank, Andreas (1990)

8:48,18 LC Rehlingen Trier
Massong, Andreas (1965); Klein, Thomas (1965); Zender, Reiner (1965)

9:03,55 LA Team Saar Sulzbach
Lang, Tammo (1984); Gottwald, Daniel (1991); Winter, Matthias (1992)

9:08,88 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler

Vonerden, Andreas (1976); Muller, Matthias (1973); Trampert, Uwe (1972)
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08.09.

08.09.

30.08.

26.009.

08.09.

26.009.

22.07.

09.05.

09.05.

30.08.

09.06.

09.06.

24.03.

09.05.

30.08.

09.06.
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10.000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  58:53,92, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler

56:21,41 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler
59:21,3 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
59:48,9 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler
69:11,28 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler
20km Strafie Gehen

Bestl. 2011:  2:00:51, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler

1:53:37 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler
1:59:32 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
2:07:56 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler
2:24:21 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler

20km StraBe Gehen Mannschaft

Kaiserslautern
Ludweiler
Ludweiler
Kaiserslautern

Achern-Onsb.
Achern-Onsb.
Achern-Onsb.
Burgbrohl

Achern-Onsb.

Hoélle, Christof (1964) - 1:53:37; Lorscheider, Dr. Rainer (1947) - 1:59:32;

1990
1988
1988
1988
1991
1990
1982
1990
1980

Bestl. 2011:  6:23:27, TV Ludweiler
6:01:05 TV Ludweiler
NiBI, Stefan (1959) - 2:07:56
Hochsprung
Bestl. 2011: 2,02, Schmitt, Carsten, 1990, LC Rehlingen
2,02 Schmitt, Carsten
1,95 Uder, Jan
1,92 Uder, Eric
1,91 Hechler, Simon
1,88 Philippe, Marco
1,88 Vogel, Matthias
1,86 Albert, Lars
1,85 Dupré, Thomas
1,84 Schwarzl, Roland
1,78 Schumacher, Martin

1966

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

TV Dillingen

LAZ Saarbricken
LAC Elm

LA Team Saar

LC Rehlingen
LAC Saarlouis

Dillingen
Wetzlar
Dillingen
Gotzis
Dillingen
Saarbriicken
Marburg
Homburg
Saarbrticken
Erfurt

Bestenliste 2012

16.06.
15.09.
15.09.
16.06.

12.05.
12.05.
12.05.
01.04.

12.05.

22.07.
19.08.
30.06.
26.05.
05.05.
22.09.
21.07.

09.09.
20.05.
15.07.
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Stabhochsprung

Bestl. 2011:

5,00
4,80
4,76
4,30
4,00
3,80
3,40
3,30
3,30
3,30

Koehl, Pascal
Albert, Lars
Hechler, Simon
Neises, Bernhard
Traore, Amdan
Rosenkranzer, Kai
Vogel, Matthias
Horras, Axel
Vogel, Martin
Hoffmann, Paul

Weitsprung

Bestl. 2011:

779
741

733
723
720
6,75
6,63
6,37
6,26
6,25

-0,5
-0,8
+1,3
+0,0
+1,8
-0,6
+0,0
+0,0
+0,0
+0,6

7,77, Uder, Jan, 1988, LC Rehlingen

Uder, Jan
Hechler, Simon
Jasper, Martin
Schoéne, Matthias
Albert, Lars
Gillen, Jonas
Weil, Kai-Daniel
Vogel, Matthias
Slawik, Sebastian
Fritz, Adrian

Dreisprung

Bestl. 2011:

15,37
15,29
15,10
14,19
14,11
13,51
12,96
12,48
12,07
11,98

+1,0
+1,1
+0,4
+1,9
+0,0
-0,2
+0,0
+0,0
+0,1
-0,9

15,30, Uder, Jan, 1988, LC Rehlingen

Uder, Jan

Jasper, Martin
Uder, Eric

Slawik, Sebastian
Schoéne, Matthias
Gillen, Jonas
Schmitt, Carsten

Heinzelmann, Alexander

Wick, Steffen
Fritz, Adrian

1991
1982
1988
1990
1988
1991
1990
1973
1959
1971

1988
1988
1989
1990
1982
1990
1992
1990
1987
1990

1988
1989
1988
1987
1990
1990
1990
1988
1971

1990

5,32, Traore, Amdan, 1988, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
LAC Elm

LA Team Saar
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Gudingen

LAZ Saarbricken
TV Bliesen

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LG Saar 70

LAC Elm

TV St. Wendel
SC Friedrichsthal
LAZ Saarbriicken
TV Dillingen

LAZ Saarbrticken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Dillingen

LG Saar 70

TV St. Wendel

LC Rehlingen
LAZ Saarbricken

TV Niederwirzbach

LAZ Saarbricken
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St. Louis
Puttlingen
Gotzis
Puttlingen
Saarbricken
Dillingen
Saarbriicken
Dillingen
Zittau
Homburg

Wesel

Gotzis
Dillingen
Heilbronn
Marburg
Ottweiler
Friedrichsthal
Pattlingen
Dillingen
Saarbriicken

Wetzlar
Wattenscheid
Saarbriicken
Dillingen
Ottweiler
Ottweiler
Dudelange
Saarbrtcken

Bad Schwalb.

Merzig

17.05.
17.06.
27.05.
17.06.
11.05.
01.07.

23.09.
01.07.

17.08.
09.09.

28.05.
26.05.
22.07.
07.07.

21.07.

27.05.
04.07.
16.06.
02.09.
22.09.

18.08.
16.06.
24.06.
22.07.
27.05.
27.05.
01.09.
24.06.
22.09.
04.08.
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LAC Elm

LAC Saarlouis
TV Ludweiler

LC Rehlingen
LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LAC Elm

LC Rehlingen

TV Ludweiler
LAC Saarlouis
LA Team Saar

LC Rehlingen
LAZ Saarbricken
LG Saar 70

TV Mettlach

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Mettlach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

TV Limbach

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2011: 15,83, Schreiber, Phillip, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
15,73 Albert, Lars 1982
14,44 Hessling, Stefan 1969
14,03 Schwarz, Rene 1973
14,00 Schwarzl, Roland 1980
13,88 Felder, Sven 1991
13,72 Uder, Jan 1988
13,36 Hechler, Simon 1988
13,25 Schneider, Steve 1979
13,24 Priester, Ralf 1983
13,06 Welsch, Stefan 1988
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2011: 48,03, Albert, Lars, 1982, LAC Elm

48,07 Schneider, Steve 1979
47,23 Albert, Lars 1982
45,58 Schwarzl, Roland 1980
44,79 Schwarz, Rene 1973
42,04 Hessling, Stefan 1969
41,99 Hechler, Simon 1988
41,29 Welsch, Stefan 1988
41,18 Felder, Sven 1991
40,32 Schone, Matthias 1990
37,75 Lackas, Christopher 1992
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2011: 70,40, Sahner, Andreas, 1985, LC Rehlingen
70,72 Sahner, Andreas 1985
54,00 Westrich, Nils 1991
50,02 Diersmann, Dominik 1988
48,43 Lackas, Christopher 1992
47,92 Altpeter, Christian 1993
38,43 Hoffmann, Holger 1969
34,64 Gantner, Carsten 1976
32,07 Hessling, Stefan 1969
31,90 Turon, Thomas 1982
31,22 Vesecky, Patrick 1988

TV Limbach

Puttlingen 16.06.
Saarbricken  24.06.
Wemmetsweiler 21.04.
Ludweiler 28.04.
Merzig 04.08.
Friedrichsthal 01.08.
Merzig 14.04.
Ensdorf 25.08.
Dillingen 05.05.
Uberherrn-Altf. 07.01.
Ensdorf 25.08.
Ludweiler 28.04.
Merzig 14.04.
Zittau 19.08.
Merzig 14.04.
Gotzis 27.05.
Uberherrn-Altf. 07.01.
Ensdorf 25.08.
Merzig 04.08.
Saarbricken  24.06.
Wattenscheid 17.06.
Sulzbach 24.05.
Limbach 31.03.
Sinzig 08.09.
Merzig 04.08.
Uberherrn-Altf. 07.01.
Uberherrn-Altf. 07.01.
Schifflange 13.05.
Limbach 29.09.
Limbach 29.09.
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SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen
LAC Elm

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Speerwurf 8o g

Bestl. 2011: 88,36, De Zordo, Matthias, 1988, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
81,62 De Zordo, Matthias 1988
70,27 Schlér, Thorsten 1989
63,97 Uder, Eric 1988
61,68 Hechler, Simon 1988
60,00 Priester, Ralf 1983
58,14 Albert, Lars 1982
54,27 Felder, Sven 1991
54,24 Hager, Christian 1983
52,91 Storck, Serjoscha 1992
52,62 Gobel, Peter 1990

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Fiinfkampf weit-Speer (300g)-200m- Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2011:

2152

1.908

1.857

1.775

1.716

1.644

1.592

1.487

1.337

1192

Fiinfkampf Mannschaft weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2011:

4.638

4.271
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2.452, Schumacher, Martin,

Hossfeld, Michael 1988

1966, LAC Saarlouis

ATSV Saarbrticken

5,55(+3,1)-39,73-26,12(+2,0)-34,28-6:29,18

Bischoff, Andreas 1968

LAZ Saarbriicken

4,64(+0,5)-28,61-26,50(+1,0)-15,77-4:47,48
Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
5,13(+1,3)-34,91-26,94(+2,0)-29,82-6:25,86

Hellenthal, Gunter 1966

LAZ Saarbrticken

5,54(-0,1)-25,81-26,54(+0,8)-17,26-5:42,33

Huber, Thomas 1970

LG Saar 70

5,22(+0,2)-33,11-26,14(+1,0)-17,78-6:15,56
Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
4,49(+0,2)-31,02-27,37(+1,0)-25,34-6:04,24
Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
4,66(+1,9)-25,85-27,67(+2,0)-23,06-5:51,02
Feid, Andreas 1967 LA Team Saar
4,59(+2,0)-26,34-28,79(+1,7)-19,38-5:40,66
Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70
4,53(+1,1)-29,03-29,80(+1,0)-20,77-6:14,93
Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
4,37(+1,6)-34,44-31,12(+1,7)-23,62-7:21,97

6.393, LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbricken

Shanghai
Ludweiler
Saarbriicken
Bernhausen
Limbach
Marburg
Rehlingen
Saarbrtcken
Saarbriicken
Ludweiler

Daun

Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Bischoff, Andreas (1968) - 1.908; Hellenthal, Glnter (1966) - 1.775;

Szopko, Robert (1960) - 955
LA Team Saar

Krauhs, Harald (1965) - 1.592; Feid, Andreas (1967) - 1.487;

Krebs, Ortwin (1953) - 1.192

Nieder-Olm

19.05.
28.04.
23.06.
06.05.
26.05.
22.07.
24.07.
23.06.
23.09.
28.04.

12.05.

29.09.

29.09.

29.09.

29.00.

29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

29.00.

29.00.
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3.913 TV Mettlach Nieder-Olm
Mathieu, Stefan (1960) - 1.857; Wegener, Patrick (1969) - 1.644;
Kuhn, Michael (1964) - 412

2.537 LA Team Saar Nieder-Olm
Muller, Hermann (1966) - 1.031; Wingen, Hubert (1964) - 903;
Backes, Klaus (1961) - 603

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2011:  8.058, Hechler, Simon, 1988, LA Team Saar

7.879 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar Gotzis
10,89(-0,7)-7,41(-0,8)-13,13-1,91-50,61/14,74(+1,4)-41,99-4,76-61,58-4:35,20
7.560 Albert, Lars 1982 LAC EIm Puttlingen
11,48(+0,0)-7,19(+0,2)-15,73-1,84-52,58/15,26(-0,5)-45,71-4,80-57,68-4:53,61
5.323 Storck, Serjoscha 1992 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken
11,60(+1,1)-5,09(+1,2)-10,27-1,72-50,95/19,12(-2,1)-31,10-2,50-52,91-4:57,16
5.181 Neises, Bernhard 1990 LA Team Saar Puttlingen
12,39(+0,0)-5,42(+0,6)-9,38-1,72-58,83/17,67(-0,5)-33,40-4,30-38,80-5:17,53
5.155 Vogel, Matthias 1990 LAZ Saarbriicken Saarbricken
11,68(+1,1)-6,35(+0,0)-10,09-1,88-57,28/17,20(-2,1)-30,29-3,40-37,64-6:34,74
5.116 Rosenkranzer, Kai 1991 TV Gudingen Dillingen
12,01(+1,1)-5,95(+1,2)-9,90-1,72-57,16/18,43(+0,0)-25,95-3,80-39,73-5:16,82
5.057 Fritz, Adrian 1990 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
11,67(+1,1)-6,25(+0,6)-8,03-1,76-54,17/18,11(-2,1)-22,46-2,60-41,10-5:01,44
4.646 Horras, Axel 1973 TV Bliesen Dillingen
12,80(+1,1)-5,16(+1,4)-9,72-1,60-57,49/19,51(+0,0)-29,57-3,30-27,19-5:07,34
4.389 Herrmann, Christoph 1992 LA Team Saar Puttlingen
12,08(+0,0)-5,48(+0,6)-10,01-1,64-62,11/18,65(-1,5)-31,64-3,00-29,87-5:43,29
3.993 Jakob, Andreas 1984 LAC Elm Puttlingen

12,63(-0,1)-5,47(+1,0)-8,53-1,60-60,06/20,92(-0,5)-20,23-2,80-32,42-5:08,00

Zehnkampf Mannschaft
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2011:  9.559, LA Team Saar

13.711 LAC Elm Puttlingen
Albert, Lars (1982) - 7.560; Jakob, Andreas (1984) - 3.993;
Birke, Felix (1985) - 2.158

13.068 LA Team Saar Puttlingen
Neises, Bernhard (1990) - 5.181; Herrmann, Christoph (1992) - 4.389;
Schmidt, Simon (1991) - 3.498

10.916 LAZ Saarbrticken Puttlingen
Fritz, Adrian (1990) - 4.932; Vogel, Matthias (1990) - 3.559;
Vogel, Martin (1959) - 2.425

Bestenliste 2012

29.00.

29.00.

26.05./
27.05.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
30.06./
01.07.
22.09./
23.09.
30.06./
01.07.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.
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Bestenliste Midnner

Nils Klein (LC Rehlingen) Philipp Stief (LC Rehlingen)
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Bestenliste Mianner

Raphael Schéafer (LC Rehlingen)

Tanja und Jérg HooB (LTF Marpingen)
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Bestenliste Midnner

Jan Uder (LC Rehlingen) Simon Hechler (LA Team Saar )
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Bestenliste Mianner

L.

Steve Schneider (LC Rehlingen) Matthias de Zordo (SV Schlau.com Saar 05

--)‘.u-':.
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Bestenliste Frauen

Frauen

100 m Lauf

Bestl. 2011:

11,64
12,09
12,15
12,26
12,36
13,05
13,09
13,10
13,13
13,15

+1,4
+0,7
+0,2
-0,3
-0,2
+0,6
+0,6
+0,3
+0,6
+0,9

Schorr, Lisa
Wenzel, Jessica
Kappler, Bianca
Kron, Tina
Kettenis, Larissa
Hochstrate, Kirstin
Blinn, Nadja
Hanschitz, Kira
Gonner, Patricia
Altmeyer, Svenja

200 m Lauf

Bestl. 2011:

24,65
24,68
25,52
26,58
26,81
26,97
2725
2729
27,34
27,59

-1,3
+1,7
-0,7
+0,1
-0,2
+0,7
-0,3
+0,2
-0,2
-0,8

Kron, Tina
Kettenis, Larissa
Kappler, Bianca
Altmeyer, Svenja
Kiefer, Maren
Hanschitz, Kira
Kartes, Ulrike
Hochstrate, Kirstin
Blinn, Nadja
Grommisch, Julia

400 m Lauf

Bestl. 2011:

54,56
55,09
56,59
59,98
62,42
63,86
64,87
65,44
66,14
68,56

Kron, Tina

Kettenis, Larissa
Krebs, Aline
Merscher, Anna
Grommisch, Julia
Julien, Ulrike
Jakoby, Theresia
Steinmann, Lara
Weil, Nina
Schneider, Caroline

1982
1990
1977
1981
1982
1970
1989
1992
1990
1988

1981
1982
1977
1988
1988
1992
1987
1970
1989
1990

1981
1982
1988
1991
1990
1965
1990
1989
1988
1991

11,78, Schorr, Lisa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Neunkirchen
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar

24,35, Kettenis, Larissa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LA Team Saar

TV Elm

LA Team Saar

TV Dillingen

LSG Neunkirchen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

53,52, Kettenis, Larissa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC Saarlouis

LA Team Saar

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
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Rechbergh.
Weinheim
Zeulenroda
Schifflange
Weinheim
Saarbrtcken
Saarbriicken
Dillingen
Saarbricken
Saarbriicken

Schifflange
Weinheim
Zeulenroda
Hannover
Saarbriicken
Rehlingen
Pattlingen
Ottweiler
Saarbriicken
Saarbriicken

Zeulenroda
Wattenscheid
Pfungstadt
Saarbricken
Saarbrtcken
Erfurt
Hannover
Saarbrtcken
Saarbriicken
Rehlingen

20.05.
26.05.
17.05.
05.08.
26.05.
23.06.
23.06.
22.07.
23.06.
23.06.

05.08.
26.05.
17.05.
25.08.
24.06.
24.07.
16.06.
27.05.
24.06.
05.07.

17.05.

16.06.
06.06.
23.06.
23.06.
14.07.

19.05.
12.07.

23.06.
12.06.
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800 m Lauf

Bestl. 2011:

2:03,50 Krebs, Aline
2:16,84 Kettenis, Larissa
2:17,28 Kron, Tina
2:28,38 Grommisch, Julia
2:28,40 Steinmann, Lara
2:30,47 Strohe, Anja
2:32,90 Rieck, Katja
2:32,96 Alaimo, Heike
2:33,48 Wiehr, Helen
2:33,75 Weil, Nina

1500 m Lauf

Bestl. 2011:

4:24,18 Krebs, Aline
5:03,69 Strohe, Anja
5:19,27 Wilhelm, Tanja
5:24,06 Steinmann, Lara
5:29,91 Mayer, Isabell
5:38,72 Dincher, Andrea
5:46,41 Heidenmann, Silke
5:50,57 Hennchen, Sonja
6:11,21 Sogorski, Yvonne
6:11,44 Hau, Svenja
3000 m Lauf

Bestl. 2011:

9:40,92 Krebs, Aline
10:40,39 Strohe, Anja
10:57,53 Wilhelm, Tanja
11:34,35 Celette, Gabriele
11:44,29 Mayer, Isabell
11:49,86 Karl, Andrea
12:00,07 Hennchen, Sonja
12:55,96 Eberle, Anne-Kathrin
13:14,51 Borchert, Winifred
13:36,24 Burger, Petra

1988
1982
1981
1990
1989
1973
1986
1974
1992
1988

1988
1973
1969
1989
1992
1978
1969
1979
1974
1983

1988
1973
1969
1956
1992
1976
1979
1990
1979
1969

2:11,80, Kettenis, Larissa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbricken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken

SC Friedrichsthal

4:59,48, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbricken
LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LA Team Saar

TV Auersmacher
LSG Neunkirchen
VfA Neunkirchen
AC Diefflen

SC Friedrichsthal

10:36,58, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken
LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

VfA Neunkirchen
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Lebach

Bestenliste 2012

Saarbricken
Dillingen
Saarbricken
Saarbricken
Koblenz
Merzig
Hannover
Saarbriicken
Schweich
Saarbrtcken

Koblenz

Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
Friedrichsthal
Saarbriicken
Friedrichsthal
Saarbriicken
Dillingen

Friedrichsthal

Saarbrtcken
Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen
Hannover
Saarbriicken
Saarbrtcken
Hannover
Saarbrtcken
Saarlouis

05.07.
05.05.
11.05.
24.06.
23.05.
04.08.
19.05.
20.05.
31.08.
20.05.

23.05.
23.06.
05.07.
19.07.
01.08.
05.07.
01.08.
05.07.
01.07.
01.08.

11.05.
19.07.

19.07.

12.06.
19.05.
11.05.
19.07.

19.05.
11.05.
29.04.
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5000 m Lauf

Bestl. 2011:

17:48,26 Krebs, Aline
18:57,34 Strohe, Anja
19:07,04 Wilhelm, Tanja
19:12,32 Jakobs, Marion
19:20,19 Werth, Martina
19:30,00 aus der Funten, Karen
19:30,44 Naudorf, Sandra
19:36,36 Duchstein, Gabriele
19:59,32 Stras, Marion
20:09,85 Wallacher, Anja
10000 m Lauf

Bestl. 2011:

40:09,64 Wilhelm, Tanja
40:33,71 HooB, Tanja
41:10,41 Celette, Gabriele
44:09,82 Hennchen, Sonja
44:54,56 Fortunato, Corinna
47:19,80 Stras, Viola
47:38,06 Schedler, Simone
47:52,39 Motsch, Daniela
47:58,74 Becker, Nicole
48:51,78 Burger, Petra

10 km Strafie

Bestl. 2011:

32:12 Hahn, Susanne
36:28 Jakobs, Marion
37:00 Turk, Constance
38:34 Keck, Julia

38:54 Woysch, Nicole
39:14 Altmeyer, Sandra
39:25 aus der Funten, Karen
39:27 HooB, Tanja

39:52 Stras, Marion
39:56 Wilhelm, Tanja

1988
1973
1969
1970
1977
1972
1975
1964
1979
1975

1969
1967
1956
1979
1984
1971

1974
1980
1976
1969

1978
1970
1982
1974
1976
1972
1972
1967
1979
1969

18:23,74, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbrticken

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
TV Lebach

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
TV Lebach

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
TV Lebach

34:43,51, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LTF Marpingen

LC Rehlingen

VfA Neunkirchen

Grojos LTF Elversberg

LTF Marpingen

TV Lebach

Grojos LTF Elversberg

Grojos LTF Elversberg

TV Lebach

33:39, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LTF Marpingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
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Saarbriicken
Saarbricken
Saarbrtcken
Saarbriicken
Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis
Rehlingen
Saarbriicken
Saarlouis

Trier

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Tessenderlo
Leverkusen
Teningen
Dudweiler
Saarbriicken
Nagold
Nagold
Leverkusen
Saarbricken
Saarbriicken

12.07.
12.07.
12.07.
23.06.
08.09.
24.07.
08.09.
24.07.
23.06.
08.09.

07.09.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

09.07.
04.03.
15.01.
17.06.
07.10.

16.09.
16.09.
04.03.
07.10.

31.05.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011:  1:50:33, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1:56:13 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nagold 16.09.
Jakobs, Marion (1970) - 37:34; Altmeyer, Sandra (1972) - 39:14;
aus der Finten, Karen (1972) - 39:25

2:02:56 TV Lebach Saarbrticken  07.10.
Naudorf, Sandra (1975) - 40:37; Werth, Martina (1977) - 40:39;
Wallacher, Anja (1975) - 41:40

2:12:41 Grojos LTF Elversberg Saarbricken  31.05.
Fortunato, Corinna (1984) - 41:58; Goll, Cathleen (1976) - 43:41;
Motsch, Daniela (1980) - 47:02

2:12:53 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriucken  07.10.
Karl, Andrea (1976) - 41:25; Becker-Oehm, Sybille (1979) - 43:16;
Busch, Barbara (1958) - 48:12

2:18:43 LAG Saarbrticken Saarbrtcken  07.10.
Lehne, Hannah (1987) - 43:25; Schwindling, Lisa (1988) - 47:38;
Kemmer, Ute (1961) - 47:40

2:23:15 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken  07.10.
Grommisch, Julia (1990) - 46:40; Ziegler, Conny (1963) - 48:02;
Weinmann, Anna (1990) - 48:33

2:25:59 LAG Saarbrticken Saarbrticken  07.10.
Lichtenstein, Barbara (1967) - 48:29; Veith, Franziska (1955) - 48:34;
Fuchs, Sita (1992) - 48:56

2:26:51 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrtcken  07.10.
Borchert, Winifred (1979) - 48:17; Hertel, Rungtong (1970) - 49:09;
Wilhelm, Tanja (1969) - 49:25

2:28:42 TV Lebach Saarbricken  07.10.
Schedler, Simone (1974) - 47:27; Ney, Annette (1966) - 50:17;
Burger, Petra (1969) - 50:58

2:33:05 VfA Neunkirchen Kaiserslautern 29.07.
Hennchen, Sonja (1979) - 43:54; Breidt, Christine (1951) - 50:23;
Mutzl, Friederike (1955) - 58:48

Halbmarathon

Bestl. 2011:  1:13:00, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1:12:50 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Den Haag 11.08.
1:22:15 Keck, Julia 1974 LA Team Saar Saarbrticken  16.09.
1:22:25 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim 15.04.
1:22:54 Rausch, Katharina 1986 LA Team Saar Saarbricken  12.02.
1:24:44 Alaimo, Heike 1974 LG Saar 70 Saarbrticken  18.03.
1:26:18 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen Saarbricken  12.02.
1:26:38 Turk, Constance 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim 15.04.
1:26:45 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Griesheim 15.04.
1:27:07 Brucker-Boghossian, Heike 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken  18.03.
1:29:31 Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbriicken Limbach 25.08.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011:  4:00:32, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

4:02:53 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
Hahn, Susanne (1978) - 1:13:46; Jakobs, Marion (1970) - 1:22:29;
Turk, Constance (1982) - 1:26:38
4:33:28 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
Duchstein, Gabriele (1964) - 1:29:53; Trenz, Susanne (1969) - 1:31:28;
Karl, Andrea (1976) - 1:32:07
4:34:55 LTF Marpingen Saarbrticken
HooB, Tanja (1967) - 1:26:51; Schu, Anne (1968) - 1:33:56;
StraB, Melanie (1975) - 1:34:08
4:43:46 TV Lebach Saarbriicken
Naudorf, Sandra (1975) - 1:31:24; Wallacher, Anja (1975) - 1:31:41;
Dérr, Grit (1965) - 1:40:41
4:48:31 LA Team Saar Saarbriicken
Keck, Julia (1974) - 1:22:35; Rausch, Katharina (1986) - 1:23:48;
Sauer, Sabine (1979) - 2:02:08
4:57:31 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
Ruschel, Nike Maria (1969) - 1:34:33; Irsch, Silvia (1983) - 1:39:27;
Jericho, Marita (1964) - 1:43:31
5:03:04 LTF Kéllertal Saarbriicken
Paul, Anneli (1958) - 1:39:27; Frenzel, Carola (1967) - 1:41:21;
Maas, Claudia (1973) - 1:42:16
5:07:16 LTF Marpingen Saarbrticken
Weihs, Monika (1968) - 1:34:32; Stras, Viola (1971) - 1:41:44;
Kapitza, Nicole (1972) - 1:51:00
5:07:59 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrtcken
Cuciuffo, Santina (1964) - 1:39:53; Wilhelm, Tanja (1969) - 1:39:59;
Busch, Barbara (1958) - 1:48:07
5:08:03 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbriicken
Hartmann, Barbel (1964) - 1:38:54; Hartmann, Heidi (1964) - 1:42:15;
Klehenz-Buhler, Sandra (1973) - 1:46:54
Marathon
Bestl. 2011: 2:28:49, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:30:22 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. London
2:51:30 Keck, Julia 1974 LA Team Saar Hamburg
2:58:53 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen St.Wendel
3:03:52 aus der Flunten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen
3:04:37 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen
3:07:23 Duchstein, Gabriele 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miinchen
3:13:25 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen
3:18:05 Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen
3:20:19 Fladung, Sarah 1988 LAZ Saarbriicken Saarbricken
3:20:52 StraB, Melanie 1975 LTF Marpingen Merzig
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15.04.

15.04.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

05.08.
29.04.
29.04.
14.10.
14.10.
14.10.
14.10.
14.10.
16.09.
02.09.
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Marathon Mannschaft

Bestl. 2011:  9:07:53, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

8:40:40
9:38:53
10:12:42
10:56:01
11:44:33
11:562:12

12:41:51

100 km

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Minchen
Hahn, Susanne (1978) - 2:32:11; aus der Funten, Karen (1972) - 3:03:52;
Jakobs, Marion (1970) - 3:04:37

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Minchen
Duchstein, Gabriele (1964) - 3:07:23; Trenz, Susanne (1969) - 3:13:25;
Karl, Andrea (1976) - 3:18:05

LTF Marpingen Merzig
HooB, Tanja (1967) - 3:10:14; StraB, Melanie (1975) - 3:20:52;

Stras, Viola (1971) - 3:41:36

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Minchen
Brucker-Boghossian, Heike (1973) - 3:22:40; Stras, Marion (1979) - 3:25:05;
Hertel, Rungtong (1970) - 4:08:16

LAG Saarbrticken Frankfurt
Ochs, Sigrid (1963) - 3:54:39; Honecker, Martina (1976) - 3:54:39;

Fuchs, Sita (1992) - 3:55:15

LSG Schmelz-Huttersdorf Munchen
Koblitz, Monika (1964) - 3:36:46; Jericho, Marita (1964) - 3:58:47;

Willems, Maria (1968) - 4:16:39

LTF Kollertal Frankfurt
Leinenbach, Beate (1969) - 3:51:53; Suck, Dorothee (1974) - 4:24:59;
Blankenburg, Sarah (1977) - 4:24:59

Bestl. 2011:  8:14:39, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen

8:12:14
11:44:02

HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen Rodenbach
Gries, Anja 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rodenbach

100 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 15,75, Altmeyer, Svenja, 1988, LA Team Saar

13,91 -0,2
15,41 +0,0
15,49 -1,2
16,24 +0,0
16,45 +0,0
1730 +0,0
1736 -0,2
1749 +0,5
1780 -0,2
18,79 +0,0

Pletsch, Jenna 1991 8V Schlau.Com Saar 05 SBR. Wetzlar
Schreiner, Jana 1992 LA Team Saar Saarbricken
Altmeyer, Svenja 1988 LA Team Saar Saarbricken
Merscher, Anna 1991 LA Team Saar Puttlingen
Kiefer, Maren 1988 TV EIm Saarbriicken
Kartes, Ulrike 1987 TV Dillingen Dillingen
Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
Gal, Valerie 1988 LA Team Saar Hannover
Lillig, Ricarda 1990 LC Rehlingen Puttlingen
Schneider, Sarah 1992 TV EIm Saarbricken

Bestenliste 2012

14.10.

14.10.

02.09.

14.10.

28.10.

14.10.

28.10.

06.10.
06.10.

18.08.
24.06.
24.06.
16.06.
24.06.
01.07.

16.06.
16.09.
16.06.
22.09.
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400 m Hiirden o.762m
Bestl. 2011: 57,09, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

56,27 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Oordegem

64,93 Merscher, Anna 1991 LA Team Saar Homburg

68,86 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen

72,43 Mayer, Isabell 1992 LA Team Saar Homburg

79,99 Vogel, Lina 1992 LAZ Saarbriicken Saarlouis

103,75 Schwarz, Anne-Béarbel 1965 LA Team Saar Zittau

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 49,00, LA Team Saar

49,41 LA Team Saar Saarbriicken
Altmeyer, Svenja (1988); Gonner, Patricia (1990); Hanschitz, Kira (1992);
Blinn, Nadja (1989)

49,76 SC Friedrichsthal Wetzlar
Weil, Nina (1988); Klein, Kati (1993); Bost, Julia (1990); Nehl, Anni (1995)

52,94 LA Team Saar Hannover
Rieck, Katja (1986); Gonner, Svenja (1993); Gal, Valerie (1988);
Klasen, Vanessa (1993)

53,34 TV Dillingen Saarbrticken
Sauerwein, Katrin (1988); Kartes, Ulrike (1987); Jenal, Julia (1988);
Koglin, Dunja (1990)

53,95 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Bauer, Alexandra (1983); Hartz, Lena (1989); Lutz, Christina (1986);
Schneider, Caroline (1991)

54,77 TV Bliesen Saarbrticken
Kunrath, Cathrine (1993); Weis, Milena (1994); Gras, Anja (1990);
Stoll, Lina (1994)

55,29 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
Fery, Claudia (1990); Grommisch, Julia (1990); Symonds, Esther-Louise (1993);
Dick, Regina (1994)

55,85 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dillingen
Heckmann, Katia (1991); Grommisch, Julia (1990); Weinmann, Anna (1990);
Symonds, Esther-Louise (1993)

55,97 LSG Neunkirchen Saarbricken
Heidenmann, Silke (1969); Hochstrate, Kirstin (1970); Wentz, Jessica (1989);
Nelz, Julia (1990)

57,44 LG Saar 70 Saarbricken

Genetsch, Stefanie (1990); Schock, Larissa (1995); Fuchs, Manuela (1987);
Theobald-Kornbrust, Melanie (1973)
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26.05.
20.06.
28.05.
20.06.
06.08.
19.08.

24.06.

18.08.

19.05.

20.05.

24.06.

20.05.

20.05.

05.05.

20.05.

20.05.
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4 x 400 m Staffel

Bestl. 2011:  4:07,58, LA Team Saar

4:33,95 LA Team Saar Puttlingen 26.09.
Wahlster, Lena (1996); Linnenberger, Maren (1995);
Wandel, Christin (1996); Altmeyer, Svenja (1988)

5:37,29 LA Team Saar Puttlingen 26.09.
Loebens, Nicole (1971); Hamsch, Annegret (1968); Krauhs, Susanne (1968);
Schwarz, Anne-Barbel (1965)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2011:  7:36,05, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

7:24,95 SC Friedrichsthal Ottweiler 09.06.
Weil, Nina (1988); Klein, Kati (1993); Nehl, Anni (1995)

7:4213 LC Rehlingen Ottweiler 09.06.
Steinmann, Lara (1989); Strohe, Anja (1973); Wiesen, Christina (1984)

7:42,87 LAZ Saarbricken Ottweiler 09.06.
Wiehr, Helen (1992); Sewohl, Lisa (1994); Faber, Luisa (1994)

7:57,39 LA Team Saar Puttlingen 24.03.
Jakoby, Theresia (1990); Merscher, Anna (1991); Mayer, Isabell (1992)

7:59,88 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 30.08.
Weinmann, Anna (1990); Symonds, Esther-Louise (1993); Spengler, Clara (1996)

8:11,96 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.

Karl, Andrea (1976); Trenz, Susanne (1969); Wilhelm, Tanja (1969)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  31:57,7, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler

32:40,6 Mathieu-Schaum, Nicole 1968 TV Ludweiler Bahlertal 08.09.
34:12,3 Hoélle, Sabine 1968 TV Ludweiler Buhlertal 08.09.
37:35,51 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar Ludweiler 15.09.
42:14,20 Dilg, Margot Christa 1951 TV Ludweiler Kaiserslautern 16.06.
10.000 m Bahngehen

69:01,47 Mathieu-Schaum, Nicole 1968 TV Ludweiler Ludweiler 15.09.
10km StraBie Gehen

Bestl. 2011:  1:06:25, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler

1:10:03 Holle, Sabine 1968 TV Ludweiler Burgbrohl 01.04.
1:26:04 Dilg, Margot Christa 1951 TV Ludweiler Burgbrohl 01.04.
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1965
1990
1991
1987
1988
1992
1990
1991
1991
1968
1988

1992
1982
1992
1988
1974
1971

Hochsprung

Bestl. 2011: 1,69, Gonner, Patricia, 1990, LA Team Saar
1,62 Julien, Ulrike

1,62 Gonner, Patricia
1,61 Wagner, Svenja
1,56 Kartes, Ulrike

1,55 Gal, Valerie

1,54 Schreiner, Jana
1,53 Genetsch, Stefanie
1,52 Merscher, Anna

1,51 Reinking, Alexandra
1,48 Hamsch, Annegret
1,48 Altmeyer, Svenja
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 3,41, Kock, Cornelia, 1982, LA Team Saar
3,72 Hahn, Lea

3,30 Kéck, Cornelia

2,80 Schreiner, Jana
2,20 Gal, Valerie

1,70 Sogorski, Yvonne
1,60 Raber, Tanja
Weitsprung

Bestl. 2011: 6,81, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen

6,60 -0,3 Kappler, Bianca
551 +1,2 Altmeyer, Svenja
545 -0,3 Schreiner, Jana
5,43 +0,1 Gonner, Patricia
532 -0,2 Kiefer, Maren
520 +1,0 Merscher, Anna
5,05 +0,0 Bost, Julia

499 +1,9 Sauerwein, Katrin
499 +1,6 Gal, Valerie

492 +1,4 Kartes, Ulrike

1977
1988
1992
1990
1988
1991
1990
1988
1988
1987

LAC Saarlouis
LA Team Saar
LC Rehlingen
TV Dillingen
LA Team Saar
LA Team Saar
LG Saar 70
LA Team Saar
LAZ Saarbriicken
LA Team Saar
LA Team Saar

LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
AC Diefflen
TV Dillingen

LC Rehlingen

LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
TV Elm

LA Team Saar
SC Friedrichsthal
TV Dillingen

LA Team Saar
TV Dillingen
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Saarbrtcken
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbricken
Hannover
Homburg
Saarbricken
Pattlingen
Dillingen
Zittau
Hannover

Oberhaugstett
Puttlingen
Homburg
Hannover
Dillingen
Dillingen

Wesel
Saarbriicken
Saarbrtcken
Saarbricken
Saarbrtcken
Puttlingen
Merzig
Saarbrtcken
Hannover
Dillingen

24.06.
24.06.
08.009.
24.06.
19.05.
09.009.
24.06.
16.06.
22.07.
16.08.
25.08.

28.05.
01.05.
09.09.
16.09.
01.07.
01.07.

28.05.
23.06.
23.06.
23.06.
23.06.
11.07.

04.08.
20.05.
15.09.
02.09.
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1987
1988
1990
1988
1992
1990
1991

1987
1992
1990
1988
1992
1964
1991
1990
1987
1990

1977
1964
1989
1987
1964
1990
1985
1990
1991

Dreisprung

Bestl. 2011: 12,51, Altendorfer, Irina, 1985, LC Rehlingen
11,92 -0,3 Kartes, Ulrike

11,01 +0,4 Gal, Valerie

10,88 +1,2 Franz, Christina

10,65 +0,0 Sauerwein, Katrin
10,38 +0,0 Schreiner, Jana

9,39 +1,1 Bost, Julia

8,65 +0,0 Schmitt, Wiebke-Berit
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 12,26, Priester, Nicole, 1990, LC Rehlingen
12,06 Schlér, Caroline

11,95 Schwarz, Desiree
11,47 Priester, Nicole

10,65 Gal, Valerie

10,64 Mohrbacher, Christine
10,52 Klein-Raber, Margret
10,41 Schmitt, Wiebke-Berit
10,18 Franz, Christina

9,90 Kartes, Ulrike

9,78 Eberle, Anne-Kathrin
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 38,61, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar
4414 Eisenlauer, Esther
37,68 Ecker, Christine

37,16 Schwindling, Katrin
35,29 Schlér, Caroline
33,27 Klein-Raber, Margret
31,04 Bastin, Alexandra
30,55 Tempel, Patricia

30,20 Priester, Nicole

30,13 Schmitt, Wiebke-Berit
29,30 Mohrbacher, Christine

1992

TV Dillingen Dillingen 22.07.
LA Team Saar Kassel 12.05.
ATSV Saarbricken Saarbricken  24.06.
TV Dillingen Merzig 04.08.
LA Team Saar Saarbriicken  24.06.
SC Friedrichsthal Saarbriicken  24.06.
LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Louis 17.05.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wetzlar 19.08.
LC Rehlingen Rehlingen 24.07.
LA Team Saar Hannover 19.05.
LA Team Saar Limbach 26.05.
LC Rehlingen Dillingen 05.05.
LG Saar 70 Wemmetsweiler 21.04.
ATSV Saarbricken Saarbricken  24.06.
TV Dillingen Dillingen 30.06.
LA Team Saar Hannover 19.05.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 24.06.
LA Team Saar Ludweiler 28.04.
ATSV Saarbricken Pattlingen 06.10.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ludweiler 28.04.
LC Rehlingen Ludweiler 28.04.
TV Germania 1910 Piesbach Ensdorf 25.08.
LAC Saarlouis Ensdorf 25.08.
LC Rehlingen Limbach 26.05.
LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
LA Team Saar Hannover 19.05.
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1986 TV St. Wendel
1989 TV Limbach

1987 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1964 LC Rehlingen
1985 LAC Saarlouis

1989 ATSV Saarbricken
1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1964 TV EIm
1967 LG Bliestal
1959 LA Team Saar

1977 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1987 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1988 LA Team Saar
1988 LA Team Saar
1992 LA Team Saar
1990 LC Rehlingen

1976 LAC Saarlouis
1992 LA Team Saar

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 59,10, Hahn, Joana, 1986, TV St. Wendel
58,63 Hahn, Joana

51,30 Turon, Kathrin

47,03 Wilhelm, Sonja

37,41 Klein-Raber, Margret
33,35 Tempel, Patricia
32,85 Schwindling, Katrin
28,25 Diersmann, Beatrix
25,28 Metzger, Patricia
25,00 Luck, Stephanie
25,00 Matheis, Gabriele
Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 59,41, Eisenlauer, Esther, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
58,42 Eisenlauer, Esther
56,93 Schwarz, Desiree
54,83 Schlér, Caroline
42,20 Altmeyer, Svenja
38,29 Gal, Valerie

37,20 Hanschitz, Kira

35,88 Priester, Nicole

34,62 Faust, Andrea

34,57 Mohrbacher, Christine
30,01 Eberle, Anne-Kathrin
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1990 LA Team Saar

St. Louis
Limbach
Sulzbach
Uberherrn-A.
Ensdorf
Ensdorf
Ensdorf
Limbach
Sulzbach
Ensdorf

Bar
Heilbronn
St.Wendel
Limburgerhof
Hannover
Hannover
Limbach
Erfurt
Hannover
Limbach

17.05.
26.05.
24.05.
08.09.
25.08.
03.10.
25.08.
26.05.
24.05.
03.10.

17.08.
08.07.
10.06.
28.05.
19.05.
19.05.
26.05.
03.03.
19.05.
29.09.
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Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  4.320, Altmeyer, Svenja, 1988, LA Team Saar

4.401 Altmeyer, Svenja 1988 LA Team Saar Puttlingen
15,78(-0,6)-1,44-8,78/26,98(+0,3)-5,35(+1,0)-41,14-2:38,01

3.835 Kiefer, Maren 1988 TV EIm Puttlingen
17,12(+0,0)-1,40-8,44/27,63(+0,0)-5,30(+2,7)-26,61-2:38,00

3.827 Kartes, Ulrike 1987 TV Dillingen Puttlingen
17,80(-0,2)-1,52-9,27/27,25(-0,3)-5,01(+2,8)-21,59-2:35,89

3.510 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
17,36(-0,2)-1,40-7,62/28,35(-0,3)-4,73(+4,0)-20,12-2:30,6 2

3.031 Gras, Anja 1990 TV Bliesen Puttlingen
19,06(-0,6)-1,40-8,74/30,46(+0,0)-4,65(+2,5)-27,74-3:03,10

2.908 Schneider, Sarah 1992 TV EIm Saarbriicken
18,79(+0,0)-1,36-9,64/31,17(+0,0)-4,66(+1,0)-28,36-3:19,61

2.842 Lillig, Ricarda 1990 LC Rehlingen Puttlingen
17,80(-0,2)-1,36-9,28/29,23(+0,0)-4,42(+2,1)-27,85-aufg.

2.745 Sauerwein, Katrin 1988 TV Dillingen Saarbricken
18,98(+0,0)-1,32-7,27/28,61(+0,0)-4,63(-0,9)-23,83-3:25,15

2.674 Schreiner, Jana 1992 LA Team Saar Homburg
16,36(+0,0)-1,48-8,13/aufg.-5,02(+0,0)-27,59-aufg.

2.566 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Puttlingen

23,10(-0,2)-1,40-8,47/31,11(-0,3)-4,47(+1,2)-22,64-3:00,34

Siebenkampf Mannschaft 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  11.048, LA Team Saar

6.163 LA Team Saar Homburg
Schreiner, Jana (1992) - 2.674; Hanschitz, Kira (1992) - 2.444;
Blinn, Nadja (1989) - 1.045

Bestenliste 2012

16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
05.05./
06.05.
16.06./
17.06.

05.05./
06.05.
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B

Aline Krebs (LAZ Saarbricken) Jenna Pletsch (SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
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pe L e - g En

4x100m Frauen LA Team Saar (Nadja Blinn, Kira Hanschitz, Patricia Gonner, Svenja Altmeier)

LIKK Sidwest
A A=

Bianca Kappler (LC Rehlingen) Tina Kron (SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

—_—
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3 x 800-Staffel des SC Friedrichsthal Jana Schreiner (LA Team Saar)
(Weil - Klein - Nehl)

Siegerehrung SLB-Meisterschaften 4x100 m Frauen
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Mannliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2011: 11,05, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

10,97 -0,6
11,13 +0,0
11,31 +0,7
11,54 +17
11,78 -0,1
11,85 -0,8
11,87 +1,0
11,92 +1,1
11,9 +0,0
1217 -0,8

Wieland, Luca

Lotz, Jonas

Feld, Fabian

Dorda, Jan

Neu, Tobias

Wanko Komguep, Bryan
Glatt, Mato

Nagel, Daniel

Ganster, Dennis
Bronder, Stefan

200 m Lauf

Bestl. 2011: 22,17, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

21,69 +15
22,83 -0,1
23,03 +0,5
23,36 -0,1
23,88 +1,5
24,22 +0,4
24,34 -0/1
24,66 +0,5
2559 -11
2743 +1,3

Lotz, Jonas
Wieland, Luca
Feld, Fabian
Kolzau, Jonas
Dorda, Jan
Heinrich, Kai
Ganster, Dennis
Best, Jan Oliver
Buder, Felix
Gradia, Sandro

400 m Lauf

Bestl. 2011: 50,06, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

48,55
50,30
52,14
52,25
53,92
54,51
55,04
57,32
57,48
59,93

Lotz, Jonas
Kolzau, Jonas
Wieland, Luca
Heinrich, Kai
Dorda, Jan
Feld, Fabian
Buder, Felix
Bronder, Stefan
Glatt, Mato
Beck, Julius

1994
1993
1994
1994
1993
1993
1994
1994
1994
1993

1993
1994
1994
1994
1994
1993
1994
1994
1994
1994

1993
1994
1994
1993
1994
1994
1994
1993
1994
1994

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG Bliestal

LA Team Saar

LA Team Saar
LAZ Saarbrticken
LAZ Saarbriicken
TV St. Wendel

LG Saar 70

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LA Team Saar

LG Bliestal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV St. Wendel

TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Niederwirzbach

LC Rehlingen
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Bliestal

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

LAZ Saarbrticken

LA Team Saar

Bestenliste 2012

M’gladbach
Kassel
Rehlingen
Pattlingen
Puttlingen
Saarbricken
Saarbricken
Saarbriicken
Birkenfeld
Saarbriicken

Weinheim
Saarbrtcken
Rehlingen
Saarbriicken
Homburg
Sulzbach
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbriicken
Homburg

Heilbronn
Saarbricken
Hannover
Saarbriicken
Saarbriicken
Forbach
Saarbrticken
Saarbricken
Saarbricken
Saarbrticken

20.07.
12.05.
24.07.
13.05.
16.06.
20.05.
22.09.
11.05.
28.04.
20.05.

26.05.
24.06.
24.07.
24.06.
09.09.
26.04.
24.06.
24.07.
05.07.
09.09.

07.07.

23.06.
25.08.
23.06.
22.09.
09.06.
23.06.
20.05.
22.09.
20.05.
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800 m Lauf

Bestl. 2011:  1:56,35, Prinz, Yannik, 1992, LA Team Saar

1:54,97 Kolzau, Jonas 1994 LA Team Saar
1:57,47 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbrlicken
1:58,30 Hilt, Sebastian 1993 LC Rehlingen
2:00,90 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbriicken
2:07,12 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2:07,32 Marx, Christoph 1993 LC Rehlingen
2:08,91 Cavelius, Mario 1993 LC Rehlingen
2:14,27 HeB, Christian 1994 LG Saar 70
2:17,60 Herrmann, Johannes 1994 LC Rehlingen
2:26,16 Dorda, Jan 1994 LG Bliestal

1000 m Lauf

Bestl. 2011:  2:35,17, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

2:30,68 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken
2:38,10 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbriicken
1500 m Lauf

Bestl. 2011:  4:12,41, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbricken

4:02,84 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken
4:12,48 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbrlicken
4:13,82 Hilt, Sebastian 1993 LC Rehlingen
4:15,32 Marx, Christoph 1993 LC Rehlingen
4:26,08 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:40,68 Herrmann, Johannes 1994 LC Rehlingen
5:00,63 Luck, Robin 1994 LG Bliestal
5:04,23 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
5:26,36 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal
5:55,22 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken
3000 m Lauf

Bestl. 2011:  8:41,22, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

8:23,54 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken
9:12,60 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbriicken
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M’gladbach
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbrucken
Pattlingen
Rehlingen
Puttlingen

Saarbricken
Saarbriicken

Saarbrtcken
Koblenz
Koblenz
Saarbrtcken
Saarbricken
Rehlingen
Saarbrtcken
Puttlingen
Homburg
Saarbrtcken

St. Louis
Schweich

21.07.

24.06.
28.05.
28.05.
24.06.
28.05.
05.07.
13.05.
28.05.
13.05.

12.07.
12.07.

05.07.
23.05.
23.05.
23.06.
23.09.
12.06.
23.06.
17.06.
06.05.
23.09.

17.05.
31.08.
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5000 m Lauf

Bestl. 2011:  15:09,03, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

14:32,08 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken Koblenz 23.05.
15:29,96 Marx, Christoph 1993 LC Rehlingen M’gladbach 20.07.
15:55,62 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbrlicken Trier 07.09.
16:14,18 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarbriicken  23.06.
17:02,53 Hilt, Sebastian 1993 LC Rehlingen Rehlingen 21.04.
17:59,41 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 21.04.
18:17,51 Herrmann, Johannes 1994 LC Rehlingen Rehlingen 21.04.
19:26,26 Niklas, Rouven 1994 LG Saar 70 Saarbrticken  20.05.
10 km Strafe

Bestl. 2011:  31:30, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

31:43 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken Grevenmacher 09.04.
32:50 Marx, Christoph 1993 LC Rehlingen Nagold 16.09.
33:42 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarbrticken  31.05.
35:16 Lauck, Florian 1993 LAZ Saarbriicken Grevenmacher 09.04.
39:08 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Hockenheim  01.11.
40:32 Cavelius, Mario 1993 LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
52:54 Muiller, Pascal 1994 Lauftreff RitterstraBe Saarlouis 15.08.
110 m Hiirden 0.991m

Bestl. 2011: 16,04, Schwarz, Tim, 1993, LG Berus

15,15 +0,0 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover 26.08.
1742 +0,0 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarlouis 06.08.
18,68 +0,0 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Homburg 06.05.
19,04 -0,7 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
19,29 +0,0 Stanke, Lucas 1996 LAZ Saarbriicken Saarbrticken  23.09.
20,01 +0,0 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  23.09.
20,44 +0,0 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Saarbricken  23.09.
20,86 -0,7 Neises, Tilman 1994 LA Team Saar Pattlingen 17.06.
21,16 +0,0 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Saarbrticken  23.09.
23,48 -0,7 Hoffmann, Marius 1993 LA Team Saar Puttlingen 17.06.

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2011: 61,49, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

59,49 Best, Jan Oliver 1994 TV Homburg Homburg 20.06.
66,68 Schroder, Simon 1994 LG Saar 70 Rehlingen 28.05.
68,29 Fox, Gereon 1993 LA Team Saar Rehlingen 28.05.
68,80 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbrlicken Saarlouis 06.08.
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2000 m Hindernis

Bestl. 2011: 7:00,86, Cavelius, Mario, 1993, LC Rehlingen

5:52,03 Becker, Jan-Lukas 1993 LAZ Saarbriicken
7:09,93 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 46,18, LA Team Saar

46,20 LA Team Saar
Wanko Komguep, Bryan (1993); Riedel, Julian (1995);
Seewald, Kai (1995); Schmitz, Lukas (1995)

47,89 LG Saar 70
Baltes, Nils Peter (1996); Ternig, Jan Philipp (1996); Weisgerber,
Jakob Simon (1994); Schroder, Simon (1994)

48,92 LG Bliestal
Tregellis, Sidney-Spike (1994); Schweitzer, Michael (1994);
Talevski, Michael (1993); Dorda, Jan (1994)

50,45 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Pliezhausen
Pliezhausen

Pattlingen

Pattlingen

Pattlingen

Puttlingen

Rothermel, Nils (1996); Weber, Sebastian (1996); Frisch, Arvid (1997);

Altpeter, Christian (1993)

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2011:  3:35,30, LAZ Saarbricken

3:32,72 LAZ Saarbriicken
Schneider, David (1996); Kruchten, Felix (1996);
Becker, Jan-Lukas (1993); Mathis, Uli (1995)
3:39,13 LC Rehlingen
Feld, Fabian (1994); Hilt, Sebastian (1993);
Bastuck, Julian (1994); Lotz, Jonas (1993)
3:45,21 TV Germania 1910 Piesbach
Becker, Christian (1995); Birk, Alexander (1997);
Leinenbach, Tim (1996); Freydag, Kim (1996)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011:  7:48,85, LA Team Saar

7:51,25 LAZ Saarbricken

Sulzbach

Saarlouis

Sulzbach

Mainz

Lauck, Florian (1993); Becker, Jan-Lukas (1993); Mathis, Uli (1995)

8:11,12 LC Rehlingen

Ottweiler

Marx, Christoph (1993); Jakob, Frederik (1996); Hilt, Sebastian (1993)

8:33,36 LC Rehlingen

Ottweiler

Cuva, Dario (1996); Herrmann, Johannes (1994); Cavelius, Mario (1993)

10:02,72 LA Team Saar

Harms, Lukas (1995); Walden, Frederic (1994); Kéhn, Peter (1996)
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Puttlingen

06.05.
06.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

30.08.

08.09.

30.08.

01.05.

09.06.

09.06.

24.08.
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5000 m Bahngehen

38:03,97 Lotz, Jonas 1993 LC Rehlingen Ludweiler 15.09.
41:40,73 Feld, Fabian 1994 LC Rehlingen Ludweiler 15.09.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,88, Meiser, Dominic, 1993, LG Saar 70

1,93 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover 25.08.
1,76 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
1,68 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken 22.09.
1,64 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Homburg 05.05.
1,60 Weisgerber, Jakob Simon 1994 LG Saar 70 Puttlingen 13.05.
1,56 Neises, Tilman 1994 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
1,56 Fox, Gereon 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
1,56 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Dillingen 30.06.
1,56 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarbricken  22.09.
1,56 Dorda, Jan 1994 LG Bliestal Saarbriicken 22.09.
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 3,70, Bruck, Marco, 1993, LA Team Saar

4,00 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover 26.08.
3,60 Neises, Tilman 1994 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
3,00 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
2,90 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Homburg 06.05.
2,90 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarbricken  23.09.
2,70 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Saarbriicken  23.09.
2,30 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken  23.09.
2,00 Hoffmann, Marius 1993 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
Weitsprung

Bestl. 2011: 6,88, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

738 +1,5 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover 25.08.
702 -0,8 Lotz Jonas 1993 LC Rehlingen Merzig 04.08.
6,42 +0,0 Brick, Marco 1993 LA Team Saar Saarbriicken  23.06.
6,09 +0,9 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarbricken 22.09.
6,083 +1,6 Wanko Komguep, Bryan 1993 LA Team Saar Puttlingen 13.05.
6,02 -0,1 Schone, Lukas 1993 LG Saar 70 Saarbriicken  23.06.
599 -0,5 Feld, Fabian 1994 LC Rehlingen Merzig 04.08.
598 +0,0 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Homburg 05.05.
597 +1,6 Neu, Tobias 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
5,62 +0,3 Schroder, Simon 1994 LG Saar 70 Saarbricken  11.05.
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Dreisprung

Bestl. 2011: 12,80, Méhler, Jasper, 1992, LA Team Saar

14,04 +1,0
11,99 +0,6
10,92 +0,0
10,51 -3,2
10,48 +0,0

Lotz, Jonas
Schone, Lukas
Gradia, Sandro
Bronder, Stefan
Neises, Tilman

Kugelstol 6 kg

Bestl. 2011: 13,78, Lackas, Christopher, 1992, TV Mettlach

13,86 Wieland, Luca
11,54 Rauch, Johannes
11,47 Lotz, Jonas

10,85 Bollinger, Marvin
10,70 Feld, Fabian
10,53 Bochem, Johannes
10,48 Neu, Tobias
10,46 Ehrhardt, Philip
10,31 Resch, Peter
10,25 Schone, Lukas
Diskuswurf 1.75kg

1993
1993
1994
1993
1994

1994
1996
1993
1996
1994
1995
1993
1993
1994
1993

Bestl. 2011: 44,59, Lackas, Christopher, 1992, TV Mettlach

40,69 Wieland, Luca
32,00 Glatt, Mato
31,43 Baus, Maximilian
30,92 Meiser, Markus
30,67 Tregellis, Sidney-Spike
29,26 Herrmann, Lars
28,83 Resch, Peter
27,75 Bollinger, Marvin
26,57 Zenner, Andre
25,49 Ehrhardt, Philip
Hammerwurf 6 kg

1994
1994
1993
1993
1994
1995
1994
1996
1994
1993

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV Niederwurzbach
LG Saar 70

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG Saar 70

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LG Saar 70

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken
LA Team Saar

LG Saar 70

LG Bliestal

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LG Saar 70
LV Merzig
LA Team Saar

Bestl. 2011: 61,34, Altpeter, Christian, 1993, LSG Sbr.-Sulzbachtal

60,10
41,08
37,74
31,01

Altpeter, Christian
Busch, Christoph
Baus, Maximilian
Zenner, Andre

1993
1994
1993
1994

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LV Merzig
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Merzig
Saarbriicken
Homburg
Ottweiler
Homburg

Hannover
Saarbrucken
Dudelange
Puttlingen
Merzig
Friedrichsthal
Pattlingen
Pattlingen
Pattlingen
Pattlingen

Puttlingen
Saarbriicken
Limbach
Pattlingen
Limbach

St. Louis
Pattlingen
Pattlingen
Uberherrn-A.
Pattlingen

Halle
Saarbricken
Limbach
Uberherrn-A.

04.08.
24.06.
09.09.
27.05.
09.09.

25.08.
24.06.
01.09.
13.05.
04.08.
25.08.
16.06.
16.06.
13.05.
13.05.

17.06.
23.09.
29.09.
13.05.
26.05.
17.05.
13.05.
13.05.
14.10.
17.06.

19.05.
23.06.
29.09.
14.10.
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Speerwurf 800 g

Bestl. 2011: 46,19, Ehrhardt, Philip, 1993, LA Team Saar

55,70 Rauch, Johannes 1996 LC Rehlingen St. Louis 17.05.
49,16 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.06.
46,29 Bochem, Johannes 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ebensee 15.09.
45,33 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
42,64 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal 01.08.
39,23 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Saarbricken  23.09.
38,57 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Friedrichsthal 25.08.
38,55 Zenner, Andre 1994 LV Merzig Uberherrn-A.  14.10.
36,82 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Limbach 29.09.
33,88 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Saarbricken  23.09.

Fiinfkampf 100m-Weit-Kuge! (6kg)-Hoch-400m

Bestl. 2011: 3.302, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

3.920 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover 25.08.
11,11(-0,7)-7,38(+1,5)-13,86-1,93-52,14

2.7115 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarbricken 22.09.
11,87(+1,0)-6,09(+0,9)-10,16-1,56-57,48

2.622 Dorda, Jan 1994 LG Bliestal Saarbricken 22.09.
11,62(+1,0)-5,26(+1,2)-8,29-1,56-53,92

2.462 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken 22.09.
12,57(+1,0)-5,33(+0,7)-8,51-1,68-56,31

2.406 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
12,78(+0,4)-5,59(+1,1)-10,46-1,76-63,76

2.201 Stanke, Lucas 1996 LAZ Saarbriicken Saarbricken 22.09.
12,68(+1,0)-5,08(+0,3)-7,56-1,64-59,12

2.196 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Saarbriicken 22.09.
12,78(+1,0)-5,40(+1,2)-9,69-1,56-62,63

2.034 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Saarbriicken 22.09.
13,22(+1,0)-4,95(+1,4)-8,97-1,68-64,32

2.015 Fox, Gereon 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
12,78(+0,4)-5,00(+1,8)-6,67-1,56-60,24

1.841 Neises, Tilman 1994 LA Team Saar Puttlingen 16.06.

13,35(+0,4)-5,07(+1,6)-7,07-1,56-63,90
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Zehnkampf 100m-Weit-Kuge! (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2011:

5.243, Glatt, Mato, 1994, LAZ Saarbricken

7.090 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hannover
11,11(-0,7)-7,38(+1,5)-13,86-1,93-52,14/15,15(+0,0)-38,80-4,00-49,12-5:09,55
4.833 Glatt, Mato 1994 LAZ Saarbriicken Saarbrticken
11,87(+1,0)-6,09(+0,9)-10,16-1,56-57,48/17,44(+0,0)-32,00-2,90-38,32-5:55,22
4.336 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Homburg
12,80(-1,5)-5,98(+0,0)-9,79-1,64-60,73/18,68(+0,0)-25,19-2,90-30,93-5:26,36
4.303 Buder, Felix 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
12,57 (+1,0)-5,33(+0,7)-8,51-1,68-56,31/20,01 (+0,0)-20,45-2,30-25,92-4:26,08
4.298 Ehrhardt, Philip 1993 LA Team Saar Puttlingen
12,78(+0,4)-5,59(+1,1)-10,46-1,76-63,76/19,04(-0,7)-25,49-3,00-45,33-6:14,18
3.646 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
13,22(+1,0)-4,95(+1,4)-8,97-1,68-64,32/20,44(+0,0)-25,40-2,20-39,23-5:48,61
3.576 Bauer, Thomas 1994 TV Dillingen Saarbriicken
12,78(+1,0)-5,40(+1,2)-9,69-1,56-62,63/21,16(+0,0)-19,80-2,70-33,88-6:14,36
3.494 Stanke, Lucas 1996 LAZ Saarbriicken Saarbricken
12,68(+1,0)-5,08(+0,3)-7,56-1,64-59,12/19,29(+0,0)-18,84-2,40-20,49-6:04,05
3.424 Neises, Tilman 1994 LA Team Saar Puttlingen
13,35(+0,4)-5,07(+1,6)-7,07-1,56-63,90/20,86(-0,7)-19,98-3,60-32,63-6:21,76
2131 Hoffmann, Marius 1993 LA Team Saar Puttlingen
13,97(-0,1)-4,00(+0,2)-9,33-1,24-77,98/23,48(-0,7)-24,36-2,00-28,04-7:17,35
Zehnkampf Mannschaft

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)- Stab-Speer (800g)-1500m

11.973

LAZ Saarbricken Saarbriicken
Glatt, Mato (1994) - 4.833; Vogel, Michael (1996) - 3.646;
Stanke, Lucas (1996) - 3.494
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25.08./
26.08.
22.09./
23.09.
05.05./
06.05.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
22.09./
23.09.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.

22.09./
23.09.
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Jonas Lotz (LC Rehlingen) Jan-Lukas Becker (LAZ Saarbriicken, links)
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Christoph Marx (LC Rehlingen)

Christian Altpeter (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
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Weibliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,71, Klein, Kati, 1993, SC Friedrichsthal

12,36 +0,3 Klein, Kati

12,48 +1,1 Valeske, Luisa
12,70 +0,3 Berg, Susen
13,07 +0,3 Kunrath, Cathrine
13,28 +1,0 Schmidt, Jana
13,42 +0,0 Monzel, Katharina
13,84 +0,0 Klasen, Vanessa
14,18 +0,0 Dick, Regina
14,74 +1,5 Zimmer, Anika
14,83 +0,2 Stoll, Lina

200 m Lauf

1993
1994
1994
1993
1994
1994
1993
1994
1993
1994

Bestl. 2011: 26,09, Klein, Kati, 1993, SC Friedrichsthal

25,18 -0,2 Klein, Kati

25,27 +0,2 Valeske, Luisa

25,99 +0,1 Berg, Susen

27,09 +0,4 Kunrath, Cathrine
29,05 -0,8 Symonds, Esther-Louise
29,30 +0,2 Wirges, Jasmin

30,50 -0,2 Tahar, Baschira

30,54 +1,2 Zimmer, Anika

30,92 +0,0 Rupp, Johanna

32,02 -1,1 Stoll, Lina

400 m Lauf

Bestl. 2011: 60,87, Lutz, Tamara, 1993, TV Elm
55,71 Valeske, Luisa

58,59 Klein, Kati

58,90 Berg, Susen

61,57 Klein, Jana

64,17 Symonds, Esther-Louise
67,86 Chasseur, Michelle
67,89 Zimmer, Anika

71,55 Tahar, Baschira

71,98 Klasen, Vanessa

1993
1994
1994
1993
1993
1994
1994
1993
1993
1994

1994
1993
1994
1993
1993
1994
1993
1994
1993

SC Friedrichsthal Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken
TV Germania 1910 Piesbach Dillingen

TV Bliesen Dillingen

TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen
SC Friedrichsthal Saarbricken
LA Team Saar Hannover
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
SC Friedrichsthal Friedrichsthal
TV Bliesen Ottweiler

SC Friedrichsthal Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim
TV Germania 1910 Piesbach  Rehlingen
TV Bliesen Dillingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
TV St. Wendel Ottweiler

LA Team Saar Saarbricken
SC Friedrichsthal Friedrichsthal
LA Team Saar Puttlingen
TV Bliesen St.Wendel
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Louis

SC Friedrichsthal Saarbricken
TV Germania 1910 Piesbach Wetzlar

LC Rehlingen Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
LC Rehlingen Saarbrtcken
SC Friedrichsthal Rehlingen
LA Team Saar Puttlingen
LA Team Saar Hannover
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23.06.
11.05.
22.07.
22.07.
13.05.
20.05.
19.05.
20.05.
04.07.
27.05.

24.06.
26.05.
24.07.
22.07.
05.07.
27.05.
24.06.
04.07.
16.06.
05.05.

17.05.
11.05.
19.08.
12.06.
19.07.
12.07.
12.06.
11.07.
19.05.
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800 m Lauf

2:29,05, Mayer, Isabell, 1992, LA Team Saar

Bestl. 2011:

1994
1994
1993
1994
1993
1994
1993
1994
1993
1993

1994
1994
1993
1994
1993

1994
1994
1993
1993
1994
1993
1994

1995
1994
1996
1993
1994

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Germania 1910 Piesbach

LC Rehlingen

LAZ Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Bliesen

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbrticken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbrticken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

2:19,61 Valeske, Luisa

2:22,69 Chasseur, Michelle
2:23,27 Klein, Jana

2:26,47 Sewohl, Lisa

2:30,75 Symonds, Esther-Louise
2:34,59 Berg, Susen

2:39,58 Wilhelmy, Chiara
2:42,88 Faber, Luisa

2:43,26 Klauk, Valerie

2:44,67 Kunrath, Cathrine

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:12,34, Wiehr, Helen, 1992, LAZ Saarbricken
4:52,24 Chasseur, Michelle
4:53,77 Sewohl, Lisa

5:23,28 Symonds, Esther-Louise
5:54,70 Faber, Luisa

6:10,87 Klauk, Valerie

3000 m Lauf

Bestl. 2011:  11:55,64, Mayer, Isabell, 1992, LA Team Saar
10:52,13 Sewohl, Lisa

10:52,93 Chasseur, Michelle
12:01,23 Wilhelmy, Chiara
12:45,28 Symonds, Esther-Louise
12:52,80 Faber, Luisa

12:59,83 Klauk, Valerie

16:25,69 Kreis, Barbara

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 23:50,85, Klauk, Valerie, 1993, LSG Sbr.-Sulzbachtal
18:53,40 Mdller, Laura

19:36,43 Sewohl, Lisa

19:50,01 Becker, Louisa

21:11,15 Wilhelmy, Chiara
22:29,38 Faber, Luisa

23:39,57 Klees, Julia

1995

LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Rehlingen
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbricken
Pattlingen
Saarbricken
Saarbrtcken
Dillingen
Puttlingen

Koblenz

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Friedrichsthal

Saarbrucken
Rehlingen
Saarbriicken
Dudelange
Rehlingen
Puttlingen
Rehlingen

Saarbricken
Saarbricken
Trier

Saarbricken
Saarbrtcken
Saarbriicken

11.05.
28.05.
05.07.
24.06.
24.06.
17.06.
05.07.
24.06.
05.05.
17.06.

23.05.
05.07.
05.07.
05.07.
01.08.

19.07.
21.04.
19.07.
01.09.
21.04.
13.05.
21.04.

12.07.
12.07.
07.09.
12.07.
12.07.
12.07.
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10 km Strafe

Bestl. 2011:  41:58, Ruffing, Charlotte, 1992, LA Team Saar

46:58 Klauk, Valerie 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriucken  07.10.
47:47 Symonds, Esther-Louise 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken  07.10.
61:17 Kukor, Julia 1993 LC Warndt Hockenheim  01.11.

100 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 15,02, Berg, Susen, 1994, TV Germania 1910 Piesbach

15,44 +0,1 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach Homburg 09.09.
16,40 -0,2 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar Hannover 19.05.
16,40 -1,2 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen Saarbricken  24.06.
18,80 -1,5 Schick, Sandra 1996 LC Volklingen St. Louis 17.05.
18,82 +0,0 Breininger, Franziska 1994 LA Team Saar Saarbriicken  20.05.
18,93 +0,2 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
20,27 -0,3 Stoll, Lina 1994 TV Bliesen St.Wendel 05.05.
21,01 +0,2 Wirges, Jasmin 1994 TV St. Wendel Puttlingen 16.06.

400 m Hiirden o.762m

Bestl. 2011: 64,14, Lutz, Tamara, 1993, TV Elm

61,11 Valeske, Luisa 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Kandel 28.07.
68,47 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach Homburg 14.09.
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 50,09, SC Friedrichsthal

51,63 LSG Sbr.-Sulzbachtal Friedrichsthal 25.08.

Hartung, Anna (1995); Dick, Regina (1994); Miller, Laura (1995);
Spengler, Clara (1996)

52,83 LA Team Saar Puttlingen 13.05.
Wahlster, Lena (1996); Albersmeyer, Meike (1995); Génner, Svenja (1993);
Wandel, Christin (1996)

52,91 SC Friedrichsthal Puttlingen 13.05.
Nehl, Anni (1995); Klein, Kati (1993); Zimmer, Anika (1993);
Monzel, Katharina (1994)

57,97 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 13.05.
Voigt, Charlotte (1996); Symonds, Esther-Louise (1993);
Myszkowska, Joanna (1996); Klauk, Valerie (1993)

58,18 TV Saarwellingen Friedrichsthal 01.08.
Puhl, Clara (1995); Zanker, Alina (1994); Jenal, Jessica (1994);
Becker, Mandy (1995)
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4 x 400 m Staffel

Bestl. 2011:  4:16,58, LC Rehlingen
Bestl. 2011:  4:16,58, LSG Sbr.-Sulzbachtal

4:16,20 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
Weiler, Sophie (1995); Symonds, Esther-Louise (1993);
Spengler, Clara (1996); Muller, Laura (1995)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2011:  7:33,96, LAZ Saarbriicken

7:31,74 LC Rehlingen Ottweiler
Wilhelmy, Chiara (1993); Klein, Jana (1993); Herrmann, Lena (1996)

8:00,39 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler
Voigt, Charlotte (1996); Symonds, Esther-Louise (1993); Spengler, Clara (1996)

8:27,00 SC Friedrichsthal Ottweiler
Barth, Jasmin (1995); Zimmer, Anika (1993); Fox, Myriam (1993)

8:40,33 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach

Voigt, Charlotte (1996); Weiler, Sophie (1995); Klauk, Valerie (1993)

Hochsprung

Bestl. 2011: 1,56, Schreiner, Jana, 1992, LA Team Saar

1,56 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen
1,50 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar Hannover
1,45 Weis, Milena 1994 TV Bliesen Ottweiler
1,44 Breininger, Franziska 1994 LA Team Saar Puttlingen
1,42 Klein, Kati 1993 SC Friedrichsthal Friedrichsthal
1,40 Zimmer, Anika 1993 SC Friedrichsthal Dillingen
1,40 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen St.Wendel
1,40 Symonds, Esther-Louise 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
1,40 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar Saarbrticken
1,40 Stoll, Lina 1994 TV Bliesen Ottweiler
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 3,50, Hahn, Lea, 1992, LA Team Saar

2,60 Zenner, Carina 1994 TV Mettlach Saarbricken
2,40 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar St. Louis
2,10 Schmitz, Caroline 1993 LA Team Saar Homburg
2,10 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar Homburg
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08.09.

09.06.

09.06.

09.06.

30.08.

16.06.
19.05.
27.05.
13.05.
25.08.
05.05.
05.05.
13.05.
20.05.
27.05.

23.06.
17.05.
09.09.
09.09.
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Weitsprung

Bestl. 2011: 5,27, Schreiner, Jana, 1992, LA Team Saar

5,63 -0,2 Klein, Kati 1993 SC Friedrichsthal
542 -0,2 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach
511 +0,0 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen

494 +1,1 Dick, Regina 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4,85 +0,6 Klasen, Vanessa 1993 LA Team Saar

4,81 -0,1 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar

4,73 +0,0 Wirges, Jasmin 1994 TV St. Wendel

4,71  +0,0 Schmitt, Sarah 1993 LA Team Saar

4,58 +0,4 Breininger, Franziska 1994 LA Team Saar

4,58 +0,0 Weis, Milena 1994 TV Bliesen
Dreisprung

Bestl. 2011: 11,19, Schreiner, Jana, 1992, LA Team Saar

10,62 -1,1 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen

10,50 +0,0 Dick, Regina 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 10,74, Mohrbacher, Christine, 1992, LA Team Saar

12,57 Plewig, Simone 1995 LC Rehlingen

12,37 Josch, Jessica Lorena 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
12,28 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen

11,71 Hartung, Anna 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
10,03 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar

9,80 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

9,65 Musa, Amnah Amira 1995 LA Team Saar

9,64 Naumann, Laura 1994 LAZ Saarbriicken
9,56 Weis, Milena 1994 TV Bliesen

9,48 Schmidt, Jana 1994 TV Germania 1910 Piesbach
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 31,33, Frings, Alrun, 1993, LA Team Saar

41,20 Josch, Jessica Lorena 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
29,26 Kramer, Julia 1993 LSG Schmelz-Huttersdorf
28,94 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar

28,78 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen

25,36 Heid, Christina 1993 TV EIm

24,36 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar

23,76 Weis, Milena 1994 TV Bliesen

21,01 Fox, Myriam 1993 SC Friedrichsthal
20,21 Reichmann, Janna 1993 TuS Ensdorf

19,35 Stahly, Liane 1994 TV Ludweiler

Bestenliste 2012

Saarbriicken
Merzig
Ottweiler
Saarbriicken
Dillingen
Hannover
Ottweiler
Dillingen
Saarbriicken
Ottweiler

Saarbrticken
Homburg

Saarbriicken
Merzig
Saarbriicken
Saarbriicken
Limbach
Saarbrtcken
Saarbrtcken
Friedrichsthal
Saarbrtcken
Dillingen

Limbach
Merzig
Saarbricken
Saarbricken
Saarbriicken
Uberherrn-A.
Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbrticken
Ludweiler

23.06.
04.08.
27.05.
20.05.
05.05.
19.05.
27.05.
05.05.
20.05.
27.05.

24.06.
09.09.

24.06.
14.04.
19.06.
19.06.
29.09.
19.06.
19.06.
01.08.
20.05.
05.05.

31.03.
14.04.
15.01.
24.06.
24.06.
14.10.
20.05.
20.05.
15.01.
28.04.
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Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 32,20, Frings, Alrun, 1993, LA Team Saar

51,21 Gimmler, Sophie 1996 LV Merzig

42,19 Josch, Jessica Lorena 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal

33,16 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar

Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 50,98, Schwarz, Desiree, 1992, SV Schlau.Com Saar 05 SBR

31,76 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar

31,75 Schmidt, Jana 1994 TV Germania 1910 Piesbach
30,73 Engel, Ashley 1994 TV St. Wendel

29,85 Wirges, Jasmin 1994 TV St. Wendel

28,98 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach
27,28 Adam, Julia 1994 LAZ Saarbriicken

26,49 Josch, Jessica Lorena 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal

24,94 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen

24,26 Dick, Regina 1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal

19,45 Naumann, Laura 1994 LAZ Saarbrlicken

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m

Bestl. 2011:  2.460, Schreiner, Jana, 1992, LA Team Saar

2.575 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach
15,84(+0,2)-1,56-8,26-26,71(+0,0)

2151 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen
17,33(-0,3)-1,40-8,48-27,77(-1,1)

1.661 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar
18,93(+0,2)-1,40-6,95-30,92(+0,0)

1.632 Wirges, Jasmin 1994 TV St. Wendel
21,01(+0,2)-1,32-8,97-29,51(+0,0)

1.330 Stoll, Lina 1994 TV Bliesen

20,27(-0,3)-1,36-5,35-32,02(-1,1)

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kuge! (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  3.870, Schreiner, Jana, 1992, LA Team Saar

4.297 Berg, Susen 1994 TV Germania 1910 Piesbach
15,84(+0,2)-1,56-8,26/26,71(+0,0)-5,27 (+1,9)-28,72-2:34,59
3.541 Kunrath, Cathrine 1993 TV Bliesen
17,08(+0,2)-1,32-8,51/27,47(+0,0)-4,85(+2,2)-24,94-2:44,67
2.814 Wirges, Jasmin 1994 TV St. Wendel
21,01(+0,2)-1,32-8,97/29,51(+0,0)-4,73(+0,4)-29,18-3:15,51
2.353 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar

18,93(+0,2)-1,40-6,95/30,92(+0,0)-3,47(+0,8)-16,69-3:10,95
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Merzig
Saarbricken
Saarbriicken

Uberherrn-A.
Puttlingen
Saarbricken
Saarbricken
Ensdorf
Saarbricken
Pattlingen
Puttlingen
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Pattlingen
St.Wendel
Puttlingen
Puttlingen

St.Wendel

Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen

Puttlingen

04.08.
15.01.
15.01.

14.10.
13.05.
15.01.
23.06.
25.08.
15.01.
06.10.
17.06.
25.08.
01.08.

16.06.

05.05.

16.06.

16.06.

05.05.

16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
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Susen Berg (TV Germania Piesbach) Michelle Chasseur (LC Rehlingen) — Nr. 644
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Lisa Sewohl und Laura Muller Luisa Valeske (SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
(beide LAZ Saarbriicken)
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Mannliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2011: 11,28, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

11,31 -0,1 Wintrich, Tim 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 23.06.
11,32 +0,0 Hein, Lukas 1996 LAZ Saarbriicken Limburgerhof 09.08.
11,47 +1,2 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Friedrichsthal 01.08.
11,49 -0,8 Seewald, Kai 1995 LA Team Saar Saarbriicken  20.05.
11,50 +1,5 Jakobs, Peter 1995 LC Rehlingen Weinheim 26.05.
11,56 +1,5 Ternig, Jan Philipp 1996 LG Saar 70 Saarbriicken 23.06.
11,59 +1,5 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach Saarbriicken  23.06.
11,67 +0,4 Offermanns, Kim-Thomas 1995 LAZ Saarbriicken Saarbriicken  22.09.
11,70 +1,2 Meyer, Yannick 1996 LAZ Saarbrlicken Friedrichsthal 01.08.
11,78 +0,0 Harms, Lukas 1995 LA Team Saar Saarbriicken 22.09.
200 m Lauf

Bestl. 2011: 23,18, Kolzau, Jonas, 1994, LA Team Saar

22,63 +1,2 Wintrich, Tim 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 24.06.
22,82 -0,7 Jakobs, Peter 1995 LC Rehlingen Saarbriicken 24.06.
23,05 -1,1 Seewald, Kai 1995 LA Team Saar Saarbricken  05.07.
23,21 +0,0 Hein, Lukas 1996 LAZ Saarbriicken Saarbrticken  19.07.
23,41 +1,5 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach Homburg 09.09.
23,43 +0,5 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Rehlingen 24.07.
23,73 +0,5 Meyer, Yannick 1996 LAZ Saarbriicken Sulzbach 26.04.
23,78 +1,2 Ternig, Jan Philipp 1996 LG Saar 70 Saarbriicken  24.06.
23,84 +0,4 ElgaB, David 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 24.07.
23,94 +0,0 Offermanns, Kim- Thomas 1995 LAZ Saarbriicken Merzig 04.08.
400 m Lauf

Bestl. 2011: 50,40, Kolzau, Jonas, 1994, LA Team Saar

49,61 Wintrich, Tim 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim 26.05.
50,51 Jakobs, Peter 1995 LC Rehlingen Puttlingen 11.07.
50,55 Seewald, Kai 1995 LA Team Saar Saarbricken  12.07.
50,82 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach Forbach 13.06.
51,37 Mathis, Uli 1995 LAZ Saarbrlicken Saarbrticken  12.07.
51,92 Hein, Lukas 1996 LAZ Saarbriicken Limburgerhof 09.08.
52,46 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen Saarbricken 22.09.
52,92 Offermanns, Kim-Thomas 1995 LAZ Saarbriicken Saarbriicken 22.09.
53,23 ElgaB, David 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 19.07.
53,29 Carrino, Sandro 1997 LAZ Saarbriicken Kaiserslautern 05.05.
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1995
1996
1995
1996
1995
1995
1996
1995
1996
1995

1995
1996
1996
1996
1996
1996
1995
1995
1995

1996
1995
1996
1997
1996
1996
1997
1995
1995

800 m Lauf

Bestl. 2011:  1:55,83, Kolzau, Jonas, 1994, LA Team Saar
1:56,26 Mathis, Uli

1:58,67 Leinenbach, Tim
2:01,27 Wintrich, Tim
2:01,30 Jakob, Frederik
2:02,11 Sutschet, Alexander
2:05,13 Jakobs, Peter
2:05,66 Kruchten, Felix
2:08,61 Blum, Tobias

2:11,61 Cuva, Dario

2:12,12 Nawrath, Jonas
1000 m Lauf

Bestl. 2011:  2:35,10, Mathis, Uli, 1995, LAZ Saarbriicken
2:33,96 Mathis, Uli

2:36,81 Jakob, Frederik
2:48,73 Kruchten, Felix
2:49,4 Gattone, Gianluca
2:54,9 Gattone, Alessandro
3:20,6 Spaniol, Fabian
3:30,6 Putz, Hendrik
3:45,9 Muller, Moritz
4:29,8 Schleich, Markus
1500 m Lauf

Bestl. 2011:  4:17,23, Mathis, Uli, 1995, LAZ Saarbriicken
4:06,31 Jakob, Frederik
4:11,02 Mathis, Uli

4:2417 Kruchten, Felix
4:30,22 Wolff, Jannis

4:37,01 Leinenbach, Tim
4:42,21 Cuva, Dario

4:48,42 Schmitt, Andreas
4:53,39 Weyand, Eric
4:53,71 Herrmann, Lars
5:02,47 Gutwein, Simon

1996

LAZ Saarbriicken
TV Germania 1910 Piesbach

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LA Team Saar

LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen
LAZ Saarbriicken
LSG Saarlouis
LSG Saarlouis
TV Saarwellingen
TV Mettlach

TV Saarwellingen
LSG Saarlouis

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbrticken

TV Germania 1910 Piesbach
LC Rehlingen

LC Warndt

LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar

LC Rehlingen
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Rehlingen
Saarbricken
Saarbriicken
Merzig

Berlin
Saarbricken
Saarbriicken
Friedrichsthal
Rehlingen
Saarbriicken

Sulzbach
Saarbrticken
Sulzbach
Einbeck
Einbeck
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel

M’gladbach
Koblenz
Saarbrtcken
Koblenz
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbricken
Puttlingen
Pattlingen
Pattlingen

28.05.
24.06.
22.09.
04.08.
25.00.
19.06.
24.06.
25.08.
28.05.
19.06.

26.04.
12.07.

26.04.
15.09.
15.09.
02.06.
02.06.
02.06.
02.06.

20.07.
23.05.
23.06.
23.05.
23.09.
12.06.
05.07.
17.06.
17.06.
17.06.
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1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1995 LAZ Saarbriicken
1996 LC Rehlingen

1996 TV Germania 1910 Piesbach

1995 LC Rehlingen

1995 Tri-Sport/Saar-Hochwald
1996 LG Berus

1996 LAZ Saarbriicken

1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1996 LC Rehlingen

1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1995 LAZ Saarbriicken
1996 LAZ Saarbriicken
1997 LAZ Saarbriicken
1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1995 LAZ Saarbriicken
1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Krebs-Fleischmann, Helge 1995 Tri-Sport/Saar-Hochwald

1997 LC Warndt

1995 LSG Neunkirchen

1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
1997 Lauftreff RitterstraBe
1996 LG Reimsbach-Oppen
1995 LG Saar 70

3000 m Lauf

Bestl. 2011:  9:08,05, Bastuck, Julian, 1994, TV Elm
8:58,16 Blum, Tobias
9:02,69 Mathis, Uli

9:26,28 Jakob, Frederik
9:35,17 Leinenbach, Tim
9:40,09 Sutschet, Alexander
9:45,57 Zenner, Maximilian
10:05,18 Kiel, Jannik
10:06,10 Kruchten, Felix
10:10,26 Schweitzer, Frederik
10:12,68 Cuva, Dario

5000 m Lauf

Bestl. 2011:  16:00,98, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal
15:26,95 Blum, Tobias
16:35,91 Mathis, Uli

17:01,27 Kruchten, Felix
19:51,63 Kiefer, Christian
19:57,61 Balci, Burak

10 km Strafe

Bestl. 2011:  34:01, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal
33:24 Blum, Tobias

34:22 Mathis, Uli

37:54 Pietzsch, Cedric
38:24

39:03 Schmitt, Andreas
39:49 Dellwing, Marius
42:26 Schmitt, Daniel
43:13 Zemke, Niclas
46:28 Schéfer, Moritz
46:54 Kilian, Leon

10 km Strafie Mannschaft
Bestl. 2011:  2:23:36, LG Saar 70
2:25:53 LG Saar 70

Saarbricken

Dudelange
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Trier
Trier
Trier
Saarbricken
Trier

Sandhofen
Grevenmacher
Saarbrtcken
Saarbrticken
Saarbriicken
Trier
Saarbrticken
Saarbrticken
Wadern
Saarbrticken

07.10.

01.09.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

07.09.
07.09.
07.09.
12.07.
07.09.

24.08.
09.04.
07.10.
07.10.
07.10.
24.06.
07.10.
07.10.
08.06.
07.10.

Kilian, Leon (1995) - 46:54; Fried, Steffen (1995) - 48:53; Alff, Tobias (1996) - 50:06
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110 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2011: 15,52, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

15,10 +0,0 Meyer, Yannick 1996 LAZ Saarbriicken

15,74 +0,0 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen

15,75 +0,0 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar

15,84 +0,7 Schmitz, Lukas 1995 LA Team Saar

16,21 +0,0 Baltes, Nils Peter 1996 LG Saar 70

16,25 +0,0 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
16,36 +0,3 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach
16,56 +0,7 Vogel, David 1996 LAZ Saarbriicken

16,95 -1,6 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70

1728 +0,0 Stief, Maximilian 1995 LA Team Saar

400 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 56,37, Kolzau, Jonas, 1994, LA Team Saar

55,39 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach
58,13 Seewald, Kai 1995 LA Team Saar

59,81 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar

59,85 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
61,57 Simone, Nicola 1996 LC Rehlingen

61,59 Baltes, Nils Peter 1996 LG Saar 70

64,31 Schmitt, Daniel 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
67,88 Rothermel, Nils 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
68,76 Vogel, David 1996 LAZ Saarbrlicken

2000 m Hindernis

Bestl. 2011:  6:18,93, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

6:08,10 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Saarbricken
Luxemburg
Homburg
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbrticken
Saarbricken
Saarbrtcken
St.Wendel
Homburg

Wetzlar
Rehlingen
Homburg
Wetzlar
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Saarlouis

M’gladbach

24.06.
09.06.
09.09.
24.06.
24.06.
24.06.
23.09.
24.06.
06.05.
06.05.

18.08.
28.05.
14.09.
18.08.
28.05.
28.05.
28.05.
28.05.
06.08.

21.07.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 45,31, LA Team Saar

45,38 LA Team Saar Saarbricken  20.05.
Herrmann, Lars (1995); Seewald, Kai (1995);
Stief, Maximilian (1995); Schmitz, Lukas (1995)

47,26 LAZ Saarbricken Saarbricken 24.06.
Meyer, Yannick (1996); Schneider, David (1996);
Vogel, David (1996); Hein, Lukas (1996)

47,61 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 13.05.
Leguede, Yannick (1997); ElgaB, David (1996);
Weber, Niclas (1997); Wintrich, Tim (1995)

49,97 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken 24.06.
Rothermel, Nils (1996); Weber, Sebastian (1996);
Frisch, Arvid (1997); Schoésser, Jack (1996)

50,44 LA Team Saar Saarbricken  20.05.
Luck, Florian (1996); Besoth, Jan (1996);
Mlasko, Till (1995); Riedel, Julian (1995)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  38:33,51, Duchene, Maximilian, 1995, TV Ludweiler

33:44,31 Jakobs, Peter 1995 LC Rehlingen Ludweiler 15.09.
38:27,98 Blatt, Florian 1996 TV Ludweiler Ludweiler 15.09.
40:50,73 Brausch, Simon 1995 LC Rehlingen Ludweiler 15.09.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,84, Schmitz, Lukas, 1995, LA Team Saar
Bestl. 2011: 1,84, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1,98 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
1,85 Gattone, Alessandro 1996 LSG Saarlouis Dillingen 05.05.
1,84 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen Saarbricken  19.06.
1,80 Schmitz, Lukas 1995 LA Team Saar Puttlingen 13.05.
1,80 Meyer, Yannick 1996 LAZ Saarbriicken Saarbricken  19.06.
1,80 Mathis, Uli 1995 LAZ Saarbriicken Saarbrticken  19.06.
1,79 Gattone, Gianluca 1996 LSG Saarlouis Saarbricken 24.06.
1,79 Seewald, Kai 1995 LA Team Saar Berlin 25.09.
1,76 Will, Lukas 1996 LAF Merchweiler St.Wendel 05.05.
1,76 Brausch, Simon 1995 LC Rehlingen Saarbrticken  24.06.
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Stabhochsprung

Bestl. 2011: 3,72, Neises, Tilman, 1994, LA Team Saar

3,10
2,80
2,70
2,60
2,50
2,50
2,50
2,40
2,40
2,40

Herrmann, Lars
Gutwein, Simon
Weyand, Eric
Bollinger, Marvin
Geburzi, Phillip
Stief, Maximilian
Vogel, David
B&aumchen, Jonas
Schneider, David
Stanke, Lucas

Weitsprung

Bestl. 2011: 6,75, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,37 +0,3
6,37 -1,0
6,35 +0,6
6,24 +0,0
6,14 +0,0
6,09 +15
592 +0,3
579 +0,6
579 +0,1
579 +0,0

Meyer, Yannick
Herrmann, Lars
Bollinger, Marvin
Gattone, Gianluca
Gattone, Alessandro
Gutwein, Simon
Riedel, Julian
Nicola, Simone
Theobald, Fabian
Leinenbach, Tim

Dreisprung

Bestl. 2011: 11,58, Brachmann, Marvin, 1995, LSG Schmelz-Huttersdorf

12,93 +1,2
12,40 +0,3
12,15 -11
11,89 -07
11,58 +0,0
11,56 +1,3
11,41 +0,5
11,39 +1,8
11,32 +0,7
11,24 +0,3

Bollinger, Marvin
Herrmann, Lars
Jakobs, Peter
Schmitz, Lukas
Weyand, Eric
Brachmann, Marvin
Geburzi, Phillip
Baltes, Nils Peter
Brausch, Simon
B&umchen, Jonas

1995 LA Team Saar

1996 LC Rehlingen

1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
1996 LG Saar 70

1995 TV St. Wendel

1995 LA Team Saar

1996 LAZ Saarbriicken

1995 TV St. Wendel

1996 LAZ Saarbrlicken

1996 LAZ Saarbriicken

1996 LAZ Saarbriicken

1995 LA Team Saar

1996 LG Saar 70

1996 LSG Saarlouis

1996 LSG Saarlouis

1996 LC Rehlingen

1995 LA Team Saar

1996 LC Rehlingen

1995 LG Reimsbach-Oppen
1996 TV Germania 1910 Piesbach

1996 LG Saar 70

1995 LA Team Saar

1995 LC Rehlingen

1995 LA Team Saar

1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
1995 TV St. Wendel

1996 LG Saar 70

1995 LC Rehlingen

1995 TV St. Wendel
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Homburg
Pattlingen
Dillingen
St.Wendel
St.Wendel
Homburg
Puttlingen
St.Wendel
Puttlingen
Saarbricken

Saarbrticken
Saarbriicken
Bruhl
Puttlingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Puttlingen
Puttlingen
Saarbricken
Merzig

Brihl
Homburg
Merzig
Homburg
Ottweiler
Saarbricken
Ottweiler
Saarbrtcken
Dudelange
Saarbrtcken

09.09.
17.06.
01.07.

06.05.
06.05.
06.05.
17.06.
06.05.
17.06.
23.09.

23.06.
23.06.
15.09.
16.06.
23.06.
22.09.
13.05.
16.06.
19.06.
04.08.

15.09.
09.09.
04.08.
09.09.
30.09.
24.06.
30.09.
24.06.
01.09.
24.06.



Bestenliste Minnliche Jugend U18

KugelstoB 5 kg

Bestl. 2011: 14,38, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13,83 Rauch, Johannes 1996 LC Rehlingen Rehlingen
13,50 Mura, Dominic 1995 LA Team Saar Limbach
13,42 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70 Ottweiler
13,30 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Pattlingen
12,99 Brachmann, Marvin 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
12,82 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Limbach
12,63 Scheid, Lucian Benjamin 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
11,99 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig

11,50 Rothermel, Nils 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Uberherrn-A.
11,45 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen Rehlingen
Diskuswurf 15 kg

Bestl. 2011: 40,28, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

39,27 Siebenmorgen, Sebastian 1995 TV Limbach Saarbriicken
37,20 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarbriicken
36,00 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Puttlingen
35,91 Brachmann, Marvin 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
35,23 Mura, Dominic 1995 LA Team Saar Saarbriicken
35,22 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen Ensdorf
35,09 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Ensdorf
34,59 Weber, Sebastian 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler
34,35 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70 Ottweiler
31,32 Ulrich, Tristan 1996 TV Ludweiler Ludweiler
Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2011: 56,03, Ritz, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

51,92 Noe, Michael 1996 LA Team Saar Ensdorf
47,64 Escher, Matthias 1996 LA Team Saar Ensdorf
46,15 Abel, Yannic 1996 LA Team Saar Limbach
42,41 Mura, Dominic 1995 LA Team Saar Limbach
40,53 Weber, Sebastian 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wetzlar
33,05 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Limbach
27,70 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Uberherrn-A.
26,26 Krémer, Konrad 1996 TV Limbach Limbach
24,55 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.
21,92 Kruschnizki, Dimitri 1996 TV Limbach Limbach

Bestenliste 2012

12.06.
29.09.
30.009.
06.10.
24.06.
29.00.
19.06.
04.08.
14.10.
24.07.

15.01.
24.06.
17.06.
04.08.
24.06.
25.08.
25.08.
30.09.
30.09.
28.04.

03.10.
25.08.
29.09.
29.09.
18.08.
29.09.
14.10.
29.09.
14.10.
29.09.
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Bestenliste Midnnliche Jugend U18

Speerwurf 700 ¢

Bestl. 2011: 60,09, Rauch, Johannes, 1996, LC Rehlingen

58,64 Rauch, Johannes 1996 LC Rehlingen

52,95 Zintel, Bjorn 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
52,93 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70

49,05 Bochem, Johannes 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

48,65 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen

46,25 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
45,46 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar

45,04 Mura, Dominic 1995 LA Team Saar

42,38 Brachmann, Marvin 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
N,77 Gutwein, Raphael 1995 LC Rehlingen

Fiinfkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m

Bestl. 2011:  3.368. Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

3.091 Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70
12,09(-1,7)-6,14(+0,0)-11,61-1,88-55,92

3.067 Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen
11,92(+0,0)-6,09(+1,5)-10,18-1,76-52,46

2.981 Gattone, Gianluca 1996 LSG Saarlouis
11,98(+0,4)-6,24(+0,0)-9,02-1,76-53,35

2.945 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar

11,76(+0,4)-5,96(+0,0)-11,17-1,64-54,58

2.838 Meyer, Yannick 1996 LAZ Saarbriicken

11,84(+0,4)-6,34(+1,2)-8,92-1,72-57,20

2.828 Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach

11,60(+0,4)-5,40(+0,4)-9,84-1,52-51,32

2.778 Brachmann, Marvin 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf

11,91(-0,7)-5,52(+0,2)-12,91-1,68-59,39
2.772 Will, Lukas 1996 LAF Merchweiler
12,44(-1,7)-5,56(-0,5)-10,72-1,76-55,24

2.762 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf

12,50(+0,8)-5,76(+2,5)-11,71-1,64-55,31
2.756 Gattone, Alessandro 1996 LSG Saarlouis
12,45(+0,3)-5,96(-0,7)-9,15-1,80-56,21

Fiinfkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (5kg)- Hoch-400m

Bestl. 2011:  13.687. LA Team Saar

12.483 LAZ Saarbricken

Meyer, Yannick (1996) - 2.838; Wagner, Florian (1996) - 2.601;

Neustadt
Pattlingen
St.Wendel
Friedrichsthal
Schifflange
Saarbricken
Puttlingen
Limbach
Friedrichsthal
Saarbricken

St.Wendel
Saarbriicken
Pattlingen
Puttlingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Puttlingen
St.Wendel
Pattlingen

Puttlingen

Saarbricken

Offermanns, Kim-Thomas (1995) - 2.600 Schneider, David (1996) - 2.257;

Stanke, Daniel (1996) - 2.187
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21.04.
06.10.
16.09.
25.08.
10.06.
23.06.
17.06.
29.09.
01.08.
19.06.

05.05.

22.09.

16.06.

16.06.

22.09.

22.09.

16.06.

05.05.

16.06.

16.06.

22.09.



Bestenliste Minnliche Jugend U18

10.996

10.931

9.405

LA Team Saar Puttlingen
Herrmann, Lars (1995) - 2.945; Riedel, Julian (1995) - 2.497;

Mlasko, Till (1995) - 2.084 Kopper, Sebastian (1995) - 1.830;

Ltck, Florian (1996) - 1.640

LG Saar 70 St.Wendel
Bollinger, Marvin (1996) - 3.091; Ternig, Jan Philipp (1996) - 2.362;

Baltes, Nils Peter (1996) - 2.245 Alff, Tobias (1996) - 1.767;

Herber, Marcel (1996) - 1.466

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Weber, Sebastian (1996) - 2.451; Rothermel, Nils (1996) - 2.233;

Schosser, Jack (1996) - 1.692 Rau, Sebastian (1997) - 1.559;

Frisch, Arvid (1997) - 1.470

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)- Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2011:

5.663

5.471

5.282

5.263

5177

4.651

4.058

3.799

3.724

3.702

6.243, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Puttlingen
11,76(+0,4)-5,96(+0,0)-11,17-1,64-54,58/16,45(-0,7)-36,00-2,90-45,46-4:53,71
Bollinger, Marvin 1996 LG Saar 70 St.Wendel
12,09(-1,7)-6,14(+0,0)-11,61-1,88-55,92/16,95(-1,6)-31,02-2,60-50,34-5:28,20
Gutwein, Simon 1996 LC Rehlingen Puttlingen
12,01(+0,3)-5,90(+0,2)-10,75-1,80-53,67/20,22(-0,7)-33,36-2,80-46,62-5:02,47
Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
12,31(+1,9)-5,65(+1,8)-11,08-1,64-54,89/16,31(+0,3)-31,55-2,70-39,94-4:54,89
Leinenbach, Tim 1996 TV Germania 1910 Piesbach  Saarbriicken
11,60(+0,4)-5,40(+0,4)-9,84-1,52-51,32/16,36(+0,3)-25,78-2,20-36,81-4:37,01
Stief, Maximilian 1995 LA Team Saar Homburg
12,37(+0,6)-5,50(+0,0)-10,23-1,68-56,02/17,28(+0,0)-26,44-2,50-32,81-5:23,02
Geburzi, Phillip 1995 TV St. Wendel St.Wendel
12,27(+0,6)-5,18(+0,0)-9,23-1,52-59,32/18,75(-1,6)-27,86-2,50-30,68-5:44,31
Schneider, David 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
12,64(+0,3)-4,66(+1,4)-9,12-1,56-56,78/22,29(-0,7)-28,08-2,40-28,86-5:23,52
B&umchen, Jonas 1995 TV St. Wendel St.Wendel
12,46(-1,7)-5,39(+0,0)-9,30-1,40-61,61/20,21(-1,6)-21,77-2,40-37,11-5:46,13
Vogel, David 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen

12,76(+0,6)-4,91(+0,6)-7,58-1,52-62,07/18,91(-0,7)-23,37-2,50-32,14-5:31,65

16.06.

05.05.

22.09.

16.06./
17.06.
05.05./
06.05.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.
22.09./
23.09.
05.05./
06.05.
05.05./
06.05.
16.06./
17.06.
05.05./
06.05.
16.06./
17.06.

Zehnkampf Mannschaft 100m-Weit-Kuge! (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab- Speer (700g)-1500m

Bestl. 2011:

10.769

13.841, LA Team Saar

LAZ Saarbricken Puttlingen
Schneider, David (1996) - 3.799; Vogel, David (1996) - 3.702;
Vogel, Michael (1996) - 3.268

Bestenliste 2012

16.06./
17.06.
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Bestenliste Midnnliche Jugend U18

)

Tobias Blum (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Frederik Jakob (LC Rehlingen)
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Bestenliste Minnliche Jugend U18

Gianluca und Alessandro Gattone
(LSG Saarlouis)

Peter Jakobs (350, LC Rehlingen) Tim Leinenbach (TV Germania Piesbach)
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Bestenliste Midnnliche Jugend U18

ek e

Marvin Bollinger (LG Saar 70) Yannick Meyer (LAZ Saarbricken)

:, (;KK R e

272

Simon Gutwein (LC Rehlingen) Johannes Rauch (LC Rehlingen)
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Bestenliste Weibliche Jugend U18

Weibliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2011:

12,15 -1,2
12,28 +2,0
12,40 +1,6
12,74 +2,0
12,91 -0,8
12,98 +1,6
13,056 +1,6
13,13 +1,0
13,18 +0,8
13,20 +1,6

Mdller, Laura

Grauvogel, Louisa

Junker, Lisa
Nehl, Anni
Schmidt, Katrin
Bischoff, Eileen

Leutheuser, Tessa
Wandel, Christin

Dopp, Katharina
Schick, Sandra

200 m Lauf

Bestl. 2011:

24,85 -0,7
25,77 +0,5
26,02 +0,5
26,14 +0,0
26,23 +0,0
26,32 +0,9
26,72 +0,7
26,87 +0,0
27,06 +0,5
2737 +0,5

Mdller, Laura
Nehl, Anni
Bischoff, Eileen
Schmidt, Katrin
PreuBe, Lilly
Muller, Laura

Leutheuser, Tessa

Junker, Lisa
Spengler, Clara

Ney, Viktoria-Maria

400 m Lauf

Bestl. 2011:

57,18
57,86
58,00
58,60
59,38
60,62
61,67
61,69
61,74
64,21

Bischoff, Eileen
Schmidt, Katrin
Nehl, Anni

Leutheuser, Tessa

Mdller, Laura
Salzmann, Aline
Spengler, Clara
Herrmann, Lena
PreuBe, Lilly
Reim, Katrin

1995
1996
1996
1995
1995
1996
1996
1996
1995
1996

1995
1995
1996
1995
1997
1995
1996
1996
1996
1996

1996
1995
1995
1996
1995
1996
1996
1996
1997
1995

12,33, Muller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

LV Merzig

SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
ATSV Saarbricken
LA Team Saar

SC Friedrichsthal

LC Vélklingen

25,11, Valeske, Luisa, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SC Friedrichsthal
LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
ATSV Saarbrticken
LV Merzig

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

56,60, Valeske, Luisa, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal
ATSV Saarbricken
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbricken

M’gladbach
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Forbach
Limburgerhof
Rehlingen
Pattlingen
Saarbricken
Rehlingen

Forbach
Saarbriicken
Limburgerhof
Merzig
Saarbricken
Limburgerhof
Rehlingen
Dillingen
Saarbriicken
Saarbriicken

Saarbriicken
Wetzlar
Friedrichsthal
Saarbricken
Saarbricken
Limburgerhof
Ebensee
Rehlingen
Kaiserslautern
Friedrichsthal

Bestenliste 2012

21.07.

24.07.
22.09.
24.07.
09.06.
09.08.
24.07.
13.05.
23.06.
24.07.

27.05.

24.06.
09.08.
04.08.
12.07.

09.08.
24.07.

05.05.
24.06.
24.06.

23.06.
19.08.
01.08.
19.07.

05.07.

09.08.
15.09.
12.06.
05.05.
01.08.
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Bestenliste Weibliche Jugend U18

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:21,11, Chasseur, Michelle, 1994, LC Rehlingen

2:11,47 Bischoff, Eileen 1996 LAZ Saarbriicken
2:14,09 Mdller, Laura 1995 LAZ Saarbriicken
2:15,80 Leutheuser, Tessa 1996 ATSV Saarbriicken
2:16,37 Salzmann, Aline 1996 LAZ Saarbriicken
2:18,94 Schmidt, Katrin 1995 LC Rehlingen
2:20,04 Herrmann, Lena 1996 LC Rehlingen

2:21,33 Schwarz, Mona 1996 LAZ Saarbriicken
2:26,36 Junker, Lisa 1996 LV Merzig

2:26,49 Becker, Louisa 1996 LAZ Saarbriicken
2:26,86 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1500 m Lauf

Bestl. 2011:  4:47,10, Chasseur, Michelle, 1994, LC Rehlingen

4:39,95 Bischoff, Eileen 1996 LAZ Saarbriicken
4:40,82 Salzmann, Aline 1996 LAZ Saarbriicken
4:53,08 Becker, Louisa 1996 LAZ Saarbriicken
4:54,13 Muller, Laura 1995 LAZ Saarbriicken
5:03,95 Herrmann, Lena 1996 LC Rehlingen

5:26,98 Eiden, Sarah 1998 SC Friedrichsthal
5:32,05 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf
5:37,47 Becker, Alice 1996 LAZ Saarbriicken
6:01,42 Klees, Julia 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
6:05,02 Voigt, Charlotte 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3000 m Lauf

Bestl. 2011:  10:52,34, Chasseur, Michelle, 1994, LC Rehlingen

10:47,10 Salzmann, Aline 1996 LAZ Saarbriicken
10:49,98 Schwarz, Mona 1996 LAZ Saarbriicken
10:50,07 Becker, Louisa 1996 LAZ Saarbriicken
10:57,77 Mergener, Lea 1996 Tri-Sport/Saar-Hochwald
11:00,41 Bischoff, Eileen 1996 LAZ Saarbrlicken
11:29,21 Lauck, Kathrin 1996 LAZ Saarbriicken
11:55,86 Herrmann, Lena 1996 LC Rehlingen
12:21,90 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
12:27,28 Linnenberger, Maren 1995 LA Team Saar
12:31,55 Becker, Alice 1996 LAZ Saarbriicken
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Koblenz
M’gladbach
Berlin
Koblenz
Saarbricken
Saarbriicken
Schweich
Saarbricken
Luxemburg
Saarbricken

Pfungstadt
Saarbriicken
Koblenz
Saarbriicken
Koblenz
Friedrichsthal
Dillingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbrtcken

Saarbrucken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

23.05.
20.07.
25.00.
23.05.
19.06.
05.07.
31.08.
23.09.
11.09.
19.06.

06.06.
05.07.
23.05.
23.06.
23.05.
01.08.
01.07.
19.07.
05.07.
23.06.

11.05.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.



Bestenliste Weibliche Jugend U18

10 km Strafie

Bestl. 2011:  49:17, Klees, Julia, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

42:18 Becker, Louisa

42:51 Salzmann, Aline
44:06 Apushkinskaya, Nina
48:34 Spengler, Clara
48:39 Klees, Julia

48:50 Schmeer, Annalena
49:14 Bernarding, Isabelle
49:59 Wachter, Catherine
50:30 Becker, Alice

53:05 Weiler, Sophie

10 km StraBe Mannschaft
2:21:19 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1996
1996
1996
1996
1995
1998
1997
1995
1996
1995

LAZ Saarbriicken Grevenmacher

LAZ Saarbriicken Herxhein

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken

TV Auersmacher Saarbrticken

LSG Schmelz-Huttersdorf Lebach

LG Reimsbach-Oppen Losheim

LAZ Saarbriicken Grevenmacher

LSG Sbr.-Sulzbachtal Hockenheim
Saarbrticken

Apushkinskaya, Nina (1996) - 44:06; Spengler, Clara (1996) - 48:34;

Klees, Julia (1995) - 48:39

100 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 14,41, Berg, Susen, 1994, TV Germania 1910 Piesbach

14,31 +0,2
14,48 +0,0
15,40 -17
15,983 -1,7
15,99 -1,4
16,26 +0,0
16,42 -0,3
16,88 -17
16,99 +2,0
1711 -0,3

Grauvogel, Louisa
Junker, Lisa

Nehl, Anni

Wandel, Christin
Hartung, Anna
Westenburger, Nikola
Weirich, Marie
Thompson, Céri
Schopper, Annika
Kolzau, Sophia

400 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 61,10, Valeske, Luisa, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

61,99
62,79
67,89
73,14
73,19
721

81,89

Nehl, Anni

Schmidt, Katrin
Spengler, Clara
Kolzau, Sophia
Seyler, Claudia
Westenburger, Nikola
Mang, Nadeje

1996
1996
1995
1996
1995
1996
1996
1996
1996
1996

1995
1995
1996
1996
1996
1996
1996

LG Saar 70

LV Merzig

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

TV St. Wendel

TV St. Wendel

LA Team Saar

SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LSG Saarlouis

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbrticken

Mannheim
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbricken
Puttlingen
Saarbriicken
St.Wendel
Puttlingen

M’gladbach
M’gladbach
Rehlingen
Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis
Saarlouis

Bestenliste 2012

09.04.
24.08.
07.10.
07.10.
07.10.
31.05.
07.07.
11.11.
09.04.
01.11.

07.10.

12.05.
22.09.
24.06.
24.06.
24.06.
22.09.
16.06.
24.06.
05.05.
16.06.

21.07.

20.07.
28.05.
06.08.
28.05.
06.08.
06.08.
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1500 m Hindernis 0.762m

Bestl. 2011:  5:23,08, Chasseur, Michelle, 1994, LC Rehlingen

5:18,58 Becker, Louisa 1996 LAZ Saarbrlicken Pliezhausen

5:38,03 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pliezhausen

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 49,60, SC Friedrichsthal

50,04 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Weiler, Sophie (1995); Muller, Laura (1995); Hartung, Anna (1995);
Spengler, Clara (1996)

51,85 LAZ Saarbrticken Saarbriicken
Hemsing, Victoria (1996); Bischoff, Eileen (1996); Schilling, Katja (1995);
Mang, Nadeje (1996)

52,08 SC Friedrichsthal Saarbrticken
Habermann, Sabrina (1997); D6pp, Katharina (1995); Nehl, Anni (1995);
Zimmer, Alina (1997)

52,87 LA Team Saar Saarbriicken
Kolzau, Sophie (1996); Albersmeyer, Meike (1995); Krtick, Anne- Kathrin (1995);
Wandel, Christin (1996)

54,34 LAZ Saarbricken Saarbricken
Lauck, Kathrin (1996); Westenburger, Nikola (1996); Schilling, Katja (1995);
Reim, Katrin (1995)

56,69 LC Rehlingen Dillingen
Baur, Eva (1995); Maas, Michelle (1996); Nilles, Julie (1996);
Fetzer, Anne-Kathrin (1996)

57,00 LA Team Saar Saarbricken
Wahlster, Lena (1996); Staut, Lena (1995); Trapp, Wiebke (1995);
Salzmann, Caroline (1996)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2011: 7:33,96, LC Rehlingen

6:40,09 LAZ Saarbricken Wattenscheid
Muller, Laura (1995); Salzmann, Aline (1996); Bischoff, Eileen (1996)

7:43,07 LAZ Saarbricken Mainz
Becker, Louisa (1996); Lauck, Kathrin (1996); Becker, Alice (1996)

8:34,88 LA Team Saar Puttlingen
Wahlster, Lena (1996); Linnenberger, Maren (1995); Salzmann, Carolin (1996)

3000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  21:41,21, Rouget, Hanna, 1994, TV Ludweiler

21:16,98 Zentes, Annika 1996 TV Ludweiler Ludweiler
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,63, Berg, Susen, 1994, TV Germania 1910 Piesbach
1,72 Schick, Sandra 1996
1,61 Grauvogel, Louisa 1996
1,58 Enzweiler, Ayleen 1996
1,52 Weiler, Sophie 1995
1,52 Fetzer, Anne-Kathrin 1996
1,52 Junker, Lisa 1996
1,51 Schmidt, Katrin 1995
1,48 Hartung, Anna 1995
1,48 Mang, Nadeje 1996
1,48 Spengler, Clara 1996
1,48 Graf, Juliane 1996
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,57, Muiller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal
575 -11 Muller, Laura 1995
5,69 -0,8 Grauvogel, Louisa 1996
5,47 +0,0 Junker, Lisa 1996
5,37 -1,6 Schick, Sandra 1996
525 +1,4 Schopper, Annika 1996
5,16 +0,0 Nehl, Anni 1995
511 +0,0 Dopp, Katharina 1995
510 +0,0 Schmidt, Katrin 1995
5,08 +0,0 Mang, Nadeje 1996
5,00 +0,0 Wandel, Christin 1996
Dreisprung

Bestl. 2011: 11,21, Dick, Regina, 1994, LSG Sbr.-Sulzbachtal
11,47 +0,0 Schopper, Annika 1996
11,31 +0,0 Junker, Lisa 1996
10,50 +0,0 Schmidt, Katrin 1995
10,14 -0,1 Leutheuser, Tessa 1996
9,91 +0,1 Nilles, Julie 1996
9,53 +1,2 Fey, Myriam 1996
9,44 +0,0 Westenburger, Nikola 1996
9,22 -0,2 Mang, Nadeje 1996
9,19 +0,0 Freitag, Nina 1996
9,19 +0,0 Bernarding, Eva 1996

LC Vélklingen Dillingen

LG Saar 70 Mannheim
LG Reimsbach-Oppen St. Louis
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
LC Rehlingen Saarbriicken
LV Merzig Saarbriucken
LC Rehlingen Berlin

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
LAZ Saarbriicken Puttlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
LC Rehlingen Saarlouis
LSG Sbr.-Sulzbachtal Berlin

LG Saar 70 Ottweiler

LV Merzig Saarbriicken
LC Vélklingen St. Louis

TV St. Wendel Saarbriicken
SC Friedrichsthal Friedrichsthal
SC Friedrichsthal Friedrichsthal
LC Rehlingen Merzig

LAZ Saarbricken Saarbriicken
LA Team Saar Homburg

TV St. Wendel Ottweiler

LV Merzig Wetzlar

LC Rehlingen Merzig

ATSV Saarbricken Merzig

LC Rehlingen Saarbrtcken
LC Rehlingen Saarbrticken
LAZ Saarbriicken Merzig

LAZ Saarbriicken Merzig

ATSV Saarbricken Homburg
LSG Schmelz-Huttersdorf Ottweiler

Bestenliste 2012

22.07.
12.05.
17.05.
16.06.
19.06.
22.09.
25.09.
20.05.
16.06.
16.06.
08.09.

25.00.
27.05.
23.09.
17.05.
23.06.
25.08.
04.07.
04.08.
23.06.
06.05.

30.09.
19.08.
04.08.
04.08.
24.06.
24.06.
04.08.
04.08.
09.09.
30.09.
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KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011:

14,52 Plewig, Simone
14,20 Hartung, Anna
13,05 Ney, Viktoria-Maria
12,98 Grauvogel, Louisa
11,76 Schopper, Annika
11,29 Staut, Lena

10,94 Weirich, Marie
10,60 Gimmler, Sophie
10,54 Schilling, Katja
10,54 Schick, Sandra

Diskuswurf 1 kg

1995
1995
1996
1996
1996
1995
1996
1996
1995
1996

12,85, Josch, Jessica Lorena, 1994, LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV St. Wendel

LA Team Saar

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LV Merzig

LAZ Saarbriicken

LC Vélklingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LC Rehlingen

TV St. Wendel

LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Saar 70

LG Saar 70

LV Merzig

LA Team Saar

LC Rehlingen

LA Team Saar

LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Huttersdorf

Bestl. 2011: 38,97, Josch, Jessica Lorena, 1994, LSG Sbr.-Sulzbachtal
42,42 Plewig, Simone 1995
38,13 Hartung, Anna 1995
32,05 Staut, Lena 1995
31,84 Ney, Viktoria-Maria 1996
31,31 Schopper, Annika 1996
29,00 Fournier, Sophie 1996
27,76 Wandel, Christin 1996
27,53 Regitz, Kora 1995
27,41 Grauvogel, Louisa 1996
26,75 Hellbriick, Katharina 1995
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 44,26, Gimmler, Sophie, 1996, LV Merzig
62,46 Gimmler, Sophie 1996
43,90 Staut, Lena 1995
40,48 Fetzer, Anne-Kathrin 1996
37,67 Musa, Amnah Amira 1995
31,48 Csikai, Katharina 1995
23,17 Fournier, Sophie 1996
17,30 Waigel, Jennifer 1996

TuS Ensdorf
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Birkenfeld
Saarbriicken
Ensdorf
Mannheim
Ottweiler
Saarbricken
Limbach
Merzig
Saarbricken
Rehlingen

Ensdorf

St. Louis
Puttlingen
Ludweiler
Saarbricken
Ensdorf
Saarbriicken
Pattlingen
Birkenfeld
Saarbriicken

M’gladbach
Sulzbach
Saarbriicken
Sulzbach

Uberherrn-A.

Ensdorf
Ensdorf

01.09.
24.06.
25.08.
12.05.
30.09.
20.05.
26.05.
14.04.
20.05.
24.07.

25.08.
17.05.
06.10.
28.04.
24.06.
25.08.
24.06.
13.05.
15.04.
24.06.

20.07.
24.05.
15.01.
24.05.
14.10.
25.08.
25.08.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 40,44, Plewig, Simone, 1995, LC Rehlingen

46,91 Plewig, Simone 1995 LC Rehlingen Friedrichsthal 01.08.
39,02 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Berlin 25.09.
36,20 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Saarbriicken  23.09.
34,03 Hartung, Anna 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  23.06.
31,39 Staut, Lena 1995 LA Team Saar Saarbricken  20.05.
30,30 Fetzer, Anne-Kathrin 1996 LC Rehlingen Saarbricken  19.06.
29,33 Weirich, Marie 1996 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 26.05.
29,22 Seyler, Claudia 1996 LSG Saarlouis Ludweiler 28.04.
28,83 Freitag, Nina 1996 ATSV Saarbriicken Saarbricken  23.09.
28,67 Recktenwald, Katharina 1996 LG Saar 70 Saarbriicken  23.06.

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m

Bestl. 2011: 2.880, Berg, Susen, 1994, TV Germania 1910 Piesbach

3.279 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Mannheim 12.05.
14,31(+0,2)-1,61-12,98-12,43(+0,7)

2.893 Junker, Lisa 1996 LV Merzig Saarbriicken 22.09.
14,48(+0,0)-1,52-8,94-12,40(+1,6)

2.678 Hartung, Anna 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 16.06.
16,34(-0,5)-1,48-13,26-13,64(-0,4)

2.471 Schick, Sandra 1996 LC Volklingen Puttlingen 16.06.
18,09(+0,0)-1,64-9,62-13,38(-0,4)

2.348 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
16,76(-0,5)-1,40-9,19-13,20(-0,4)

2.345 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
16,42(-0,3)-1,40-10,40-13,94(-0,4)

2.262 Mang, Nadeje 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06.
17,23(-0,3)-1,48-8,55-13,67(-0,4)

2.232 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St.Wendel 05.05.
16,99(+2,0)-1,32-10,84-13,90(+0,1)

2.198 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 16.06.
17,20(-0,5)-1,48-6,99-13,46(-0,2)

2.057 Freitag, Nina 1996 ATSV Saarbriicken Saarbricken 22.09.

17,96(+1,5)-1,44-8,83-14,31(+1,5)
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Vierkampf Mannschaft 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m

Bestl. 2011:  9.273, LA Team Saar

10.638 LA Team Saar

Wandel, Christin (1996) - 2.348; Weirich, Marie (1996) - 2.345;

Albersmeyer, Meike (1995) - 2.000 Staut, Lena (1995) -
1.974; Wabhlster, Lena (1996) - 1.971
10.056 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Hartung, Anna (1995) - 2.678; Spengler, Clara (1996) - 2.198;
Weiler, Sophie (1995) - 1.857 Dieter, Marie- Sophie (1995) - 1.851;

Voigt, Charlotte (1996) - 1.472

8.365 LAZ Saarbrticken
Mang, Nadeje (1996) - 2.262; Schilling, Katja (1995) - 1.818;
Hensing, Victoria (1995) - 1.631 Reim, Katrin (1995) - 1.334;
Christ, Carol (1995) - 1.320

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  4.545, Berg, Susen, 1994, TV Germania 1910 Piesbach

5.289 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70
14,31(+0,2)-1,61-12,98/12,43(+0,7)-5,56 (+1,0)-37,12-2:30,99
4.679 Junker, Lisa 1996 LV Merzig
14,48(+0,0)-1,52-8,94/12,40(+1,6)-5,47(+0,0)-23,60-2:26,36
4179 Hartung, Anna 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16,34(-0,5)-1,48-13,26/13,64(-0,4)-4,80(+0,6)-32,06-2:48,51
4.074 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar
16,76(-0,5)-1,40-9,19/13,20(-0,4)-5,22(+2,4)-33,29-2:40,48
3.898 Schick, Sandra 1996 LC Volklingen
18,09(+0,0)-1,64-9,62/13,38(-0,4)-5,37(+2,4)-22,70-2:53,79
3.640 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
17,20(-0,5)-1,48-6,99/13,46(-0,2)-4,74(+2,6)-19,20-2:31,19
3.564 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel
16,99(+2,0)-1,32-10,84/13,90(+0,1)-5,06(+0,0)-24,27-2:57,64
3.378 Freitag, Nina 1996 ATSV Saarbriicken
17,96(+1,5)-1,44-8,83/14,31(+1,5)-4,42(+0,1)-28,83-2:50,41
3.323 Wabhlster, Lena 1996 LA Team Saar
17,64(+1,5)-1,36-9,43/14,26(+1,5)-4,60(+1,8)-25,07-2:52,98
3.309 Albersmeyer, Meike 1995 LA Team Saar

18,72(-0,5)-1,40-8,49/13,77(-0,2)-4,77(+1,2)-26,16-2:55,61
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Puttlingen

Puttlingen

Puttlingen

Mannheim
Saarbriicken
Puttlingen
Pattlingen
Pattlingen
Pattlingen
St.Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken

Pattlingen

16.06.

16.06.

16.06.

12.05./
13.05.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
05.05./
06.05.
22.09./
23.09.
22.09./
23.09.
16.06./
17.06.
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Siebenkampf Mannschaft
100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  10.170. LSG Sbr.-Sulzbachtal

10.905 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
Hartung, Anna (1995) - 4.179; Spengler, Clara (1996) - 3.640;
Dieter, Marie- Sophie (1995) - 3.086

10.634 LA Team Saar Puttlingen
Wandel, Christin (1996) - 4.074; Albersmeyer, Meike (1995) - 3.309;
Wabhlster, Lena (1996) - 3.251

8.648 LAZ Saarbrticken Saarbriicken
Westenburger, Nikola (1996) - 3.226; Schilling, Katja (1995) - 2.770;
Hemsing, Victoria (1996) - 2.652

Bestenliste 2012

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

22.09./
23.09.
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and K
Lisa Junker (LV Merzig, rechts) — Annika Schopper (TV St.Wendel, links)

Eileen Bischoff Laura Muller Aline Salzmann
(LAZ Saarbrucken) (LAZ Saarbrucken) (LAZ Saarbrtcken)
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Laura Mller (LSG Sbr.-Sulzbachtal)

Anni Nehl (SC Friedrichsthal, links) — rechts Katrin Schmidt (LC Rehlingen, rechts)
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Miannliche Jugend U16

Mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 48,74, LG Saar 70

48,18 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler
Ringeisen, Jonas (1997); Schiiller, Colin (1997); Gutendorf, Robin (1997);
Kochems, Niklas (1997)

50,07 SC Friedrichsthal Puttlingen
Stefania, Gianluca (1999); Kolling, Raphael (1997); Eiden, Nico (1999);
Bleymehl, Yannik (1997)

50,39 LSG 98 Kollertal Ottweiler
Korn, Lennart (1997); HeB, Henri Lukas (1997); Milius, Till (1997);
Schmitt, Marco (1999)

51,16 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen
Berg, Jan (1998); Birk, Alexander (1997); Neu, Christian (1998);
Blaumeiser, Jann (1997)

52,75 LSG 98 Kollertal Ottweiler
Maurer, Yannick (1997); Meyer, Nils (1998); Costa, Pedro (1998);
Busch, Marco (1998)

53,45 TV Elm Ottweiler
Bastuck, Florian (1997); Juckel, Lennart (1998); Dorr, Eike-Soéren (1998);
Martin, Johannes (1997)

57,07 LC Rehlingen Puttlingen
Bidot, Jan Lucas (1998); Hoffmann, Tim (1998); Jung, Alexander (1999);
Magard, Justin (1998)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011: 8:47,89, LC Rehlingen

9:21,05 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen
Neu, Christian (1998); Birk, Alexander (1997); Berg, Jan (1998)

9:52,26 LAZ Saarbrticken Sulzbach
Beck, Joel (1997); Muller, Fabian (1998); Jakel, Fabian (1998)

10:02,61 TV Elm Saarbrticken
Bastuck, Florian (1997); Dorr, Eike-Soéren (1998); Martin, Johannes (1997)

10:04,43 LSG 98 Kollertal Puttlingen
HeB, Henri Lukas (1997); Korn, Lennart (1997); Hamsch, Leonard (1998)

10:26,93 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Winter, Marek (1999); Frisch, Arvid (1997); Balci, Burak (1997)

11:00,83 LSG 98 Kollertal Puttlingen
Pink, Justin (1997); Warken, Frederik (1998); Karrenbauer, Julian (1997)

11:43,68 LG Berus Dillingen

Merten, Tim (1998); Weber, Karl (1998); Louia, Marvin (1997)
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Vierkampf Mannschaft 100m-weit-Kuge! (4kg)-Hoch

Bestl. 2011:  9.783, LAZ Saarbricken

9.988 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 16.06.
Gutendorf, Robin (1997) - 2.255; Kochems, Niklas (1997) - 2.177;
Schiller, Colin (1997) - 2.040 Herz, Pascal (1997) - 1.791;
Meyer, Jan (1997) - 1.725

8.880 LSG 98 Kollertal Puttlingen 16.06.
HeB, Henri Lukas (1997) - 1.989; Milius, Till (1997) - 1.813;
Busch, Marco (1998) - 1.804 Maurer, Yannick (1997) - 1.664;
Rieger, Leonard (1997) - 1.610

8.067 LAZ Saarbrticken Puttlingen 16.06.
Mdller, Fabian (1998) - 1.932; Bellmann, Adrian (1999) - 1.730;
Johann, Nils (1999) - 1.675 Stockel, Lars (1998) - 1.516;
Schilling, Jan (1998) - 1.214

9-Kampf Mannschaft

15.079 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.
Gutendorf, Robin (1997) - 5.290; Ringeisen, Jonas (1997) - 4.937;
Kochems, Niklas (1997) - 4.852

11.915 LSG 98 Kollertal Puttlingen 16.06.
HeB, Henri Lukas (1997) - 4.274; Busch, Marco (1998) - 3.985;
Maurer, Yannick (1997) - 3.656

11.681 TV Elm Saarbricken 22.09.
Bastuck, Florian (1997) - 4.262; Martin, Johannes (1997) - 3.828;
Dorr, Eike-Soren (1998) - 3.591

10.383 LAZ Saarbrticken Puttlingen 16.06.
Muiller, Fabian (1998) - 4.269; Stockel, Lars (1998) - 3.257;
Thiel, Louis (1998) - 2.857

Block Mannschaft
Bestl. 2011:  11.561, LAZ Saarbriicken
12.920 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.

Gutendorf, Robin (1997) - 2.880; Ringeisen, Jonas (1997) - 2.704;
Schiuller, Colin (1997) - 2.610 Kochems, Niklas (1997) - 2.435;
Herz, Pascal (1997) - 2.291
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Jugend M15

100 m Lauf

Bestl. 2011: 11,68, Ternig, Jan Philipp, 1996, LG Saar 70

11,57 +0,6
11,70 +1,0
11,75 +0,0
11,86 +0,8
11,89 +0,6
12,06 +1,8
12,20 +0,8
12,40 -0,7
12,45 -1,3
12,51 +0,6

Kolling, Raphael
Horf, Julian

Scheidhauer, Hendrik

Carrino, Sandro
Gutendorf, Robin
Kochems, Niklas
Schwindling, Lars
Spengler, Tom
Kappus, Max
Busch, Kevin

300 m Lauf

Bestl. 2011: 37,20, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

37,98 Carrino, Sandro
38,66 Scheidhauer, Hendrik
38,85 Kolling, Raphael
39,65 Gutendorf, Robin
40,56 Horf, Julian
40,97 Bastuck, Florian
41,44 Mayer, Jan

41,56 Birk, Alexander
41,87 Weber, Niclas
41,98 Bleymehl, Yannik
800 m Lauf

Bestl. 2011:

2:07,27 Wolff, Jannis
2:11,09 Baumchen, Simon
2:11,85 Jager, Maurice
2:12,86 Birk, Alexander
2:13,98 HeB, Henri Lukas
2:17,44 Bastuck, Florian
2:18,59 Schmitt, Andreas
2:22,28 Bleymehl, Yannik
2:22,78 Gutendorf, Robin
2:23,66 Beck, Joel

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

SC Friedrichsthal
LSG Saarlouis

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken

Puttlingen
Elm

Bruhl
Saarbricken

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel

LG Saar 70
LAC Elm
LAZ Saarbrticken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SC Friedrichsthal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LSG Saarlouis
TV EIm

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
TV Germania 1910 Piesbach
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SC Friedrichsthal

LAZ Saarbriicken
TV St. Wendel
LC Rehlingen

TV Germania 1910 Piesbach

LSG 98 Kollertal
TV Elm

LC Warndt

SC Friedrichsthal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LAZ Saarbricken
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Ottweiler
Saulheim
Heidelberg
Saarbricken

Ottweiler
Homburg
Ottweiler
Rehlingen
Dillingen
Ottweiler
Friedrichsthal
Dillingen
Ottweiler
Ottweiler

Heilbronn
Heilbronn
Merzig
Ottweiler
Ottweiler
Rehlingen
Rehlingen
Pattlingen
Merzig
Saarbrtcken

13.05.
11.10.

15.09.
11.05.
18.08.
18.08.
27.05.

30.06.
28.05.
22.09.

09.06.
09.09.
09.06.
12.06.
06.05.
09.06.
01.08.
06.05.
09.06.
09.06.

08.07.
08.07.
04.08.
09.06.
09.06.
24.07.
28.05.
13.05.
04.08.
05.07.
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1000 m Lauf

Bestl. 2011: 2:42,86, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

2:54,76 Wolff, Jannis 1997 LAZ Saarbriicken Eisenberg
2:59,06 Birk, Alexander 1997 TV Germania 1910 Piesbach Forbach
3:01,76 B&aumchen, Simon 1997 TV St. Wendel St.Wendel
3:03,22 Schmitt, Andreas 1997 LC Warndt Saarbricken
3:04,07 HeB, Henri Lukas 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen
3:05,32 Bastuck, Florian 1997 TV Elm Saarbricken
3:05,44 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
3:10,68 Beck, Joel 1997 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
3:10,73 Schneider, Leon 1997 LC Rehlingen Puttlingen
3:11,41 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Puttlingen
2000 m Lauf

Bestl. 2011:  6:36,93, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

6:26,44 Schmitt, Andreas 1997 LC Warndt Trier

6:45,17 B&aumchen, Simon 1997 TV St. Wendel St.Wendel
7:09,06 Birk, Alexander 1997 TV Germania 1910 Piesbach  St.Wendel
7:11,85 Beck, Joel 1997 LAZ Saarbriicken Trier
7:23,39 Burak, Balci 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal St.Wendel
7:25,70 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Elm

7:26,26 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Elm

7:27,49 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm

8:00,65 Maurer, Yannick 1997 LSG 98 Kollertal St.Wendel
8:2117 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
3000 m Lauf

Bestl. 2011:  10:04,40, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

9:58,72 Wolf, Jannis 1997 LAZ Saarbriicken Saarbrtcken
10:04,98 Jager, Maurice 1997 LC Rehlingen Rehlingen
10:11,07 Trautmann, Marc 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen
10:17,22 Schmitt, Andreas 1997 LC Warndt Rehlingen
10:37,36 B&umchen, Simon 1997 TV St. Wendel Rehlingen
10:50,78 Busch, Kevin 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen
10:57,36 Kiefer, Christian 1997 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
11:15,25 Beck, Joel 1997 LAZ Saarbrlicken Rehlingen
11:29,53 Nimmesgern, Jannick 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen
11:40,98 Louia, Marvin 1997 LG Berus Rehlingen

Bestenliste 2012

31.08.
13.06.
06.05.
12.07.
17.06.
23.09.
17.06.
11.05.
17.06.
17.06.

07.09.
19.05.
19.05.
07.09.
19.05.
30.09.
30.009.
30.09.
19.05.
19.05.

19.07.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
19.07.
21.04.
21.04.
21.04.
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1997
1997
1997
1997
1997
1997

5 km Str.

Bestl. 2011: 17:38, Jakob, Frederik, 1996, LC Rehlingen
18:20 Schmitt, Andreas

18:39 Birk, Alexander

19:52 Kiefer, Christian

20:12 Balci, Burak

23:47 Burkhard, Felix

26:24 Augustin, Raphael

29:14 Lorson, Bastian

80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011:

11,22 +1,2 Schwindling, Lars
11,54 +1,4 Gutendorf, Robin
11,64 -0,2 Horf, Julian
11,92 -0,8 Kochems, Niklas
12,06 +0,0 Korn, Lennart
12,44 +0,0 Schuller, Colin
12,49 +0,0 Spengler, Tom
12,67 -1,1 Bastuck, Florian
12,68 -1,1 Miuller, Jannik
12,69 +1,2 Ringeisen, Jonas

300 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011:

43,33 Gutendorf, Robin
45,33 Kochems, Niklas
45,35 Ringeisen, Jonas
45,82 Spengler, Tom
46,01 Weber, Niclas
4717 Muller, Jannik
47,75 Mayer, Jan
49,22 Schneider, Leon

1997

11,36, Meyer, Yannick, 1996, LAZ Saarbricken

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

LC Warndt

TV Germania 1910 Piesbach
LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LT ,Fribi Funrunners” Friedr.
TV Lebach

LAZ Saarbriicken

LG Saar 70

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LSG Saarlouis

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LSG 98 Kollertal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LAC Elm

TV Elm

LSG Schmelz-Huttersdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

40,74, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LAC Elm

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LSG Schmelz-Huttersdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LC Rehlingen
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Altenkessel
Saarlouis
Hilbringen
Hockenheim
Limbach
Lebach
Hilbringen

Elm

Wesel
Saarlouis
Saarbriicken
St.Wendel
St.Wendel
Elm
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarlouis

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Saarlouis
Rehlingen

22.09.
30.009.
23.09.
01.11.

25.08.
07.07.

23.09.

11.10.

19.08.
06.08.
25.08.
19.05.
19.05.
11.10.

23.09.
23.09.
25.07.

06.08.
06.08.
06.08.
28.05.
28.05.
28.05.
06.08.
28.05.
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,82, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

1,76 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Saarbricken 22.09.
1,73 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 09.06.
1,72 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 St.Wendel 05.05.
1,72 HeB, Henri Lukas 1997 LSG 98 Kollertal Saarbricken 21.06.
1,70 Leguede, Yannick 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Berlin 24.09.
1,69 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 30.09.
1,68 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Pattlingen 13.05.
1,65 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm 11.10.
1,60 Schiiller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 16.06.
1,56 Herz, Pascal 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.
1,56 Muller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 16.06.
1,56 Busch, Kevin 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 22.09.
1,56 Bastuck, Florian 1997 TV EIm Saarbriicken  22.09.
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,70, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

3,70 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Ottweiler 09.06.
3,70 Schuiller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarbricken 23.06.
3,60 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 19.08.
2,90 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 19.08.
2,80 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Puttlingen 17.06.
2,60 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 06.05.
2,60 Muller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 17.06.
2,50 HeB, Henri Lukas 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 17.06.
2,30 Bastuck, Florian 1997 TV EIm Saarbricken  23.09.
2,20 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Puttlingen 17.06.
Weitsprung

Bestl. 2011: 6,15, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

6,38 -1,9 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Ottweiler 09.06.
6,17 -0,2 Scheidhauer, Hendrik 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 30.09.
6,10 +0,0 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm 11.10.
6,00 -0,5 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 09.06.
5,82 +1,2 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limburgerhof 27.05.
5,75 +0,0 Schiller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 09.09.
5,65 +1,5 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Wesel 19.08.
551 +0,0 Kappus, Max 1997 LAZ Saarbriicken Lemberg 09.09.
5,44 +1,4 Bastuck, Florian 1997 TV Elm Saarbriicken  22.09.
5,37 +0,0 Busch, Kevin 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 22.09.
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Dreisprung

Bestl. 2011: 12,46, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

12,683 +0,0 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Heilbronn 08.07.
12,47 +0,0 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 30.09.
11,21 +0,0 Né&ckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Ottweiler 30.09.
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 12,25, Weber, Sebastian, 1996, LSG Sbr.-Sulzbachtal

15,69 Korn, Lennart 1997 LSG 98 Kollertal Uberherrn-A.  13.10.
15,43 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
13,87 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 06.10.
13,75 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Ottweiler 30.09.
12,96 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Merzig 04.08.
12,82 Leguede, Yannick 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 25.08.
12,12 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
11,89 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.  13.10.
11,38 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Uberherrn-A.  13.10.
11,14 Rieger, Leonard 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 06.10.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 41,57, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

46,23 Korn, Lennart 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 06.10.
44,60 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Uberherrn-A.  13.10.
42,57 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 19.08.
41,96 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
39,95 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Saarbriicken  23.09.
39,64 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Saarbricken 23.09.
35,77 Schuller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
34,73 Lorson, Bastian 1997 LAZ Saarbriicken Puttlingen 06.10.
34,56 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
34,05 Kolling, Raphael 1997 SC Friedrichsthal Pattlingen 06.10.
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 52,14, Escher, Matthias, 1996, RKV Ensdorf

39,57 Rau, Sebastian 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Uberherrn-A.  13.10.
37,62 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.  14.10.
34,90 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Uberherrn-A.  13.10.
33,85 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Merzig 04.08.
32,58 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Merzig 04.08.
27,75 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Merzig 04.08.
27,65 Lorson, Bastian 1997 LAZ Saarbriicken Puttlingen 06.10.
26,70 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
12,90 Bartlewski, Lucas 1997 LAC Elm Uberherrn-A.  13.10.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 60,00, Rauch, Johannes, 1996, LC Rehlingen

54,67 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 17.06.
48,70 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limburgerhof 28.05.
46,75 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Elm 11.10.
4451 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 06.10.
43,64 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Saarbriicken  23.09.
42,94 Korn, Lennart 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 06.10.
42,42 B&aumchen, Simon 1997 TV St. Wendel Heilbronn 08.07.
39,30 Schuller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 29.09.
37,34 Muller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.  13.10.
35,77 Blaumeiser, Jann 1997 TV Germania 1910 Piesbach Ensdorf 25.08.
Ballwurf 200g

Bestl. 2011: 85,50, Rauch, Johannes, 1996, LC Rehlingen

69,50 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ensdorf 25.08.
65,50 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.
65,00 Gollub, Jonas 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Berlin 24.09.
62,50 Lorson, Bastian 1997 LAZ Saarbriicken Weisel 03.10.
61,50 B&aumchen, Simon 1997 TV St. Wendel Saarbricken  21.06.
61,00 Korn, Lennart 1997 LSG 98 Kollertal Saarbricken  21.06.
61,00 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ensdorf 25.08.
58,00 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm 30.09.
51,50 Thram, Daniel 1997 LV Merzig Saarbricken  21.06.
50,50 Bastuck, Florian 1997 TV Elm Ensdorf 25.08.

Vierkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

Bestl. 2011:  2.307, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

2.460 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Saarbricken 22.09.
11,60(+2,1)-6,16(+0,3)-13,63-1,76

2.313 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.
11,89(+0,6)-5,56(+0,6)-13,12-1,68

2.259 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.
12,37(+2,9)-5,21(+0,8)-13,88-1,68

2.239 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 St.Wendel 05.05.
12,52(-1,3)-5,60(-1,4)-12,17-1,72

2.231 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.
12,06(+1,8)-5,54(+0,7)-11,97-1,64

2.109 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Saulheim 30.06.
12,40(-0,7)-5,52(+0,3)-9,98-1,63

2.099 Leguede, Yannick 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 22.09.
12,65(+1,9)-4,33(+0,2)-12,77-1,68

2.080 Schiiller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.
12,83(+2,9)-5,69(+0,8)-10,20-1,60

2.075 Busch, Kevin 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 22.09.
12,51(+0,6)-5,37(+0,0)-10,60-1,56

2.008 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 16.06.

13,15(+0,1)-4,88(-1,7)-11,58-1,56
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9-Kampf 100m-Weit-Kugel (4kg)- Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2011:

5.290

5.093

4.937

4.852

4.841

4.787

4.676

4.434

4.274

4.262

2.919, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel
11,89(+0,6)-5,56(+0,6)-13,12-1,68-11,54(+1,4)/42,57-3,60-49,23-3:08,26

Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Saarbricken
11,60(+2,1)-6,16(+0,3)-13,63-1,76-11,92(-1,1)/39,64-2,20-42,98-3:20,10
Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel
12,37(+2,9)-5,21(+0,8)-13,88-1,68-12,92(+1,5)/44,21-2,60-41,22-3:18,70
Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel
12,06(+1,8)-5,54(+0,7)-11,97-1,64-11,94(+1,5)/31,43-2,90-43,08-3:27,48
Spengler, Tom 1997 LAC Elm Saarbrticken
12,56(+2,1)-5,76(+1,2)-10,83-1,52-13,32(-1,1)/39,95-3,20-43,64-3:12,83
Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Puttlingen
12,42(+0,1)-5,18(-0,8)-11,59-1,68-11,98(-2,4)/38,06-2,80-31,49-3:18,05
Schuller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
12,97(-0,3)-5,16(-1,2)-10,76-1,60-12,65(-0,8)/34,81-3,60-37,67-3:36,81

Muller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen
13,15(+0,1)-4,88(-1,7)-11,58-1,56-13,24(-0,8)/32,30-2,60-27,98-3:20,28

HeB, Henri Lukas 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen
13,11(+0,1)-5,22(+1,5)-8,83-1,68-13,53(-2,4)/18,96-2,50-25,86-3:04,07
Bastuck, Florian 1997 TV EIm Saarbricken

12,58(+2,1)-5,44(+1,4)-8,57-1,56-12,67(-1,1)/21,80-2,30-20,30-3:05,32

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2011:

3.016

2.954

2.820

2.767

2.753

2.686

2.610

2.438

2.291

2.247

2919, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Elm
11,70(+1,0)-11,75(+1,2)-6,33(+0,2)-1,71-46,75

Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis
12,00(+1,9)-11,91(+1,2)-5,72(+1,4)-1,72-51,49

Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm
12,48(+1,2)-12,49(+0,0)-6,10(+0,0)-1,65-43,27

Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis
12,07(+3,2)-12,17(+0,0)-5,74(+1,2)-1,56-39,05

Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Elm
12,38(+1,0)-11,22(+1,2)-5,43(+0,9)-1,71-28,53

Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis
12,64(+1,9)-12,69(+1,2)-5,15(+1,2)-1,64-41,70

Schuiller, Colin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
12,96(+0,2)-12,44(+0,0)-5,22(+0,0)-1,56-37,97

Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel
13,19(+0,2)-12,88(+0,0)-5,21(-0,4)-1,48-27,37

Herz, Pascal 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
13,30(+0,2)-14,33(+0,0)-4,80(+1,0)-1,52-22,25

Martin, Johannes 1997 TV EIm St.Wendel

13,24(+0,2)-15,11(+0,0)-4,65(+0,0)-1,52-22,00
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18.08./
19.08.
22.09./
23.09.
18.08./
19.08.
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16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
22.09./
23.09.

11.10.

25.07.

11.10.

25.07.

11.10.

25.07.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2011: 2.589, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

2.594 Gutendorf, Robin 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Elm 30.09.
12,24(+0,0)-11,89(-0,3)-5,68(+0,0)-57,00-7:26,26

2.500 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Elm 30.09.
12,61(+0,0)-13,14(-0,3)-5,75(-1,2)-58,00-7:27,49

2.435 Kochems, Niklas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.
12,53(-0,7)-12,84(+0,0)-5,28(+0,2)-65,50-8:21,17

2.428 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Elm 30.09.
12,65(+0,0)-13,03(-0,3)-4,70(-1,1)-63,50-7:25,70

2.355 B&umchen, Simon 1997 TV St. Wendel St.Wendel 19.05.
13,15(-0,7)-15,29(+0,0)-4,76(+0,9)-61,00-6:45,17

2.081 Birk, Alexander 1997 TV Germania 1910 Piesbach St.Wendel 19.05.
13,17(-0,7)-16,26(+0,0)-4,31(+0,3)-36,00-7:09,06

1.987 Maurer, Yannick 1997 LSG 98 Kollertal St.Wendel 19.05.
14,18(-0,7)-15,43(+0,0)-4,76(+1,7)-35,00-8:00,65

1.809 Burak, Balci 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal St.Wendel 19.05.
16,01(-0,7)-16,34(+0,0)-3,86(+1,2)-37,00-7:23,39

1.796 Bartlewski, Lucas 1997 LAC EIm Elm 30.09.

15,17(+0,0)-16,44(-0,2)-4,08(+0,0)-42,00-8:47,08

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2011: 2.781, Gutwein, Simon, 1996, LC Rehlingen

2.920 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis St.Wendel 19.05.
11,97(+1,3)-12,25(+0,0)-6,16(+1,4)-13,13-36,76

2.831 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Wesel 19.08.
12,45(+1,2)-11,72(+0,8)-5,65(+1,5)-12,69-35,93

2.802 Korn, Lennart 1997 LSG 98 Kollertal St.Wendel 19.05.
12,89(+1,3)-12,06(+0,0)-4,81(+0,0)-14,35-41,45

2.704 Ringeisen, Jonas 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.
12,93(+1,6)-13,60(+0,0)-5,06(+2,1)-13,52-40,53

2.681 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Elm 14.09.
12,96(-2,2)-13,12(-0,8)-5,73(-1,5)-11,26-38,23

2.236 Blaumeiser, Jann 1997 TV Germania 1910 Piesbach St.Wendel 19.05.
13,20(+1,3)-15,50(+0,0)-4,57(+2,6)-8,49-29,96

2.219 Kiefer, Niklas 1997 LV Merzig St.Wendel 19.05.
13,51(+1,6)-15,87(+0,0)-4,52(+1,2)-9,23-29,41

1.897 Lorson, Bastian 1997 LAZ Saarbricken St.Wendel 19.05.
14,98(+1,3)-17,17(+0,0)-3,87(+1,3)-8,33-24,29

1.689 Bartlewski, Lucas 1997 LAC EIm Elm 14.09.

15,50(+2,2)-18,24(-0,8)-4,05(-0,7)-6,68-18,11
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Simon Baumchen (TV St.Wendel) -
Henri HeB (LSG 98 Kollertal)

) . ., el i ;
Raphael Kolling (SC Friedrichsthal) Robin Gutendorf (LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)
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Jugend M14

100 m Lauf

Bestl. 2011: 11,85, Scheidhauer, Hendrik, 1997, TV Homburg

12,14 +1,5 Treskanica, Marcel 1998 TV Homburg Friedrichsthal 04.07.
12,24 +1,9 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen Saarbriicken  22.09.
12,39 -0,8 Backes, Lennart 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
12,42 +2,0 Seyler, Max 1998 TV Homburg Saarlouis 25.07.
12,52 +1,1 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Elm 11.10.
12,84 +0,7 Mdller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal 01.08.
12,88 +0,6 Stenger, Maurizio 1998 TV Homburg Ottweiler 30.09.
12,89 +0,0 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach Elm 30.09.
12,97 -0,8 Jung, Marc 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
13,06 -0,2 Johann, Nils 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06.
300 m Lauf

Bestl. 2011: 40,74, Kolling, Raphael, 1997, SC Friedrichsthal

40,78 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach Friedrichsthal 01.08.
43,55 Brans, Frederik 1998 LAZ Saarbriicken Ottweiler 09.06.
44,02 Néackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Puttlingen 11.07.
45,20 Costa, Pedro 1998 LSG 98 Kollertal Ottweiler 09.06.
46,85 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 11.07.
47,58 Junker, Sascha 1998 LV Merzig Rehlingen 12.06.
51,57 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Rehlingen 12.06.
800 m Lauf

Bestl. 2011: 11,05, Lotz, Jonas, 1993, LC Rehlingen

2:18,86 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach Friedrichsthal 04.07.
2:19,38 Roob, Kai 1998 TV St. Wendel Ottweiler 09.06.
2:19,69 Biehl, Yann 1998 LAZ Saarbriicken Ottweiler 09.06.
2:19,89 Pfreundschuh, Benjamin 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 09.06.
2:23,81 Junker, Sascha 1998 LV Merzig Saarbriicken  21.06.
2:26,21 Theobald, Yannik 1998 LSG Neunkirchen Birkenfeld 28.09.
2:31,96 Bidot, Jan Lucas 1998 LC Rehlingen Puttlingen 13.05.
2:33,62 Flierl, Benedikt 1998 LC Volklingen Ottweiler 09.06.
2:34,04 Linn, Niklas 1998 LG Saar 70 Ottweiler 09.06.
2:38,68 May, Jonas 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Pattlingen 13.05.
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1000 m Lauf

Bestl. 2011:  2:56,59, Jager, Maurice, 1997, LC Rehlingen
3:10,41 Berg, Jan

3:13,25 Junker, Sascha

3:16,59 Mdller, Fabian

3:19,82 Busch, Marco

3:19,86 Thiel, Louis

3:23/1 Theobald, Jannyk

3:26,52 Hoffmann, Tim

3:30,32 Dorr, Eike-Soéren

3:33,7 Nackel, Rouven

3:59,46 Hessling, Fabio

2000 m Lauf

Bestl. 2011:  6:55,99, Schmitt, Andreas, 1997, LC Warndt
7:20,45 Berg, Jan

7:27,63 Neu, Christian

7:31,38 Junker, Sascha

7:47,88 Hamsch, Leonard

7:56,52 Fey, Nicolas

8:58,49 Stenger, Maurizio

3000 m Lauf

Bestl. 2011:  10:15,45, Jager, Maurice, 1997, LC Rehlingen
10:48,16 Jakel, Fabian

10:49,75 Such, Jan

10:55,20 Bidot, Jan Lucas

11:04,04 Pfreundschuh, Benjamin
11:04,19 Wagner, Janik

11:26,06 Junker, Sascha

11:32,97 Jochum, Nick

11:56,85 Flierl, Benedikt

12:19,37 Dorr, Eike-Soéren

12:35,93 Hoffmann, Tim

5 km Str.

Bestl. 2011:  19:28, Kiefer, Christian, 1997, LAZ Saarbriicken
19:38 Flierl, Benedikt

20:47 Bidot, Jan Lucas

22:31 Hoffmann, Tim

26:40 Schauer, Frederic

29:27 Braun, Milian

33:22 Gerhard, Jean-Claude

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1999

1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998

TV Germania 1910 Piesbach
LV Merzig

LAZ Saarbriicken

LSG 98 Kollertal

LAZ Saarbrticken

LSG Neunkirchen

LC Rehlingen

TV Elm

LSG Saarlouis

LAC Saarlouis

TV Germania 1910 Piesbach
TV Germania 1910 Piesbach
LV Merzig

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

TV Homburg

LAZ Saarbricken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
Tri-Sport/Saar-Hochwald

LV Merzig

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Volklingen

TV Elm

LC Rehlingen

LC Vélklingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald

TV Limbach

LTF Rennschnecke Dudweiler
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Forbach
Forbach
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
St.Wendel
Pattlingen
Saarbricken
Einbeck
Saarbricken

Elm
Elm
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel

Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen
Merzig
Limbach
Dudweiler

13.06.
13.06.
17.06.
17.06.
17.06.
02.06.
17.06.
23.09.
15.09.
23.09.

30.009.
30.09.
19.05.
19.05.
19.05.
19.05.

19.07.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

30.009.
09.09.
09.09.
02.09.
25.08.
17.06.
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80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 11,92, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

12,08 +1,2 Né&ckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Wesel 19.08.
12,28 +0,5 Seyler, Max 1998 TV Homburg Wesel 19.08.
12,37 +0,1 Backes, Lennart 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
12,60 +0,0 Bopp, Ferdinand 1998 TV Homburg St.Wendel 19.05.
13,15 -0,8 Stenger, Maurizio 1998 TV Homburg Saarbriicken  25.08.
13,20 -0,4 Muller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen 17.06.
13,24 +0,0 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Saarlouis 06.08.
13,75 -0,2 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach Elm 30.09.
13,77 +0,0 Magard, Justin 1998 LC Rehlingen Puttlingen 13.05.
13,79 -0,2 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach Elm 30.09.
300 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 46,3, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

46,72 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach Homburg 14.09.
46,97 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
47,82 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Saarlouis 06.08.
49,40 Fey, Nicolas 1998 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
51,71 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Saarlouis 06.08.
54,90 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
3000 m Bahngehen

21:56,17 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Ludweiler 15.09.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,74, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

1,74 Seyler, Max 1998 TV Homburg Offenbach 26.05.
1,72 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Saarbricken 22.09.
1,71 Bopp, Ferdinand 1998 TV Homburg Offenbach 26.05.
1,60 Meyer, Nils 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 13.05.
1,60 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen Saarbriicken 22.09.
1,56 Warken, Nicolas 1998 LV Merzig Saarbriucken 21.06.
1,48 Treskanica, Marcel 1998 TV Homburg Homburg 05.05.
1,48 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 16.06.
1,48 Mdiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Pattlingen 16.06.
1,48 Bettinger, Manuel 1998 LC Rehlingen Saarbrticken  21.06.
1,48 Theobald, Yannik 1998 LSG Neunkirchen Ottweiler 30.09.
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Stabhochsprung

Bestl. 2011:

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1999
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1999
1998
1999
1998

2,50 Nackel, Rouven
2,20 Busch, Marco
2,10 Costa, Pedro
2,10 Dorr, Eike-Soéren
1,90 Thiel, Louis

1,90 Muller, Fabian
1,70 Stockel, Lars
Weitsprung

Bestl. 2011: 6,41, Scheidhauer, Hendrik, 1997, TV Homburg
6,10 -0,5 Treskanica, Marcel
582 +1,2 Seyler, Max

5,61 +1,1 Nackel, Rouven
5,60 -0,9 Stenger, Maurizio
5,563 +0,0 Backes, Lennart
5,563 +0,0 Muiller, Fabian
5,37 +0,0 Bopp, Ferdinand
526 +0,0 Berg, Jan

5,24 +0,0 Eiden, Nico

5,22 +0,0 Neu, Christian
Kugelstof 4 kg

Bestl. 2011: 13,70, Korn, Lennart, 1997, LSG 98 Kollertal
13,62 Seyler, Max
11,80 Busch, Marco
11,69 Warken, Nicolas
11,60 Nackel, Rouven
11,49 Mdller, Fabian
11,37 Schlegel, Tomas
11,17 Backes, Lennart
9,85 Hessling, Fabio
9,64 Contrino, Dario
9,52 Piatek, Lukas

1998

2,98, Schiiller, Colin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LSG Saarlouis
LSG 98 Kollertal
LSG 98 Kollertal
TV Elm

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbricken

TV Homburg
TV Homburg
LSG Saarlouis
TV Homburg

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ Saarbriicken

TV Homburg

TV Germania 1910 Piesbach
SC Friedrichsthal

TV Germania 1910 Piesbach

TV Homburg

LSG 98 Kollertal
LV Merzig

LSG Saarlouis
LAZ Saarbricken
LSG Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAC Saarlouis
AC Diefflen
LC Rehlingen
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Saarbricken
Saarbricken
Ottweiler
Saarbricken
Puttlingen
Pattlingen
Pattlingen

Lemberg
Saarlouis
Elm
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbriicken
Homburg
Puttlingen
Saarbriicken

Offenbach

Uberherrn-A.

Schmelz

Uberherrn-A.

Saarbrtcken
Pattlingen
Saarbricken
Pirmasens

Uberherrn-A.

Saarbrticken

23.09.
23.09.
09.06.
23.09.
17.06.
17.06.
17.06.

09.09.
25.07.

11.10.

25.08.
11.05.
21.06.
21.06.
09.09.
11.07.

22.09.

26.05.
13.10.
21.04.
13.10.
22.09.
06.10.
22.09.
10.06.
13.10.
22.09.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 40,40, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

47,33 Seyler, Max 1998 TV Homburg Saulheim 30.06.
39,31 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Puttlingen 06.10.
38,30 Warken, Nicolas 1998 LV Merzig Uberherrn-A.  13.10.
37,83 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Puttlingen 06.10.
37,05 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Saarbricken  23.09.
34,22 Mdller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen 17.06.
31,32 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 06.10.
28,19 Theobald, Yannik 1998 LSG Neunkirchen St.Wendel 16.09.
28,04 Treskanica, Marcel 1998 TV Homburg Ludweiler 28.04.
28,00 Contrino, Dario 1998 AC Diefflen Uberherrn-A.  13.10.
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 32,43, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

27,86 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Ensdorf 03.10.
25,13 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Ensdorf 25.08.
24,39 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Schifflange 13.05.
23,41 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Uberherrn-A.  13.10.
21,30 Theobald, Jannyk 1998 LSG Neunkirchen Uberherrn-A.  13.10.
20,50 TroB, Kevin 1998 TV Limbach Limbach 31.03.
19,30 Schnoéder, Maurice 1998 LSG Saarlouis Ensdorf 25.08.
19,20 Hauck, Tobias 1999 TV Limbach Ensdorf 03.10.
Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 48,08, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

50,16 Seyler, Max 1998 TV Homburg St.Wendel 19.05.
41,18 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Uberherrn-A.  13.10.
40,67 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Ludweiler 28.04.
38,27 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Ottweiler 23.09.
34,66 Junker, Sascha 1998 LV Merzig Puttlingen 06.10.
32,60 Bettinger, Manuel 1998 LC Rehlingen Ensdorf 25.08.
31,55 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Ludweiler 28.04.
29,87 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Saarlouis 25.07.
29,42 Warken, Frederik 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 06.10.
29,04 Woll, Elias 1999 LG Saar 70 Ottweiler 23.09.
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Ballwurf 2009

Bestl. 2011: 69,00, Sauer, Robin, 1997, TV Homburg

76,00 Seyler, Max 1998 TV Homburg

63,50 Néackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

60,00 Roob, Kai 1998 TV St. Wendel

55,00 Hamsch, Leonard 1998 LSG 98 Kollertal

46,50 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach
45,00 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach
44,50 Dorr, Eike-Soéren 1998 TV EIm

39,50 Fey, Nicolas 1998 LC Rehlingen

39,50 Junker, Sascha 1998 LV Merzig

39,50 Trappen, Justus 1998 TV St. Wendel

Vierkampf  100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

Bestl. 2011: 2.271, Scheidhauer, Hendrik, 1997, TV Homburg

2.202 Seyler, Max 1998 TV Homburg
13,08(-3,8)-5,34(+0,0)-12,99-1,74

2.158 Néackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis
12,42(+2,1)-5,29(+0,2)-10,69-1,72

2.057 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken
12,78(+2,1)-5,48(+1,3)-11,49-1,48

2.052 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen
12,24(+1,9)-5,14(+1,0)-9,52-1,60

2.014 Backes, Lennart 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12,39(+2,1)-5,02(+0,4)-11,17-1,44

1.959 Treskanica, Marcel 1998 TV Homburg
12,63-5,48-8,84-1,48

1.881 Meyer, Nils 1998 LSG 98 Kollertal
13,50(+1,3)-5,11(+1,6)-8,29-1,60

1.857 Theobald, Yannik 1998 LSG Neunkirchen
13,37(+0,0)-4,91(+0,0)-9,29-1,48

1.833 Bopp, Ferdinand 1998 TV Homburg
13,41(-0,2)-4,49(-1,3)-8,06-1,64

1.804 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal

13,79(-0,1)-4,55(-1,1)-9,72-1,48
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Saarbrtcken
Ensdorf
St.Wendel
St.Wendel
Elm

Elm

Ensdorf
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel

Offenbach
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Homburg
Pattlingen
Ottweiler
Puttlingen

Pattlingen

21.06.
25.08.
16.09.
19.05.
30.09.
30.00.
25.08.
19.05.
19.05.
16.09.

26.05.

22.09.

22.09.

22.09.

22.09.

05.05.

02.06.

30.09.

16.06.

16.06.



Bestenliste Jugend M14

9-Kampf 100m-weit-Kuge! (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2011:  2:56,59, Jager, Maurice, 1997, LC Rehlingen

4.655 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Saarbricken 22.09./
12,42(+2,1)-5,29(+0,2)-10,69-1,72-12,52(-1,1)/32,54-2,50-40,22-3:34,22 23.09.
4.269 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06./
13,15(-0,1)-5,14(+0,3)-10,07-1,48-13,20(-0,4)/34,22-1,90-26,18-3:16,59 17.06.
3.985 Busch, Marco 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 16.06./
13,79(-0,1)-4,55(-1,1)-9,72-1,48-14,56(-0,4)/24,69-2,00-27,37-3:19,82 17.06.
3.867 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Saarbriicken 22.09./
14,47 (+1,9)-4,09(+2,3)-9,50-1,48-15,22(-2,1)/37,05-2,10-27,35-3:59,46 23.09.
3.591 Dérr, Eike-Soéren 1998 TV Elm Saarbriucken 22.09./
14,20(+1,9)-4,25(+0,0)-7,33-1,32-15,68(-2,1)/20,86-2,10-25,57-3:30,32 23.09.
3.257 Stockel, Lars 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06./
14,44(-1,2)-4,50(-0,4)-6,99-1,28-15,77(-0,4)/18,88-1,70-18,69-4:13,98 17.06.
2.934 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Puttlingen 16.06./
15,40(-0,7)-3,88(+0,9)-5,83-1,28-16,58(-0,4)/19,30-0.9.V.-23,82-3:26,52 17.06.
2.857 Thiel, Louis 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06./
14,84(-0,7)-3,85(+0,0)-5,99-0.9.V.-16,24(-0,4)/13,43-1,90-18,99-3:19,86 17.06.

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2011: 2.738, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

2.761 Seyler, Max 1998 TV Homburg St.Wendel 19.05.
12,82(-0,9)-12,96(+0,0)-5,43(+0,0)-1,68-50,16

2.743 Néackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Wesel 19.08.
12,63(+1,2)-12,08(+1,2)-5,31(+0,2)-1,68-40,03

2.495 Bopp, Ferdinand 1998 TV Homburg St.Wendel 19.05.
13,57(+1,3)-12,60(+0,0)-5,06(+0,0)-1,68-26,55

2.466 Backes, Lennart 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel 19.05.
12,59(+1,3)-12,49(+0,0)-5,11(+0,0)-1,44-26,03

2.458 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Saarlouis 25.07.
12,74(+3,2)-13,56(+0,0)-5,14(+1,6)-1,48-29,87

2.381 Meyer, Nils 1998 LSG 98 Kollertal St.Wendel 19.05.
13,54(+1,3)-14,09(+0,0)-5,04(+0,0)-1,56-28,23

2.365 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
12,74(-0,9)-14,03(+0,0)-4,76(+0,0)-1,52-24,12

1.870 Dorr, Eike-Soéren 1998 TV Elm St.Wendel 19.05.
15,09(-0,9)-16,64(+0,0)-4,08(+0,0)-1,32-19,99

1.848 Weber, Karl 1998 LG Berus St.Wendel 19.05.

14,34(+1,3)-16,19(+0,0)-3,93(-1,0)-1,24-17,66
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2011:  2.495, Gutendorf, Robin, 1997, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

2.320 Berg, Jan 1998 TV Germania 1910 Piesbach
12,89(+0,0)-13,75(-0,2)-5,01(-0,3)-46,50-7:20,45

2225 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach
13,82(+0,0)-13,79(-0,2)-5,06(+0,0)-45,00-7:27,63

2.067 Hamsch, Leonard 1998 LSG 98 Kollertal
14,11(-1,4)-16,44(+0,0)-4,46(+0,0)-55,00-7:47,88

2.006 Stenger, Maurizio 1998 TV Homburg
13,40(-1,4)-14,33(+0,0)-4,87(+1,3)-32,00-8:58,49

1.950 Fey, Nicolas 1998 LC Rehlingen
14,25(-1,4)-14,89(+0,0)-3,96(-0,1)-39,50-7:56,52

1.924 Junker, Sascha 1998 LV Merzig

15,09(-1,4)-15,24(+0,0)-4,00(-0,4)-39,50-7:31,38

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2011:  2.684, Scheidhauer, Hendrik, 1997, TV Homburg

2.844 Seyler, Max 1998 TV Homburg
12,59(+0,6)-12,28(+0,5)-5,49(+1,5)-12,62-43,95

2.521 Néackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis
12,91(+0,2)-13,10(+0,0)-5,15(+0,0)-10,35-31,46

2.356 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken
13,08(+0,2)-13,46(+0,0)-4,92(+0,7)-9,13-26,66

2.225 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis
14,37(-0,1)-14,77(-0,3)-4,20(+1,1)-9,85-32,79

2.054 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen
14,10(-0,1)-16,89(-0,3)-3,94(-0,3)-10,15-24,28

1.730 Juckel, Lennart 1998 TV EIm
15,06(+0,2)-17,66(+0,0)-3,67(+0,0)-7,28-18,78

1.725 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen

15,25(+0,2)-16,87(+0,0)-3,89(+0,0)-6,04-20,56
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Elm

E

m

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

Wesel

St.Wendel

St.Wendel

Pirmasens

Pirmasens

St.Wendel

St.Wendel

30.009.

30.09.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.08.

19.05.

19.05.

10.06.

10.06.

19.05.

19.05.
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Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 49,85, LC Rehlingen

50,56 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
Gorges, Celina (1998); Adjei, Abigail (1997); Stier, Nina (1998);
Kern, Celina (1998)

50,78 LC Rehlingen Puttlingen 13.05.
Klein, Amelie (1998); Clemens, Stella (1997); Gabel, Sofia (1997);
Afane, Manuella (1998)

54,01 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 09.06.
Hoffmann, Celine (1998); Stief, Anna-Lena (1997); Génner, Lara (1998);
Gerb, Annetta (1997)

54,04 LSG 98 Kollertal Heilbronn 08.07.
Kramp, Franziska (1998); Hackenberger, Susen (1997);
Schwinn, Juana (1997); Brachtendorf, Elena (1998)

54,98 LG Berus Pattlingen 13.05.
Koszuszeck, Katrin (1997); Meyer, Anna (1998); Vervin, Sina (1997);
Adamy, Lea (1997)

55,13 LSG Neunkirchen Ottweiler 27.05.
Fabian, Agnes (1997); Urschel, Franziska (1998); Euschen, Michelle (1998);
Schreiner, Meike (1998)

55,27 SC Friedrichsthal Ottweiler 09.06.
Rosar, Lorena (1998); Zimmer, Alina (1997); Habermann, Sabrina (1997);
Hoffmann, Dana (1997)

56,39 TV Homburg Pattlingen 13.05.
Stern, Julia (1998); Maier, Ida (1998); Pauli, Luka (1999); Schulz, Marie (1999)
56,99 LG Reimsbach-Oppen Ottweiler 09.06.

Ehl, Madita (1997); Hammes, Jana (1999); Schneider, Maike (1997);
Grlunewald, Anna (1998)
57,00 LC Rehlingen Dillingen 06.05.
Berndt, Anna (1997); Bickelmann, Lisa (1998); Klein, Amelie (1998);
Afane, Manuella (1998)
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3 x 800 m Staffel

Bestl. 2011:

8:18,18
8:24,97
8:26,75
8:31,34
8:31,45
8:35,86
8:49,60

8:50,77

7:32,48, LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbrticken Mainz
Nagel, Mara (1997); Schuh, Mara (1999); Welker, Katharina (2000)

TV Homburg Ensdorf
Gunther, Evelyn (1999); Schulz, Marie (1999); Merloni, Isabella (1997)

LSG Neunkirchen Saarbricken
Euschen, Michelle (1998); Urschel, Franziska (1998); Schreiner, Meike (1998)
LV Merzig Dillingen
Laux, Alina (1998); Conrath, Arwen Lela (1998); Kiefer, Laura-Helene (1997)
LSG Neunkirchen Sulzbach
Euschen, Michelle (1998); Schreiner, Meike (1998); Fabian, Juliette (1999)
LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Reimer, Susannah (1997); Stumpf, Elena (1999); Jungmann, Anna (1997)

LG Berus Dillingen
Meyer, Anna (1998); Vervin, Sina (1997); Adamy, Lea (1997)

LSG 98 Kollertal Puttlingen

Motsch, Julia (1999); Schwinn, Juana (1997); Brachtendorf, Elena (1998)

Vierkampf Mannschaft 100m-weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2011:

9.484

8.427

8.217

8.216

7.703

8.934, LG Saar 70

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
Adjei, Abigail (1997) - 2.278; Léguédé, Aline (1997) - 1.880;

Kuhn, Juliane (1998) - 1.847 Ries, Elena (1998) - 1.798;

Stier, Nina (1998) - 1.681

LSG Neunkirchen Puttlingen
Schreiner, Meike (1998) - 1.859; Schlegel, Anna (1997) - 1.825;

Fabian, Juliette (1999) - 1.665 Fuhrmann, Jana (1999) - 1.543;

Urschel, Franziska (1998) - 1.535

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
Thommes, Mara (1998) - 1.998; Gerb, Annetta (1997) - 1.734;

Detzler, Emely (1998) - 1.544 Kosmalla, Laura (1997) - 1.472;

Geenen, Vivien (1997) - 1.469

LG Berus Puttlingen
Vervin, Sina (1997) - 1.889; Meyer, Anna (1998) - 1.778;

Adamy, Lea (1997) - 1.683 Koszuszeck, Katrin (1997) - 1.652;

Grannel, Saskia (1997) - 1.214

LSG 98 Kéllertal Puttlingen
Hackenberger, Susen (1997) - 1.734; Brachtendorf, Elena (1998) - 1.624;
Fafet, Gwen (1997) - 1.577 Schwinn, Juana (1997) - 1.559;

Petit, Isabel (1998) - 1.209
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01.05.

25.08.

24.06.

02.09.

30.08.

30.08.

02.09.

24.03.

16.06.

16.06.

16.06.

16.06.

02.06.



Bestenliste Weibliche Jugend U16

Siebenkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:

9.939

9.699

9.455

9.016

8.859

8.057

7920

7.882

7.764

7278

10.133, LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Adjei, Abigail (1997) - 3.746; Kuhn, Juliane (1998) - 3.109;
Léguédé, Aline (1997) - 3.084

LC Rehlingen

Clemens, Stella (1997) - 3.992; Klein, Amelie (1998) - 3.012;
Gerhard, Louisa (1998) - 2.695

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

Thommes, Mara (1998) - 3.359; Gerb, Annetta (1997) - 3.088;
Hoffmann, Celine (1998) - 3.008

LG Berus

Vervin, Sina (1997) - 3.243; Meyer, Anna (1998) - 2.939;
Adamy, Lea (1997) - 2.834

LSG Neunkirchen

Schreiner, Meike (1998) - 3.162; Schlegel, Anna (1997) - 2.970;
Schmolzi, Isabelle (1999) - 2.727

LSG Neunkirchen

Fabian, Juliette (1999) - 2.722; Fuhrmann, Jana (1999) - 2.687;
Urschel, Franziska (1998) - 2.648

LSG 98 Kollertal

Puttlingen

17.06.

Puttlingen

Homburg

Puttlingen

Puttlingen

Puttlingen

Puttlingen

Brachtendorf, Elena (1998) - 2.720; Schwinn, Juana (1997) - 2.645;

Fafet, Gwen (1997) - 2.555

TV Saarwellingen

Rupp, Carolin (1998) - 3.214; Schorr, Marine (1998) - 2.530;
Dennemérker, Lea (1998) - 2.138

TV Homburg

Maier, Ida (1998) - 2.670; Bopp, Therese (1997) - 2.623;
Merloni, Isabella (1997) - 2.471

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

Detzler, Emely (1998) - 2.680; Geenen, Vivien (1997) - 2.484;
Schwarz, Anna (1998) - 2.114

Block Mannschaft

Bestl. 2011:

12.222

11.487

11.167

12.112, LC Rehlingen

LC Rehlingen

Clemens, Stella (1997) - 3.023; Afane, Manuella (1998) - 2.555;
Gabel, Sofia (1997) - 2.370 Klein, Amelie (1998) - 2.297;

Maas, Julie (1998) - 1.977

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Adjei, Abigail (1997) - 2.681; Stier, Nina (1998) - 2.284;

Kuhn, Juliane (1998) - 2.271 Gorges, Celina (1998) - 2.153;
Kern, Celina (1998) - 2.098

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

Thommes, Mara (1998) - 2.622; Gerb, Annetta (1997) - 2.281;

Hoffmann, Celine (1998) - 2.193 Stief, Anna-Lena (1997) - 2.068;

Geenen, Vivien (1997) - 2.003

Bestenliste 2012

Saarbricken

Homburg

Homburg

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

16.06./
16.06./
17.06.

05.05./
06.05.

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

16.06./
17.06.

22.09./
23.09.

05.05./
06.05.

05.05./
06.05.

19.05.

19.05.

19.05.
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Bestenliste Jugend W15

Jugend W15

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,18, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

12,33 +0,1 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Dillingen 06.05.
12,51 -0,2 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
12,76 +0,0 PreuBe, Lilly 1997 LAZ Saarbrlicken Lemberg 09.09.
13,32 +0,6 Léguédé, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 11.05.
13,42 +1,6 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Rehlingen 24.07.
13,42 +0,8 Vervin, Sina 1997 LG Berus Saarbriicken  22.09.
13,49 +0,5 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
13,80 +0,8 Hackenberger, Susen 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
13,82 +0,0 Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel Puttlingen 16.06.
13,86 +0,8 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken 22.09.
300 m Lauf

Bestl. 2011: 39,61, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

43,31 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Homburg 09.09.
43,48 PreuBe, Lilly 1997 LAZ Saarbriicken Ottweiler 09.06.
44,97 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Ottweiler 09.06.
45,83 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Ottweiler 09.06.
46,13 Hackenberger, Susen 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 11.07.
46,64 Habermann, Sabrina 1997 SC Friedrichsthal Rehlingen 12.06.
4795 Schwinn, Juana 1997 LSG 98 Kollertal Ottweiler 09.06.
48,46 Kiefer, Stefanie 1997 LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
48,53 Altmeyer, Meike 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal 01.08.
49,01 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 12.06.
800 m Lauf

Bestl. 2011:  2:17,12, Schwarz, Mona, 1996, LAZ Saarbrticken

2:27,57 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 17.06.
2:29,20 Pfiffi, Davina 1997 LAZ Saarbrlicken Saarbricken  21.06.
2:31,23 Schmidt, Anke 1997 LAZ Saarbriicken Rehlingen 28.05.
2:33,93 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wesel 19.08.
2:34,21 Litzinger, Janina 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
2:34,77 Lui, Hanna 1997 LC Rehlingen Saarbrticken  21.06.
2:35,30 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Saarbricken  19.06.
2:35,45 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 Puttlingen 17.06.
2:36,74 Merloni, Isabella 1997 TV Homburg Ottweiler 09.06.
2:37,13 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Puttlingen 17.06.
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Bestenliste Jugend W15

2000 m Lauf

Bestl. 2011:  6:33,71, Schwarz, Mona, 1996, LAZ Saarbricken

7:16,02 Eiden, Sarah 1997 SC Friedrichsthal Saarbriicken
7:2793 Litzinger, Janina 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken
7:32,78 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel
7:36,37 Pfiffi, Davina 1997 LAZ Saarbriicken St.Wendel
7:38,38 Merloni, Isabella 1997 TV Homburg Trier

7:56,89 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 St.Wendel
8:06,30 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig St.Wendel
8:27,75 Geenen, Vivien 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
8:36,66 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis St.Wendel
9:04,11 Adamy, Lea 1997 LG Berus Rehlingen
3000 m Lauf

Bestl. 2011:  10:55,88, Schwarz, Mona, 1996, LAZ Saarbrticken

11:56,87 Eiden, Sarah 1997 SC Friedrichsthal Saarbricken
5 km Str.

Bestl. 2011:  19:38, Becker, Louisa, 1996, LAZ Saarbriicken

21:23 Merloni, Isabella 1997 TV Homburg Hockenheim
22:20 Litzinger, Janina 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hockenheim
22:46 Pfiffi, Davina 1997 LAZ Saarbriicken Ottweiler
23:27 Jungmann, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
23:51 Schwarz, Michelle 1997 LG Saar 70 Ottweiler
26:27 Biesel, Milena 1997 LG Saar 70 Ottweiler

80 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 11,56, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

11,82 +1,2 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wesel

12,02 +1,3 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen St.Wendel
13,57 -0,5 Vervin, Sina 1997 LG Berus Saarbriicken
13,64 -0,8 Gerb, Annetta 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
13,70 -0,5 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken
13,77 -1,1 Léguédé, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
13,96 -0,2 Schneider, Maike 1997 LG Reimsbach-Oppen St.Wendel
14,14 -1,5 Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel Puttlingen
14,64 -2,3 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 St.Wendel
14,69 -0,5 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Saarbrticken

Bestenliste 2012

25.08.
25.08.
19.05.
19.05.
07.09.
19.05.
19.05.
19.05.
19.05.
21.04.

19.07.

01.11.
01.11.
15.09.
30.009.
15.09.
15.09.

19.08.
19.05.
23.09.
19.05.
23.09.
17.06.
19.05.
17.06.
19.05.
23.09.
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Bestenliste Jugend W15

300 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 43,38, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70
51,36 Bernarding, Isabelle 1997
54,67 Altmeyer, Meike 1997
55,78 Adamski, Anna 1997
57,04 Habermann, Sabrina 1997
61,55 Hannibal, Marie 1997
72,00 Becker, Charlotte 1997
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,63, Schick, Sandra, 1996, LC Volklingen
1,60 Clemens, Stella 1997
1,60 Adijei, Abigail 1997
1,59 Léguédé, Aline 1997
1,52 Gabel, Sofia 1997
1,52 Sander, Laura 1997
1,48 Thompson, Linda 1997
1,46 Vervin, Sina 1997
1,45 Bopp, Therese 1997
1,44 Gerb, Annetta 1997
1,44 Stachel, Isabel 1997
1,44 Koszuszeck, Katrin 1997
1,44 Bernarding, Isabelle 1997
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,65, Schmidt, Selina, 1996, TuS Bliesransbach
3,10 Léguédé, Aline 1997
2,10 Bernarding, Isabelle 1997
1,80 Fafet, Gwen 1997
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,70, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70
5,68 +0,3 Adjei, Abigail 1997
557 +0,1 Clemens, Stella 1997
5,09 +0,0 Thompson, Linda 1997
5,02 -2,3 Hector, Julia 1997
498 +0,7 Vervin, Sina 1997
496 +0,9 Bernarding, Isabelle 1997
4,86 +0,0 Kiefer, Laura-Helene 1997
479 -0,8 Léguédé, Aline 1997
472 +1,2 Gabel, Sofia 1997
470 +0,0 Weisgerber, Johanna 1997

188

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LSG 98 Kollertal

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LC Rehlingen

LG Saar 70

TV St. Wendel

LG Berus

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LG Reimsbach-Oppen

LG Berus
LSG Schmelz-Huttersdorf

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG 98 Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LC Rehlingen

TV St. Wendel

LSG Saarlouis

LG Berus

LSG Schmelz-Huttersdorf

LV Merzig

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LC Rehlingen

LG Saar 70
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Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Saarlouis
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen
Puttlingen
Berlin
St.Wendel
Saarbricken
St.Wendel
Dillingen
Ottweiler
Homburg
Pattlingen

St.Wendel
Saarbriicken

Heilbronn
Dillingen
Ottweiler

Wesel
Merzig
Ottweiler
Ottweiler
Rehlingen
Saarbriicken
Ottweiler
Saarbrticken
Pattlingen
St.Wendel

28.05.
28.05.
28.05.
06.08.
26.009.
26.009.

02.06.
16.06.
25.00.
19.05.
21.06.
19.05.
06.05.
09.06.
05.05.
13.05.

19.05.
22.09.

08.07.
01.07.
09.06.

18.08.
04.08.
30.09.
09.06.
24.07.
22.09.
09.06.
25.08.
13.05.
05.05.



Bestenliste Jugend W15

Dreisprung

Bestl. 2011: 10,98, Schopper, Annika, 1996, TV St. Wendel

10,72 +1,9 Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel Ottweiler 09.06.
9,98 -1,7 Schneider, Maike 1997 LG Reimsbach-Oppen Ottweiler 09.06.
9,50 -2,4 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Ottweiler 09.06.
9,49 +0,0 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Merzig 04.08.
9,24 +0,0 Habermann, Sabrina 1997 SC Friedrichsthal Homburg 09.09.
9,22 +0,0 Schwinn, Juana 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 22.09.
9,15 -4,5 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Ottweiler 09.06.
8,80 -1,0 Brachtendorf, Elena 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen 22.09.
8,42 -0,9 Hannibal, Marie 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 22.09.
8,35 +0,0 Fafet, Gwen 1997 LSG 98 Kollertal Puttlingen 22.09.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 12,46, Ney, Viktoria-Maria, 1996, LC Rehlingen

15,24 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Rehlingen 24.07.
12,79 Schlegel, Anna 1997 LSG Neunkirchen Olomouc 06.10.
11,41 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wesel 18.08.
10,24 Dawo, Jana 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 21.06.
9,95 Gabel, Sofia 1997 LC Rehlingen Saarbricken  21.06.
9,87 Vervin, Sina 1997 LG Berus Puttlingen 16.06.
9,46 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Saarbriicken 22.09.
9,04 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Puttlingen 06.10.
9,00 Dorr, Wiebke 1997 TV EIm Saarbriicken  22.09.
8,84 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  22.09.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 32,82, Ney, Viktoria-Maria, 1996, LC Rehlingen

44,80 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Limbach 26.05.
31,21 Schlegel, Anna 1997 LSG Neunkirchen Ottweiler 30.09.
23,87 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.  13.10.
22,65 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Ensdorf 25.08.
22,25 Metzger, Michelle 1997 TV EIm Limbach 27.05.
22,04 Dorr, Wiebke 1997 TV EIm Puttlingen 06.10.
22,00 Altmeyer, Meike 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Ensdorf 25.08.
21,05 Reimer, Susannah 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 30.09.
20,89 Adamy, Lea 1997 LG Berus Ottweiler 08.06.
20,63 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Merzig 14.04.
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Bestenliste duigered W15

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 53,35, Gimmler, Sophie, 1996, LV Merzig
34,99 Schlegel, Anna 1997
32,48 Metzger, Michelle 1997
23,87 Reimer, Susannah 1997
23,81 Ladwein, Petra 1997
20,60 Hector, Julia 1997
19,13 Diwo, Sarah 1997
Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 40,14, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70
40,04 Clemens, Stella 1997
30,72 Vervin, Sina 1997
28,41 Schlegel, Anna 1997
27,08 Hector, Julia 1997
26,25 Bernarding, Isabelle 1997
25,00 Jungmann, Anna 1997
24,98 Dorr, Wiebke 1997
24,80 Weisgerber, Johanna 1997
24,08 Hannibal, Marie 1997
23,73 Kiefer, Laura-Helene 1997
Ballwurf 2009

Bestl. 2011: 53,50, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70
47,00 Nagel, Svenja 1997
46,00 Schlegel, Anna 1997
46,00 Dawo, Jana 1997
45,00 Jericho, Meike 1997
43,00 Vervin, Sina 1997
43,00 Weisgerber, Johanna 1997
42,50 Merloni, Isabella 1997
40,50 Kiefer, Laura-Helene 1997
39,00 Ladwein, Petra 1997
38,50 Bernarding, Isabelle 1997

38,50 Hector, Julia 1997

LSG Neunkirchen

TV Elm

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV EIm

LSG Saarlouis

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

LG Berus

LSG Neunkirchen

LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Elm

LG Saar 70

LSG 98 Kollertal

LV Merzig

TV Saarwellingen
LSG Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Schmelz-Huttersdorf
LG Berus

LG Saar 70

TV Homburg

LV Merzig

TV Elm

LSG Schmelz-Huttersdorf

LSG Saarlouis
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Olomouc
Ensdorf
Uberherrn-A.
Saarbricken
Uberherrn-A.
Pattlingen

Rehlingen
Saarbriicken
Berlin
Ensdorf
Saarbriicken
Limbach
Puttlingen
St.Wendel
Puttlingen
Saarbricken

Saarbrticken
Ottweiler
Saarbrtcken
Ensdorf
Ensdorf
St.Wendel
Ottweiler
St.Wendel
Saarbrtcken
Ensdorf

Ensdorf

06.10.
25.08.
13.10.
23.06.
13.10.
06.10.

24.07.
23.09.
25.00.
25.08.
23.09.
27.05.
06.10.
16.09.
06.10.
23.09.

21.06.
16.06.
21.06.
25.08.
25.08.
16.09.
16.06.
19.05.
21.06.
25.08.

25.08.



Bestenliste Jugend W15

Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2011: 2.237, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

2.378 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Puttlingen 16.06.
12,77(+0,0)-5,41(+1,6)-1,60-14,60

2.278 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 16.06.
12,55(+0,0)-5,48(+2,6)-1,60-10,99

1.979 Vervin, Sina 1997 LG Berus Saarbricken 22.09.
13,42(+0,8)-4,73(+0,0)-1,44-9,84

1.928 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  22.09.
13,86(+0,8)-4,96(+0,9)-1,44-8,84

1.927 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Saarbricken 22.09.
13,34(+2,1)-4,56(+1,5)-1,40-9,46

1.880 Léguédé, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 16.06.
13,58(-0,4)-4,66(+0,6)-1,48-7,46

1.849 Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel Puttlingen 16.06.
13,82(+0,0)-4,88(+1,6)-1,40-7,74

1.841 Gerb, Annetta 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.
13,87(+0,0)-4,66(+0,0)-1,44-7,62

1.825 Schlegel, Anna 1997 LSG Neunkirchen Puttlingen 16.06.
14,75(-0,9)-3,95(+0,6)-1,36-12,17

1.797 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 St.Wendel 05.05.

13,59(+0,0)-4,70(+0,0)-1,36-7,20

Siebenkampf 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011: 3.981, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

3.992 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Puttlingen 16.06./
12,77(+0,0)-5,41(+1,6)-14,60/1,60-12,20(-1,5)-36,90-2:37,13 17.06.
3.779 Adijei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wesel 18.08./
12,40(+2,5)-5,58(+0,3)-11,41/1,52-11,82(+1,2)-20,74-2:33,93 19.08.
3.395 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken 22.09./
13,86(+0,8)-4,96(+0,9)-8,84/1,44-13,70(-0,5)-26,25-2:29,61 23.09.
3.364 Vervin, Sina 1997 LG Berus Saarbricken 22.09./
13,42(+0,8)-4,73(+0,0)-9,84/1,44-13,57(-0,5)-30,72-2:57,90 23.09.
3.244 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Saarbricken 22.09./
13,34(+2,1)-4,56(+1,5)-9,46/1,40-14,69(-0,5)-23,73-2:44,50 23.09.
3.097 Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel Puttlingen 16.06./
13,82(+0,0)-4,88(+1,6)-7,74/1,40-14,14(-1,5)-16,90-2:49,41 17.06.
3.089 Gerb, Annetta 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05./
13,87(+0,0)-4,66(+0,0)-7,62/1,44-13,99(+0,0)-19,19-2:57,95 06.05.
3.084 Léguéde, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 16.06./
13,58(-0,4)-4,66(+0,6)-7,46/1,48-13,77(-1,1)-14,65-2:57,99 17.06.
3.078 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Puttlingen 16.06./
13,93(+0,0)-4,58(+0,3)-8,65/1,28-15,47(-1,5)-24,35-2:40,52 17.06.
3.054 Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70 St.Wendel 05.05./
13,59(+0,0)-4,70(+0,0)-7,20/1,36-14,98(-1,1)-20,24-2:46,66 06.05.
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Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2011:

2.681

2.387

2.370

2.281

2.275

2.146

2.068

2.038

2.013

2.807, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12,41(+0,8)-12,35(-0,2)-5,47(+0,0)-1,48-20,10

Vervin, Sina 1997 LG Berus
14,06(-0,6)-13,80(-0,8)-4,39(+1,4)-1,44-27,86

Gabel, Sofia 1997 LC Rehlingen
13,87(+0,8)-14,86(-0,2)-4,65(+0,6)-1,52-22,09

Gerb, Annetta 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
14,00(-0,6)-13,64(-0,8)-4,33(-0,3)-1,36-21,52

Thompson, Linda 1997 TV St. Wendel
13,94(+0,8)-15,01(-0,2)-4,48(+0,0)-1,48-18,61

Schneider, Maike 1997 LG Reimsbach-Oppen
14,86(+0,8)-13,96(-0,2)-4,54(+0,0)-1,32-16,73

Stief, Anna-Lena 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
14,50(-0,6)-15,72(-0,8)-4,22(+0,0)-1,32-18,14

Koszuszeck, Katrin 1997 LG Berus
14,74(-0,6)-17,38(-0,8)-4,24(-2,0)-1,44-15,72

Bopp, Therese 1997 TV Homburg

15,36(+0,8)-17,10(-0,2)-4,26(-0,9)-1,44-16,19

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2011:

2.340

2.329

2.219

2.090

2.087

2.003

1.823

1.380

2.317, Becker, Louisa, 1996, LAZ Saarbriicken

Weisgerber, Johanna 1997 LG Saar 70
13,49(+0,5)-14,64(-2,3)-4,37(+0,0)-38,00-7:56,89

Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig
13,52(+0,5)-15,48(-2,3)-4,60(+0,0)-40,50-8:06,30

Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis
14,08(-3,6)-15,17(-0,1)-4,54(+0,0)-37,00-8:36,66

Pfiffi, Davina 1997 LAZ Saarbriicken
14,55(-3,6)-15,75(-0,1)-3,95(+0,0)-26,00-7:36,37
Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf
15,79(-3,6)-15,31(-0,1)-4,10(+0,0)-30,00-7:32,78

Geenen, Vivien 1997 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
14,85(+0,5)-16,44(-2,3)-3,93(+0,0)-31,00-8:27,75

Volz, Lena 1997 TV St. Wendel
15,20(-3,6)-17,52(-0,1)-3,91(+0,0)-24,00-9:05,62

Merloni, Isabella 1997 TV Homburg
17,76(+0,5)-16,75(-2,3)-3,55(+0,0)-31,00-aufg.
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St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.



Bestenliste Jugend W15

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2011:  2.523, Ney, Viktoria-Maria, 1996, LC Rehlingen

3.024 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Wesel 18.08.
12,58(+1,6)-12,18(+1,6)-5,56(+1,4)-14,11-42,09

2.255 Schlegel, Anna 1997 LSG Neunkirchen Pirmasens 10.06.
14,73(+0,1)-16,00(+0,2)-3,70(+0,5)-12,61-28,31

2.144 Adamy, Lea 1997 LG Berus St.Wendel 19.05.
14,12(-0,2)-15,04(+1,3)-4,33(+0,0)-8,10-20,08

2.007 Dorr, Wiebke 1997 TV Elm St.Wendel 19.05.
15,19(-0,2)-16,38(+1,3)-4,12(+0,0)-8,42-20,50

1.999 Altmeyer, Meike 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel 19.05.
14,85(-0,3)-15,40(+1,1)-3,90(+0,0)-7,53-20,06

1.854 Ehl, Madita 1997 LG Reimsbach-Oppen St.Wendel 19.05.
15,58(-0,3)-15,59(+1,1)-3,84(+0,0)-7,69-13,64

1.710 Jericho, Meike 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel 19.05.

16,40(-0,3)-17,96(+1,1)-3,67(+0,6)-7,22-15,98
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Stella Clemens (LC Rehlingen)

TV 1861 ) ;
5‘-WEnde{E € LF

Linda Thompson (TV St.Wendel)
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Jugend W14

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,68, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

12,63 +1,1 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Ottweiler
12,80 +1,1 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Ottweiler
13,00 +0,1 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel

13,20 -0,9 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen
13,34 +0,6 Kern, Celina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken
13,40 +0,0 Gorges, Celina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal
13,57 +0,9 Hoffmann, Celine 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
13,68 -0,6 Klein, Amelie 1998 LC Rehlingen St.Wendel
13,77 +0,0 Stier, Nina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Dillingen
13,81 +0,8 Schreiner, Meike 1998 LSG Neunkirchen Ottweiler
300 m Lauf

Bestl. 2011: 42,73, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

42,18 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Friedrichsthal
45,41 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg
45,93 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Dillingen
46,28 Neu, Theresa 1998 LAZ Saarbriicken Ottweiler
47,68 Brachtendorf, Elena 1998 LSG 98 Kollertal Ottweiler
48,04 Di Napoli, Cristina 1998 LSG Sbr.-Sulzbachtal Friedrichsthal
48,48 Urschel, Franziska 1998 LSG Neunkirchen Friedrichsthal
48,61 Maas, Julie 1998 LC Rehlingen Dillingen
49,54 Kramp, Franziska 1998 LSG 98 Kollertal Puttlingen
49,64 Maier, Ida 1998 TV Homburg Homburg
800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:26,69, Bernarding, Isabelle, 1997, LSG Schmelz-Huttersdorf

2:25,37 Schmitt, Anke 1998 LAZ Saarbriicken Saarbricken
2:31,25 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Rehlingen
2:35,66 Gorgen, Michelle 1998 LG Reimsbach-Oppen Ottweiler
2:3717 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
2:40,14 Conrath, Arwen Lela 1998 LV Merzig Saarbriicken
2:40,59 Ditscheid, Anja 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
2:44,07 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Ottweiler
2:45,70 Schreiner, Meike 1998 LSG Neunkirchen Puttlingen
2:45,81 Czapla, Hannah 1998 TV Saarwellingen Ottweiler
2:45,89 Euschen, Michelle 1998 LSG Neunkirchen Ottweiler

Bestenliste 2012

30.09.
30.09.
18.08.
16.06.
11.05.
01.08.
13.05.
19.05.
06.05.
27.05.

04.07.
09.09.
06.05.
09.06.
09.06.
01.08.
01.08.
06.05.
11.07.

09.09.

05.07.
28.05.
09.06.
17.06.
21.06.
11.05.
09.06.
17.06.
09.06.
09.06.
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2000 m Lauf

Bestl. 2011:  7:22,08, Merloni, Isabella, 1997, TV Homburg

7:09,96
7:47,89
7:57,46
8:12,08
8:16,15
8:21,38
8:29,73
8:32,26
8:35,20
8:54,64

9 km Str.

Schmitt, Anke
Conrath, Arwen Lela
Afane, Manuella
Gorgen, Michelle
Lauer, Caroline
Czapla, Hannah
Laux, Alina

Maas, Julie

Jakobs, Svenja
Soring, Kimberley

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

Bestl. 2011: 21:04, Pfiffi, Davina, 1997, LAZ Saarbrlicken

22:10
23:52
24:03
24:17
25:04

Conrath, Arwen Lela
Laux, Alina

Folz, Annika

Folz, Julia

Holz, Elisa

80 m Hiirden o.762m

Bestl. 2011: 12,46, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

12,37 +0,0
12,51 +0,0
12,90 -1,3
13,49 -1,2
13,53 -1,8
13,95 +0,0
14,09 -1,0
1411 -2,6
1420 -1,8
14,36 -1,0

Afane, Manuella
Thommes, Mara
Klein, Amelie
Kuhn, Juliane
Schopper, Hanna
Hoffmann, Celine
Schreiner, Meike
Kern, Celina
Jost, Kristina
Stier, Nina

300 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 47,48, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

49,32
51,49
53,84
55,27
56,66

Afane, Manuella
Schreiner, Meike
Maas, Julie
Urschel, Franziska
Di Napoli, Cristina

1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1999
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998

LAZ Saarbricken

LV Merzig

LC Rehlingen

LG Reimsbach-Oppen
TV 1929 Losheim e. V.
TV Saarwellingen

LV Merzig

LC Rehlingen

LC 72 Altenkessel

LC Vélklingen

LV Merzig
LV Merzig
TV Lebach
TV Lebach

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV St. Wendel

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LSG Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LSG Neunkirchen

LC Rehlingen

LSG Neunkirchen
LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Kaiserslautern 05.05.

Trier 07.09.
St.Wendel 19.05.
Rehlingen 21.04.
Rehlingen 21.04.
Rehlingen 21.04.
St.Wendel 19.05.
St.Wendel 19.05.
St.Wendel 19.05.
Rehlingen 21.04.
Hilbringen 23.09.
Saarlouis 30.09.
Lebach 07.07.

Lebach 07.07.

Merzig 02.09.
Rehlingen 24.07.
Homburg 06.05.
St.Wendel 19.05.
Ottweiler 09.06.
Puttlingen 17.06.
Homburg 06.05.
Ottweiler 09.06.
Ottweiler 09.06.
St.Wendel 19.05.
Ottweiler 09.06.
Saarlouis 06.08.
Homburg 14.09.
Rehlingen 28.05.
Homburg 14.09.
Homburg 14.09.
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,59, Léguédé, Aline, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1,56 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.
1,48 Klein, Amelie 1998 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
1,48 Ries, Elena 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 16.06.
1,48 Gonner, Lara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarbriicken 21.06.
1,48 Kuhn, Juliane 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 22.09.
1,44 Meyer, Anna 1998 LG Berus Puttlingen 16.06.
1,44 Stenglein, Lea-Marie 1998 TV Germania 1910 Piesbach  Saarbrticken 21.06.
1,44 Jost, Kristina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 21.06.
1,44 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Ottweiler 30.09.
1,41 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Ottweiler 30.09.
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 1,90, Meyer, Michele, 1997, LSG 98 Kollertal
Bestl. 2011: 1,90, Fafet, Gwen, 1997, LSG 98 Kollertal

2,30 Hoffmann, Celine 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 09.09.
2,20 Jost, Kristina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
1,90 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen Rehlingen 12.06.
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,24, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

5,63 +0,0 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Ottweiler 30.09.
524 +0,0 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarbriicken 21.06.
509 +0,4 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Saarbrticken  22.09.
4,97 -0,8 Kuhn, Juliane 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken 25.08.
493 +1,9 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen 16.06.
492 -1,0 Stier, Nina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 25.08.
4,88 +0,9 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 13.05.
4,84 -1,0 Ries, Elena 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
484 +0,0 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Saarbrticken  21.06.
478 +1,1 Meyer, Anna 1998 LG Berus Saarbricken 22.09.
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KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 13,43, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

10,30
9,63
9,51
9,33
8,83
8,70
8,60
8,43
8,39
8,31

Biwer, Alisha
Gorges, Celina
Dentinger, Alissa
Schreiner, Meike
Kern, Celina
Hoffmann, Celine
Gerhard, Louisa
Thommes, Mara
Czapla, Hannah
Schorr, Marine

Diskuswurf 1 kg

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

Bestl. 2011: 42,72, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen
28,42 Biwer, Alisha 1998
28,22 Gerhard, Louisa 1998
23,71 Bickelmann, Lisa 1998
23,03 Zott, Katharina 1999
22,71 Schreiner, Meike 1998
21,88 Schorr, Marine 1998
21,51 Conrath, Arwen Lela 1998
20,63 Urschel, Franziska 1998
19,91 Czapla, Hannah 1998
18,53 Grauvogel, Hanna 1999
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 24,98, Metzger, Michelle, 1997, TV EIm
32,25 Zott, Katharina 1999
30,08 Bickelmann, Lisa 1998
27,67 Zott, Franziska 1999
17,22 Zott, Annalena 1999
15,90 Biwer, Alisha 1998
Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 38,08, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen
34,13 Gerhard, Louisa 1998
30,87 Detzler, Emely 1998
28,33 Conrath, Arwen Lela 1998
26,44 Grauvogel, Hanna 1999
26,41 Stier, Nina 1998

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LG Reimsbach-Oppen

LSG Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

TV Saarwellingen
TV Saarwellingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Limbach

LSG Neunkirchen
TV Saarwellingen
LV Merzig

LSG Neunkirchen
TV Saarwellingen
LG Saar 70

TV Limbach
LC Rehlingen
TV Limbach
TV Limbach
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LV Merzig
LG Saar 70

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
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Puttlingen
Saarbriicken
Dillingen
Puttlingen
Dillingen
Limbach
Rehlingen
Homburg
Ensdorf
Ensdorf

Uberherrn-A.

06.10.
25.08.
06.05.
06.10.
06.05.
29.09.
24.07.
05.05.
25.08.
25.08.

13.10.

Bad Kreuznach 08.09.

Merzig
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Ensdorf
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Ottweiler
Birkenfeld

Ensdorf
Saarbriicken
Limbach
Ensdorf
Saarbrticken

Friedrichsthal
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Ottweiler
Puttlingen

04.08.
13.10.
13.10.
25.08.
13.10.
13.10.
08.06.
15.04.

03.10.
23.06.
29.09.
03.10.
23.06.

01.08.
13.10.
13.10.
23.09.
17.06.
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24,20 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Ottweiler 23.09.

23,94 Schreiner, Meike 1998 LSG Neunkirchen Puttlingen 06.10.

22,67 Schmolzi, Isabelle 1999 LSG Neunkirchen Puttlingen 17.06.

21,97 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen Ottweiler 23.09.

20,84 Meyer, Anna 1998 LG Berus Ensdorf 25.08.

Ballwurf 2009

Bestl. 2011: 53,00, Dawo, Jana, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

42,00 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen Ensdorf 25.08.

40,50 Czapla, Hannah 1998 TV Saarwellingen Saarbriicken  21.06.

39,50 Detzler, Emely 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarbriicken 21.06.

38,50 Conrath, Arwen Lela 1998 LV Merzig Saarbriicken  21.06.

36,00 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.

35,50 Stenglein, Lea-Marie 1998 TV Germania 1910 Piesbach Saarbricken 21.06.

35,00 Meyer, Anna 1998 LG Berus Ensdorf 25.08.

34,00 Jakobs, Svenja 1998 LC 72 Altenkessel Altenkessel 24.06.

33,00 Stahly, Lara 1998 TV Ludweiler Altenkessel 24.06.

33,00 Euschen, Michelle 1998 LSG Neunkirchen St.Wendel 16.09.

Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2011: 2.183, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

2.013 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Ottweiler 30.09.
12,63(+0,0)-5,42(+0,0)-1,44-7,26

2.003 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.
13,12(-0,1)-5,02(+0,0)-1,48-8,43

1.967 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Saarbriicken  22.09.
12,82(+0,8)-5,09(+0,4)-1,40-7,97

1.887 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen 16.06.
13,20(-0,9)-4,93(+1,9)-1,36-7,88

1.866 Kuhn, Juliane 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken 22.09.
13,79(+2,1)-4,76(+0,7)-1,48-7,27

1.859 Schreiner, Meike 1998 LSG Neunkirchen Puttlingen 16.06.
13,83(-0,3)-4,72(+0,4)-1,36-8,99

1.813 Meyer, Anna 1998 LG Berus Saarbriicken 22.09.
14,18(+1,9)-4,78(+1,1)-1,40-7,81

1.798 Ries, Elena 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 16.06.
14,02(-0,8)-4,56(+0,4)-1,48-6,72

1.786 Klein, Amelie 1998 LC Rehlingen Puttlingen 16.06.
13,71(-0,3)-4,51(+1,9)-1,40-7,07

1.763 Hoffmann, Celine 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.

13,96(-0,1)-4,54(+0,0)-1,36-7,48
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Siebenkampf 100m-Weit-Kuge! (3kg)- Hoch-80m H.-Speer (600g)-800m

Bestl. 2011:  3.788, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

3.372 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
13,05(-0,7)-5,03(+1,5)-8,16/1,48-13,21(-1,8)-18,39-2:37,17

3.284 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen Saarbrticken
12,71(+0,8)-5,13(+1,9)-7,17/1,40-13,46(-0,5)-19,70-2:44,59

3.214 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Saarbriicken
12,82(+0,8)-5,09(+0,4)-7,97/1,40-14,42(-0,5)-18,30-2:50,36

3.204 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen
13,20(-0,9)-4,93(+2,9)-7,88/1,36-13,53(-1,8)-15,46-2:37,75

3.162 Schreiner, Meike 1998 LSG Neunkirchen Puttlingen
13,83(-0,3)-4,72(+0,4)-8,99/1,36-14,19(-1,0)-20,52-2:45,70

3.109 Kuhn, Juliane 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
13,83(-0,7)-4,78(+0,1)-7,95/1,40-13,54(-0,8)-19,66-3:01,77

3.012 Klein, Amelie 1998 LC Rehlingen Puttlingen
13,71(-0,3)-4,51(+1,9)-7,07/1,40-13,25(-1,0)-15,31-3:02,16

3.008 Hoffmann, Celine 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg
13,96(-0,1)-4,54(+0,0)-7,48/1,36-13,95(+0,0)-18,19-2:56,07

2.978 Stier, Nina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
13,85(-0,8)-4,68(+1,2)-6,32/1,28-14,98(-0,8)-26,41-2:52,07

2.972 Meyer, Anna 1998 LG Berus Saarbriicken

14,18(+1,9)-4,78(+1,1)-7,81/1,40-15,75(-0,2)-19,30-3:00,03

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2011: 2.703, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

2.622 Thommes, Mara 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
13,14(-0,6)-12,61(-1,8)-5,19(+0,0)-1,56-20,76

2.297 Klein, Amelie 1998 LC Rehlingen St.Wendel
13,68(-0,6)-12,90(-1,3)-4,27(-1,0)-1,48-11,81

2.284 Stier, Nina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel
13,81(+0,2)-14,64(-0,5)-4,50(-0,1)-1,40-21,06

2.271 Kuhn, Juliane 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel
14,19(+0,2)-13,94(-1,8)-4,76(+0,6)-1,44-14,77

2.259 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen St.Wendel
13,03(-0,6)-14,62(-1,3)-4,24(+0,0)-1,36-17,74

2193 Hoffmann, Celine 1998 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel
13,92(-0,6)-14,53(-0,5)-4,28(+0,0)-1,32-19,98

2.153 Gorges, Celina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel
13,68(-0,6)-14,65(-0,5)-3,84(-0,2)-1,32-19,86

2.098 Kern, Celina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel
13,68(-0,6)-14,56(-0,5)-4,36(-0,8)-1,36-8,84

2.033 Jost, Kristina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel
14,47(+0,2)-14,20(-1,8)-4,12(-2,2)-1,36-9,22

1.981 Urschel, Franziska 1998 LSG Neunkirchen St.Wendel

14,59(+0,2)-15,18(-1,8)-3,61(-0,7)-1,28-17,80
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2011:  2.172, Weisgerber, Johanna, 1997, LG Saar 70

2.555 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
12,88(+0,1)-13,03(+0,0)-5,21(+0,0)-36,00-7:57,46

2.189 Jakobs, Svenja 1998 LC 72 Altenkessel St.Wendel 19.05.
13,96(+0,1)-15,11(+0,0)-4,54(+0,0)-31,50-8:35,20

1.977 Maas, Julie 1998 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
15,06(+0,1)-16,39(-0,3)-3,77(+0,0)-32,50-8:32,26

1.815 Gorgen, Michelle 1998 LG Reimsbach-Oppen St.Wendel 19.05.
15,31(+0,1)-18,07(-0,3)-3,98(+0,0)-20,00-8:28,16

1.772 Laux, Alina 1998 LV Merzig St.Wendel 19.05.
15,90(+0,1)-18,71(+0,0)-3,80(+0,0)-23,50-8:29,73

1.735 Stern, Julia 1998 TV Homburg St.Wendel 19.05.

15,25(+0,1)-17,07(-0,3)-3,61(-0,8)-22,50-9:47,20

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2011: 2.877, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

2.027 Meyer, Anna 1998 LG Berus St.Wendel 19.05.
14,20(+1,2)-15,85(-1,8)-4,42(+0,0)-8,13-13,61

1.915 Backes, Alesca 1998 TV Bliesen St.Wendel 19.05.
14,63(+1,2)-15,38(-1,8)-4,10(+0,0)-6,43-14,74

1.912 Dentinger, Alissa 1998 LG Reimsbach-Oppen St.Wendel 19.05.
15,77 (+1,4)-16,23(-0,2)-3,87(+0,8)-8,77-16,73

1.872 Schorr, Marine 1998 TV Saarwellingen St.Wendel 19.05.
15,00(+1,4)-17,03(-0,2)-3,95(+0,0)-7,46-15,96

1.820 Dennemarker, Lea 1998 TV Saarwellingen St.Wendel 19.05.
15,17(+1,4)-15,33(-0,2)-3,75(+0,0)-6,09-14,67

1.806 Di Napoli, Cristina 1998 LSG Sbr.-Sulzbachtal St.Wendel 19.05.
14,51(+1,4)-16,47(-0,2)-3,92(+0,0)-6,11-12,41

1.802 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen St.Wendel 19.05.

15,34(+1,2)-17,51(-1,8)-3,74(-0,1)-7,05-16,80
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4

Lisa Bickelmann (LC Rehlingen) Alisha Biwer (LC Rehlingen)
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Bestenliste Minnliche Jugend U14

Mannliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel
Bestl. 2011: 39,37, TV Homburg
39,37 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.

Becker, Max (1999); Goedecke, Christian (1999);
Hoffmann, Valentin (1999); Girgert, Max (2000)

41,44 LG Saar 70 Ottweiler 09.06.
Schulz, Aron (1999); Kornbrust, Julian (1999); Loginoff, Jules (2000);
Sander, Jonas (2000)

41,49 SC Friedrichsthal Saarlouis 08.09.
Salzmann, Samuel (2000); Eiden, Nico (1999); Hau, Tobias (2001); Stefania, Gianluca

(1999)

41,59 LC Rehlingen Ottweiler 09.06.
Gerner, Matthias (1999); Jakob, Oliver (1999); Jung, Alexander (1999);
Lenschow, Yannick (1999)

43,10 LAZ Saarbrticken Saarlouis 08.09.
Luck, Bela (2001); Mengele, Fynn (2001); Tausch, Nico Flavio (2000);
Johann, Nils (1999)

4419 LSG 98 Kollertal Puttlingen 26.09.
Scherer, Tobias (1999); Kammer, Luca (2000); Zeyer, Gregor (2000);
Becker, Michael (1999)

46,09 TV Saarwellingen Dillingen 06.05.
Broy, Frederik (2000); Léw, Aaron (2000); Czapla, Jonas (2001);
Philippi, Jens (1999)

46,3 TV Homburg Blieskastel 03.06.
Sauer, Nils (2000); Schmidt, Samuel (2000); Bothen, Jan Hendrik (2000);
Ritter, Bjorn (2000)

47,05 ATSV Saarbriicken Dillingen 06.05.
Demuth, Paul (1999); Rausch, Felix (1999); Missous, Jamil (2000);
Gruhn, Alexander (2000)

49,21 TV Elm Dillingen 06.05.
Mousichidis, Eugen (1999); Ziegler, Maik (1999); Martini, Sven (1999);
Kelkel, Manuel (2000)
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3 x 800 m Staffel

7:3796 LC Rehlingen Saarbricken
Jakob, Oliver (1999); Gerner, Matthias (1999); Lenschow, Yannick (1999)

7:38,24 LAZ Saarbricken Saarbriicken
Johann, Nils (1999); Rausch, Jakob (2000); Bellmann, Adrian (1999)

7:55,58 LSG Neunkirchen Sulzbach
Zietzer, Edward (1999); Zietzer, Robert (1999); Schlegel, Tomas (1999)

8:05,78 SC Friedrichsthal Saarbricken
Hau, Tobias (2001); Flachsland, Lars (2001); Eiden, Nico (1999)

8:15,75 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Haspers, Justus (1999); Mang, Marius (1999); Winter, Marek (1999)

8:20,83 TV Homburg Saarbricken
Schmidt, Samuel (2000); Sauer, Nils (2000); Ritter, Bjérn (2000)

8:25,79 LAZ Saarbriicken Sulzbach
Luck, Bela (2001); Tausch, Nico Flavio (2000); Mengele, Fynn (2001)

8:32,66 ATSV Saarbriicken Sulzbach
Delwing, Jakob (2001); Delwig, David (1999); Gruhn, Alexander (2000)

9:17,31 TV Homburg Saarbricken
Bothen, Jan Hendrik (2000); Klose, Maximilian (2001); Schulz, Max (1999)

9:38,14 LSG 98 Kollertal Puttlingen

Keidel, Jan (1999); Funke, Andreas (2001); Knaf, Florian (2001)
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Dreikampf Mannschaft 75m-weit-gal

Bestl. 2011:

6.019

5.992

5.816

5.695

5.436

5.403

5.320

5.048

4.732

4.687

6.526, TV Homburg

LG Saar 70 Piesbach
Kornbrust, Julian (1999) - 1.301; Schulz, Aron (1999) - 1.254;

Woll, Elias (1999) - 1.235 Ludwig, Johannes (1999) - 1.125;

Schmidt, Tilman (2000) - 1.104

LAZ Saarbrticken Piesbach
Bellmann, Adrian (1999) - 1.345; Neufang, Johannes (1999) - 1.225;
Johann, Nils (1999) - 1.219 Rausch, Jakob (2000) - 1.118;

Luck, Bela (2001) - 1.085

LC Rehlingen Piesbach
Jakob, Oliver (1999) - 1.223; Jung, Alexander (1999) - 1.181;

Wilbois, Philipp (1999) - 1.159 Gerner, Matthias (1999) - 1.131;

Lenschow, Yannick (1999) - 1.122

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Piesbach
Girgert, Max (2000) - 1.242; Musa, Annes (2000) - 1.160;

Herrmann, Robin (2000) - 1.123 Schumacher, Til (2000) - 1.087;

Frank, Julian (2000) - 1.083

TV Saarwellingen Piesbach
Philippi, Jens (1999) - 1.292; Muiller, Niklas (1999) - 1.246;

Broy, Frederik (2000) - 1.011 Johannes, Sebastian (1999) - 945;

Léw, Aaron (2000) - 942

LSG 98 Kollertal Puttlingen
Schmitt, Marco (1999) - 1.364; Scherer, Tobias (1999) - 1.079;

Schreder, Julian (2000) - 989 Becker, Michael (1999) - 986;

Kammer, Luca (2000) - 985

TV St. Wendel St.Wendel
Volz, Pascal (1999) - 1.176; Henkes, Christian (2000) - 1.067;

Keller, David (1999) - 1.060 Baumchen, Conrad (1999) - 1.049;

Bungert, Nils (1999) - 968

TV Homburg Homburg
Ritter, Bjérn (2000) - 1.173; Leininger, Luca (2000) - 1.120;

Bothen, Jan Hendrik (2000) - 1.030 Schulz, Max (1999) - 895;

Schmidt, Samuel (2000) - 830

TV Kirkel Homburg
Biet, Julian (2001) - 1.102; Schirra, Lars (2000) - 1.029;

Schanne, Benjamin (2000) - 892 Erbelding, Sascha (2001) - 856;

Schafer, Bjérn (1999) - 853

LG Saar 70 St.Wendel
Loginoff, Jules (2000) - 1.016; Steinsch, Bela (1999) - 1.011;

Sander, Jonas (2000) - 981 Koch, Arthur (1999) - 973;

Pinter, Christopher (2000) - 706
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Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011:

7975

7.888

7.785

7437

7.064

7027

6.884

6.307

5918

8.654, TV Homburg

LAZ Saarbricken Piesbach
Bellmann, Adrian (1999) - 1.793; Johann, Nils (1999) - 1.688;

Neufang, Johannes (1999) - 1.652 Rausch, Jakob (2000) - 1.458;

Tausch, Nico Flavio (2000) - 1.384

LC Rehlingen Piesbach
Jakob, Oliver (1999) - 1.629; Jung, Alexander (1999) - 1.587;

Wilbois, Philipp (1999) - 1.586 Gerner, Matthias (1999) - 1.558;

Lenschow, Yannick (1999) - 1.528

LG Saar 70 Piesbach
Woll, Elias (1999) - 1.641; Kornbrust, Julian (1999) - 1.641;

Schulz, Aron (1999) - 1.594 Ludwig, Johannes (1999) - 1.465;

Schmidt, Tilman (2000) - 1.444

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Piesbach
Girgert, Max (2000) - 1.669; Musa, Annes (2000) - 1.522;

Herrmann, Robin (2000) - 1.463 Schumacher, Til (2000) - 1.405;

Frank, Julian (2000) - 1.378

TV Saarwellingen Piesbach
Philippi, Jens (1999) - 1.654; Mller, Niklas (1999) - 1.652;

Broy, Frederik (2000) - 1.306 Johannes, Sebastian (1999) - 1.263;

Léw, Aaron (2000) - 1.189

LSG 98 Kollertal Puttlingen
Schmitt, Marco (1999) - 1.770; Scherer, Tobias (1999) - 1.485;

Schreder, Julian (2000) - 1.307 Becker, Michael (1999) - 1.233;

Kammer, Luca (2000) - 1.232

TV St. Wendel St.Wendel
Volz, Pascal (1999) - 1.538; Henkes, Christian (2000) - 1.385;

Baumchen, Conrad (1999) - 1.367 Keller, David (1999) - 1.355;

Bungert, Nils (1999) - 1.239

TV Homburg Piesbach
Ritter, Bjorn (2000) - 1.549; Bothen, Jan Hendrik (2000) - 1.381;

Sauer, Nils (2000) - 1.290 Klose, Maximilian (2001) - 1.098;

Schmidt, Samuel (2000) - 989

TV Kirkel Homburg
Biet, Julian (2001) - 1.349; Schirra, Lars (2000) - 1.276;

Schanne, Benjamin (2000) - 1.139 Schafer, Bjérn (1999) - 1.100;

Erbelding, Sascha (2001) - 1.054
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Block Mannschaft

Bestl. 2011:  10.392, TV Homburg

9.373 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
Wilbois, Philipp (1999) - 2.128; Jung, Alexander (1999) - 1.958;
Jakob, Oliver (1999) - 1.944 Gerner, Matthias (1999) - 1.872;
Schlenker, Ben Leo (1999) - 1.471

9.029 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
Kornbrust, Julian (1999) - 1.949; Schulz, Aron (1999) - 1.843;
Loginoff, Jules (2000) - 1.778 Steinsch, Bela (1999) - 1.760;
Ludwig, Paul (1999) - 1.699

= e | =

Mehrkampfmannschaft des LC Rehlingen
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Jugend M13

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

75 m Lauf

Bestl. 2011: 9,57, Treskanica, Marcel, 1998, TV Homburg
9,6 Eiden, Nico

10,00 Schmitt, Marco
10,03 Johann, Nils

10,17 Diallo, Djibril

10,0 Stefania, Gianluca
10,26 Kornbrust, Julian
10,38 Schlegel, Tomas
10,44 Bellmann, Adrian
10,45 Wick, Marc-André
10,45 Sogorski, Tobias
800 m Lauf

2:20,99 Eiden, Nico

2:2710 Schon, Fabian
2:27,69 Bellmann, Adrian
2:30,62 Wilbois, Philipp
2:31,11 Lenschow, Yannick
2:33,09 Mang, Marius
2:34,20 Johann, Nils
2:34,43 Gerner, Matthias
2:34,44 Schlegel, Tomas
2:34,93 Jakob, Oliver
2000 m Lauf

Bestl. 2011:  7:10,24, Bidot, Jan Lucas, 1998, LC Rehlingen
6:50,19 Schon, Fabian
6:54,79 Eiden, Nico
7:01,33 Mang, Marius
7:07,62 Wilbois, Philipp
7:10,10 Lenschow, Yannick
7:12,93 Muiller, Niklas
7:14,88 Philippi, Jens
7:19,14 Schlegel, Tomas
7:22,07 Jakob, Oliver
7:23,38 Winter, Marek

1999

SC Friedrichsthal
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SC Friedrichsthal
LG Saar 70

LSG Neunkirchen
LAZ Saarbriicken
TV Niederwirzbach
AC Diefflen

SC Friedrichsthal

LV Merzig

LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbrticken

LC Rehlingen

LSG Neunkirchen

LC Rehlingen

LV Merzig

SC Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Saarwellingen

TV Saarwellingen
LSG Neunkirchen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Friedrichsthal
Puttlingen
Friedrichsthal
Ottweiler
Friedrichsthal
Ottweiler
Ottweiler
Saarbricken
Homburg
Ottweiler

Pattlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Schifflange
Ottweiler
Dudelange
Saarlouis
Rehlingen
Ottweiler
Rehlingen

Rehlingen
Rehlingen
Trier
Rehlingen
Saarbricken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Trier

28.04.
02.06.
01.08.
09.06.
28.04.
23.09.
30.09.
11.05.
05.05.
30.09.

13.05.
21.06.
08.009.
05.08.
09.06.
01.09.
08.09.
28.05.
16.06.
28.05.

21.04.
21.04.
07.09.
21.04.
25.08.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
07.09.
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9 km Str.

Bestl. 2011:  20:29, Biehl, Yann, 1998, LAZ Saarbriicken

18:51

19:55
20:10
20:39
21:24
21:45
22:10
22:14
23:15
25:24

Schon, Fabian
Winter, Marek
Mang, Marius
Delwig, David
Heidt, Julian

Birk, Christian
Bellmann, Adrian
Johann, Nils
Bonk, Henry
Jungmann, Tobias

60 m Hiirden 0.762m

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

Bestl. 2011: 9,64, Treskanica, Marcel, 1998, TV Homburg
10,01 Hoffmann, Valentin
10,27 Eiden, Nico

10,68 Hessling, Fabio
10,69 Jung, Alexander
10,74 Wilbois, Philipp
10,74 Woll, Elias

10,75 Bellmann, Adrian
10,83 Johann, Nils

10,92 Sogorski, Tobias
10,96 Schlegel, Tomas
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,72, Seyler, Max, 1998, TV Homburg
1,60 Sogorski, Tobias
1,56 Bellmann, Adrian
1,52 Windholz, Eric
1,50 Wick, Marc-André
1,48 Johann, Nils

1,48 Hessling, Fabio
1,45 Wilbois, Philipp
1,44 Jung, Alexander
1,43 Stefania, Gianluca
1,43 Woll, Elias

1,43 Schlegel, Tomas

1999

LV Merzig Hockenheim
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
LSG Sbr.-Sulzbachtal Hockenheim
ATSV Saarbricken Saarlouis
LC Rehlingen Rehlingen
TV Germania 1910 Piesbach Hilbringen
LAZ Saarbricken Hilbringen
LAZ Saarbricken Hilbringen
LAZ Saarbriicken Hilbringen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis

SC Friedrichsthal
LAC Saarlouis
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG Saar 70

LAZ Saarbrticken
LAZ Saarbriicken
AC Diefflen

LSG Neunkirchen

AC Diefflen
LAZ Saarbriicken
LV Merzig

TV Niederwirzbach

LAZ Saarbrticken
LAC Saarlouis
LC Rehlingen

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal
LG Saar 70

LSG Neunkirchen

Ottweiler
Ottweiler
Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen
Dillingen
Ottweiler
Dillingen
Dillingen

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Homburg
Piesbach
Saarbrtcken
Rehlingen
Dillingen
Ottweiler
Ottweiler

Ottweiler
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30.09.
01.11.
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08.09.
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12.06.
02.09.
09.06.
30.09.

30.09.
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1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999

Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,20, N&ckel, Rouven, 1998, LSG Saarlouis
2,40 Jung, Alexander

2,10 Hessling, Fabio

2,00 Sogorski, Tobias

1,90 Wilbois, Philipp

1,80 Mousichidis, Eugen

1,60 Martini, Sven
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,85, Treskanica, Marcel, 1998, TV Homburg
5,48 Sogorski, Tobias

5,40 Eiden, Nico

5,22 Bellmann, Adrian

519 Windholz, Eric

4,97 Philippi, Jens

4,94 Johann, Nils

4,91 Schmitt, Marco

4,80 Becker, Max

4,79 Jung, Alexander

4,77 Schlegel, Tomas
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 13,81, Seyler, Max, 1998, TV Homburg
13,37 Schlegel, Tomas

11,66 Hessling, Fabio

10,77 Bellmann, Adrian

10,70 Jungmann, Tobias

10,55 Hoffmann, Valentin

10,42 Johann, Nils

10,18 Sogorski, Tobias

9,94 Jung, Alexander

9,78 Wick, Marc-André

9,38 Kornbrust, Julian
Diskuswurf 750 9

Bestl. 2011: 46,19, Seyler, Max, 1998, TV Homburg
41,51 Schlegel, Tomas

40,61 Hessling, Fabio

32,79 Bellmann, Adrian

31,45 Sogorski, Tobias

30,27 Johann, Nils

1999

LC Rehlingen
LAC Saarlouis
AC Diefflen
LC Rehlingen
TV Elm

TV Elm

AC Diefflen

SC Friedrichsthal

LAZ Saarbriicken

LV Merzig

TV Saarwellingen

LAZ Saarbriicken

LSG 98 Kollertal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LC Rehlingen

LSG Neunkirchen

LSG Neunkirchen

LAC Saarlouis

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LAZ Saarbriicken

AC Diefflen

LC Rehlingen

TV Niederwlrzbach

LG Saar 70

LSG Neunkirchen
LAC Saarlouis
LAZ Saarbricken
AC Diefflen

LAZ Saarbrticken
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Dillingen
Saarbriicken
Dillingen
Rehlingen
Ottweiler
Rehlingen

Merzig
Friedrichsthal
Saarlouis
Saarlouis
Ottweiler
Saarbricken
Puttlingen
Saarlouis
Saarlouis
Birkenfeld

St.Wendel
Ensdorf
Ottweiler
Uberherrn-A.
Limbach
Weisel
Dillingen
Merzig
Ensdorf
St.Wendel

Puttlingen
Ottweiler
Weisel
Merzig
Weisel

01.07.
23.09.
01.07.
12.06.
09.06.
12.06.

04.08.
04.07.
08.09.
12.05.
09.06.
11.05.
02.06.
08.09.
08.09.
28.09.

16.09.
25.08.
09.06.
13.10.
29.09.
03.10.
30.06.
14.04.
25.08.
16.09.

06.10.
08.06.
03.10.
04.08.
03.10.
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30,19 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Merzig 04.08.
29,20 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Uberherrn-A.  13.10.
28,55 Jungmann, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 08.06.
28,29 Woll, Elias 1999 LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
25,65 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 Ottweiler 08.06.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 40,28, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

39,75 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Ensdorf 03.10.
34,54 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Ensdorf 03.10.
29,18 Hauck, Tobias 1999 TV Limbach Limbach 29.09.
2413 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Merzig 04.08.
22,30 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwirzbach Ensdorf 25.08.
18,01 Demuth, Paul 1999 ATSV Saarbriicken Uberherrn-A.  13.10.
16,98 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Uberherrn-A.  13.10.
13,09 Sparmann, Tobias 1999 LV Merzig Uberherrn-A.  13.10.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 52,33, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

51,47 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Puttlingen 06.10.
38,82 Woll, Elias 1999 LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
36,18 Johann, Nils 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 06.10.
35,80 Jungmann, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.10.
34,26 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Rehlingen 24.07.
34,25 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Ensdorf 25.08.
34,06 Wilbois, Philipp 1999 LC Rehlingen Rehlingen 24.07.
31,88 Schulz, Aron 1999 LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
31,59 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 Puttlingen 06.10.
31,43 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Dillingen 01.07.
Ballwurf 200

Bestl. 2011: 76,00, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

58,50 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Piesbach 26.08.
57,50 Kornbrust, Julian 1999 LG Saar 70 Ottweiler 09.06.
54,00 Schlegel, Tomas 1999 LSG Neunkirchen Ottweiler 09.06.
54,00 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Piesbach 26.08.
51,00 Hoffmann, Valentin 1999 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Ottweiler 09.06.
51,00 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwlrzbach Piesbach 26.08.
51,00 Woll, Elias 1999 LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
50,50 Philippi, Jens 1999 TV Saarwellingen Piesbach 26.08.
50,50 Wamsbach, Noah 1999 TV Germania 1910 Piesbach  Piesbach 26.08.
50,00 Schulz, Aron 1999 LG Saar 70 Piesbach 26.08.
50,00 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
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Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2011: 1590, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

1.414 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Piesbach 26.08.
10,26-5,28-49,00

1.364 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Piesbach 26.08.
10,88-5,13-54,00

1.364 Schmitt, Marco 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
10,00-4,91-42,00

1.345 Bellmann, Adrian 1999 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
10,60-5,09-46,50

1.302 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwirzbach Homburg 05.05.
10,45-4,61-45,00

1.301 Kornbrust, Julian 1999 LG Saar 70 Piesbach 26.08.
10,79-4,54-52,00

1.292 Philippi, Jens 1999 TV Saarwellingen Piesbach 26.08.
10,98-4,71-50,50

1.265 Hoffmann, Valentin 1999 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.
10,48-4,61-39,50

1.254 Schulz, Aron 1999 LG Saar 70 Piesbach 26.08.
11,17-4,54-50,00

1.247 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Piesbach 26.08.

11,38-4,22-58,50

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011: 2.168, Seyler, Max, 1998, TV Homburg

1.841 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Piesbach 26.08.
10,26-5,28-1,40-49,00

1.793 Bellmann, Adrian 1999 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
10,60-5,09-1,44-46,50

1.776 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Saarlouis 12.05.
10,91-4,61-1,60-43,50

1.770 Schmitt, Marco 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
10,00-4,91-1,36-42,00

1.721 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwirzbach Piesbach 26.08.
11,26-4,75-1,44-51,00

1.695 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Piesbach 26.08.
11,38-4,22-1,44-58,50

1.693 Windholz, Eric 1999 LV Merzig Saarlouis 12.05.
10,93-5,19-1,52-28,50

1.688 Johann, Nils 1999 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
10,52-4,20-1,48-40,00

1.672 Wilbois, Philipp 1999 LC Rehlingen Saarlouis 12.05.
11,04-4,62-1,44-41,50

1.654 Philippi, Jens 1999 TV Saarwellingen Piesbach 26.08.

10,98-4,71-1,28-50,50
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Block Basis 75m-60m H.-Weit-Ball-2000m

2.360 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal St.Wendel 19.05.
10,20-10,38-5,14-43,00-6:57,36

2.128 Wilbois, Philipp 1999 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
11,20-11,14-4,51-47,00-7:09,05

2104 Johann, Nils 1999 LAZ Saarbriicken St.Wendel 19.05.
10,32-11,09-4,64-38,00-7:53,97

2.092 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen St.Wendel 19.05.
10,71-11,19-4,72-45,00-8:03,96

2.070 Bellmann, Adrian 1999 LAZ Saarbriicken St.Wendel 19.05.
10,64-11,11-4,78-37,50-8:00,78

2.012 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis St.Wendel 19.05.
11,13-11,09-4,45-50,00-8:42,27

1.987 Hoffmann, Valentin 1999 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 19.05.
10,88-10,95-4,46-45,00-9:09,47

1.958 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.
11,66-11,01-4,56-43,50-8:32,44

1.949 Kornbrust, Julian 1999 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
10,97-12,55-4,26-50,00-8:00,29

1.944 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.

10,74-12,75-4,49-38,00-7:37,94
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Philipp Wilbois (LC Rehlingen) Adrian Bellmann (LAZ Saarbriicken, Mitte)
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Bestenliste Jugend M13
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L

m}'ﬁ. L

Nico Eiden (SC Friedrichsthal, Mitte) Fabio Hessling (LAC Saarlouis)
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Bestenliste Jugend M12

Jugend M12

75 m Lauf

Bestl. 2011: 10,50, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal

10,16 Girgert, Max 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.
10,82 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Ottweiler 23.09.
10,83 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 09.06.
10,91 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Dillingen 06.05.
10,93 Herrmann, Robin 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.
10,7 Frank, Julian 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Blieskastel 03.06.
11,02 Schumacher, Til 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 05.05.
11,08 Rausch, Jakob 2000 LAZ Saarbriicken Ottweiler 30.09.
11,09 Luck, Bela 2001 LAZ Saarbricken Saarlouis 08.09.
11,12 Gruhn, Alexander 2000 ATSV Saarbrticken Ottweiler 23.09.
800 m Lauf

2:29,31 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 20.06.
2:33,88 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Ottweiler 09.06.
2:37,00 Maurer, Matthis 2000 SVG Quierschied Saarbriicken  20.06.
2:38,93 Escher, Maximilian 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 20.06.
2:39,12 Hock, Luca 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.
2:39,21 Lehnen, Konstantin 2000 LC Rehlingen Saarbrticken  20.06.
2:41,94 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Ottweiler 16.06.
2:42,45 Mengele, Fynn 2001 LAZ Saarbricken Saarlouis 08.09.
2:44,09 Rausch, Jakob 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 11.07.
2:46,01 Schmitt, Jona 2001 LC Rehlingen Saarbrticken  20.06.
2000 m Lauf

Bestl. 2011:  6:56,65, Schon, Fabian, 1999, LV Merzig

7:44,96 Ziegler, Nick 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 21.04.
7:4747 Nimmesgern, Robin 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 21.04.
7:48,34 Komenda, Fynn 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 21.04.
7:54,28 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
7:55,37 Thiel, Philippe 2000 LAZ Saarbriicken St.Wendel 19.05.
7:56,24 Mengele, Fynn 2001 LAZ Saarbriicken Rehlingen 21.04.
8:01,41 Tausch, Flavio 2000 LAZ Saarbricken Rehlingen 21.04.
8:04,41 Waigel, Maxim 2000 TuS Ensdorf St.Wendel 19.05.
8:07,27 Ludwig, Jan-Luca 2001 LSG 98 Kollertal Rehlingen 21.04.
8:09,45 Dellwing, Jakob 2001 ATSV Saarbricken Rehlingen 21.04.
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Bestenliste Jugend M12

5 km Str.

Bestl. 2011:  19:22, Schon, Fabian, 1999, LV Merzig

21:28 Honecker, Paul 2001 LG Saar 70 Saarlouis 30.09.
21:46 Mengele, Fynn 2001 LAZ Saarbriicken Hilbringen 23.09.
21:57 Ludwig, Jan-Luca 2001 LSG 98 Kollertal Lebach 07.07.
22:07 Clemens, Laurin 2001 LC Vélklingen Merzig 02.09.
22:09 Dahlem, Niklas 2000 TV Auersmacher Saarlouis 30.09.
22:10 Delwing, Jakob 2001 ATSV Saarbrticken Saarlouis 30.09.
22:11 Missous, Jamil 2000 ATSV Saarbrucken Saarlouis 30.09.
22:18 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbricken Hilbringen 23.09.
22:36 Jung, Paul 2001 LG Saar 70 Hilbringen 23.09.
22:56 Hock, Luca 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 25.08.

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 11,24, Jung, Alexander, 1999, LC Rehlingen

11,09 Rausch, Jakob 2000 LAZ Saarbriicken Ottweiler 09.06.
11,87 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Ottweiler 09.06.
11,96 Tausch, Flavio 2000 LAZ Saarbricken Dillingen 06.05.
12,32 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.
12,55 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Ottweiler 09.06.
12,64 Thiel, Philippe 2000 LAZ Saarbriicken St.Wendel 19.05.
12,74 Missous, Jamil 2000 ATSV Saarbrticken Ottweiler 09.06.
12,85 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg St.Wendel 19.05.
12,92 Henkes, Christian 2000 TV St. Wendel St.Wendel 19.05.
12,97 Roll-Carrére, Leon 2000 LAZ Saarbriicken Ottweiler 09.06.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,45, Windholz, Eric, 1999, LV Merzig

1,40 Girgert, Max 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Piesbach 26.08.
1,39 Schmidt, Tilman 2000 LG Saar 70 Ottweiler 23.09.
1,36 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Piesbach 26.08.
1,36 Gruhn, Alexander 2000 ATSV Saarbricken Piesbach 26.08.
1,36 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Piesbach 26.08.
1,33 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Ottweiler 23.09.
1,32 Herrmann, Robin 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis 08.09.
1,28 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Saarlouis 12.05.
1,28 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Piesbach 26.08.
1,28 Sauer, Nils 2000 TV Homburg Piesbach 26.08.
1,28 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbricken Piesbach 26.08.
1,28 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Piesbach 26.08.
1,28 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Piesbach 26.08.
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Stabhochsprung

Bestl. 2011: 1,60, Jung, Alexander, 1999, LC Rehlingen

2,10 Rademacher, Nicolas 2000 TV Mettlach

1,80 Mdller, Elias 2000 TV Mettlach

Weitsprung

Bestl. 2011: 4,99, Windholz, Eric, 1999, LV Merzig

4,70 Rausch, Jakob 2000 LAZ Saarbriicken

4,58 Girgert, Max 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
4,56 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal

4,52 Ritter, Bjérn 2000 TV Homburg

4,45 Schumacher, Til 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
4,44 Herrmann, Robin 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
4,43 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf
4,39 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
4,35 Donate, Tim 2001 LC Rehlingen

4,32 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 10,33, Bellmann, Adrian, 1999, LAZ Saarbriicken

9,33 Rademacher, Nicolas 2000 TV Mettlach

8,99 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
8,82 Leininger, Lukas 2000 TV Homburg

8,31 Flockerzi, Yannick 2000 TV Homburg

8,16 Kammer, Luca 2000 LSG 98 Kollertal

8,01 Wagner, André 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
7,92 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg

7,55 Gruhn, Alexander 2000 ATSV Saarbricken

749 Altpeter, Lars 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal

716 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf
Diskuswurf 750 ¢

Bestl. 2011: 31,38, Hessling, Fabio, 1999, LAC Saarlouis

28,00 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
26,07 Leininger, Lukas 2000 TV Homburg

25,52 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg

20,51 Kammer, Luca 2000 LSG 98 Kollertal

20,12 Gruhn, Alexander 2000 ATSV Saarbricken

20,00 Altmeyer, Julian 2000 TV Limbach

19,64 Flockerzi, Yannick 2000 TV Homburg

19,38 Waigel, Maxim 2000 TuS Ensdorf

19,19 Werner, Samuel 2000 LV Merzig

19,12 Dietrich, Alexander 2001 LV Merzig
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Dillingen
Dillingen

Friedrichsthal
Piesbach
Saarlouis
Ottweiler
Blieskastel
Piesbach
Ottweiler
Piesbach
Merzig
Piesbach

Dillingen
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Limbach
Uberherrn-A.
Puttlingen
Limbach
Uberherrn-A.
Sulzbach
Ottweiler

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Limbach
Uberherrn-A.
Ensdorf
Ensdorf
Ensdorf

01.07.
01.07.

04.07.
26.08.
08.09.
09.06.
03.06.
26.08.
09.06.
26.08.
04.08.
26.08.

30.06.
13.10.
13.10.
29.09.
13.10.
06.10.
29.00.
13.10.
26.04.
09.06.

13.10.
13.10.
13.10.
13.10.
13.10.
31.03.
13.10.
25.08.
25.08.
25.08.
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Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 22,85, Sogorski, Tobias, 1999, AC Diefflen

2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Trier

2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach

2000 LSG Saarlouis

2000 ATSV Saarbricken

2000 TV Limbach
2000 LV Merzig
2001 LSG Saarlouis
2001 TV Limbach

2000 TV Homburg

Ensdorf
Uberherrn-A.
Saarbrticken
Uberherrn-A.
Ensdorf
Limbach

Puttlingen

2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Uberherrn-A.
2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Uberherrn-A.

2000 LG Saar 70
2000 TV Homburg
2000 TuS Ensdorf
2000 TV Mettlach
2001 TuS Ensdorf
2000 LV Merzig
2000 TV Homburg

2000 TV Homburg

St.Wendel
Puttlingen
Ensdorf
Dillingen
Ensdorf
Rehlingen
Uberherrn-A.

Piesbach

2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Saarlouis

2000 LG Saar 70

St.Wendel

2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler

2000 TV Homburg
2001 TV Kirkel

2000 LSG Schmelz-Huttersdorf

2000 TV St. Wendel
2000 LG Saar 70

27,21 Altpeter, Lars

26,06 Musa, Annes

20,72 Josten, Ben

18,08 Gruhn, Alexander
17,05 Altmeyer, Julian
13,94 Werner, Samuel
12,63 Schnoder, Nico
10,11 Ungerbuhler, Moritz
Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 33,66, Schlegel, Tomas, 1999, LSG Neunkirchen
34,56 Leininger, Lukas
33,56 Musa, Annes

32,00 Wagner, André
31,26 Schikofsky, Matthias
28,27 Ritter, Bjérn

28,20 Waigel, Maxim

27,69 Rademacher, Nicolas
26,23 Kaldun, Jan

25,85 Werner, Samuel
24,72 Flockerzi, Yannick
Ballwurf 200

Bestl. 2011: 53,00, Sogorski, Tobias, 1999, AC Diefflen
55,00 Leininger, Lukas
51,50 Musa, Annes

49,50 Schmidt, Tilman
49,00 Wagner, André
45,00 Ritter, Bjérn

44,50 Biet, Julian

44,50 Scherer, Noah
44,00 Henkes, Christian
43,00 Schikofsky, Matthias
42,00 Waigel, Maxim

2000 TuS Ensdorf

Saarlouis
Piesbach
Piesbach
Piesbach
St.Wendel
Ensdorf

Bestenliste 2012

15.09.
27.05.
03.10.
14.10.
23.06.
13.10.
03.10.
31.03.

06.10.
13.10.
13.10.
16.09.
06.10.
25.08.
01.07.

25.08.
24.07.
13.10.

26.08.
12.05.
16.09.
09.06.
08.09.
26.08.
26.08.
26.08.
16.09.
25.08.
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Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2011:

1.242

1.173

1.160

1157

1.132

1.123

1122

1.118

1.104

1.088

Girgert, Max
10,61-4,58-38,50
Ritter, Bjérn
11,00-4,21-40,00
Musa, Annes
12,21-4,39-51,50
Scherer, Noah
11,49-4,21-44,50
Biet, Julian
11,47-3,97-44,50
Herrmann, Robin
11,40-4,44-34,00
Leininger, Lukas
11,70-3,87-48,00
Rausch, Jakob
11,48-4,45-34,00
Schmidt, Tilman
11,85-4,25-40,00
Gruhn, Alexander
11,50-4,02-37,00

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011:

1.669

1.549

1.5622

1.494

1.494

1.475

1.463

1.458

1.457

1.428

Girgert, Max
10,61-4,58-1,40-38,50
Ritter, Bjérn
11,64-4,28-1,36-43,00
Musa, Annes
12,21-4,39-1,28-51,50
Biet, Julian
11,47-3,97-1,28-44,50
Gruhn, Alexander
11,50-4,02-1,36-37,00
Scherer, Noah
11,49-4,21-1,20-44,50
Herrmann, Robin
11,40-4,44-1,24-34,00
Rausch, Jakob
11,48-4,45-1,24-34,00
Schmidt, Tilman
11,67-4,04-1,28-40,00
Schumacher, Til
11,02-4,31-1,20-29,50

1.251, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal

2000

2000

2000

2000

2001

2000

2000

2000

2000

2000

1.605, Mller, Niklas, 1999, TV Saarwellingen

2000

2000

2000

2001

2000

2000

2000

2000

2000

2000

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Piesbach

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LSG Schmelz-Huttersdorf

TV Kirkel

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

TV Homburg
LAZ Saarbriicken
LG Saar 70

ATSV Saarbriicken

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

TV Kirkel

ATSV Saarbriicken

LSG Schmelz-Huttersdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LAZ Saarbricken

LG Saar 70

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
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Homburg
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Homburg
Piesbach
Piesbach

Piesbach

Piesbach
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Saarlouis
Piesbach
Piesbach
Piesbach
St.Wendel

Homburg

26.08.

05.05.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

05.05.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

12.05.

26.08.

26.08.

26.08.

05.05.

05.05.
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Block Basis 75m-60m H.-Weit-Ball-2000m

1.807 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg St.Wendel 19.05.
11,15-12,85-4,14-39,50-8:20,06

1.778 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
11,42-12,63-4,12-31,50-7:54,28

1.763 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel 19.05.
11,25-13,20-4,12-39,00-8:26,07

1.696 Thiel, Philippe 2000 LAZ Saarbricken St.Wendel 19.05.
11,95-12,64-3,72-33,00-7:55,37

1.638 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg St.Wendel 19.05.
12,22-12,72-3,77-34,50-8:30,37

1.637 Schmidt, Tilman 2000 LG Saar 70 St.Wendel 19.05.
11,62-13,41-3,95-40,50-9:29,00

1.568 Henkes, Christian 2000 TV St. Wendel St.Wendel 19.05.
11,78-12,92-4,01-36,50-10:42,13

1.553 Waigel, Maxim 2000 TuS Ensdorf St.Wendel 19.05.
12,73-14,02-3,61-36,50-8:04,41

1.490 Christoph, Philipp 2000 LG Bliestal St.Wendel 19.05.
12,13-13,71-4,02-31,50-10:04,78

1.355 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen St.Wendel 19.05.

12,89-14,82-3,49-26,00-8:47,01
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Weibliche Jugend U14

Weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel

Bestl. 2011:

40,34

41,09

41,18

42,07

42,15

43,56

43,76

43,80

43,86

44,65

44,65

40,52, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG 98 Kollertal

Loebens, Kathrin (1999); Spader, Nicola (1999);
Schweizer, Celine (1999); Busch, Elisa (1999)

LAZ Saarbricken

Rausch, Anna (2000); Wiwie, Lena (1999); Berke, Julia (1999);
Lorson, Paula (1999)

LC Rehlingen

Bickelmann, Mona (2000); Lorang, Carola (2001);
Wegener, Lee (1999); Latz, Lara (2000)

LG Saar 70

Bratusa, Julia (1999); Schmid, Mara (2000);

Gross, Lea (1999); Grauvogel, Hanna (1999)

TV Homburg

Camyurdu, llayda (2000); Schmits, Ulrike (2000);
Pauli, Luka (1999); Schulz, Marie (1999)

LV Merzig

Warken, Annika (2000); Setter, Hannah (2000);
Kiefer, Jil (2000); Dietrich, Anna-Lena (1999)

LAZ Saarbricken

Steffen, Isabelle (2000); Helms, Kathrin (1999);
Mannschatz, Michelle (1999); Riebes, Lana (1999)
TV Saarwellingen

Bommersbach, Louisa (1999); Recktenwald, Lea (2000);
Zohler, Aline (1999); Weber, Paula (1999)

LSG Saarlouis

Breininger, Charlotte (2000); Kneip, Katharina (1999);
Reinhardt, Laura (2000); Glaub, Annika (2000)

LSG 98 Kollertal

Herget, Sophie (2001); Motsch, Anabel (2001);
Speicher, Sally (2001); Motsch, Julia (1999)

TV Germania 1910 Piesbach
Schneider, Kathrin (1999); Ruickel, Julia (2000);
Zell, Franziska (1999); Sarri, Victoria (1999)
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Ottweiler

Saarlouis

Saarlouis

Ottweiler

Ottweiler

Dillingen

Saarlouis

Dillingen

Saarlouis

Ottweiler

Saarlouis

09.06.

08.09.

08.09.

09.06.

09.06.

06.05.

08.09.

06.05.

08.09.

09.06.

08.09.



Weibliche Jugend U14

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2011:  8:21,09, LC Rehlingen

7:50,63 LAZ Saarbriicken Saarbricken 24.06.
Schuh, Mara (1999); Rausch, Anna (2000); Welker, Katharina (2000)

7:51,94 LSG 98 Kollertal Saarbricken  24.06.
Busch, Elisa (1999); Annel, Sophie (2000); Schweizer, Celina (1999)

8:01,85 LC Rehlingen Saarbriicken 24.06.
Wegener, Lee (1999); Nitschmann, Michelle (2000); Tinnes, Silvana (1999)

8:06,57 LAZ Saarbricken Sulzbach 30.08.
Peter, Lilli (2001); Steffen, Isabelle (2000); Berke, Julia (1999)

8:08,73 LSG Neunkirchen Sulzbach 30.08.
Fuhrmann, Jana (1999); Philipp, Francine (2000); Schmolzi, Isabelle (1999)

8:10,51 LV Merzig Saarbriicken 24.06.
Marx, Miriam (2001); Holbach, Jamina (2000); Marx, Katrin (2001)

8:25,85 TV Homburg Saarbricken 24.06.
Merloni, Sophia (1999); Gunther, Evelyo (1999); Camyurdu, llayda (2000)

8:29,97 LAZ Saarbriicken Sulzbach 30.08.
Lorson, Paula (1999); Wiwie, Lena (1999); Riebes, Lana (1999)

8:37,37 LSG 98 Kollertal Saarbriicken 24.06.
Motsch, Anabel (2001); Motsch, Julia (1999); Speicher, Sally (2001)

9:04,21 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken 24.06.

Stumpf, Elena (1999); Scuglia, Stella (2000); Hermann, Seline (2000)

Siegerehrung 3 x 800m Staffel W U14
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Weibliche Jugend U14

Dreikampf Mannschaft 75m-weit-Bal

Bestl. 2011:

6.660

6.578

6.525

6.105

6.055

6.006

6.006

5.987

5.947

5.687

6.783, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen Piesbach
Latz, Lara (2000) - 1.428; Tinnes, Silvana (1999) - 1.367;

Wegener, Lee (1999) - 1.349 Lorang, Carola (2001) - 1.272;

Bickelmann, Mona (2000) - 1.244

LSG 98 Kollertal Piesbach
Schweizer, Celina (1999) - 1.497; Loebens, Kathrin (1999) - 1.294;

Annel, Sophie (2000) - 1.269 Busch, Elisa (1999) - 1.262;

Motsch, Julia (1999) - 1.256

LAZ Saarbriicken Piesbach
Wiwie, Lena (1999) - 1.364; Schuh, Mara (1999) - 1.319;

Lorson, Paula (1999) - 1.295 Rausch, Anna (2000) - 1.278;

Berke, Julia (1999) - 1.269

LV Merzig Saarlouis
Setter, Hannah (2000) - 1.291; Dietrich, Anna-Lena (1999) - 1.266;
Holbach, Jamina (2000) - 1.198 Kiefer, Jil (2000) - 1.183;

Konz, Danielle (1999) - 1.167

TV Germania 1910 Piesbach Piesbach
Andres, Hannah (1999) - 1.338; Stenglein, Elisa (2001) - 1.242;

Schneider, Kathrin (1999) - 1.217 Ruckel, Julia (2000) - 1.156;

Freydag, Jennifer (1999) - 1.102

LSG Saarlouis Piesbach
Breininger, Charlotte (2000) - 1.209; Glaub, Annika (2000) - 1.209;

Kneip, Katharina (1999) - 1.206 Willkomm, Lara (1999) - 1.200;

Reinhardt, Laura (2000) - 1.182

LSG Neunkirchen Piesbach
Philipp, Francine (2000) - 1.318; Schmolzi, Isabelle (1999) - 1.264;
Fuhrmann, Jana (1999) - 1.202 Edig, Katina (1999) - 1.189;

Eisenbeis, Anna-Marie (1999) - 1.033

TV Homburg Piesbach
Schulz, Marie (1999) - 1.250; Pauli, Luka (1999) - 1.220;

Grund, Pauline (1999) - 1.195 Camyurdu, llayda (2000) - 1.171;

Gunther, Evelyin (1999) - 1.151

LG Saar 70 Piesbach
Grauvogel, Hanna (1999) - 1.366; Bratusa, Julia (1999) - 1.240;

Schmidt, Mara (2000) - 1.203 Reimann, Lara (2000) - 1.110;

Engel, Sofie (2000) - 1.028

LSG 98 Kollertal Puttlingen
Motsch, Julia (1999) - 1.229; Busch, Elisa (1999) - 1.220;

Hemgesberg, Lea (1999) - 1.098 Schug, Franziska (1999) - 1.079;

Ziegler, Lisa (1999) - 1.061

224 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

26.08.

26.08.

26.08.

12.05.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

02.06.



Weibliche Jugend U14

Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011:

8.653

8.544

8.097

8.015

7721

7629

7478

7270

7212

7183

8.751, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen Piesbach
Latz, Lara (2000) - 1.822; Tinnes, Silvana (1999) - 1.811;

Wegener, Lee (1999) - 1.768 Lorang, Carola (2001) - 1.640;

Bickelmann, Mona (2000) - 1.612

LSG 98 Kollertal Puttlingen
Schweizer, Celina (1999) - 1.893; Spader, Nicola (1999) - 1.687;

Motsch, Julia (1999) - 1.673 Loebens, Kathrin (1999) - 1.652;

Busch, Elisa (1999) - 1.639

LAZ Saarbrticken Piesbach
Wiwie, Lena (1999) - 1.808; Lorson, Paula (1999) - 1.637;

Rausch, Anna (2000) - 1.620 Berke, Julia (1999) - 1.584;

Riebes, Lana (1999) - 1.448

LV Merzig Saarlouis
Dietrich, Anna-Lena (1999) - 1.735; Kiefer, Jil (2000) - 1.652;

Setter, Hannah (2000) - 1.606 Holbach, Jamina (2000) - 1.540;

Konz, Danielle (1999) - 1.482

TV Homburg Piesbach
Schulz, Marie (1999) - 1.592; Gunther, Evelyin (1999) - 1.545;

Camyurdu, llayda (2000) - 1.539 Pauli, Luka (1999) - 1.535;

Grund, Pauline (1999) - 1.510

TV Germania 1910 Piesbach Piesbach
Andres, Hannah (1999) - 1.599; Schneider, Kathrin (1999) - 1.585;
Stenglein, Elisa (2001) - 1.557 Ruckel, Julia (2000) - 1.498;

Sarri, Victoria (1999) - 1.390

LSG Neunkirchen Piesbach
Philipp, Francine (2000) - 1.686; Schmolzi, Isabelle (1999) - 1.606;
Fuhrmann, Jana (1999) - 1.596 Edig, Katina (1999) - 1.450;

Bonner, Lea (2001) - 1.140

TV Elm Saarlouis
Liebich, Franziska (2000) - 1.554; Schmidt, Jana (2000) - 1.447;

Moschos, Celina (2000) - 1.446 Dodler, Kira (2000) - 1.434;

Kirschweng, Klare (2000) - 1.389

LSG Saarlouis Piesbach
Kneip, Katharina (1999) - 1.548; Glaub, Annika (2000) - 1.497;

Reinhardt, Laura (2000) - 1.497 Breininger, Charlotte (2000) - 1.470;
Willkomm, Lara (1999) - 1.200

LSG 98 Kollertal Pattlingen
Annel, Sophie (2000) - 1.620; Poh, Eileen (2000) - 1.545;

Schug, Franziska (1999) - 1.394 Ziegler, Lisa (1999) - 1.322;

Hemgesberg, Lea (1999) - 1.302

Bestenliste 2012

26.08.

02.06.

26.08.

12.05.

26.08.

26.08.

26.08.

12.05.

26.08.

02.06.
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Weibliche Jugend U14

Block Mannschaft

Bestl. 2011:

10.469

9.236

8.842

10.557, LC Rehlingen

LC Rehlingen St.Wendel
Tinnes, Silvana (1999) - 2.378; Wegener, Lee (1999) - 2.235;

Nitschmann, Michelle (2000) - 2.091 Bickelmann, Mona (2000) - 2.045;
Herber, Lena (1999) - 1.720

LSG Neunkirchen St.Wendel
Schmolzi, Isabelle (1999) - 2.119; Fabian, Juliette (1999) - 2.045;

Fuhrmann, Jana (1999) - 1.953 Foos, Elisa (2000) - 1.663;

Aumann, Annabelle (2000) - 1.456

TV Homburg St.Wendel
Schukz, Marie (1999) - 1.925; Pauli, Luka (1999) - 1.843;

Merloni, Sophia (1999) - 1.735 Kalinger, Kathrin (2000) - 1.683;

Weber, Anna (2000) - 1.656

19.05.

19.05.

19.05.

Mehrkampfmannschaft des LC Rehlingen
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Bestenliste Jugend W13

Jugend W13

75 m Lauf

Bestl. 2011: 9,95, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen
9,83 Schopper, Hanna 1999
10,12 Schweizer, Celina 1999
10,42 Schuh, Mara 1999
10,48 Schulz, Marie 1999
10,49 Loebens, Kathrin 1999
10,50 Fabian, Juliette 1999
10,58 Tinnes, Silvana 1999
10,58 Andres, Hannah 1999
10,70 Spéder, Nicola 1999
10,70 Bubel, Theresa 1999
800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:35,23, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen
2:29,05 Tinnes, Silvana 1999
2:33,45 Schuh, Mara 1999
2:34,34 Schmolzi, Isabelle 1999
2:35,04 Berke, Julia 1999
2:36,08 Schopper, Hanna 1999
2:39,06 Fabian, Juliette 1999
2:40,01 Walzer, Sarah 1999
2:40,15 Schweizer, Celina 1999
2:41,41 Busch, Elisa 1999
2:4215 Martin, Lara Kelly 1999
2000 m Lauf

Bestl. 2011: 8:09,64, Afane, Manuela, 1998, LC Rehlingen

7:23,84
7:45,01
7:45,04
7:46,13
7:54,51
8:06,73
8:07,51

8:08,12
8:19,78
8:31,69

Tinnes, Silvana
Schopper, Hanna
Schmolzi, Isabelle
Wegener, Lee
Fuhrmann, Jana
Berke, Julia
Fabian, Juliette
Riebes, Lana
Walzer, Sarah
Wendels, Selina

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

TV St. Wendel
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbricken
TV Homburg

LSG 98 Kollertal
LSG Neunkirchen
LC Rehlingen

TV Germania 1910 Piesbach

LSG 98 Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
LAZ Saarbriicken
LSG Neunkirchen
LAZ Saarbriicken
TV St. Wendel
LSG Neunkirchen

Ottweiler

Saarlouis
Lemberg

Homburg
Pattlingen
Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Puttlingen
Ottweiler

Pattlingen
Saarlouis
Ottweiler
Ottweiler
Rehlingen
Saarlouis

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg

LSG 98 Kollertal
LSG 98 Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
TV St. Wendel
LSG Neunkirchen
LC Rehlingen
LSG Neunkirchen
LAZ Saarbrticken
LSG Neunkirchen
LAZ Saarbricken

Saarlouis
Saarlouis
Saarbrticken

St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel
St.Wendel
Rehlingen
St.Wendel
Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel

LG Reimsbach-Oppen

St.Wendel

Bestenliste 2012

30.09.
08.09.
09.09.
05.05.
22.09.
08.09.
12.05.
12.05.
02.06.
23.09.

13.05.
08.009.
09.06.
09.06.
24.07.
29.04.
09.09.
29.04.
08.09.
21.06.

19.05.
19.05.
19.05.
19.05.
19.05.
21.04.
19.05.
21.04.
19.05.
19.05.
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Bestenliste Jugend W13

9 km Str.

Bestl. 2011:  23:20, Holz, Elisa, 1998, LSG Schmelz-Huttersdorf

23:15
23:30
25:39
25:49
26:54
30:14

Berke, Julia
Riebes, Lana
Reichert, Rita
Merloni, Sophia
Wiwie, Lena
Lorson, Paula

60 m Hiirden 0.762m

1999
1999
1999
1999
1999
1999

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbriicken
ATSV Saarbricken
TV Homburg

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

TV St. Wendel
LSG 98 Kollertal
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbrticken
LSG 98 Kollertal
LC Rehlingen
LAZ Saarbrticken
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken

TV Quierschied

LSG 98 Kollertal
LV Merzig

TV St. Wendel
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbriicken
LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbrticken
TV Saarwellingen
LC Rehlingen

Bestl. 2011: 9,86, Afane, Manuela, 1998, LC Rehlingen
10,09 Tinnes, Silvana 1999
10,13 Schopper, Hanna 1999
10,64 Schweizer, Celina 1999
10,66 Spader, Nicola 1999
10,82 Wiwie, Lena 1999
10,87 Loebens, Kathrin 1999
10,99 Wegener, Lee 1999
11,18 Berke, Julia 1999
11,21 Lorson, Paula 1999
11,40 Riebes, Lana 1999
2000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  13:09,73, Hermann, Anna, 1998, TV Ludweiler
13:51,24 Alaimo, Luisa 1999
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,48, Thommes, Mara, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
1,50 Spader, Nicola 1999
1,50 Dietrich, Anna-Lena 1999
1,48 Schopper, Hanna 1999
1,48 Schweizer, Celina 1999
1,48 Wiwie, Lena 1999
1,41 Tinnes, Silvana 1999
1,40 Motsch, Julia 1999
1,40 Lorson, Paula 1999
1,40 Weber, Paula 1999
1,40 Wegener, Lee 1999
1,40 Grauvogel, Hanna 1999

LG Saar 70
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Hilbringen
Hilbringen
Saarlouis
Altenkessel
Hilbringen
Hilbringen

Rehlingen
Rehlingen
Ottweiler
Ottweiler
Rehlingen
Dillingen
Rehlingen
Dillingen
Dillingen
Dillingen

Kaiserslautern

Ottweiler
Ottweiler
St.Wendel
Saarbriicken
Friedrichsthal
Ottweiler
Puttlingen
Friedrichsthal
Piesbach
Saarlouis

Ottweiler

23.09.
23.09.
30.09.
22.09.
23.09.
23.09.

24.07.
24.07.
09.06.
09.06.
24.07.
06.05.
24.07.
02.09.
02.009.
06.05.

16.06.

09.06.
09.06.
05.05.
21.06.
01.08.
09.06.
02.06.
01.08.
26.08.
08.09.

30.09.



Bestenliste Jugend W13

Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,53, Hoffmann, Celine, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

2,40 Wegener, Lee 1999 LC Rehlingen Dillingen 01.07.
1,80 Wieland, Jeanne 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 11.05.
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,65, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

5,53 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Ottweiler 09.06.
5,09 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Ottweiler 30.09.
4,85 Schulz, Marie 1999 TV Homburg Saarbrtiicken  11.05.
4,84 Bubel, Theresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 30.09.
4,78 Loebens, Kathrin 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 22.09.
472 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
4,71 Dietrich, Anna-Lena 1999 LV Merzig Ottweiler 09.06.
4,7 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Dillingen 02.09.
4,64 Pauli, Luka Sophie 1999 TV Homburg Ottweiler 09.06.
4,62 Fabian, Juliette 1999 LSG Neunkirchen Saarlouis 08.09.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 8,42, Dentinger, Alissa, 1998, LG Reimsbach-Oppen

9,09 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Uberherrn-A.  13.10.
8,53 Dietrich, Anna-Lena 1999 LV Merzig Uberherrn-A.  13.10.
8,48 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70 Birkenfeld 15.04.
8,47 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Uberherrn-A.  13.10.
8,45 Zott, Katharina 1999 TV Limbach Limbach 29.09.
8,33 Fuhrmann, Jana 1999 LSG Neunkirchen Birkenfeld 28.09.
8,31 Konz, Danielle 1999 LV Merzig Ensdorf 25.08.
778 Helms, Kathrin 1999 LAZ Saarbriicken Weisel 03.10.
7,58 Bommersbach, Louisa 1999 TV Saarwellingen Ottweiler 09.06.
7,56 Zott, Franziska 1999 TV Limbach Limbach 29.09.
Diskuswurf 750 4

Bestl. 2011: 25,39, Gerhard, Louisa, 1998, LC Rehlingen

28,92 Zott, Katharina 1999 TV Limbach Uberherrn-A.  13.10.
28,88 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel St.Wendel 16.09.
26,92 Moock, Julia 1999 TV Limbach Uberherrn-A.  13.10.
26,76 Konz, Danielle 1999 LV Merzig Limbach 31.03.
25,55 Zott, Franziska 1999 TV Limbach Uberherrn-A.  13.10.
24,58 Wegener, Lee 1999 LC Rehlingen Dillingen 01.07.
24,56 Fuhrmann, Jana 1999 LSG Neunkirchen Puttlingen 06.10.
23,91 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70 Ottweiler 08.06.
23,57 Wiwie, Lena 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 06.10.
22,81 Berke, Julia 1999 LAZ Saarbriicken Weisel 03.10.
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Bestenliste Jugend W13

Hammerwurf 2 kg

43,00 Zott, Katharina

41,91 Konz, Danielle

35,79 Zott, Franziska

24,58 Zott, Annalena
Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 33,68, Gerhard, Louisa, 1998, LC Rehlingen
28,63 Wegener, Lee

28,61 Walzer, Sarah

28,27 Lorson, Paula

28,02 Berke, Julia

27,68 Schopper, Hanna
2718 Grauvogel, Hanna
26,90 Konz, Danielle

26,87 Schmolzi, Isabelle
25,24 Spader, Nicola

24,90 Schweizer, Celina
Ballwurf 200

Bestl. 2011: 40,00, Czapla, Hannah, 1998, TV Saarwellingen
50,50 Gross, Lea

44,00 Stumpf, Elena

43,50 Wiwie, Lena

41,50 Walzer, Sarah

40,00 Wegener, Lee

39,50 Bommersbach, Louisa
39,50 Grauvogel, Hanna
39,50 Schweizer, Celina
36,50 Berke, Julia

36,00 Andres, Hannah
36,00 Fuhrmann, Jana

1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999

TV Limbach
LV Merzig

TV Limbach
TV Limbach

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbriicken

TV St. Wendel

LG Saar 70

LV Merzig

LSG Neunkirchen

LSG 98 Kollertal

LSG 98 Kollertal

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbriicken

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LC Rehlingen

TV Saarwellingen

LG Saar 70

LSG 98 Kollertal

LAZ Saarbricken

TV Germania 1910 Piesbach

LSG Neunkirchen
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Ensdorf
Ensdorf
Limbach
Limbach

Ottweiler
Limbach
Puttlingen
Puttlingen

Uberherrn-A.

St.Wendel
Ensdorf

St.Wendel
Puttlingen
Puttlingen

St.Wendel
Piesbach
Piesbach
Ottweiler
Piesbach
Saarbricken
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Saarlouis

Piesbach

03.10.
03.10.
29.09.
29.09.

08.06.
29.00.
06.10.
06.10.
13.10.
16.09.
25.08.
16.09.
06.10.
06.10.

19.05.
26.08.
26.08.
09.06.
26.08.
21.06.
26.08.
26.08.
26.08.
12.05.

26.08.



Bestenliste Jugend W13

Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2011:  1.605, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

1.497 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Piesbach 26.08.
10,31-4,85-39,50

1.487 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel St.Wendel 05.05.
10,12-5,16-31,50

1.405 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach  Saarlouis 12.05.
10,58-4,52-36,00

1.398 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Saarlouis 12.05.
10,58-4,49-35,50

1.382 Wiwie, Lena 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 02.06.
10,88-4,58-36,00

1.368 Bommersbach, Louisa 1999 TV Saarwellingen Saarlouis 12.05.
10,90-4,34-38,00

1.366 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70 Piesbach 26.08.
10,96-4,27-39,50

1.361 Stumpf, Elena 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 26.08.
11,54-4,39-44,00

1.349 Wegener, Lee 1999 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,25-4,32-40,00

1.332 Dietrich, Anna-Lena 1999 LV Merzig Puttlingen 02.06.

11,06-4,55-32,50

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011: 2.028, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

1.980 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel St.Wendel 05.05.
10,12-5,16-1,48-31,50

1.966 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Piesbach 26.08.
10,31-4,85-1,44-39,50

1.842 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Saarlouis 12.05.
10,58-4,49-1,40-35,50

1.825 Dietrich, Anna-Lena 1999 LV Merzig Puttlingen 02.06.
11,06-4,55-1,48-32,50

1.808 Wiwie, Lena 1999 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
11,57-4,47-1,40-43,50

1.768 Wegener, Lee 1999 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,25-4,32-1,36-40,00

1.720 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach  Saarlouis 12.05.
10,58-4,52-1,20-36,00

1.710 Bommersbach, Louisa 1999 TV Saarwellingen Saarlouis 12.05.
10,90-4,34-1,24-38,00

1.687 Spéder, Nicola 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
10,70-4,14-1,40-24,00

1.681 Busch, Elisa 1999 LSG 98 Kollertal Piesbach 26.08.

11,47-4,37-1,36-31,00
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Block Basis 75m-60m H.-Weit-Ball-2000m

2.499

2.384

2.378

2.247

2.235

2119

2.087

2.086

2.050

2.045

Schopper, Hanna 1999
10,21-10,47-5,16-35,00-7:45,01

Schweizer, Celina 1999
10,41-10,75-4,96-38,00-8:32,14
Tinnes, Silvana 1999
11,07-10,33-4,55-33,00-7:23,84
Wiwie, Lena 1999
11,01-11,02-4,37-40,00-8:37,06

Wegener, Lee 1999
11,49-11,15-4,41-34,50-7:46,13

Schmolzi, Isabelle 1999
11,77-12,03-4,24-32,50-7:45,04
Loebens, Kathrin 1999
10,77-11,03-4,45-21,00-8:55,36
Gross, Lea 1999
11,25-12,81-4,28-50,50-9:54,06
Stumpf, Elena 1999
11,35-12,01-4,20-33,00-8:55,17
Fabian, Juliette 1999
10,75-13,13-4,04-27,50-8:07,51

TV St. Wendel

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

LC Rehlingen

LSG Neunkirchen
LSG 98 Kollertal

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Neunkirchen
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St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

St.Wendel

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.

19.05.
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Lee Wegener (LC Rehlingen) Sarah Walzer (LG DJK Erbach-SG St. Ingbert)
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Jugend W12

75 m Lauf

Bestl. 2011: 10,24, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel

10,40 Philipp, Francine 2000 LSG Neunkirchen
10,52 Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis
10,66 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen
10,75 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen
10,83 Rausch, Anna 2000 LAZ Saarbriicken
10,83 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Kollertal
10,93 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal
10,94 Poh, Eileen 2000 LSG 98 Kollertal
11,01 Liebich, Franziska 2000 TV Elm

11,02 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:34,00, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen

2:29,97 Welker, Katharina 2000 LAZ Saarbriicken
2:37,59 Philipp, Francine 2000 LSG Neunkirchen
2:38,75 Vion, Noémie 2000 LC Rehlingen
2:38,78 Kroll, Romina 2000 LAZ Saarbriicken
2:38,79 Marx, Katrin 2001 LV Merzig
2:40,82 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Kollertal
2:41,44 Steffen, Isabelle 2000 LAZ Saarbriicken
2:43,74 Rebmann, Lisa 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:43,83 Nitschmann, Michelle 2000 LC Rehlingen
2:44,66 Holbach, Jamina 2000 LV Merzig

2000 m Lauf

Bestl. 2011:  7:44,75, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen

7:30,72 Welker, Katharina 2000 LAZ Saarbriicken
7:44,55 Vion, Noémie 2000 LC Rehlingen
7:48,85 Holbach, Jamina 2000 LV Merzig
7:53,13 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
7:54,16 Marx, Miriam 2001 LV Merzig
7:56,56 Helfen, Helen 2000 LV Merzig
7:59,54 Nitschmann, Michelle 2000 LC Rehlingen
8:02,10 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal
8:09,91 Marx, Katrin 2001 LV Merzig

8:11,81 Steffen, Isabelle 2000 LAZ Saarbriicken
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Ottweiler
Saarlouis
Ottweiler
Saarlouis
Saarlouis
Puttlingen
Dillingen
Pattlingen
Saarlouis
Dillingen

Rehlingen
Birkenfeld
Rehlingen
Ottweiler

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Ottweiler

Ottweiler

Schweich

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
St.Wendel

23.09.
08.09.
30.09.
08.09.
08.09.
22.09.
06.05.
02.06.
08.09.
06.05.

28.05.
28.09.
28.05.
09.06.
08.009.
08.09.
08.09.
09.06.
09.06.
31.08.

21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
19.05.
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5 km Str.

Bestl. 2011:  22:15, Holbach, Jamina, 2000, LV Merzig
22:07 Holbach, Jamina 2000
23:30 Steffen, Isabelle 2000
24:01 Kammer, Isabelle 2001
24:34 Scuglia, Stella 2000
25:13 Muller, Franziska 2000
26:00 Steub, Maren 2001

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 10,52, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen
11,00 Latz, Lara 2000
11,23 Nitschmann, Michelle 2000
11,28 Kiefer, Jil 2000
11,46 Annel, Sophie 2000
11,92 Holbach, Jamina 2000
11,98 Steffen, Isabelle 2000
12,24 Vion, Noémie 2000
12,0 Thommes, Lea 2000
12,30 Marx, Katrin 2001
12,45 Elzer, Elena 2000
2000 m Bahngehen

Bestl. 2011:  13:43,06, Alaimo, Luisa, 1999, TV Quierschied
14:22,81 Sinnwell, Hannah 2000

LV Merzig Hilbringen
LAZ Saarbricken Hilbringen
LAZ Saarbriicken Lebach
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
ATSV Saarbricken Saarlouis
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
LC Rehlingen Dillingen
LC Rehlingen Dillingen
LV Merzig Saarlouis
LSG 98 Kollertal Ottweiler
LV Merzig Dillingen
LAZ Saarbriicken Ottweiler
LC Rehlingen Dillingen
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Blieskastel
LV Merzig Saarlouis
SC Friedrichsthal Saarlouis
TV Quierschied Ludweiler
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23.09.
23.09.
07.07.

30.09.
30.09.
30.09.

02.09.
06.05.
08.09.
09.06.
06.05.
09.06.
06.05.
03.06.
08.09.
08.09.

15.09.
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,44, Dietrich, Anna-Lena, 1999, LV Merzig
Bestl. 2011: 1,44, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
Bestl. 2011: 1,44, Schweizer, Celina, 1999, LSG 98 Kollertal
1,44 Kiefer, Jil 2000
1,42 Philipp, Francine 2000
1,40 GroB, Jil 2000
1,40 Latz, Lara 2000
1,36 Speicher, Sally 2001
1,36 Foos, Elisa 2000
1,34 Schmid, Mara 2000
1,32 Liebich, Franziska 2000
1,32 Flachsland, Louisa 2001
1,28 Weber, Anna 2000
1,28 Ruckel, Julia 2000
1,28 Holbach, Jamina 2000
1,28 Lorang, Carola 2001
1,28 Reuter, Lea 2000
1,28 Bickelmann, Mona 2000
1,28 Camyurdu, llayda 2000
1,28 Marx, Katrin 2001
1,28 Detampel, Alissa 2001
Stabhochsprung

Bestl. 2011: 1,63, Annel, Sophie, 2000, LSG 98 Kéllertal
2,00 Kuhn, Lisanne 2000
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,09, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
5,02 Philipp, Francine 2000
472 Setter, Hannah 2000
4,66 Latz, Lara 2000
4,65 Kiefer, Jil 2000
4,64 Annel, Sophie 2000
4,55 Rausch, Anna 2000
4,52 Lorang, Carola 2001
4,36 Poh, Eileen 2000
4,33 Reinhardt, Laura 2000
4,32 Nitschmann, Michelle 2000

LV Merzig
LSG Neunkirchen

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal
LSG Neunkirchen
LG Saar 70

TV Elm

SC Friedrichsthal
TV Homburg

TV Germania 1910 Piesbach

LV Merzig
LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
TV Homburg
LV Merzig
AC Diefflen

TV Mettlach

LSG Neunkirchen
LV Merzig

LC Rehlingen

LV Merzig

LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal
LSG Saarlouis
LC Rehlingen
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Saarlouis
Ottweiler
Schmelz
Friedrichsthal
Piesbach
Ottweiler
Ottweiler
Saarlouis
Saarlouis
Homburg

Saarlouis
Saarbriicken
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Ottweiler

Dillingen

Birkenfeld
Ottweiler
Saarlouis
Ottweiler
Ottweiler
Ottweiler
Piesbach
Ottweiler
Saarlouis
Dillingen

12.05.
23.09.
21.04.
01.08.
26.08.
23.09.
27.05.
12.05.
08.09.
05.05.

12.05.
20.06.
26.08.
26.08.
26.08.
26.08.
26.08.
30.09.

01.07.

28.09.
09.06.
08.09.
09.06.
09.06.
30.09.
26.08.
09.06.
08.09.
02.09.
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2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000
2001
2001
2000
2000

Kugelstof 3 kg

Bestl. 2011: 8,87, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
8,03 Arand, Lara

7,76 Latz, Lara

7,49 Warken, Annika

7,06 Philipp, Francine

6,71 Jenner, Alexandra
6,37 Bickelmann, Mona
6,37 Nitschmann, Michelle
6,28 Setter, Hannah

6,18 Maas, Malin

6,08 Kahn, Lisanne
Diskuswurf 750 4

Bestl. 2011: 23,94, Konz, Danielle, 1999, LV Merzig
25,08 Warken, Annika
24,55 Arand, Lara

24,52 Bickelmann, Mona
20,06 Setter, Hannah

19,71 Hennchen, Pascale
19,25 Philipp, Francine
17,99 Jenner, Alexandra
17,63 Holbach, Jamina
17,25 Nitschmann, Michelle
1717 Sogorski, Lea
Hammerwurf 2 kg

41,05 Setter, Hannah

32,22 Arand, Lara

28,01 Schneider, Luise
26,88 Jenner, Alexandra
24,05 Hennchen, Pascale
23,48 Behr, Magdalena
19,08 Klinck, Selma

18,36 Helfen, Helen

18,08 Lill, Kimberly

1718 Hoffmann, Laura

2000

AC Diefflen Uberherrn-A.
LC Rehlingen Ottweiler

LV Merzig Ottweiler
LSG Neunkirchen Uberherrn-A.
AC Diefflen Puttlingen
LC Rehlingen Merzig

LC Rehlingen Merzig

LV Merzig Limbach

TV Bliesen St.Wendel
TV Mettlach Dillingen

LV Merzig Merzig

AC Diefflen Uberherrn-A.
LC Rehlingen Ensdorf

LV Merzig Merzig

TV Limbach Uberherrn-A.
LSG Neunkirchen Uberherrn-A.
AC Diefflen Puttlingen

LV Merzig Merzig

LC Rehlingen Merzig

AC Diefflen Uberherrn-A.
LV Merzig Limbach

AC Diefflen Ensdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Uberherrn-A.
AC Diefflen Ensdorf

TV Limbach Saarbrtcken
LV Merzig Uberherrn-A.
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach

LV Merzig Ensdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach

LC Rehlingen Merzig
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13.10.
30.09.
09.06.
13.10.
06.10.
14.04.
04.08.
27.05.
02.06.
30.06.

04.08.
13.10.
25.08.
14.04.
13.10.
13.10.
06.10.
04.08.
04.08.
13.10.

27.05.
03.10.
13.10.
03.10.
23.06.
13.10.
29.09.
03.10.
29.09.
04.08.
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Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 26,42, GroB, Lea, 1999, LG Saar 70

28,74 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen Uberherrn-A.  13.10.
28,09 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen Ensdorf 25.08.
26,30 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Limbach 27.05.
24,80 Philipp, Francine 2000 LSG Neunkirchen Uberherrn-A.  13.10.
21,56 Warken, Annika 2000 LV Merzig Ensdorf 25.08.
21,19 Jenner, Alexandra 2000 AC Diefflen Ensdorf 25.08.
20,98 Kaufmann, Nele 2000 TV Ludweiler Ottweiler 08.06.
19,49 Scuglia, Stella 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ensdorf 25.08.
18,93 Holbach, Jamina 2000 LV Merzig Uberherrn-A.  13.10.
18,85 Sogorski, Lea 2000 AC Diefflen Ensdorf 25.08.
Ballwurf 2004

Bestl. 2011: 23,94, Konz, Danielle, 1999, LV Merzig

42,00 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
41,00 Breininger, Charlotte 2000 LSG Saarlouis Piesbach 26.08.
40,00 Minoldi, Ilvana 2000 AC Diefflen Piesbach 26.08.
40,00 GroB, Jil 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Piesbach 26.08.
39,00 Kaufmann, Nele 2000 TV Ludweiler Ottweiler 09.06.
39,00 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Saarlouis 08.09.
39,00 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 St.Wendel 16.09.
38,50 Schneider, Sophie 2001 LSG Saarlouis Saarlouis 08.09.
37,50 Holbach, Jamina 2000 LV Merzig Saarlouis 08.09.
36,50 Bellia, Emily 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dillingen 06.05.
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Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2011:  1.517, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel

1.428 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
10,89-4,59-42,00

1.318 Philipp, Francine 2000 LSG Neunkirchen Piesbach 26.08.
11,31-4,59-33,00

1.291 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Saarlouis 12.05.
11,37-4,40-33,00

1.278 Rausch, Anna 2000 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
11,18-4,32-30,50

1.278 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
10,87-4,38-26,50

1.272 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,45-4,52-30,00

1.248 GroB, Jil 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Piesbach 26.08.
11,92-3,95-40,00

1.244 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,40-4,01-33,00

1.242 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach  Piesbach 26.08.
11,92-4,16-36,00

1.237 Nitschmann, Michelle 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.

11,42-4,19-30,00

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2011: 1915, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel

1.822 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
10,89-4,59-1,32-42,00

1.686 Philipp, Francine 2000 LSG Neunkirchen Piesbach 26.08.
11,31-4,59-1,28-33,00

1.652 Kiefer, Jil 2000 LV Merzig Saarlouis 12.05.
11,46-4,41-1,44-22,00

1.640 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,45-4,52-1,28-30,00

1.623 GroB, Jil 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 02.06.
11,84-3,96-1,32-36,50

1.620 Rausch, Anna 2000 LAZ Saarbriicken Piesbach 26.08.
11,18-4,32-1,24-30,50

1.620 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Kollertal Puttlingen 02.06.
10,87-4,38-1,24-26,50

1.612 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen Piesbach 26.08.
11,40-4,01-1,28-33,00

1.606 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Saarlouis 12.05.
11,37-4,40-1,20-33,00

1.578 Holbach, Jamina 2000 LV Merzig Puttlingen 02.06.

11,33-3,90-1,24-33,00
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Block Basis 75m-60m H.-Weit-Ball-2000m

2.091

2.045

1.909

1.905

1.824

1.781

1.763

1.747

1.697

1.693

Nitschmann, Michelle 2000 LC Rehlingen
11,19-12,07-4,15-30,00-8:11,31

Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
11,17-12,89-3,95-31,50-8:05,69

Helfen, Helen 2000 LV Merzig
11,62-13,17-3,94-24,00-8:14,19

Steffen, Isabelle 2000 LAZ Saarbriicken
11,563-12,62-3,59-24,00-8:11,81

Reuter, Lea 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf
11,58-12,75-3,65-21,50-8:48,53

Auweiler, Annalena 2000 LC Rehlingen
11,86-14,76-3,75-26,00-8:36,16

Krémer, Annika 2000 TV St. Wendel
11,74-14,37-3,84-26,50-9:23,28

Scuglia, Stella 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal
12,12-13,71-3,41-28,50-9:04,95

Thommes, Lea 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
12,17-12,46-3,23-19,00-8:58,98

Kalinger, Kathrin 2000 TV Homburg
11,94-14,64-3,71-25,50-9:36,59

Lara Latz (LC Rehlingen)
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Senioren M30

100 m Lauf

Bestl. 2011: 10,92, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 10,50, Abeyie, Timothy, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 18.08.2012

10,50 +2,0 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wetzlar 18.08.
10,57 +1,3 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim 27.07.
11,48 +0,0 Albert, Lars 1982 LAC EIm Puttlingen 16.06.
11,63 +0,4 Schwarzl, Roland 1980 LC Rehlingen Saarbricken  20.05.
11,81 +0,2 Christ, Michael 1978 LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
11,97 -0,8 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Saarbricken  20.05.
12,89 +0,0 Speicher, Dirk 1980 TV EIm Friedrichsthal 07.06.
12,92 +0,4 Kirch, Oliver 1978 LAC Saarlouis Saarbriicken  20.05.
13,14 -0,6 Kaltenbach, Heiko 1981 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.

200 m Lauf

Bestl. 2011: 21,67, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 21,13, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 23.05.2009

21,16 +0,9 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim 27.07.
21,19 +0,8 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Wetzlar 19.08.
24,55 +0,0 Christ, Michael 1978 LG Saar 70 Saarbriicken  24.06.

400 m Lauf

Bestl. 2011: 47,20, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 46,73, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 25.05.2012

46,73 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Dessau 25.05.
52,58 Albert, Lars 1982 LAC Elm Puttlingen 16.06.

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:28,70, Franz, Patrick, 1979, LC Warndt
SLB-Rekord: 1:47,95, Klein, Werner, 1961, LC Rehlingen, 12.07.1991

2:13,21 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Saarbricken  20.05.
2:27,16 Christ, Michael 1978 LG Saar 70 Saarbriicken  20.05.
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1000 m Lauf

Bestl. 2011: 3:06,81, Radecke, Eliseu, 1981, LAG Saarbricken
SLB-Rekord: 2:23,65, Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SBR., 23.05.2000

3:06,08 Radecke, Eliseu 1981 LAG Saarbriicken

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:46,46, Rickel, Patrick, 1979, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 3:47,28, Simon, Michael, 1962, LC Rehlingen, 31.05.1992

4:53,61 Albert, Lars 1982 LAC Elm

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 10:14,62, Rickel, Patrick, 1979, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 8:11,5, Kélzer, Manfred, 1952, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 20.08.1982

10:50,99 Radecke, Eliseu 1981 LAG Saarbriicken

9000 m Lauf

Bestl. 2011: 17:21,42, Holweck, Andreas, 1977, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 13:57,0, Schu, Helmut, 1944, LG Nordsaar, 29.06.1975

16:38,41 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg
16:43,42 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen
22:41,50 Christ, Michael 1978 LG Saar 70

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 32:43,76, Schéfer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 29:06,10, Knickenberg, Alfred, 1958 SV Saar 05 SBR., 05.06.1991

38:50,15 Seel, Stefan 1978 LC Rehlingen
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Saarbricken

Puttlingen

Saarbriicken

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen

12.07.
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19.07.

08.09.
08.09.
08.09.

21.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 30:54, Schafer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 29:24, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 10.04.1993

31:11 Schafer, Raphael 1981 LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
33:52 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbriicken Altenkessel 22.09.
34:13 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg Altenkessel 22.09.
34:21 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen Wadern 08.06.
35:11 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Neunkirchen  12.05.
35:44 Lutz, Rainer 1979 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken  07.10.
35:58 Weber, Tobias 1981 TV Nalbach Saarlouis 30.09.
36:59 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Wadern 08.06.
38:07 Seel, Stefan 1978 LC Rehlingen Losheim 11.11.
38:15 Schuchter, Christian 1980 LLG Wustweiler Saarbrticken  07.10.
10 km Strafie Mannschaft
Bestl. 2011: 1:48:53, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:38:26, LC Saucony Saar, 03.03.2002
1:49:10 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  07.10.
Anton, Sacha (1980) - 34:31; Weber, Thomas (1975) - 35:09;
Holweck, Andreas (1977) - 39:30
1:58:16 TV Saarwellingen Leiwen 25.03.
Augustin, Rainer (1980) - 35:30; Seibel, Christian (1971) - 40:42;
Gressung, Paul (1981) - 42:04
2:02:53 LLG Wustweiler Kaiserslautern 29.07.
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 39:36; Raber, Roland (1966) - 40:49;
Blass, Dirk (1978) - 42:28
2:18:33 LLG Wustweiler Kaiserslautern 29.07.
Barth, Patrick (1969) - 43:08; Schuchter, Christian (1980) - 43:09;
Bastian, Michael (1973) - 52:16
Halbmarathon
Bestl. 2011: 1:16:28, Bernardon, Ramon, 1979, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:04:00, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 04.04.1993
1:15:24 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen Saarbriicken  18.03.
1:15:47 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbriicken  18.03.
1:16:29 Herrmann, Carsten 1979 LAZ Saarbrlicken Trier 24.06.
1:17:15 Bauer, Patrick 1982 Tri-Sport/Saar-Hochwald St.Wendel 29.04.
1:19:18 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Saarbriicken  18.03.
1:19:51 Seel, Stefan 1978 LC Rehlingen Saarbriicken  18.03.
1:20:30 Zimmer, Christian 1980 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken  18.03.
1:22:10 Weber, Tobias 1981 TV Nalbach St.Wendel 29.04.
1:22:14 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  12.02.
1:22:33 Sahm, Philipp 1981 LTF Mauschbach Saarbriicken  18.03.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 3:57:13, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 3:57:13Grojos LTF Elversberg, 27.02.2011

4:06:39 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
Zimmer, Christian (1980) - 1:20:30; Klein, Stefan (1963) - 1:22:27;
Holz, Alois (1965) - 1:23:42

4:21:33 TV Saarwellingen Saarbriicken
Augustin, Rainer (1980) - 1:15:47; Gorius, Fredi (1967) - 1:27:16;
Gressung, Paul (1981) - 1:38:30

4:36:10 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
Hoffmann, Sebastian (1980) - 1:29:18; Klesen, Joachim (1962) - 1:32:08;
Hoffmann, Jirgen (1953) - 1:34:44

4:54:01 LLG Wustweiler Saarbricken
Scherer, Franz-Josef (1954) - 1:35:54; Schuchter, Christian (1980) - 1:39:01;
Bastian, Michael (1978) - 1:39:06

5:02:39 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Hermann, Timo (1976) - 1:34:37; Schmidt, Marco (1980) - 1:38:28;
Stein, Gerhard (1968) - 1:49:34

5:08:26 LAZ Saarbriicken Saarbrticken
Andres, Sven (1978) - 1:33:47; Hame, Joachim (1966) - 1:46:56;
Samsel, Frank (1971) - 1:47:43

Marathon

Bestl. 2011: 2:53:38, Leidinger, Patrick, 1977, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 2:17:44, Dérrenbécher, Werner, 1954, LTF Marpingen, 25.05.1983

2:44:05 Herrmann, Carsten 1979 LAZ Saarbriicken Merzig
2:46:50 Bernardon, Ramon 1979 LTF Marpingen Merzig
2:49:16 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Bonn
2:51:55 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Frankfurt
2:57:41 Bauer, Patrick 1982 Tri-Sport/Saar-Hochwald Frankfurt
3:01:41 Lutz, Rainer 1979 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
3:25:05 Blasius, Patrick 1982 TV 1929 Losheim e. V. Berlin
3:28:29 Schmidt, Marco 1980 Grojos LTF Elversberg St.Wendel
3:44:53 Andres, Sven 1978 LAZ Saarbriicken Berlin
4:21:53 Hackhofer, David 1982 VfA Bostalsee Frankfurt

Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 8:43:35, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 8:36:53, LTF Kollertal, 2006

8:42:11 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
Leidinger, Patrick (1977) - 2:42:20; Holz, Alois (1965) - 2:58:10;
Lutz, Rainer (1979) - 3:01:41

10:16:03 Tri-Sport/Saar-Hochwald Frankfurt
Bauer, Patrick (1982) - 2:57:41; Kaiser, Jorg (1968) - 3:28:24;
Birk, Uwe (1968) - 3:49:58
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110 m Hiirden 1.067m

SLB-Rekord: 14,14, Ruth, Ralf, 1969, LC Rehlingen, 1999

15,26 -0,5 Albert, Lars 1982 LAC Elm Pattlingen 17.06.

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2011: 57,64, Keil, Manuel, 1979, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 53,28, Saterdag, Thomas, 1958, LC Rehlingen, 1988

59,14 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Puttlingen 26.09.

Hochsprung

Bestl. 2011: 1,68, Kirch, Oliver, 1978, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,97, Hahn, Klaus-Dieter, 1944, LC TS Rehlingen, 1975

1,86 Albert, Lars 1982 LAC Elm Marburg 21.07.
1,84 Schwarzl, Roland 1980 LC Rehlingen Saarbriicken  20.05.
1,68 Kirch, Oliver 1978 LAC Saarlouis Saarbricken  20.05.

Stabhochsprung

SLB-Rekord: 4,80, Albert, Lars, 1982, LAC EIm 17.06.2012

4,80 Albert, Lars 1982 LAC Elm Puttlingen 17.06.

Weitsprung

Bestl. 2011: 5,62, Keil, Manuel, 1979, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 7,32, Jager, Alfred, 1949, TV Hulzweiler, 1981

720 +1,8 Albert, Lars 1982 LAC Elm Marburg 21.07.
5,06 +0,0 Kaltenbach, Heiko 1981 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
Kugelstol 7.26kg

Bestl. 2011: 15,83, Schreiber, Phillip, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 18,28, Schreiber, Phillip, 1977, LC asics Rehlingen, 2008

15,73 Albert, Lars 1982 LAC EIm Puttlingen 16.06.
14,00 Schwarzl, Roland 1980 LC Rehlingen Ludweiler 28.04.
13,25 Schneider, Steve 1979 LC Rehlingen Ensdorf 25.08.
10,21 Speicher, Dirk 1980 TV EIm Friedrichsthal 07.06.
9,52 Kaltenbach, Heiko 1981 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
9,46 Rau, Florian 1981 TuS Ensdorf Ensdorf 25.08.
8,39 Jundel, Christian 1979 TV Ludweiler Ludweiler 28.04.
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Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2011: 35,03, Berwanger, René, 1980, LG Saar 70
SLB-Rekord: 54,90, Hubertus, Manfred, 1964, LSC Duppenweiler, 1994

48,07 Schneider, Steve 1979 LC Rehlingen
4723 Albert, Lars 1982 LAC Elm
45,58 Schwarzl, Roland 1980 LC Rehlingen
33,53 Speicher, Dirk 1980 TV Elm

31,04 Rau, Florian 1981 TuS Ensdorf
26,89 Kirch, Oliver 1978 LAC Saarlouis
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2011: 28,95, Rau, Florian, 1981, TuS Ensdorf
SLB-Rekord: 78,80, Klose, Holger, 1972, SV Saar 05 SBR., 2004

31,90 Turon, Thomas 1982 TV Limbach
27,54 Rau, Florian 1981 TuS Ensdorf
24,95 Bastuck, Kai-Peter 1979 LC Rehlingen
20,83 Speicher, Dirk 1980 TV EIm
Speerwurf soo g

Bestl. 2011: 44,37, Rau, Florian, 1981, TuS Ensdorf
SLB-Rekord: 86,36, Henry, Boris, 1973, SV Saar 05 SBR., 2004

58,14 Albert, Lars 1982 LAC EIm
51,00 Schwarzl, Roland 1980 LC Rehlingen
42,69 Rau, Florian 1981 TuS Ensdorf
41,26 Speicher, Dirk 1980 TV Elm
Gewicht

Bestl. 2011: 7,28, Bastuck, Kai-Peter, 1979, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 11,80, Hoffmann, Holger, 1969, LSG Schmelz-Huttersdorf, 2003

9,05 Rau, Florian 1981 TuS Ensdorf

Zehnkampf

SLB-Rekord: 7.560, Albert, Lars, 1982, LAC Elm, 16.0617.06

7.560 Albert, Lars 1982 LAC Elm

Ensdorf
Ludweiler
Merzig
Ensdorf
Ludweiler
Saarbricken

Limbach
Ensdorf
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.

Marburg
Saarbriicken
Ludweiler
Friedrichsthal

Uberherrn-A.

Pattlingen

11,48(+0,0)-7,19(+0,2)-15,73-1,84-52,58/15,26(-0,5)-45,71-4,80-57,68-4:53,61
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Senioren M35

100 m Lauf

Bestl. 2011: 13,28, Stein, Andreas, 1973, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 10,5, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1972

12,80 +1,1 Horras, Axel 1973 TV Bliesen
12,82 -0,6 Knoblauch, Timo 1974 LC 72 Altenkessel
14,12 -0,6 Meinhard, Dominik 1975 LC 72 Altenkessel

400 m Lauf

Bestl. 2011: 65,95, Maas, Heiko, 1972, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 50,17, Klein, Thomas, 1965, LC Rehlingen, 02.07.2000

55,73 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
57,49 Horras, Axel 1973 TV Bliesen
61,78 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:03,85, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:51,27, Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SBR., 20.05.2002

2:02,85 Mdunnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2:24,46 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1000 m Lauf

Bestl. 2011: 2:44,76, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:25,81, Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SBR., 08.09.2001

2:39,27 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:25,77, Lorenz, Patric, 1974, TV Homburg
SLB-Rekord: 3:59,00, Duus, Rainer, 1944, TV Dillingen, 08.06.1981

4:16,60 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:24,88 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:35,78 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:36,74 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
5:07,34 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

Dillingen
Rehlingen
Rehlingen

Saarlouis
Dillingen
Friedrichsthal

Rehlingen
Rehlingen

Schifflange

Wiesbaden
Saarbrtcken
Saarbriicken
Saarbricken
Dillingen
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3000 m Lauf

Bestl. 2011: 9:32,27, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:20,4, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 02.07.1993

9:22,78 Mdunnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9:28,19 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9:28,73 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9:50,76 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
10:31,56 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
11:19,33 Kronberg, André 1977 TV Lebach

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 16:37,92, Mller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 14:16,98, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 31.05.1993

16:24,11 Muiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16:36,87 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16:40,58 Mdinnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
20:05,93 Kronberg, André 1977 TV Lebach

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 34:44,09, Mller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 29:23,24, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 15.05.1993

33:52,16 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
39:04,16 Holweck, Andreas 1977 Grojos LTF Elversberg
41:08,01 Kronberg, André 1977 TV Lebach

10 km StraBe

Bestl. 2011: 34:36, Trampert, Uwe, 1972, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 29:24, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 Sbr., 10.04.1993

34:05 Muiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
34:51 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
35:32 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
36:11 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf
36:47 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
37:05 TheiB, Erik 1974 Grojos LTF Elversberg
37:32 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
37:59 Holweck, Andreas 1977 Grojos LTF Elversberg
38:12 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg

38:16 Brall, Sven 1975 LAG Saarbricken
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Schweich
Saarbrticken
Saarbricken
Saarbricken
Schweich
Saarlouis

Saarbriicken
Saarbricken
Trier
Saarlouis

Trier
Rehlingen
Rehlingen

Saarbricken
Neunkirchen
Neunkirchen
Losheim
Sandhofen
Altenkessel
St.Ingbert
Saarbriicken
Limbach
Saarbrtcken

31.08.
19.07.
19.07.
19.07.
31.08.
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12.07.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:55:19, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:38:26, LC Saucony Saar, 03.03.2002

1:49:48 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken  07.10.
Muller, Matthias (1973) - 34:05; Munnich, Martin (1976) - 37:22;
Vonerden, Andreas (1976) - 38:21

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:15:26, Trampert, Uwe, 1972, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:04:00, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 04.04.1993

1:16:11 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  18.03.
1:16:22 Muiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  18.03.
1:19:38 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  12.02.
1:20:17 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken 12.02.
1:20:20 Improta, Salvatore 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 18.03.
1:20:54 Klein, Michael 1975 LTF Kollertal Saarbricken  18.03.
1:22:52 Rothenbusch, Jérg 1973 TV Lebach St.Wendel 29.04.
1:24:50 Fischbuch, Martin 1975 TV Auersmacher Saarbricken  18.03.
1:26:01 Holweck, Andreas 1977 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  18.03.
1:28:26 Erbel, Jorg 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  18.03.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:03:00, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:59:17, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 15.04.2012

3:59:17

4:04:36

4:15:33

4:18:30

4:24:39

4:29:31

4:31:41

4:38:16

4:39:52

4:49:52

Marathon

LSG Sbr.-Sulzbachtal Griesheim
Muiller, Matthias (1973) - 1:16:29; Trampert, Uwe (1972) - 1:21:12;

Vonerden, Andreas (1976) - 1:21:36

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Salm, Dirk (1968) - 1:20:31; Molter, Stefan (1965) - 1:21:56;

Weber, Thomas (1975) - 1:22:09

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
GroB, Joachim (1965) - 1:22:40; Holweck, Andreas (1977) - 1:26:01;

Schmitt, Roman (1967) - 1:26:52

TV Auersmacher Saarbricken
Jakob, Jorg (1965) - 1:22:01; Fischbuch, Martin (1975) - 1:24:50;

Bernd, Armin (1958) - 1:31:39

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrtcken
Hilgers, Markus (1966) - 1:27:20; Erbel, Jorg (1977) - 1:28:26;

Klein, Andreas (1960) - 1:28:53

LAZ Saarbricken Saarbricken
Bischoff, Andreas (1968) - 1:27:45; Bender, Dieter (1963) - 1:28:50;
Schophoven, Andreas (1976) - 1:32:56

LTF Koéllertal Saarbricken
Kiefer, Gernot (1955) - 1:28:25; Jans, Raphael (1977) - 1:31:36;

Muller, Bernd (1957) - 1:31:40

LLG Wustweiler Saarbricken
Volontieri, Thomas (1973) - 1:28:46; Barth, Patrick (1969) - 1:34:43;

Raber, Roland (1966) - 1:34:47

TV Saarwellingen Saarlouis
Seibel, Christian (1971) - 1:29:35; Birk, Thorsten (1974) - 1:33:55;

Kornek, Manfred (1973) - 1:36:22

LG Saar 70 Saarbritcken
Schweda, Timo (1976) - 1:28:43; Kohler, Jorg (1964) - 1:36:23;

Naumann, Andreas (1965) - 1:44:46

Bestl. 2011: 2:55:22, Klein, Michael, 1975, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 2:21:58, Koch, Wolfgang, 1960, LAC Saarlouis, 29.09.1996

2:42:20
2:45:14
2:58:28
3:02:16
3:14:28
3:18:49
3:20:38
3:21:48
3:24:18
3:24:23

Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Minchen
Brall, Sven 1975 LAG Saarbrticken Frankfurt
Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Munchen
Volontieri, Thomas 1973 LLG Wustweiler St.Wendel
Linkhauer, Frank 1974 LTF Winterbach Merzig
Ost, Martin 1977 LTF Marpingen Mainz
Geber, Thomas 1973 LTF Kollertal Berlin
Erbel, Jorg 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
Herrmann, Timo 1976 Grojos LTF Elversberg St.Wendel
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Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 9:22:36, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 8:53:18, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 14.10.2012

8:53:18

9:29:47

10:23:57

10:31:11

10:43:14

LSG Sbr.-Sulzbachtal Minchen
Muller, Matthias (1973) - 2:45:14; Vonerden, Andreas (1976) - 3:02:16;
Trampert, Uwe (1972) - 3:05:48

LAG Saarbrticken Frankfurt
Brall, Sven (1975) - 2:58:28; Gulden, Steffen (1971) - 3:10:49;

Simon, Martin (1962) - 3:20:30

LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt
Fritz, Heiko (1968) - 3:18:49; Erbel, Jorg (1977) - 3:24:18;

Kopp, Gerhard (1955) - 3:40:50

LLG Wustweiler Frankfurt
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 3:22:21; Egger, Marco (1969) - 3:24:32;
Bastian, Michael (1973) - 3:44:18

LTF Marpingen Frankfurt
Joerg, Guido (1959) - 3:17:45; Ost, Martin (1977) - 3:25:26;

Fries, Hans-Joachim (1963) - 4:00:03

110 m Hiirden 0.991m

Bestl. 2011: 18,30, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 15,5, Werkle, Dirk, 1961, SV Saar 05 SBR., 1996

19,51 +0,0 Horras, Axel 1973 TV Bliesen Dillingen

400 m Hiirden o0.914m

SLB-Rekord: 56,70, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 1992

72,77

Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Homburg

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 55,19, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 53,16, LC 72 Altenkessel, 01.09.2012

53,16

LC 72 Altenkessel Rehlingen

Meinhard, Dominik (1975); Kaltenbach, Heiko (1981);
Altmeyer, Harald (1969); Knoblauch, Timo (1974)
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14.09.

01.09.
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3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011: 8:47,89, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:47,89, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 25.08.2011

9:08,88 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Ottweiler 09.06.

Vonerden, Andreas (1976); Muller, Matthias (1973); Trampert, Uwe (1972)

13:03,45 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Sulzbach 30.08.

StrauB, Thorsten (1976); Noll, Gerd (1940); Schamma, Alexander (1977)

Hochsprung

SLB-Rekord: 1,86, Jank, Paul, 1957, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 1993

1,60 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

Stabhochsprung

SLB-Rekord: 4,40, Mller, Jorg, 1966, LSG 98 Koéllertal, 2002

3,30 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

Weitsprung

Bestl. 2011: 5,53, Stein, Andreas, 1973, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 6,89, Jager, Alfred, 1949, TV Hulzweiler, 1984

516 +1,4 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

4,91 Knoblauch, Timo 1974 LC 72 Altenkessel
Dreisprung

SLB-Rekord: 13,74, Muller, Hans-Jorg, 1939, ATSV Saarbriicken, 1975

10,82 -1,6 Horras, Axel 1973 TV Bliesen
KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2011: 13,63, Schwarz, Rene, 1973, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 16,78, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 1995

14,03 Schwarz, Rene 1973 TV Ludweiler
10,11 Speicher, Dirk 1973 TV Ludweiler
9,72 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

7,98 Bastian, Christian 1973 TV Ludweiler

252 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Dillingen 30.06.
Dillingen 01.07.
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Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2011: 44,20, Schwarz, Rene, 1973, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 53,06, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 1995

44,79 Schwarz, Rene 1973 TV Ludweiler
29,57 Horras, Axel 1973 TV Bliesen
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2011: 38,98, Schneider, Mike, 1976, LV Merzig
SLB-Rekord: 65,97, Sahner, Christoph, 1963, LG Saar 70, 2009

34,64 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen

Speerwurf goo g

Bestl. 2011: 46,12, Hoffmann, Sven, 1974, TV St. Wendel
SLB-Rekord: 65,96, Muller, Reimund, 1951, TV Ludweiler, 1994

43,23 Hoffmann, Sven 1974 TV St. Wendel
2719 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

Zehnkampf

Bestl. 2011: 4.700, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 6.251, Jank, Paul, 1957, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 1993

4.646 Horras, Axel 1973 TV Bliesen

Zittau 19.08.
Dillingen 01.07.

Uberherrn-Altf. 07.01.

St.Wendel 16.09.
Dillingen 01.07.

Dillingen 30.06./

12,80(+1,1)-5,16(+1,4)-9,72-1,60-57,49/19,51(+0,0)-29,57-3,30-27,19-5:07,34 01.07.

Senioren M40

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,55, Huber, Thomas, 1970, LG Saar 70
SLB-Rekord: 11,0, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1977
SLB-Rekord: 11,0 Weyand, Dankwart, 1941, TV Altenwald-Schnappach, 1984

12,41 -0,5 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

12,53 +1,1 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal
13,12 -0,3 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

13,18 +1,5 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
14,00 -0,1 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach

1412 -0,1 Fend, Karsten 1971 Grojos LTF Elversberg

Rehlingen 01.09.
Rehlingen 24.07.
Dillingen 30.06.
Limburgerhof 28.05.
Friedrichsthal 07.06.
Friedrichsthal 07.06.

Bestenliste 2012 | 253



Bestenliste Senioren

200 m Lauf

Bestl. 2011: 26,85, Hessedenz, Stephan, 1967, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 22,7, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1977

26,14 +1,0 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70
26,38 +0,0 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbrlicken
2737 +1,0 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

400 m Lauf

Bestl. 2011: 58,67, Hessedenz, Stephan, 1967, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 52,91, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 06.06.1993

59,54 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

60,13 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach

62,47 Roder, Michael 1969 LAZ Saarbriicken
65,19 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:11,96, Hessedenz, Stephan, 1967, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 2:01,15, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 19.07.1994

2:09,13 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
2:15,80 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbriicken
2:21,18 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:33,44, Hohwieler, Che, 1971, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:03,17, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 02.05.1999

4:39,78 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:45,08 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
4:51,81 Gartner, Michael 1968 LAZ Saarbriicken
5:11,98 Maas, Heiko 1972 LTF Kollertal

5:51,10 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

6:15,56 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 10:10,48, Buschmann, Dirk, 1968, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 8:40,19, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 24.07.1999

9:46,29 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal

254 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Nieder-Olm
Saarbrticken
Nieder-Olm

Saarlouis
Saarlouis
Saarbricken
Dillingen

Essen
Pirmasens
Friedrichsthal

Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbricken
Dillingen
Nieder-Olm

Saarbriicken

29.09.
12.07.
29.00.

08.009.
08.09.
19.07.

30.06.

08.09.
10.06.
07.06.

05.07.
19.07.
05.07.
05.07.
01.07.
29.09.

19.07.



Bestenliste Senioren

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 16:56,06, Hohwieler, Che, 1971, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 14:56,94, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 12.06.1999

16:46,98 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16:50,18 Auler, Markus 1970 VfA Neunkirchen
18:10,32 Gagliardi, Salvatore 1971 LAZ Saarbriicken
18:13,80 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
18:31,69 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach

18:50,74 Gartner, Michael 1968 LAZ Saarbriicken
19:19,68 Maas, Heiko 1972 LTF Kollertal
20:24,82 Sauer, Christian 1968 TV Lebach

22:53,25  Hingsammer, Martin 1969 LSG Saarlouis

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 34:58,66, Nitschmann, Sven, 1970, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 31:15,32, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 17.04.1999

33:59,81 Auler, Markus 1970 VfA Neunkirchen
35:20,88 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
42:38,87 Sauer, Christian 1968 TV Lebach

10 km StraBe

Bestl. 2011: 34:17, Auler, Markus, 1970, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 30:55, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 03.03.2002

Schifflange
Saarbrticken
Pirmasens
Saarbrtcken
Saarlouis
Pirmasens
Trier
Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen
Trier
Rehlingen

34:32 Auler, Markus 1970 VfA Neunkirchen Neunkirchen
34:52 Altmeyer, Patrick 1971 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
35:22 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
36:16 Okyay, Mustafa 1971 TV Lebach Saarbriicken
36:18 Salamon, Holger 1971 LV Merzig Hilbringen

36:29 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
36:45 Werth, Roman 1969 TV Lebach Saarbriucken
37:14 Imbsweiler, Philippe 1971 TV Limbach St.Ingbert

37:22 Gagliardi, Salvatore 1971 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
37:42 Tricoli, Epifanio 1969 TV Homburg Saarbrticken

Bestenliste 2012

05.08.
23.06.
10.06.
12.07.

08.09.
10.06.
07.09.

08.09.
09.09.

21.04.
07.09.
21.04.

12.05.
07.10.
07.10.
07.10.
23.09.
07.10.
07.10.
21.04.
07.10.
07.10.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:49:22, LAZ Saarbriicken

SLB-Rekord: 1:38:26, LC Saucony Saar, 03.03.2002

1:51:18

1:53:37

2:02:51

2:02:58

2:03:21

2:04:00

2:11:14

2:15:01

2:15:04

2:22:50

1:16:55
1:16:57
1:19:49
1:20:28
1:20:31
1:20:33
1:21:41

1:22:24
1:22:38
1:28:23

TV Lebach

Okyay, Mustafa (1971) - 36:16; Werth, Roman (1969) - 36:45;

Brill, Klauspeter (1969) - 38:17

Grojos LTF Elversberg

Salm, Dirk (1968) - 36:29; GroB, Christian (1967) - 38:19;

Schmitt, Roman (1967) - 38:49

TV Limbach

Frego, Hartmut (1962) - 40:24; Knapp, Christian (1968) - 40:31;

Braun, Jorg (1966) - 41:56
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Trampert, Uwe (1972) - 35:22; Weller, Torsten (1971) - 43:46;

Kruse, Karsten (1969) - 43:50

TV Saarwellingen

Puhl, Daniel (1967) - 40:28; Pudelko, Martin (1971) - 40:52;

Seibel, Christian (1971) - 42:01

LTF Kollertal

Scherer, Sascha (1972) - 39:05; Maas, Heiko (1972) - 40:41;

Boudier, Stephan (1966) - 44:14

LAG Saarbrticken

Gulden, Steffen (1971) - 39:35; Erben, Fritz (1965) - 44:53;

Schmidt, Michael (1969) - 46:46

LLG Wustweiler

Schuh, Heinz (1957) - 40:12; Barth, Patrick (1969) - 43:19;

Raber, Roland (1966) - 51:30

VfA Neunkirchen

Saarbricken

Saarbriicken

Kaiserslautern

Saarbricken

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarbrticken

Saarbricken

Kaiserslautern

Ostheimer, Volker (1968) - 38:31; Holderbaum, Hermann (1961) - 46:09;
Eisinger, Hans (1941) - 50:24

TV Saarwellingen

Constroffer, Rainer (1968) - 44:11; Thiel, Jurgen (1965) - 45:56;

Bruckmann, Thomas (1964) - 52:43

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:14:58, Glasow, Bernhard, 1970, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:08:05, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 27.06.1999

Okyay, Mustafa
Trampert, Uwe
Kapitza, Peter
Salamon, Holger
Salm, Dirk
Buschmann, Dirk
Wagner, Markus
Nitschmann, Sven
Imbsweiler, Philippe
Aumann, Jorg

1971

1972
1969
1971

1968
1968
1968
1970
1971

1969

TV Lebach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LTF Marpingen

LV Merzig

Grojos LTF Elversberg
LAZ Saarbricken

LTF Marpingen

LC Rehlingen

TV Limbach

VfA Neunkirchen
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Saarlouis

Saarbricken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbricken
Saarbricken
Saarbriicken
KéIn
Limbach
Freiburg

07.10.

07.10.

29.07.

07.10.

07.10.

07.10.

07.10.

31.05.

29.07.

30.09.

18.03.
16.09.
18.03.
27.05.
18.03.
18.03.
18.03.
14.10.
25.08.
01.04.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 3:59:25, TV Lebach
SLB-Rekord: 3:52:44, LTF Marpingen, 2009

3:58:34

4:04:00

4:19:54

4:26:22

4:28:40

4:31:18

4:37:22

4:41:53

4:42:01

4:46:48

Marathon

TV Lebach Saarbriicken
Okyay, Mustafa (1971) - 1:16:55; Komenda, Manfred (1961) - 1:17:56;

Brill, Klauspeter (1969) - 1:23:43

LTF Marpingen Saarbricken
Kapitza, Peter (1969) - 1:19:49; Wagner, Markus (1968) - 1:21:41;

Leist, Ludger (1961) - 1:22:30

LTF Marpingen Saarbriicken
Helferich, Gernot (1969) - 1:25:48; Koch, Edwin (1972) - 1:26:47;

Welter, Markus (1966) - 1:27:19

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Rimpel, Karl-Heinz (1959) - 1:28:24; Fend, Karsten (1971) - 1:28:54;

Morgott, Thomas (1972) - 1:29:04

LTF Marpingen Saarbricken
Aldekamp, Andreas (1968) - 1:27:38; Mergner, Armin (1962) - 1:28:26;

Alles, Thomas (1967) - 1:32:36

TV Saarwellingen Saarlouis
Gorius, Fredi (1967) - 1:26:30; GroB, Michael (1965) - 1:30:20;

Schulz, Stephan (1969) - 1:34:28

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Such, UIf (1968) - 1:30:12; Stock, Andreas (1961) - 1:31:31;

Weller, Torsten (1971) - 1:35:39

LA Team Saar Saarbricken
Philippi, Jurgen (1971) - 1:28:32; Kempf, Stefan (1969) - 1:35:59;

Jacob, Thomas (1963) - 1:37:22

LTF Marpingen Saarlouis
HooB, Jorg (1964) - 1:17:00; Eckert, Hubertus (1964) - 1:39:47;

Feller, Stefan (1968) - 1:45:14

TV Rehlingen Saarbrticken
Gerard, Achim (1970) - 1:32:17; Theobald, Michel (1962) - 1:36:56;

Lanigra, Filippo (1961) - 1:37:35

Bestl. 2011: 2:46:03, Nitschmann, Sven, 1970, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:27:24, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 28.10.2001

2:48:46
2:54:30
2:56:47
3:00:55
3:00:59
3:01:51

3:03:21

3:03:39
3:04:14
3:05:48

Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
Wagner, Markus 1968 LTF Marpingen Merzig
Aumann, Jérg 1969 VfA Neunkirchen Berlin
Kapitza, Peter 1969 LTF Marpingen St.Wendel
Bug, Steffen 1972 TV Homburg Frankfurt
Helferich, Gernot 1969 LTF Marpingen Merzig
PreuBe, Christian 1972 LAZ Saarbriicken Frankfurt
Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach Koln
Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen St.Wendel
Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Munchen

Bestenliste 2012

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

27.05.

18.03.

18.03.

27.05.

18.03.

28.10.
02.09.
30.09.
29.04.
28.10.
02.09.
28.10.
14.10.
29.04.
14.10.
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Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 8:45:38, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 8:41:53, LTF Marpingen, 05.09.2010

8:38:07
8:41:57
9:22:51
10:35:25

10:43:01

100 km

Grojos LTF Elversberg Frankfurt
Salm, Dirk (1968) - 2:48:46; Kraus, Uwe (1967) - 2:51:45;

GroB, Christian (1967) - 2:57:36

LTF Marpingen Merzig
HooB, Jorg (1964) - 2:45:36; Wagner, Markus (1968) - 2:54:30;

Helferich, Gernot (1969) - 3:01:51

LTF Marpingen Merzig
Kapitza, Peter (1969) - 3:01:56; Aldekamp, Andreas (1968) - 3:10:13;
Bonnaire, Frank (1965) - 3:10:42

LSG Schmelz-Huttersdorf Minchen
Hilgers, Markus (1966) - 3:12:40; Riehm, Helmut (1966) - 3:31:57;

Kuhn, Achim (1971) - 3:50:48

LV Merzig Merzig
Stranen, Dan (1964) - 3:17:04; von Bank, Maik (1967) - 3:30:33;

Schmitt, Joachim (1963) - 3:55:24

Bestl. 2011: 10:40:02, Gries, Ralf, 1969, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 6:57:02, Vogel, Rudi, 1945, TV St. Wendel, 1987

8:33:51 Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen Rodenbach
9:27:04 Helferich, Gernot 1969 LTF Marpingen Rodenbach
10:37:27 Feller, Stefan 1968 LTF Marpingen Rodenbach
10:50:22 Gries, Ralf 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rodenbach
100 km Mannschaft

SLB-Rekord: 25:24:20LTF Marpingen, 06.10.2012

25:24:20

LTF Marpingen Rodenbach
HooB, Jorg (1964) - 7:23:25; Aldekamp, Andreas (1968) - 8:33:51;
Helferich, Gernot (1969) - 9:27:04
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28.10.

02.09.

02.09.

14.10.

02.09.

06.10.
06.10.
06.10.
06.10.

06.10.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 49,22, LG Saar 70
SLB-Rekord: 48,52, StG SAAR Masters 09, 01.07.2009

50,94

52,29

53,62

54,24

55,67

StG Saar Masters 09 Pirmasens 10.06.
Biehl, Daniel (1963); Hachenthal, Achim (1964); Schneider, Oliver (1965);

Bischoff, Andreas (1968)

LG Saar 70 Friedrichsthal 07.06.
Habermann, Frank (1965); Huber, Michael (1962); Jung, Uwe (1962);

Huber, Thomas (1970)

LA Team Saar Friedrichsthal 07.06.
Burgard, Axel (1958); Krauhs, Harald (1965); Feid, Andreas (1967);

Motsch, Oliver (1972)

LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
Huber, Thomas (1970); Huber, Michael (1962); Jung, Uwe (1962); Buss, Hans Jorg (1964)
StG Saar Masters 09 Essen 08.09.

Hessling, Stefan (1969); Bischoff, Andreas (1968); Buschmann, Dirk (1968);
Gagliardi, Salvatore (1971)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011: 8:50,13, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 8:50,13, LAZ Saarbriicken, 25.08.2011

11:03,24 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 30.08.
Straube, Oliver (1965); Weller, Torsten (1971); Schmitt, Marc (1972)
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,68, Huber, Thomas, 1970, LG Saar 70
SLB-Rekord: 1,82, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis, 01.07.2009

1,64
1,48
1,41
1,36
1,30

Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Dillingen 30.06.
Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach Friedrichsthal 07.06.
Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Rehlingen 01.09.
Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.

Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,60, Wick, Steffen, 1971, TV Niederwtrzbach
SLB-Rekord: 4,32, Mller, Jérg, 1966, LC asics Rehlingen, 2006

3,30
2,00

Hoffmann, Paul 1971 LSG Sbr.-Sulzbachtal Homburg 09.09.
Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Dillingen 01.07.
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Weitsprung

Bestl. 2011: 5,60, Wick, Steffen, 1971, TV Niederwtrzbach
SLB-Rekord: 6,58, Marx, Hartwig, 1942, TV Bliesen, 1983

524 +0,0 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal
5,22 +0,2 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

4,81 +0,0 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
4,71  +1,1 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

4,64 +0,5 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
Dreisprung

Bestl. 2011: 12,36, Wick, Steffen, 1971, TV Niederwirzbach
SLB-Rekord: 13,33, Marx, Hartwig, 1942, TV Bliesen, 1983

12,07 +0,1 Wick, Steffen 1971 TV Niederwirzbach

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2011: 13,72, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 15,15, Schupp, Willi, 1932, PSV Saarbriicken, 1973

14,44 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
11,82 Mees, Michael 1970 TV Bliesen

10,39 Altmeyer, Harald 1969 LC 72 Altenkessel
10,17 Schréter, Falko 1970 LG Saar 70

9,86 Leinenbach, Dirk 1971 TV Saarwellingen
9,81 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
9,57 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
9,31 Wick, Steffen 1971 TV Niederwlrzbach
8,71 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal
8,39 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2011: 40,30, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 49,78, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 1999

42,04 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
31,53 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
29,76 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
26,62 Wick, Steffen 1971 TV Niederwirzbach
26,24 Schroéter, Falko 1970 LG Saar 70

25,34 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

17,78 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

15,77 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken
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Friedrichsthal
Nieder-Olm
Pirmasens
Dillingen
Nieder-Olm

Bad Schwalb.

Saarbriicken
St.Wendel
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Ensdorf
Friedrichsthal
St.Wendel

Merzig
Pattlingen
Merzig
Ensdorf
Rehlingen
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

25.08.
29.09.
10.06.
30.06.
29.00.

22.09.

24.06.
02.06.
01.09.
01.09.
12.06.
12.06.
06.10.
25.08.
25.08.
02.06.

14.04.
06.10.
14.04.
25.08.
01.09.
29.09.
29.09.
29.09.
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Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2011: 38,13, Minch, Stefan, 1970, TV Niederwiirzbach
SLB-Rekord: 63,20, Sahner, Christoph, 1963, LG Saar 70, 2003

38,43 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Uberherrn-Altf. 07.01.
32,07 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Schifflange 13.05.
22,91 Wick, Steffen 1971 TV Niederwirzbach Ensdorf 25.08.
Speerwurf so0 g

Bestl. 2011: 39,30, Becker, Holger, 1968, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 65,96, Mtiller, Reimund, 1951, TV Ludweiler, 1994

43,04 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 25.08.
40,13 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Rehlingen 24.07.
33,11 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Nieder-Olm 29.09.
31,88 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Friedrichsthal 07.06.
31,02 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
28,61 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
25,30 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach Friedrichsthal 07.06.
Gewicht

Bestl. 2011: 10,38, Hessling, Stefan,1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 11,31, Hoffmann, Holger, 1969, LC asics Rehlingen, 21.02.2009

9,62 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Zella-Mehlis  22.09.

Fiinfkampf

Bestl. 2011: 1.666, Klahm, Michael, 1969, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 3.221, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 2001

2.233 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
4,64(+0,5)-28,61-26,50(+1,0)-15,77-4:47,48

2.053 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Nieder-Olm 29.09.
5,22(+0,2)-33,11-26,14(+1,0)-17,78-6:15,56

1.972 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.

4,49(+0,2)-31,02-27,37(+1,0)-25,34-6:04,24

Fiinfkampf Mannschaft

Bestl. 2011: 8.489, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 8.489, LAZ Saarbrucken, 01.10.2011

6.059 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
Hellenthal, Gunter (1966) - 2.401; Bischoff, Andreas (1968) - 2.233;
Szopko, Robert (1960) - 1.425

5.166 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
Mathieu, Stefan (1960) - 2.519; Wegener, Patrick (1969) - 1.972;
Kuhn, Michael (1964) - 675
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Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2011: 2.811, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 2.811, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis, 08.10.2011

2.376 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
37,45-9,59-28,85-29,24-9,62

Senioren M45

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,48, Schneider, Oliver, 1965, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 11,50, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1980

12,62 +0,9 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrlicken
13,19 +1,9 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis
13,28 +0,9 Schneider, Peter 1964 TV EIm

13,34 +0,0 Biehl, Daniel 1963 LAZ Saarbriicken
13,42 +0,7 Trenz, Michael 1967 LTF Kollertal
13,84 -0,5 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
14,11 +0,9 Habermann, Frank 1965 LG Saar 70
14,22 -0,1 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar
14,76 -0,5 Muller, Hermann 1966 LA Team Saar
16,11 +0,9 Boudier, Stephan 1966 LTF Kollertal
200 m Lauf

Bestl. 2011: 25,72, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 23,46, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1980

26,54 +0,8 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbriicken
26,61 +1,6 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis
27,67 +2,0 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
28,79 +1,7 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar
29,80 +1,0 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70
30,37 +1,7 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar
30,65 +1,0 Miuller, Hermann 1966 LA Team Saar
37,72 +1,7 Kuhn, Michael 1964 TV Mettlach
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Zella-Mehlis

Friedrichsthal
Erfurt
Friedrichsthal
Pirmasens
Friedrichsthal
Rehlingen
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Rehlingen
Friedrichsthal

Nieder-Olm
Dillingen

Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

22.09.

07.06.
15.07.
07.06.
10.06.
01.08.
01.09.
07.06.
07.06.
01.09.
07.06.

29.09.
05.05.
29.09.
29.09.
29.09.
29.09.
29.09.
29.09.



Bestenliste Senioren

400 m Lauf

Bestl. 2011: 56,63, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 53,62, Lauer, Leo, 1959, AC Diefflen, 26.06.2004

56,43 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
57,74 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis
73,05 Boudier, Stephan 1966 LTF Kollertal

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:04,03, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:04,03, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen, 25.06.2011

2:04,44 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
2:21,07 Hans, Markus 1964 LG Saar 70
2:48,87 Habermann, Frank 1965 LG Saar 70
2:51,95 Boudier, Stephan 1966 LTF Kollertal

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:18,06, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 4:13,92, Zender, Reiner, 1965, LTF Kollertal, 10.07.2010

4:16,84 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
5:09,62 Trenz, Michael 1967 LTF Kollertal
5:40,66 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar
5:42,33 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbriicken
5:51,02 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
6:14,93 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70
6:32,47 Muller, Hermann 1966 LA Team Saar
7:4724 Kiihn, Michael 1964 TV Mettlach
7:53,34 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 9:19,02, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 8:55,46, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 14.07.2005

9:42,97 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
10:02,43  Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal
10:54,60 Trenz, Michael 1967 LTF Kollertal

Saarbricken
Saarbrticken
Saarlouis

Merzig
Rehlingen
Rehlingen
Friedrichsthal

Erfurt
Saarbriicken
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Rehlingen
Saarbrtcken
Saarbriicken

Bestenliste 2012

05.07.
20.05.
08.09.

04.08.
01.09.
01.09.
07.06.

14.07.

05.07.

29.09.
29.09.
29.00.
29.09.
29.09.
29.09.
29.09.

12.06.
19.07.
19.07.
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5000 m Lauf

Bestl. 2011: 15:50,53, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 15:38,68, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 02.08.2005

17:27,61 Sandmeier, Dominik
17:36,87 Welsch, Uwe
17:47,63 Hans, Markus
17:51,28 Schwarz, Roman
18:18,00 Volz, Harald
19:31,56 Trenz, Michael
20:53,20 Schorr, Stefan
20:58,08 Merloni, Patrizio
21:12,98 Boudier, Stephan
21:42,32 Ritter, Achim
10000 m Lauf

1967
1965
1964
1966
1963
1967
1965
1964
1966
1966

Bestl. 2011: 33:44,76, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 32:13,74, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 08.07.1995

35:15,30 HooB, Jorg
35:29,90 Zender, Reiner
40:28,68 Ferrang, Thomas
41:20,34 Trenz, Michael
42:13,29 Eckert, Hubertus
44:59,24 Hoffmann, Stefan
45:04,61 Boudier, Stephan
10 km Strafie

1964
1965
1963
1967
1964
1964
1966

Bestl. 2011: 33:31, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 31:45, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 19.09.2004

34:30
35:13
35:47
36:24
36:30
37:03
37:24
37:47
37:50
37:53

HooB, Jorg
Mechenbier, Christof
Sandmeier, Dominik
Welsch, Uwe

Sehn, Frank

Zender, Reiner
Schwarz, Roman
Schmitt, Roman
Stranen, Dan

Volz, Harald

1964
1963
1967
1965
1965
1965
1966
1967
1964
1963

LAZ Saarbricken

LG Bliestal

LG Saar 70

LAC Saarlouis

LSG Saarlouis

LTF Kollertal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Homburg

LTF Kollertal

LG Saar 70

LTF Marpingen

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LTF Kollertal

LTF Marpingen

LC Warndt

LTF Kollertal

LTF Marpingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LAZ Saarbrucken

LG Bliestal

LTF Kollertal

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

Grojos LTF Elversberg

LV Merzig

LSG Saarlouis
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Pirmasens
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbricken
Saarlouis
Trier
Saarlouis
Rehlingen

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Trier

Rehlingen

Kaiserslautern
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbrtcken
Limbach
Leiwen
Langsur
Saarbrtcken
Hilbringen
St.Ingbert

10.06.
12.07.

01.09.
20.05.
08.09.
12.07.

08.009.
07.09.

08.09.
01.09.

21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
07.09.
21.04.

29.07.
31.05.
30.009.
31.05.
25.08.
25.08.
10.11.
31.05.
23.09.
21.04.



Bestenliste Senioren

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:52:46, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:48:26, VfA Neunkirchen, 2008

1:54:22

2:02:30

2:06:00

2:07:06

2:18:53

2:20:17

2:35:21

2:45:20

Grojos LTF Elversberg

Schmitt, Roman (1967) - 37:45; GroB, Joachim (1965) - 38:14;
Lahmer, Stefan (1966) - 38:23

LC Rehlingen

Henkes, Michael (1957) - 40:19; Klein, Peter (1965) - 40:20;
Massong, Andreas (1965) - 41:51

TV Saarwellingen

Puhl, Daniel (1967) - 40:35; Leinenbach, Stefan (1964) - 41:39;
Constroffer, Olaf (1966) - 43:46

LTF Kollertal

Serf, Karl Heinrich (1954) - 41:27; Dietz, Manfred (1956) - 42:48;
Zahler, Horst (1966) - 42:51

LAG Saarbricken

Schmidt, Michael (1969) - 45:59; Schmidt, Albert (1949) - 46:19;
Georges, Bernhard (1963) - 46:35

LTF Kollertal

Keller, Philipp (1962) - 45:22; Schario, Felix (1962) - 45:59;
Ney, Manfred (1964) - 48:56

LAG Saarbrucken

Erben, Fritz (1965) - 48:02; Kittler, Rolf (1958) - 49:54;

Knauf, Hans (1934) - 57:25

LTF Kollertal

Trenz, Michael (1967) - 49:30; Mang, Thomas (1966) - 53:58;
Schneider, Stefan (1961) - 1:01:52

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:13:14, Muller, Rainer, 1966, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:11:10, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 14.03.2004

1:16:11

1:18:49
1:20:27
1:21:56
1:21:59
1:22:01

1:22:11
1:22:27
1:22:36
1:22:40

1:22:40

HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen

Sehn, Frank 1965 LTF Kollertal

Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal

Molter, Stefan 1965 Grojos LTF Elversberg
Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen

Jakob, Jorg 1965 TV Auersmacher

Klein, Stefan 1966 Tri-Sport/Saar-Hochwald
Klein, Stefan 1963 LSG Schmelz-Huttersdorf
Hau, Thomas 1966 SC Friedrichsthal

Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis

GroB, Joachim 1965 Grojos LTF Elversberg

Bestenliste 2012

Saarbricken

Saarbrtcken

Saarlouis

Saarbricken

Saarbrticken

Saarbrtcken

Saarbrticken

Saarbriicken

Saarbrticken
St.Wendel
Frankfurt
Saarbricken
Minchen
Saarbriicken
Saarbrticken
Saarbricken
Saarbrticken
Saarbrtcken

Saarbriicken

31.05.

31.05.

30.09.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

18.03.
29.04.
11.03.
18.03.
14.10.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.

18.03.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:01:05, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 4:01:05, LSG Schmelz-Huttersdorf, 27.03.2011

4:38:31

4:39:52

4:40:13

4:40:36

4:44:01

4:52:17

4:55:42

4:56:38

5:00:22

5:04:21

Marathon

SV Habach Saarbriicken
Breitsameter, Werner (1966) - 1:30:17; Busche, Manfred (1961) - 1:33:22;
Mertens-Busch, Volker (1965) - 1:34:52

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis
Holz, Alois (1965) - 1:23:26; Riehm, Helmut (1966) - 1:35:09;

Gall, Jurgen (1961) - 1:41:17

Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
Mathieu, Jirgen (1959) - 1:31:55; Geiger, Wendelin (1952) - 1:34:09;

Lahmer, Stefan (1966) - 1:34:09

LTF Marpingen Saarbriicken
Schu, Dirk (1961) - 1:33:13; Eckert, Hubertus (1964) - 1:33:17;

Jungmann, Gerhard (1949) - 1:34:06

LTF Kollertal Saarbriicken
Zahler, Horst (1966) - 1:34:14; ClaeBen, Jurgen (1961) - 1:34:48;

Bodewig, Josef (1952) - 1:34:59

LC 72 Altenkessel Saarbrtcken
Bauer, Eberhard (1958) - 1:29:37; Deutsch, Peter (1966) - 1:41:04;

Riedel, Franz (1966) - 1:41:36

LTF Kollertal Saarbriicken
Dorr, Hendrik (1964) - 1:37:14; Jochum, Bernhard (1956) - 1:39:04;

Dietz, Manfred (1956) - 1:39:24

LAG Saarbrticken Saarbriicken
Schmidt, Albert (1949) - 1:37:25; Paulus, Helmut (1955) - 1:37:53;

Berentz, Werner (1965) - 1:41:20

LTF Kollertal Saarbricken
Westhofen, Heinz-Peter (1959) - 1:39:27; Reimann, Hans (1955) - 1:39:41;
Keller, Philipp (1962) - 1:41:14

LTF Kollertal Saarbriicken
Jakob, Armin (1964) - 1:41:22; Schario, Felix (1962) - 1:41:27;

Boudier, Stephan (1966) - 1:41:32

Bestl. 2011: 2:43:56, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 2:34:01, Flesch, Erno, 1937, Polizei SV Saar, 23.05.1982

2:41:48
2:49:28
2:51:45
2:57:36
2:57:46
3:02:39
3:05:16
3:10:42
3:13:55
3:14:07

HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen St.Wendel
Sehn, Frank 1965 LTF Kollertal Berlin
Kraus, Uwe 1967 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
GroB, Christian 1967 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
Holz, Alois 1965 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
Hau, Thomas 1966 SC Friedrichsthal Frankfurt
Hilgers, Markus 1966 LSG Schmelz-Huttersdorf Mainz
Bonnaire, Frank 1965 LTF Marpingen Merzig
Schell, Thomas 1966 Triathlon Freunde Saarlouis Frankfurt
Kramer, Armin 1967 PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach Bonn
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18.03.

27.05.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

29.04.
30.009.
28.10.
28.10.
02.09.
28.10.
06.05.
02.09.
28.10.
22.04.
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Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 10:55:12, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 9:32:54, LTF Kéllertal, 2008

10:24:07 LTF Kollertal Frankfurt
Schulz, Jurgen (1967) - 3:17:20; Zahler, Horst (1966) - 3:23:16;
Schario, Felix (1962) - 3:43:31

10:57:42 LAG Saarbrticken Frankfurt
Lunkenheimer, Christoph (1961) - 3:34:15; Erben, Fritz (1965) - 3:37:18;
Tubbesing, Jurgen (1954) - 3:46:09

11:53:26 LSG Schmelz-Huttersdorf Mulnchen
Hilgers, Markus (1966) - 3:12:40; Riehm, Helmut (1966) - 3:31:57;
Koblitz, Michael (1965) - 5:08:49

100 km

Bestl. 2011: 8:05:41, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 7:21:44, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen, 03.10.2009

7:23:25 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Rodenbach

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2011: 61,48, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 60,55, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 1998

61,35 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Rehlingen
72,46 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Saarlouis

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 48,73, StG Saar Masters 09
SLB-Rekord: 48,73, StG Saar Masters 09, 04.06.2011

52,58 StG Saar Masters 09 Essen
Hellenthal, Gunter (1966); Hachenthal, Achim (1964);
Schneider, Oliver (1965); Vogel, Martin (1959)

56,66 LTF Kollertal Friedrichsthal
Trenz, Michael (1967); Jochum, Bernhard (1956);
Latz, Jorg (1964); Schario, Felix (1962)

59,53 LA Team Saar Rehlingen
Feid, Andreas (1967); Krauhs, Harald (1965);
Muller, Hermann (1966); Wirtz, Glinther (1948)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011: 12:07,74, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:48,18, LC Rehlingen, 09.05.2012

8:48,18 LC Rehlingen Trier
Massong, Andreas (1965); Klein, Thomas (1965); Zender, Reiner (1965)

Bestenliste 2012

28.10.

28.10.

14.10.

06.10.

28.05.
06.08.

08.009.

01.08.

01.09.

09.05.
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5000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 27:37,91, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 27:33,10, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler, 09.06.2012

27:33,10 Hoélle, Christof 1964 TV Ludweiler Forbach

36:32,06 Blatt, Jurgen 1966 TV Ludweiler Ludweiler

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 59:29,84, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 56:21,41, Hélle, Christof, 1964, TV Ludweiler, 16.06.2012

56:21,41 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler Kaiserslautern

20km StraBe Gehen

Bestl. 2011: 2:00:51, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:53:37, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler, 12.05.2012

1:53:37 Hoélle, Christof 1964 TV Ludweiler Achern-Onsb.

20km Strafie Gehen Mannschaft

Bestl. 2011: 6:23:27, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 6:01:05 TV Ludweiler, 12.05.2012

6:01:05 TV Ludweiler Achern-Onsb.

Holle, Christof (1964) - 1:53:37; Lorscheider, Rainer (1947) - 1:59:32;
NiBl, Stefan (1959) - 2:07:56

30km Strafie Gehen

SLB-Rekord: 3:10:02, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler, 13.10.2012

3:10:02 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler Gleina

30km StraBe Gehen Mannschaft

SLB-Rekord: 9:56:21, TV Ludweiler, 13.10.2012

9:56:21 TV Ludweiler Gleina
Holle, Christof (1964) - 3:10:02; Lorscheider, Rainer (1947) - 3:11:45;
NiBI, Stefan (1959) - 3:34:34
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09.06.

15.009.

16.06.

12.05.

12.05.

13.10.

13.10.
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,81, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,81, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis, 26.06.2011

1,78 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Erfurt 15.07.
1,50 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbrlicken Essen 08.09.
1,47 Schock, Thomas 1964 LG Saar 70 Friedrichsthal 07.06.
1,47 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar Friedrichsthal 07.06.
1,44 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
1,40 Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbrlicken Pirmasens 10.06.
1,40 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,90, Schneider, Oliver, 1965, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 6,12, Weyand, Dankwart, 1941, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 1989

5,70 +0,0 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.
5,62 +1,4 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Saarbricken  20.05.
554 -0,1 Hellenthal, Glnter 1966 LAZ Saarbrlicken Nieder-Olm 29.09.
493 +0,0 Biehl, Daniel 1963 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.
4,83 -0,6 Schneider, Peter 1964 TV Elm Saarlouis 08.09.
4,68 +0,0 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
459 +2,0 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
4,53 +1,1 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Nieder-Olm 29.09.
4,23 +1,0 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
3,97 +2,0 Muller, Hermann 1966 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2011: 12,82, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 14,04, Schupp, Willi, 1932, PSV Saarbricken, 1977

12,49 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Essen 08.09.
10,35 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal 07.06.
9,96 Schneider, Peter 1964 TV Elm Dillingen 05.05.
9,47 Schoéne, Werner 1957 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
8,71 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
8,63 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
752 Bickelmann, Dietrich 1962 LC Rehlingen Ensdorf 25.08.
742 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
6,63 Muller, Hermann 1966 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
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Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2011: 43,96, Hubertus, Manfred, 1964, LV Merzig
SLB-Rekord: 46,33, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 2003

35,18 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
30,08 Schoéne, Werner 1957 LG Saar 70
29,82 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
29,14 Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbrlicken
28,95 Schneider, Peter 1964 TV Elm

28,13 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus

27,90 Weber, Thomas 1964 LG Berus

24,05 Schneider, Karl-Heinz 1962 LV Merzig

23,62 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
23,06 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2011: 36,93, Vogel, Albert, 1965, LG Bliestal
SLB-Rekord: 49,36, Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1970

29,10 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus
15,19 Weber, Thomas 1964 LG Berus
Speerwurf 800 g

Bestl. 2011: 47,13, Hachenthal, Achim, 1964, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 61,94, Muller, Reimund, 1951, TV Ludweiler, 1996

42,40 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
40,22 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken
35,22 Schneider, Peter 1964 TV EIm

34,91 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
34,44 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
32,82 Michels, Christian 1962 LV Merzig

30,11 Stenzhorn, Rainer 1959 LV Merzig

29,03 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70
26,34 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar
25,85 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar
Gewicht

Bestl. 2011: 9,37, Rousselange, Joachim, 1964, LG Berus
SLB-Rekord: 9,97, Rousselange, Joachim, 1964, LG Berus, 08.09.2012

9,97 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus
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Puttlingen
Merzig
Nieder-Olm
Essen
Ludweiler
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Ensdorf
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Puttlingen
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Ensdorf
Rehlingen
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Uberherrn-A.

17.06.
04.08.
29.00.
08.09.
28.04.
08.09.
08.09.
25.08.
29.09.
29.00.

08.09.
08.009.

17.06.
07.06.
07.06.
29.09.
29.09.
25.08.
24.07.
29.09.
29.09.
29.09.

08.09.
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Fiinfkampf

Bestl. 2011: 3.165, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 991, Backes, Klaus, 1961, LA Team Saar, 29.09.2012

2.519 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
5,13(+1,3)-34,91-26,94(+2,0)-29,82-6:25,86

2.401 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
5,54(-0,1)-25,81-26,54(+0,8)-17,26-5:42,33

2.189 Krauhs, Harald 1965 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
4,66(+1,9)-25,85-27,67(+2,0)-23,06-5:51,02

2.064 Feid, Andreas 1967 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
4,59(+2,0)-26,34-28,79(+1,7)-19,38-5:40,66

1.902 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Nieder-Olm 29.09.
4,53(+1,1)-29,03-29,80(+1,0)-20,77-6:14,93

1.714 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
4,37(+1,6)-34,44-31,12(+1,7)-23,62-7:21,97

1.530 Muller, Hermann 1966 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
3,97(+2,0)-21,48-30,65(+1,0)-20,72-6:32,47

1.425 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbrlicken Nieder-Olm 29.09.
4,26(-0,1)-23,87-30,06(+0,9)-16,46-7:18,15

1.331 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
4,23(+1,0)-20,38-30,37(+1,7)-19,41-7:53,34

991 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.

2,88(+2,0)-19,24-33,73(+1,0)-14,81-6:33,79

Fiinfkampf Mannschaft

SLB-Rekord: 8.771, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 26.09.2009

5.967 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
Krauhs, Harald (1965) - 2.189; Feid, Andreas (1967) - 2.064;
Krebs, Ortwin (1953) - 1.714

3.852 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
Muiller, Hermann (1966) - 1.530; Wingen, Hubert (1964) - 1.331;
Backes, Klaus (1961) - 991

Zehnkampf

SLB-Rekord: 6.706, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 2006

3.113 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Puttlingen 16.06./
aufg.-4,42(+0,2)-12,41-1,52-aufg./aufg.-35,18-1,60-42,40-aufg. 17.06.
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Holger Hoffmann (LC Rehlingen) Stefan Hessling (LAC Saarlouis) mit Sohn Fabio
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René Schwarz (TV Ludweiler, rechts) Roland Schwarzl (LC Rehlingen)
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Senioren M50

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,50, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 12,04, Hoppstéadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbriicken, 1977
SLB-Rekord: 12,04, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1985

12,48 -0,2 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrlicken
12,70 +0,0 Huber, Michael 1962 LG Saar 70
13,63 -0,5 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar
13,94 -0,5 Jung, Uwe 1962 LG Saar 70
13,95 -0,5 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken
14,06 +0,0 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
14,35 -0,6 Rupp, Martin 1959 LC 72 Altenkessel
14,39 +0,0 Schario, Felix 1962 LTF Kollertal
15,24 -0,6 Schwarz, Thomas 1959 LC 72 Altenkessel

200 m Lauf

Bestl. 2011: 25,84, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 24,7, Hoppstéadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbrticken, 1982

26,94 +2,0 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
30,06 +0,9 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
33,73 +1,0 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar

400 m Lauf

Bestl. 2011: 61,04, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 55,91, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 27.06.1985

62,95 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
66,21 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

69,16 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
83,79 Freund, Frank 1961 LAG Saarbrticken

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:18,23, Schmidt, Thomas, 1960, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 2:08,89, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 20.05.1990

2:21,78 Munchen, Michael 1959 LC Rehlingen
2:49,60 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
3:02,16 Freund, Frank 1961 LAG Saarbruicken
3:05,35 Bentz, Fred-Stephan 1959 LAZ Saarbriicken
3:09,51 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar
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Zittau
Friedrichsthal
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Dillingen
Rehlingen
Dillingen
Rehlingen

Nieder-Olm
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Zittau
Saarlouis
Friedrichsthal
Saarlouis

Rehlingen
Rehlingen
Dillingen

Pirmasens
Rehlingen

16.08.
07.06.
01.09.
01.09.
01.09.
05.05.
01.09.
05.05.
01.09.

29.09.
29.09.
29.00.

16.08.
08.09.
01.08.
08.09.

01.09.
01.09.
05.05.
10.06.
01.09.
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1000 m Lauf

Bestl. 2011: 3:51,40, Freund, Frank, 1961, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 2:48,40, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 19.09.1990

3:18,96 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbricken 12.07.
4:04,14 Freund, Frank 1961 LAG Saarbriicken Saarbricken  12.07.

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:21,67, Bernd, Armin, 1958, TV Auersmacher
SLB-Rekord: 4:25,95, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 17.08.1991

4:40,43 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Saargemiund  15.09.
5:10,34 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbricken  19.07.
6:00,44 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Saarbrticken  19.07.
6:13,33 Freund, Frank 1961 LAG Saarbricken Friedrichsthal 01.08.
6:25,86 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
6:32,44 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Zittau 17.08.
6:33,79 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 9:34,90, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 9:34,90, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt, 14.07.2011

10:16,24 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 19.07.
10:58,06 Bauer, Eberhard 1958 LC 72 Altenkessel Saarbricken  19.07.
10:58,79 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbrticken  19.07.
11:02,78 Sahlmann, Winfried 1959 LAG Saarbriicken Saarbricken  19.07.
11:12,30 Munchen, Michael 1959 LC Rehlingen Rehlingen 01.09.
11:34,19 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Rehlingen 12.06.
11:47,84 Lunkenheimer, Christoph 1961 LAG Saarbrticken Saarbricken  19.07.
13:25,01 Freund, Frank 1961 LAG Saarbriicken Saarlouis 29.04.
14:22,69 Bentz, Fred-Stephan 1959 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.
14:24,84 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar Rehlingen 01.09.

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 16:38,35, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 16:17,92, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 23.05.2009

17:04,77 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Saargemind  15.09.
17:38,44 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 12.07.
18:10,36 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Saarlouis 08.09.
19:07,23 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbrticken  12.07.
19:19,31 Bauer, Eberhard 1958 LC 72 Altenkessel Saarbricken 12.07.
19:54,14 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Saarlouis 08.09.
20:40,91 Burkhardt, Dieter 1961 VfA Neunkirchen Saarbrticken  12.07.
24:02,07 Freund, Frank 1961 LAG Saarbricken Dillingen 05.05.
24:19,62 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Saarbrticken  12.07.
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10000 m Lauf

Bestl. 2011: 35:02,33, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 34:38,15, Burgard, Guinter, 1930, VfA Neunkirchen, 06.08.1980

34:51,59 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt

36:13,76 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach

37:47,46 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
39:54,43 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen

44:10,11 Burkhardt, Dieter 1961 VfA Neunkirchen

51:21,45 Freund, Frank 1961 LAG Saarbriicken

10 km Strafie

Bestl. 2011: 34:47, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 34:24, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 09.05.2009

35:47 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt

36:12 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach

36:55 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
38:15 Feld, Christoph 1959 TV Lebach

38:56 Frego, Hartmut 1962 TV Limbach

39:01 Klein, Andreas 1960 LSG Schmelz-Huttersdorf
39:04 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

39:08 Minchen, Michael 1959 LC Rehlingen

39:26 Sahlmann, Winfried 1959 LAG Saarbriicken

39:34 Wagner, Peter 1961 LTF Rennschnecke Dudweiler
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Trier

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Altenkessel
Neunkirchen
Kaiserslautern
Altenkessel
Saarbricken
Saarlouis
Saarbriicken
Grevenmacher
Saarbrticken
Saarbricken

07.09.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

22.09.
12.05.
29.07.
22.09.
07.10.
30.09.
07.10.
09.04.
07.10.
07.10.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:56:20, TV Lebach
SLB-Rekord: 1:52:44, LC Warndt, 07.10.2012

1:52:44

2:10:16

2:18:37

2:31:10

2:32:23

2:33:36

2:37:23

LC Warndt Saarbricken
Hartmann, Uwe (1959) - 36:19; Dietrich, Jorg (1954) - 37:01;

Lippert, Reinhard (1955) - 39:24

LAG Saarbrtcken Saarbricken
Sahlmann, Winfried (1959) - 39:26; Simon, Martin (1962) - 43:12;

Meier, Werner (1947) - 47:38

TV RuBhutte Saarbriicken Saarbricken
Friedrichs, Roland (1960) - 42:56; Kuhn, Arno (1953) - 47:12;

Sehmer, Siegfried (1950) - 48:29

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
Stock, Andreas (1961) - 42:15; Paul, Heribert (1948) - 52:58;

Reinsch, Holm (1948) - 55:57

LTF Koéllertal Saarbricken
Follmer, Hans-Joachim (1959) - 46:24; Keller, Manfred (1942) - 52:52;

Zender, Klaus (1939) - 53:07

Bisttal-Runners Saarlouis
Ignor, Kurt (1959) - 49:22; Miller, Kurt (1944) - 50:43;

Simon, Hans-Josef (1958) - 53:31

LAG Saarbrtcken Saarlouis
Theobald, Martin (1955) - 47:35; Schneider, Stefan (1960) - 48:56;

Krebs, Dietmar (1955) - 60:52

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:16:41, Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 1:13:10, GroB, Hans Joachim, 1948, VfA Neunkirchen, 28.03.1998

1:17:05
1:17:56
1:22:30
1:25:57
1:27:11

1:27:53
1:28:02
1:28:21

1:28:24
1:28:26

Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Offenbach
Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Saarbriicken
Leist, Ludger 1961 LTF Marpingen Saarbrticken
Muinchen, Michael 1959 LC Rehlingen St.Wendel
Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Saarbrticken
Sahlmann, Winfried 1959 LAG Saarbrticken Kressbronn
Dorrenbéacher, Stefan 1960 LTF Marpingen St.Wendel
Klein, Andreas 1960 LSG Schmelz-Huttersdorf St.Wendel
Rimpel, Karl-Heinz 1959 Grojos LTF Elversberg Saarbricken
Mergner, Armin 1962 LTF Marpingen Saarbrtcken
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07.10.

07.10.

07.10.

07.10.

30.09.

30.09.

14.10.
18.03.
18.03.
29.04.
18.03.
15.09.
29.04.
29.04.
18.03.
18.03.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:11:50, LC Warndt
SLB-Rekord: 4:04:17, LTF Kollertal, 2007

4:46:56

4:52:36

4:53:25

4:56:11

4:57:01

5:05:42

5:24:09

5:27:59

5:35:44

5:38:54

Marathon

LAG Saarbrucken Saarbriicken
Lunkenheimer, Christoph (1961) - 1:34:19; Schankola, Martin (1957) - 1:35:32;
Schott, Rainer (1954) - 1:37:05

Bisttal-Runners Saarlouis
Villmen, Frank (1957) - 1:23:17; Heckmann, Martin (1958) - 1:38:18;

Pasch, Christian (1955) - 1:51:01

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis
Klein, Andreas (1960) - 1:29:18; Spurk, Dieter (1954) - 1:41:15;

Gorgen, Werner (1950) - 1:42:52

LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbriicken
Wagner, Peter (1961) - 1:28:33; Mohr, Rainer (1954) - 1:43:06;

Kettenhofen, Olaf (1961) - 1:44:32

FC LTF Selbach Saarbricken
Schumacher, Manfred (1944) - 1:33:48; Engstler, Udo (1958) - 1:39:29;
Haupenthal, Norbert (1954) - 1:43:44

LTF Koéllertal Saarbricken
Bodewig, Josef (1952) - 1:39:47; Dietz, Martin (1960) - 1:42:40;

Jost, Ulrich (1960) - 1:43:15

LLG Wustweiler Saarlouis
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 1:33:19; Meyer, Thomas (1958) - 1:53:21;

Maas, Stefan (1958) - 1:57:29

TV Rehlingen Saarlouis
Hidlmayer, Karl-Josef (1958) - 1:36:49; Werker, Udo (1956) - 1:54:06;

Berrens, Michael (1959) - 1:57:04

LAG Saarbrticken Saarbricken
Meier, Werner (1947) - 1:50:40; Kittler, Rolf (1958) - 1:51:20;

Pouls, Rien (1955) - 1:53:44

Bisttal-Runners Saarbricken
Stein, Udo (1958) - 1:47:08; Geissel, Rudi (1957) - 1:47:09;

Wagner, Bernhard (1947) - 2:04:37

Bestl. 2011: 2:45:43, Komenda, Manfred, 1961, TV Lebach
SLB-Rekord: 2:38:50, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 23.04.1989

2:57:17
2:59:38
3:05:04
3:13:02
3:13:28
3:14:13
3:17:45
3:20:30
3:22:21
3:23:45

Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Merzig
Weber, Wigand 1962 LG Bliestal Mainz
Wild, Thomas 1959 LTF Winterbach St.Wendel
Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Merzig
Kont, Nihat 1960 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen
Mathieu, Jirgen 1962 Grojos LTF Elversberg Mainz
Joerg, Guido 1959 LTF Marpingen Frankfurt
Simon, Martin 1962 LAG Saarbrticken Frankfurt
Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Frankfurt
Klein, Bruno 1961 LLG Wustweiler Merzig
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18.03.

27.05.

27.05.

18.03.

18.03.

12.02.

27.05.

27.05.

18.03.

18.03.

02.09.
06.05.
29.04.
02.09.
14.10.
06.05.
28.10.
28.10.
28.10.
02.09.
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Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 9:53:28, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 8:45:49, LTF Kollertal, 2006

10:47:34

100 km

LTF Kéllertal Merzig
Keiling, Bertram (1951) - 3:24:13; Reimann, Hans (1955) - 3:38:06; N
eurath, Wolfgang (1943) - 3:45:15

Bestl. 2011: 12:13:16, Alles, Peter, 1959, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 7:37:34, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen, 1992

9:47:38 Wagner, Peter 1959 LTF Marpingen Rodenbach
10:24:38 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Rodenbach
12:23:04 Dietz, Martin 1960 LTF Kollertal Rodenbach
16:11:50 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Ulm

100 m Hiirden

SLB-Rekord: 14,83, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken, 06.08.2012

14,83 +0,2 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Saarlouis
21,82 -0,2 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Zittau

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 53,61, StG Saar Masters 10
SLB-Rekord: 53,29, StG Saar Masters 10, 29.05.2010

55,86

56,55

58,15

58,48

58,79

67,60

SC Friedrichsthal Rehlingen
Holl, Walter (1948); Decker, Eberhard (1957); Kuhn, Dieter (1953);

Ludwig, Hermann-Josef (1960)

StG Saar Masters 10 Rehlingen
Klein, Jurgen (1947); Szopko, Robert (1960); Dorr, Dieter (1952);

Werkle, Dirk (1961)

LA Team Saar Rehlingen
Burgard, Axel (1958); Krebs, Ortwin (1953); Schreiner, Martin (1955);
Backes, Klaus (1961)

LAZ Saarbrticken Pirmasens
Rausch, Gunther (1954); Klein, Jirgen (1947); Dérr, Dieter (1952);

Werkle, Dirk (1961)

LC 72 Altenkessel Rehlingen
Schwarz, Thomas (1959); Pauly, Dietmar (1957); Isecke, Horst (1956);

Rupp, Martin (1959)

LTF Kéllertal Friedrichsthal

Mdller, Bernd (1957); Dietz, Martin (1960); Dernbecher, Kurt (1950);
Lesch, Anton (1952)

Bestenliste 2012

02.09.

06.10.
06.10.
06.10.
23.06.

06.08.
17.08.

01.09.

01.09.
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01.09.

07.06.
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3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2011: 13:36,87, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 9:55,67, LC Warndt, 26.06.2010

12:4519 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 30.08.
Rupp, Berthold (1958); Klos, Horst (1948); Paffrath, Herbert (1950)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 31:16,56, NiBI, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 27:40,05, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 25.09.2010

29:32,01 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Diez 24.06.
32:26,45 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Saargemind  20.06.

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 63:38,9, NiBI, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 58:53,92, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 18.06.2011

59:48,9 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Ludweiler 15.09.
69:11,28 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Kaiserslautern 16.06.

10km Strafie Gehen Mannschaft

Bestl. 2011: 6:23:27, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 6:48:48, TV Ludweiler, 01.04.2012

6:48:48 TV Ludweiler Burgbrohl 01.04.
Lorscheider, Rainer (1947) - 2:03:07; NiBI, Stefan (1959) - 2:21:20;
Dilg, Hans-Joachim (1958) - 2:24:21

20km StraBe Gehen

Bestl. 2011: 2:20:31, NiBl, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:55:56, Knieling, Werner, 1937, LTF Weiselberg, 1991

2:07:56 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Achern-Onsb. 12.05.
2:24:21 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Burgbrohl 01.04.

20km Strafie Gehen Mannschaft

SLB-Rekord: 6:48:48TV Ludweiler, 01.04.2012

6:48:48 TV Ludweiler Burgbrohl 01.04.
Lorscheider, Rainer (1947) - 2:03:07; NiBI, Stefan (1959) - 2:21:20;
Dilg, Hans-Joachim (1958) - 2:24:21
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30km StraBe Gehen

SLB-Rekord: 3:11:45, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 13.10.2012

3:34:34 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Gleina 13.10.
3:57:06 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Gleina 13.10.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,71, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrlicken
SLB-Rekord: 1,71, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrticken, 21.05.2011

1,60 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Zittau 16.08.
1,36 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken Rehlingen 01.09.
1,30 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbrlicken Zittau 16.08.

Stabhochsprung

Bestl. 2011: 2,60, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 3,65, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 16.05.2010

3,30 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrlicken Zittau 17.08.
1,90 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Zittau 17.08.
Weitsprung

Bestl. 2011: 5,30, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 5,73, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 09.05.2010

551 +1,5 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Zittau 16.08.
513 +1,3 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
456 +0,0 Jung, Uwe 1962 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
4,53 +0,0 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken Pirmasens 10.06.
450 +0,0 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Dillingen 05.05.
4,49 +0,0 Muanchen, Michael 1959 LC Rehlingen Rehlingen 01.09.
436 +0,0 Rupp, Martin 1959 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
3,99 +0,0 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Rehlingen 01.09.
3,28 +0,0 Schwarz, Thomas 1959 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
2,88 +2,0 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
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Kugelstol 6 kg

Bestl. 2011: 13,98, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 15,24, Vogel, Martin, 1959, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 10.07.2010

13,59 Vogel, Martin

11,77 Konrad, Bertram
11,14 Rheinfrank, Dirk

10,81 Burgard, Axel

10,22 Michels, Christian
8,80 Gorges, Klaus-Dieter
8,31 Stenzhorn, Rainer
8,23 Schneider, Karl-Heinz
8,06 Leidinger, Franz-Josef
779 Szopko, Robert
Diskuswurf 15 kg

1959 LAZ Saarbriicken
1960 LC Warndt

1958 LAZ Saarbriicken
1958 LA Team Saar
1962 LV Merzig

1960 LLG Wustweiler
1959 LV Merzig

1962 LV Merzig

1958 LAZ Saarbriicken
1960 LAZ Saarbriicken

Bestl. 2011: 41,08, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 49,92, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 26.04.2009

38,57 Konrad, Bertram

37,61 Vogel, Martin

35,63 Balbier, Uwe

32,90 Werner, Karl-Heinz
32,04 Burgard, Axel

31,20 Rheinfrank, Dirk
28,14 Michels, Christian
27,55 Schneider, Karl-Heinz
21,46 Leidinger, Franz-Josef
21,43 Dilg, Hans-Joachim
Hammerwurf 6 kg

1960 LC Warndt

1959 LAZ Saarbriicken
1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1960 LAZ Saarbriicken
1958 LA Team Saar

1958 LAZ Saarbriicken
1962 LV Merzig

1962 LV Merzig

1958 LAZ Saarbriicken
1958 TV Ludweiler

Bestl. 2011: 39,23, Werner, Karl-Heinz, 1960, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 50,44, Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1978

37,11

26,54
25,60
24,06

Werner, Karl-Heinz
Burgard, Axel
Rheinfrank, Dirk
Schneider, Karl-Heinz

1960 LAZ Saarbrlicken
1958 LA Team Saar
1958 LAZ Saarbrlicken
1962 LV Merzig
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Zittau
Ludweiler
Pirmasens
Friedrichsthal
Uberherrn-A.
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Pirmasens
Dillingen

Ludweiler
Zittau
Ottweiler
Rehlingen
Rehlingen
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Pirmasens
Ludweiler

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

16.08.
28.04.
10.06.
07.06.
08.09.
07.06.
07.06.
07.06.
10.06.
05.05.

28.04.
17.08.
30.09.
01.09.
01.09.
07.01.

08.09.
08.09.
10.06.
28.04.

08.09.
08.09.
08.09.
14.10.



Bestenliste Senioren

Speerwurf 700 ¢

Bestl. 2011: 46,22, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 60,80, Mtiller, Reimund, 1951, LSG 98 Kéllertal, 2002

43,49 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
36,76 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken
31,21 Schneider, Karl-Heinz 1962 LV Merzig

27,27 Schwarz, Michael 1960 LA Team Saar
27,08 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler
21,61 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
Zehnkampf

SLB-Rekord: 7.012, Vogel, Martin, 1959, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.05.2010

6.895 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken

Zittau
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Zittau
Ludweiler
Zittau

Zittau

12,48(-0,2)-5,51(+1,5)-13,59-1,60-62,95/15,00(+1,3)-37,61-3,30-43,49-6:18,79

3.273 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken

Zittau

14,22(+1,0)-3,97(-1,0)-7,10-1,30-72,32/21,82(-0,2)-18,53-1,90-21,61-6:32,44

Senioren M55

100 m Lauf

Bestl. 2011: 13,81, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 12,04, Hoppstéadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbriicken, 1977

13,72 -0,5 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
14,17 -0,6 Kuhn, Dieter 1953 SC Friedrichsthal
14,65 -0,6 Decker, Eberhard 1957 SC Friedrichsthal
14,83 +0,3 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt

15,18 -0,6 Pauly, Dietmar 1957 LC 72 Altenkessel
15,62 +0,3 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt

200 m Lauf

Bestl. 2011: 29,37, Wittmer, Kurt, 1956, LA Team Saar
SLB-Rekord: 24,7, Hoppstéadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbrlicken, 1977

28,87 +1,0 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt
29,43 +1,0 Rausch, Ginther 1954 LAZ Saarbriicken
31,12 +1,7 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar

Zittau
Rehlingen
Rehlingen
Friedrichsthal
Rehlingen
Friedrichsthal

Saarbrticken
Saarbrticken
Nieder-Olm

Bestenliste 2012

17.08.
07.06.
07.06.
22.08.
28.04.
17.08.

16.08./
17.08.
16.08./
17.08.

16.08.
01.09.
01.09.
07.06.
01.09.
07.06.

19.07.
19.07.
29.09.
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400 m Lauf

Bestl. 2011: 61,36, Claes, Burkhard, 1955, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 60,08, Jacobs, Curt, 1932, LC TS Rehlingen, 1988

60,59 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis
64,41 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt

68,04 Muiller, Bernd 1957 LTF Kollertal
68,11 Rausch, Gunther 1954 LAZ Saarbriicken
73,39 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:25,78, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 2:16,62, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 09.09.1995

2:24,58 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt

2:25,96 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf
2:32,64 Mdiller, Bernd 1957 LTF Kollertal

2:36,63 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt

2:45,78 Rausch, Gunther 1954 LAZ Saarbriicken
2:58,79 Wittmer, Kurt 1956 LA Team Saar

3:03,84 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar

1000 m Lauf

Bestl. 2011: 3:09,68, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 2:54,72, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 19.07.1995

3:08,66 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:59,57, Dietrich, Jérg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 4:39,99, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 26.07.1995

4:53,98 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt
6:35,70 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 10:48,3, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 10:08,1, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 06.02.1989

10:34,37 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt

11:22,54 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt

11:55,12 Baldauf, Peter 1956 TV Duppenweiler

12:16,41 Franz, Michael 1957 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12:18,34 Schreiner, Martin 1955 LA Team Saar

13:43,96 Tubbesing, Jurgen 1954 LAG Saarbrticken

13:58,51 Mayenborn, Gilbert 1953 LSG Saarlouis

14:22,69 Rausch, Giinther 1954 LAZ Saarbriicken
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Saarlouis
Saarbrticken
Saarlouis
Saarbricken
Zittau

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Pirmasens
Homburg
Saarbriicken

Sulzbach

Saarbricken
Zittau

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Pirmasens

08.09.
19.07.
08.009.
05.07.
16.08.

07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
10.06.
09.09.
20.05.

26.04.

05.07.
17.08.

29.04.
29.04.
29.04.
19.07.

01.09.
19.07.

29.04.
10.06.
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5000 m Lauf

Bestl. 2011: 18:04,68, Dietrich, Jérg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 17:20,29, lwanski, Georg, 1950, LTF Kollertal, 15.06.2006

17:43,76 Krémer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Saargemund
17:52,88 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt Saarbriicken
17:55,22 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
19:57,47 Muller, Bernd 1957 LTF Kollertal Rehlingen
20:36,20 Kiefer, Gernot 1955 LTF Kollertal Saarlouis
20:47,05 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Saarlouis
21:05,88 Dietz, Manfred 1956 LTF Kollertal Saarlouis
23:20,85 Tubbesing, Jurgen 1954 LAG Saarbriicken Saarbricken
23:30,63 Wirth, Helmut 1954 LSG Saarlouis Saarlouis
10000 m Lauf
Bestl. 2011: 39:20,21, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 35:47,6, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 08.04.1989
36:17,56 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen
36:42,78 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen
38:00,31 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Rehlingen
39:14,95 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt Trier
40:56,59 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Rehlingen
41:17,67 Baldauf, Peter 1956 TV Duppenweiler Rehlingen
42:24,26 Mdller, Bernd 1957 LTF Kollertal Rehlingen
45:50,55 Gasper, Norbert 1954 TV Lebach Rehlingen
10 km Strafie
Bestl. 2011: 37:25, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 35:51, Iwanski, Georg, 1950, LTF Kollertal, 04.11.2000
36:23 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken
36:29 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nagold
37:01 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Saarbrtcken
37:05 Vilmen, Frank 1957 Bisttal-Runners Saarbricken
39:22 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt Nagold
39:26 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarbrticken
40:14 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler St.Ingbert
40:20 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Saarbrtcken
40:34 Kiefer, Gernot 1955 LTF Kollertal Saarbriicken
41:14 Serf, Karl Heinrich 1954 LTF Kollertal Saarbriicken
Bestenliste 2012

15.09.
12.07.
08.09.
24.07.
08.09.
08.09.
08.009.
12.07.
09.09.

21.04.
21.04.
21.04.
07.09.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

07.10.
16.09.
07.10.
31.05.
16.09.
07.10.
21.04.
31.05.
07.10.
07.10.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 2:45:28, LAG Saarbriicken

SLB-Rekord: 1:56:05, LC Warndt, 16.09.2012

Dietrich, Jorg (1954) - 37:05; Lippert, Reinhard (1955) - 39:22;

Kramer, Rudi (1957) - 36:23; Hoffmann, Jlrgen (1953) - 42:26;

Kiefer, Gernot (1955) - 40:34; Dietz, Manfred (1956) - 43:18;

1:56:05 LC Warndt

Thiry, Gerd (1955) - 39:38
2:04:43 LSG Schmelz-Huttersdorf

Gorgen, Werner (1950) - 45:54
2:08:59 LTF Kollertal

Reimann, Hans (1955) - 45:07
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:22:14, Dietrich, Jérg, 1954, LC Warndt

SLB-Rekord: 1:18:16, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen, 18.03.1993

1:18:19
1:21:08
1:21:27
1:21:32
1:25:25
1:27:33
1:28:16
1:28:25
1:28:47
1:31:40

Halbmarathon Mannschaft

Kramer, Rudi
Reimer, Gerald
Dietrich, Jérg
Vilmen, Frank
Schuh, Heinz
Lippert, Reinhard
Henkes, Michael
Kiefer, Gernot
Thiry, Gerd
Mdller, Bernd

Bestl. 2011: 4:17:58, LC Warndt

SLB-Rekord: 4:17:58, LC Warndt, 17.04.2011

4:18:51

LC Warndt

Dietrich, Jorg (1954) - 1:21:27; Lippert, Reinhard (1955) - 1:27:33;
Thiry, Gerd (1955) - 1:29:51

1957
1957
1954
1957
1957
1955
1957
1955
1955
1957

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Warndt
Bisttal-Runners

LLG Wustweiler

LC Warndt

LC Rehlingen

LTF Kollertal

LC Warndt

LTF Kollertal
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Nagold

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarbricken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
St.Wendel

Saarbricken
St.Wendel

Saarbricken
Griesheim

Saarbrticken

Saarbricken

16.09.

07.10.

07.10.

18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
29.04.
18.03.
29.04.
18.03.
15.04.
18.03.

18.03.



Bestenliste Senioren

Marathon

Bestl. 2011: 3:09:26, Schaly, Wolfgang, 1954, VfA Neunkirchen

SLB-Rekord: 2:38:50, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 23.04.1989

2:53:45 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Frankfurt
2:53:46 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
2:58:51 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Minchen
3:01:03 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Minchen
3:17:21 Hoffmann, Jurgen 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig
3:33:32 Jochum, Bernhard 1956 LTF Kollertal Berlin
3:33:47 Pink, Gunter 1953 LTF Kollertal Kandel
3:35:27 Paulus, Helmut 1955 LAG Saarbriicken Wien
3:36:43 Schott, Rainer 1954 LAG Saarbriicken St.Wendel
3:38:06 Reimann, Hans 1955 LTF Kollertal Merzig
100 m Hiirden

SLB-Rekord: 18,90, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar, 2008

20,00 +0,5 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Zittau
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,44, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar

SLB-Rekord: 1,57, Beermann, Werner, 1947, LG Bliestal, 2002

1,45 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Zittau

1,41 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Friedrichsthal
1,32 lliner, Hans 1954 LA Team Saar Rehlingen
Stabhochsprung

SLB-Rekord: 2,90, Milller, Jiirgen, 1947, LG Saar 70, 2002

2,40 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Zittau
Weitsprung

Bestl. 2011: 4,35, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar

SLB-Rekord: 5,50, Meier, Rainer, 1942, LC Rehlingen, 1998

4,63 +0,0 Kuhn, Dieter 1953 SC Friedrichsthal Rehlingen
4,60 +0,0 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Saarlouis
451 +0,8 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Zittau
413 +0,0 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Saarlouis
3,77 +0,0 Decker, Eberhard 1957 SC Friedrichsthal Rehlingen
3,44 +0,0 Rausch, Ginther 1954 LAZ Saarbriicken Pirmasens
2,99 +0,0 lliner, Hans 1954 LA Team Saar Rehlingen

Bestenliste 2012

28.10.
02.09.
14.10.
14.10.
02.09.
30.09.
11.03.
15.04.
29.04.
02.09.

17.08.

16.08.
07.06.
01.09.

17.08.

01.09.
08.09.
16.08.
08.09.
01.09.
10.06.
01.09.
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KugelstoB 6 kg

Bestl. 2011: 10,22, Neu, Peter, 1955, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 13,35, Wagner, Bruno, 1927, TuS 1860 Neunkirchen 1982

10,61 Schoéne, Werner 1957 LG Saar 70

9,97 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen

9,95 Thram, Rudolf 1953 KV Rohrbach

9,68 Pauly, Dietmar 1957 LC 72 Altenkessel
9,37 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
9,00 Loew, Peter 1954 LC 72 Altenkessel
8,44 Kuhn, Dieter 1953 SC Friedrichsthal
792 Bur, Willi 1956 TuS Bliesransbach
7,06 Decker, Eberhard 1957 SC Friedrichsthal
Diskuswurf 15 kg

Bestl. 2011: 32,24, Ney, Johannes, 1956, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 45,14, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal, 2001

30,37 Schoéne, Werner 1957 LG Saar 70

29,95 Pauly, Dietmar 1957 LC 72 Altenkessel
29,74 Thram, Rudolf 1953 KV Rohrbach
28,74 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
26,70 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen
24,82 Loew, Peter 1954 LC 72 Altenkessel
24,04 Isecke, Horst 1956 LC 72 Altenkessel
22,53 lliner, Hans 1954 LA Team Saar
Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2011: 22,46, Loew, Peter, 1954, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 49,38, Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1983

20,10 Loew, Peter 1954 LC 72 Altenkessel

Speerwurf 700 ¢

Bestl. 2011: 49,82, Miiller, Reimund, 1951, LA Team Saar
SLB-Rekord: 56,62, Miiller, Reimund, 1951, LA Team Saar, 2006

36,56 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
35,74 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen
21,06 Loew, Peter 1954 LC 72 Altenkessel

Zehnkampf

SLB-Rekord: 5.637, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar, 2008

5135 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar

Friedrichsthal
Rehlingen
Uberherrn-A.
Rehlingen
Zittau
Ludweiler
Rehlingen
St.Wendel
Rehlingen

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Zittau
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Rehlingen

Uberherrn-A.

Zittau
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Zittau

13,72(-0,5)-4,51(+0,8)-9,37-1,45-73,39/20,00(+0,5)-28,74-2,40-36,56-6:35,70
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07.06.
01.09.
08.09.
01.09.
16.08.
28.04.
01.09.
02.06.
01.09.

08.09.
08.09.
08.09.
17.08.
28.04.
28.04.
28.04.
01.09.

08.09.

17.08.
07.06.
07.06.

16.08./
17.08.
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Senioren M60

100 m Lauf

Bestl. 2011: 14,09, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 12,6, Hoppstadter, Kurt, 1921, LSG Neunkirchen, 1981

14,78 +0,4 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken
14,99 +0,0 Stalter, Bernhard 1952 LA Team Saar
15,13 -0,6 Holl, Walter 1948 SC Friedrichsthal
16,58 -0,3 Lay, Peter 1951 LSG Saarlouis

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:54,16, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 2:25,63, Seel, Manfred, 1937, TV Kirkel, 23.07.1997

3:00,38 Feld, Klemens 1951 LA Team Saar

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 12:10,09, Dernbecher, Kurt, 1950, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 10:28,26, Bohm, Helmut, 1937, LTF Kollertal, 16.07.1997

13:13,83 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrucken
13:23,75 Feld, Klemens 1951 LA Team Saar
15:09,94 Lay, Peter 1951 LSG Saarlouis
15:36,95 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken

9000 m Lauf

Bestl. 2011: 19:22,87, Reissner, Karl-Heinz, 1951, VA Neunkirchen
SLB-Rekord: 17:41,09, Bogler, Helmut, 1928, TV Ludweiler, 20.07.1988

21:28,21 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Kollertal
21:35,87 Keiling, Bertram 1951 LTF Kollertal

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 38:09,49, Reissner, Karl-Heinz, 1951, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 37:16,03, Bogler, Helmut, 1928, TV Ludweiler, 24.04.1988

44:10,70 Keiling, Bertram 1951 LTF Kollertal

Nieder-Olm
Friedrichsthal
Rehlingen
Rehlingen

Rehlingen

Saarbricken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Saarlouis
Dillingen

Rehlingen

Bestenliste 2012

29.09.
07.06.
01.09.
01.09.

01.09.

19.07.
01.09.
01.09.
01.09.

08.09.
05.05.

21.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 37:16, Reissner, Karl-Heinz, 1951, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 36:52, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 04.11.2000

43:25 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Kollertal

43:49 Keiling, Bertram 1951 LTF Kollertal

45:05 Kunze, Rolf 1949 LTF Kollertal

45:06 Kleber, Bernhard 1951 LV Merzig

45:54 Gorgen, Werner 1950 LSG Schmelz-Huttersdorf
46:25 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbriicken

47:00 Schmidt, Hans Guinter 1950 LTF Marpingen

47:29 Kurtze, Bernhard 1950 LT Hirzweiler

48:25 Sehmer, Siegfried 1950 TV RuBhutte Saarbriicken
48:54 Bernardon, Roland 1950 LTF Marpingen
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:21:57, Reissner, Karl-Heinz, 1951, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 1:19:42, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 09.04.1995

1:32:20 Jungmann, Gerhard 1949 LTF Marpingen
1:34:09 Geiger, Wendelin 1952 Grojos LTF Elversberg
1:34:12 Keiling, Bertram 1951 LTF Kollertal

1:34:59 Bodewig, Josef 1952 LTF Kollertal

1:37:25 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbriicken
1:37:52 Kleber, Bernd 1951 LV Merzig

1:42:35 Gorgen, Werner 1950 LSG Schmelz-Huttersdorf
1:49:54 Germann, Franz 1952 LTF Mauschbach
1:53:30 Bernardon, Roland 1950 LTF Marpingen
1:54:36 Paffrath, Herbert 1950 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Marathon

Bestl. 2011: 3:12:31, Jungmann, Gerhard, 1949, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 2:46:29, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 30.04.1995

3:24:13 Keiling, Bertram 1951 LTF Kollertal
3:29:07 Both, Norbert 1951 FC LTF Selbach
3:30:14 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrticken
3:34:32 Kleber, Bernhard 1951 LV Merzig

3:44:23 Holzknecht, Karl Heinz 1952 LG Saar 70

3:55:54 Hellmann, Klaus 1952 Lauftreff RitterstraBe

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 68,14, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 60,58, LSG Saarlouis, 2001

66,60 LSG Saarlouis

Altenkessel
Saarlouis
Losheim
Saarbriicken
Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbricken
Altenkessel
Altenkessel
Saarbriicken

Antalya
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbrticken
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
St.Wendel
Saarbricken

Merzig
St.Wendel
Paris
Merzig
Merzig
Berlin

Rehlingen

22.09.
15.08.
11.11.
07.10.
07.10.
31.05.
07.10.
22.09.
22.09.
07.10.

04.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
29.04.
18.03.

02.09.
29.04.
15.04.
02.009.
02.09.
30.09.

01.09.

Balke, Winfried (1941); Junker, Lothar (1943); Ecker, Nikolaus (1941); Lay, Peter (1951)
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Weitsprung

Bestl. 2011: 4,66, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 5,04, Ecker, Hans, 1925, TV Beaumarais, 1981
SLB-Rekord: 5,04, Hoppstéadter, Kurt, 1921, LSG Neunkirchen, 1981
SLB-Rekord: 5,04, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Kollertal, 1981

410 +0,0 Stalter, Bernhard 1952 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
4,03 +1,5 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
3,53 +0,0 Lay, Peter 1951 LSG Saarlouis Rehlingen 01.09.
Kugelstof 5 kg

Bestl. 2011: 9,51, Kalkes, Michael, 1951, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 12,56, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Kollertal, 2000

10,28 Braeunig, Jeannot 1951 LSG Saarlouis Saarlouis 09.09.
8,13 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
7,01 Wirtz, Gunther 1948 LA Team Saar Puttlingen 06.10.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 42,55, Muller, Reimund, 1951, LA Team Saar
SLB-Rekord: 51,34, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal, 2006

37,78 Mdller, Reimund 1951 LA Team Saar Uberherrn-Altf. 07.01.
2712 Just, Hans-Werner 1950 LG Berus Uberherrn-A.  08.09.
26,07 Wirtz, Gunther 1948 LA Team Saar Puttlingen 06.10.
Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2011: 23,45, Wirtz, Gunther, 1948, LA Team Saar
SLB-Rekord: 55,18, Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1985

23,58 Wirtz, Gunther 1948 LA Team Saar Puttlingen 06.10.
23,11 Just, Hans-Werner 1950 LG Berus Uberherrn-A.  08.09.

Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 53,47, Muller, Reimund, 1951, LA Team Saar
SLB-Rekord: 54,68, Mtiller, Reimund, 1951, LA Team Saar, 03.03.2012

54,68 Muller, Reimund 1951 LA Team Saar Erfurt 03.03.

Dreikampf

Bestl. 2011: 1.669, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 1.577, Dorr, Dieter, 1952, LAZ Saarbriicken, 29.09.2012

1.577 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
14,78(+0,4)-4,03(+1,5)-8,13
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Senioren M65

100 m Lauf

Bestl. 2011: 15,11, Junker, Lothar, 1943, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 13,14, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1989

14,35 +1,5 Klein, Jurgen 1947 LAZ Saarbrlicken

15,48 -0,3 Junker, Lothar 1943 LSG Saarlouis

200 m Lauf

Bestl. 2011: 39,93, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 27,42, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1990

30,15 -1,3 Klein, Jirgen 1947 LAZ Saarbriicken

400 m Lauf

SLB-Rekord: 65,36, Ackermann, Erich, 1922, DJK Kollerbach, 1987

86,55 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

800 m Lauf

Bestl. 2011: 3:16,19, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 2:37,23, Seel, Manfred, 1937, TV Kirkel, 11.05.2002

3:17,28 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:31,43, Hippchen, Rainer, 1945, LG Bliestal
SLB-Rekord: 5:15,29, Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 05.08.2004

6:17,72 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 12:58,02, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 10:59,14, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2004

13:13,71 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal

13:32,30 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

14:01,19 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal
14:54,33 Germeyer, Gerd 1944 LSG Schmelz-Huttersdorf
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5000 m Lauf

Bestl. 2011: 20:43,84, Hippchen, Rainer, 1945, LG Bliestal
SLB-Rekord: 18:45,17, Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 10.06.2004

21:47,48 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Saarlouis 08.09.
22:34,06 Meier, Werner 1947 LAG Saarbriicken Saarlouis 08.09.
22:56,19 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Dillingen 05.05.

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 44:38,10, Hippchen, Rainer, 1945, LG Bliestal
SLB-Rekord: 39:31,06, Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 13.08.2004

46:31,49 Meier, Werner 1947 LAG Saarbricken Rehlingen 21.04.
47:26,60 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Rehlingen 21.04.
57:00,11 Germeyer, Gerd 1944 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 21.04.

10 km StraBe

Bestl. 2011: 42:40, Hippchen, Rainer, 1945, LG Bliestal
SLB-Rekord: 37:52, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 19.09.2004

43:06 Schumacher, Manfred 1944 FC LTF Selbach Wadern 08.06.
43:55 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Saarbrticken  07.10.
47:38 Meier, Werner 1947 LAG Saarbricken Saarbriucken  07.10.
48:17 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Dudweiler 17.06.
49:24 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken  07.10.
50:43 Muller, Kurt 1944 Bisttal-Runners Saarlouis 30.09.
50:53 Nieder, Gernot 1943 LAG Saarbriicken Losheim 11.11.
55:48 Germeyer, Gerd 1944 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  31.05.
56:35 Wagner, Bernhard 1947 Bisttal-Runners Saarbrticken  07.10.
57:15 Schutz, Erwin 1947 LT Hirzweiler Leiwen 25.03.
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:32:51, Schumacher, Manfred, 1944, FC LTF Selbach
SLB-Rekord: 1:24:43, Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 14.03.2004

1:33:48 Schumacher, Manfred 1944 FC LTF Selbach Saarbricken  18.03.
1:45:10 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Saarbricken  18.03.
1:45:17 Meier, Werner 1947 LAG Saarbricken Saarbricken  16.09.
1:46:29 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  18.03.
1:51:42 Koch, Alwin 1946 FC LTF Selbach St.Wendel 29.04.
2:00:28 Wagner, Bernhard 1947 Bisttal-Runners Saarlouis 27.05.
2:01:23 Ahmadi, Mohammed 1947 LAG Saarbrucken Saarbricken  16.09.
2:06:10 Maringer, Alfred 1943 LSG Saarlouis Saarlouis 27.05.
2:07:56 Schuh, Rolf 1943 TV Homburg Saarbricken  16.09.
2:10:05 Schimmelpfennig, Franz 1947 LAG Saarbricken Saarbricken  18.03.
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Marathon

Bestl. 2011: 3:41:42, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 3:09:11, Steinbrecher, Peter, 1939, LAG Saarbrticken, 02.05.2004

3:45:14 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 27:37,91, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 28:11,31, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 24.06.2012

28:11,31 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 63:38,9, NiBl, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 59:21,3, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 15.09.2012

59:21,3 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

10km Strafie Gehen

Bestl. 2011: 2:00:51, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 58:52, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 22.04.2012

58:52 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

20km StraBe Gehen

SLB-Rekord: 1:59:32, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 12.05.2012

1:59:32 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

30km StraBe Gehen

SLB-Rekord: 3:11:45, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 13.10.2012

3:11:45 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,73, Jung, Kurt, 1943, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 4,88, Ackermann, Erich, 1922, DJK Kollerbach, 1987

4,45 +0,3 Klein, Jirgen 1947 LAZ Saarbriicken
3,65 +0,0 Junker, Lothar 1943 LSG Saarlouis
3,52 +1,1 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach

294 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Merzig

Diez

Ludweiler

Naumburg

Achern-Onsb.

Gleina

Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis

02.09.

24.06.

15.09.

22.04.

12.05.

13.10.

08.009.
01.09.
08.09.



Bestenliste Senioren

Kugelstof 5 kg

Bestl. 2011: 10,65, Ewen, Heiko, 1942, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 11,85, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Kollertal, 2003

10,19 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
10,12 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
9,03 Meffert, Hans-Joachim 1946 LSG Saarlouis
8,98 Junker, Lothar 1943 LSG Saarlouis
8,36 Klein, Jurgen 1947 LAZ Saarbriicken

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 45,75, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal
SLB-Rekord: 46,10, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal, 26.05.2012

46,10 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
33,60 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
30,62 Meffert, Hans-Joachim 1946 LSG Saarlouis
Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2011: 36,75, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal
SLB-Rekord: 42,56, Kubera, Helmut, 1935, LG Berus, 2000

32,58 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal

Dreikampf

SLB-Rekord: 1.842, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbricken, 29.09.2012

1.842 Klein, Jurgen 1947 LAZ Saarbriicken
14,55(-0,1)-4,05(+1,6)-7,94

Senioren M70

100 m Lauf
Bestl. 2011: 14,71, Adams, Gerhard, 1937, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 13,65, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1994

15,80 -0,3 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel
16,55 -0,3 Ecker, Nikolaus 1941 LSG Saarlouis
1727 -0,3 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

Ludweiler
Edenkoben
Rehlingen
Saarlouis
Uberherrn-A.

Limbach
Limbach
Rehlingen

Uberherrn-A.

Nieder-Olm

Friedrichsthal
Rehlingen
Friedrichsthal

Bestenliste 2012

28.04.
09.06.
01.09.
09.09.
14.10.

26.05.
26.05.
01.09.

08.09.

29.09.
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07.06.
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200 m Lauf

Bestl. 2011: 34,98, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 28,27, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1994

35,38 -0,8 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

400 m Lauf

SLB-Rekord: 70,35, Ackermann, Erich, 1922, DJK Koéllerbach, 1994

85,88 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

800 m Lauf

Bestl. 2011: 3:28,09, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 2:45,12, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.07.2010

3:35,78 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:51,99, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 5:35,97, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 29.07.2010

7:15,60 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 20:14,15, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 20:14,15, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 21.05.2011

23:25,16 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
24:13,42 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf
27:22,73 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 47:29,12, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 41:36,04, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 10.07.2009

53:10,78 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Saarbricken

Dillingen
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 41:51, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 40:33, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 03.05.2009

43:47 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Kaiserslautern 29.07.
47:25 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken  07.10.
49:35 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Limbach 25.08.
51:34 Zender, Klaus 1939 LTF Kollertal Lebach 07.07.
51:42 Ohsiek, Alois 1939 TV Oberwirzbach Saarbrticken  07.10.
52:52 Keller, Manfred 1942 LTF Kollertal Saarbrticken  07.10.
54:17 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Saarlouis 15.08.
54:57 Mootz, Werner 1942 LTF Kollertal Langsur 10.11.
57:10 Grabowski, Karl-Heinz 1939 Bisttal-Runners Losheim 11.11.
60:25 Hermann, Horst 1940 TV Limbach Limbach 25.08.
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:32:29, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:31:28, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 01.06.2009

1:43:59 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim 15.04.
1:45:22 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken  18.03.
1:51:49 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Saarbricken  18.03.
1:53:04 Zender, Klaus 1939 LTF Kollertal Saarbricken  18.03.
1:53:30 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Saarlouis 27.05.
1:58:11 Ohsiek, Alois 1939 TV Oberwiirzbach Dresden 21.10.
2:02:16 Vogtland, Fritz 1940 LA Team Saar Saarbriicken  18.03.
2:03:41 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  18.03.
2:12:34 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel St.Wendel 29.04.
2:23:34 Piltz, Hartmut 1941 LAG Saarbrticken Saarbricken  12.02.
Marathon

Bestl. 2011: 3:58:28, Lang, Jakob, 1940, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 3:23:00, Hoft, Helmut, 1908, SC Friedrichsthal, 02.08.1979

4:07:20 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Merzig 02.09.
4:29:47 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Merzig 02.09.
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,36, Drager, Hans-Joachim, 1940, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1,36, Drager, Hans-Joachim, 1940, TV Ludweiler, 04.06.2011

1,31 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler Friedrichsthal 07.06.
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Weitsprung

Bestl. 2011: 3,73, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 4,52, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1980

3,80 +0,7 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
3,05 +1,0 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 11,43, Dréger, Hans-Joachim, 1940, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 11,84, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1981

11,57 Ewen, Heiko 1942 SC Friedrichsthal
10,81 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
10,24 Balke, Winfried 1941 LSG Saarlouis
9,78 Burg, Andreas 1938 LG Berus

9,45 Schwarz, Egon 1938 TuS Bliesransbach
8,90 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach

747 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel
745 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
6,54 Jacob, Alois 1938 LSG Saarlouis
5,62 Rief, Klaus 1940 SV 08 Bous

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 37,68, Burg, Andreas, 1938, LG Berus
SLB-Rekord: 40,40, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

36,97 Burg, Andreas 1938 LG Berus

30,63 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
24,38 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach
23,29 Balke, Winfried 1941 LSG Saarlouis
22,41 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
13,64 Rief, Klaus 1940 SV 08 Bous
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 36,13, Burg, Andreas, 1938, LG Berus
SLB-Rekord: 40,55, Burg, Andreas, 1938, LG Berus, 2008

33,58 Burg, Andreas 1938 LG Berus

Speerwurf 500 g

Bestl. 2011: 28,05, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 45,98, Ewen, Heiko, 1942, SC Friedrichsthal, 04.03.2012

45,98 Ewen, Heiko 1942 SC Friedrichsthal
28,05 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
12,48 Rief, Klaus 1940 SV 08 Bous
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Gewicht

Bestl. 2011: 14,87, Burg, Andreas, 1938, LG Berus
SLB-Rekord: 17,52, Burg, Andreas, 1938, LG Berus, 2008

15,04 Burg, Andreas 1938 LG Berus Alzey

Fiinfkampf

Bestl. 2011: 2.405, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 2.848, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel, 2008

2.502 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Nieder-Olm
3,80(+0,7)-25,82-35,38(-0,8)-21,30-7:15,60

Senioren M75

100 m Lauf

Bestl. 2011: 19,03, Adam, Heinrich, 1934, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 14,44, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1998

14,72 -1,1 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Erfurt

16,77 -0,1 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler Friedrichsthal

16,94 -0,3 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Friedrichsthal

17,35 +0,8 Seel, Manfred 1937 TV Kirkel Nieder-Olm

1744 -1,7 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Edenkoben

17,71 -0,3 Bender, Lutz 1936 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal

20,06 -0,1 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal

20,36 +0,8 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Nieder-Olm

200 m Lauf

SLB-Rekord: 30,08, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1998

31,70 +1,1 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Dusseldorf

10000 m Lauf

SLB-Rekord: 50:27,16, Kramer, Viktor, 1913, LLG Wustweiler, 24.04.1988

64:12,00 Strasser, Hans Werner 1937 LSG Saarlouis Rehlingen

Bestenliste 2012

24.03.

29.09.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 53:16, Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 49:47, MaBfelder, Guinter, 1934, LTF Kollertal, 21.06.2009

52:14 Hartmann, Manfred 1937 LC Warndt

55:52 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbriicken
56:27 Persch, Werner 1937 LTF Mauschbach
57:32 Herzog, Gunter 1936 VfA Neunkirchen
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:59:53, Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 1:55:33, Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbricken, 30.05.2010

2:07:12 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbriicken
2:14:18 Strasser, Hans Werner 1937 LSG Saarlouis

Marathon

SLB-Rekord: 3:56:47, Hoft, Helmut, 1908, SC Friedrichsthal, 18.03.1984
5:17:00 Holtfreter, Claus 1936 TV Lebach
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,15, Steffen, Friedhelm, 1935, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 1,20, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen, 2008
SLB-Rekord: 1,20, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 2001

1,10 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,25, Steffen, Friedhelm, 1935, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 4,23, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1986

4,05 +0,1 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen

3,35 +0,0 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf
2,83 +1,0 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 8,89, Bender, Lutz, 1936, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 9,68, Klein, Alfons, 1933, TV Duppenweiler, 25.04.2010

9,20 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler
8,49 Bender, Lutz 1936 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
8,46 Fesenbeck, Horst 1937 LSG Schmelz-Huttersdorf
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8,45 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen

8,41 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen

8,18 Jung, Ottomar 1937 TV Alistadt

8,07 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf
7,89 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf
7,31 Seel, Manfred 1937 TV Kirkel

712 Putze, Alfred 1933 LSG Saarlouis

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 27,35, Gallelli, Mario, 1935, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 39,24, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1987

26,72 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen

25,16 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf
23,35 Schleich, Alfred 1937 LSG Saarlouis

21,86 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler

21,43 Fesenbeck, Horst 1937 LSG Schmelz-Huttersdorf
21,18 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen
21,00 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt

18,29 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 22,02, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 33,42, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1987

22,88 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen
22,48 Jung, Ottomar 1937 TV Alistadt

22,00 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf
20,11 Fesenbeck, Horst 1937 LSG Schmelz-Huttersdorf
19,74 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf
Speerwurf 500 g

Bestl. 2011: 32,48, Gallelli, Mario, 1935, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 33,90, Gallelli, Mario, 1935, LC Rehlingen, 28.04.2012

33,90 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen

23,18 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen

21,34 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt

13,34 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen

Bestenliste 2012

Rehlingen
Duisburg
St.Wendel
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Nieder-Olm
Saarlouis

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Edenkoben
Uberherrn-A.
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.

Uberherrn-A.
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Ludweiler

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Uberherrn-A.

12.06.
22.09.
02.06.
08.09.
08.09.
29.09.
09.09.

08.09.
08.09.
08.09.
08.09.
09.06.
14.10.
07.01.

08.09.

08.09.
07.01.

08.09.
08.09.
08.09.

28.04.
07.06.
07.06.
14.10.
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Dreikampf

Bestl. 2011: 1.116, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 2.293, Adams, Gerhard, 1937, LC Rehlingen, 29.09.2012

2.293 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen
15,16(-0,2)-4,05(+0,1)-8,07

1.035 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen
20,36(+0,8)-2,83(+1,0)-6,48

1.026 Seel, Manfred 1937 TV Kirkel

17,35(+0,8)-0.9.V.-7,31

Senioren M80

10 km Strafie

Bestl. 2011: 40:42, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 62:05, Buschlinger, Bruno, 1932, TuS Hoechen, 12.05.2012

62:05 Buschlinger, Bruno 1932 TuS Hoechen

Weitsprung
SLB-Rekord: 3,83, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1990

1,92 +0,3 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf

Kugelstof 3 kg

Bestl. 2011: 8,37, Lindinger, Kurt, 1930, LG Bliestal
SLB-Rekord: 10,96, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

8,17 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf
7,82 Scholl, Theo 1930 KV Rohrbach

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 17,57, Lindinger, Kurt, 1930, LG Bliestal
SLB-Rekord: 36,76, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

23,88 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf
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Nieder-Olm

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Neunkirchen

Edenkoben

Edenkoben
Friedrichsthal

Ludweiler

29.09.

29.09.

29.09.

12.05.

09.06.

09.06.
01.08.

28.04.
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Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 23,32, Lindinger, Kurt, 1930, LG Bliestal
SLB-Rekord: 29,90, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

22,58 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf
Speerwurf 400 g

SLB-Rekord: 25,40, Schneider, Edmund, 1932, LSG Schmelz-Huttersdorf, 28.04.2012

25,40

Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf

Senioren M85 u.a.

Kugelstofi 3 kg

Bestl. 2011: 6,10, Herber, Josef, 1921, SV 08 Bous
SLB-Rekord: 7,97, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 25.04.2010

5,06 Herber, Sepp 1921 SV 08 Bous

Diskuswurf 1 kg

SLB-Rekord: 19,47, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 19.09.2010

13,78 Herber, Sepp 1921 SV 08 Bous

Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 14,83, Herber, Josef, 1921, SV 08 Bous
SLB-Rekord: 16,25, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 25.04.2010

13,91 Herber, Sepp 1921 SV 08 Bous

Uberherrn-A.  08.09.
Ludweiler 28.04.
Friedrichsthal 07.06.
Uberherrn-A.  14.10.
Friedrichsthal 07.06.
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DAMM in Rehlingen

Jurgen Klein (LAZ Saarbrticken) Martin Vogel (LAZ Saarbrtcken)
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Peter Baldauf (TV Duppenweiler, rechts ) —

Jorg Dietrich (LC Warndt)

Reimund Mller (LA Team Saar) Heiko Ewen (SC Friedrichsthal
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)

2 .-
e

Gerhard Adams (LC Rehlingen, links)
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Seniorinnen W30

100 m Lauf

Bestl. 2011: 12,00, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 11,64, Schorr, Lisa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 20.05.2012

11,64 +1,4 Schorr, Lisa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12,26 -0,3 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12,36 -0,2 Kettenis, Larissa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
13,98 -0,8 Pauly-Kaltenbach, Nadine 1981 LC 72 Altenkessel
16,88 -0,8 Port, Katja 1980 LC 72 Altenkessel

200 m Lauf

Bestl. 2011: 24,46, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 24,46, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 04.06.2011

24,65 -1,3 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
24,68 +1,7 Kettenis, Larissa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

400 m Lauf

SLB-Rekord: 54,56, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 17.05.2012

54,56 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
55,09 Kettenis, Larissa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:18,22, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:09,23, Anlauf, Susanne, 1960, SV Saar 05 SBR., 1991

2:16,84 Kettenis, Larissa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:17,28 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:55,09 Bechtel, Nicole 1980 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:50,62, Blug, Katja, 1979, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 4:38,7, Weiland, Marlene, 1945, TV EIm, 1975

5:38,72 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
5:50,57 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen

Bestenliste 2012

Rechbergh.
Schifflange
Weinheim
Rehlingen
Rehlingen

Schifflange
Weinheim

Zeulenroda
Wattenscheid

Dillingen
Saarbriicken
Friedrichsthal

Saarbriucken
Saarbricken

20.05.
05.08.
26.05.
01.09.
01.09.

05.08.
26.05.

17.05.
16.06.

05.05.
11.05.
07.06.

05.07.
05.07.
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3000 m Lauf

Bestl. 2011: 12:12,24, Hennchen, Sonja, 1979, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 9:13,90, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 25.04.

12:00,07 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen

13:14,51 Borchert, Winifred 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 19:19,81, Stras, Marion, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 15:43,41, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2008

19:59,32 Stras, Marion 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
20:40,62 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen
21:10,95 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 34:43,51, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 34:43,51, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 07.05.2011

44:09,82 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen
47:52,39 Motsch, Daniela 1980 Grojos LTF Elversberg

10 km StraBe

Bestl. 2011: 33:39, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 32:12, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 09.07.2012

32:12 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
37:00 Turk, Constance 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
39:52 Stras, Marion 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
43:16 Becker-Oehm, Sybille 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
43:54 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen

45:25 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

46:16 Blug, Katja 1979 LTF Kollertal

a7:17 Motsch, Daniela 1980 Grojos LTF Elversberg

47:51 Scheuermann, Simone 1981 LLG Wustweiler

48:06 Borchert, Winifred 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
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Saarbriicken
Saarbriicken

Saarbricken
Saarbrticken
Saarbricken

Rehlingen
Rehlingen

Tessenderlo
Teningen
Saarbriicken
Saarbricken
Kaiserslautern
Saarlouis
Hilbringen
Saarbricken
Hilbringen
Saarbriicken

19.07.
11.05.

23.06.
12.07.
12.07.

21.04.
21.04.

09.07.
15.01.
07.10.

07.10.

29.07.
30.09.
23.09.
31.05.
23.09.
24.05.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:57:56, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:57:21, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2006

1:59:40

2:12:53

2:26:51

2:33:05

2:37:06

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Altmeyer, Sandra (1972) - 39:17; Stras, Marion (1979) - 39:52;
Brucker-Boghossian, Heike (1973) - 40:31

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken
Karl, Andrea (1976) - 41:25; Becker-Oehm, Sybille (1979) - 43:16;

Busch, Barbara (1958) - 48:12

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Borchert, Winifred (1979) - 48:17; Hertel, Rungtong (1970) - 49:09;

Wilhelm, Tanja (1969) - 49:25

VfA Neunkirchen Kaiserslautern
Hennchen, Sonja (1979) - 43:54; Breidt, Christine (1951) - 50:23;

Mutzl, Friederike (1955) - 58:48

LTF Koéllertal Saarbricken
Paul, Anneli (1958) - 47:27; Blug, Katja (1979) - 49:29;

Sauer, Gudrun (1959) - 1:00:10

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:13:00, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:11:28, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2008

1:12:50
1:26:38
1:36:28
1:39:10
1:40:56
1:42:38
1:44:40
1:44:59
1:45:30
1:48:13

Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Den Haag
Tuark, Constance 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
Becker-Oehm, Sybille 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen Saarlouis
Brill, Nicole 1979 Grojos LTF Elversberg Saarlouis
Klein, Bettina 1980 LLG Wustweiler Saarbricken
Blug, Katja 1979 LTF Kollertal Saarbrticken
Motsch, Daniela 1980 Grojos LTF Elversberg Limbach
Scheuermann, Simone 1981 LLG Wustweiler Saarbrtcken
Borchert, Winifred 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:16:58, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:11:40, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2007

5:33:57

5:41:13

5:44:55

LLG Wustweiler Saarbriicken
Klein, Bettina (1980) - 1:42:38; Scheuermann, Simone (1981) - 1:45:30;
Freiermuth, Nadine (1978) - 2:05:49

Grojos LTF Elversberg Saarlouis

07.10.

07.10.

07.10.

29.07.

31.05.

11.03.
15.04.
18.03.
27.05.
27.05.
18.03.
16.09.
25.08.
18.03.
29.04.

18.03.

27.05.

Brill, Nicole (1979) - 1:40:56; Jung, Heike (1971) - 1:55:25; Denig, Marika (1963) - 2:04:52

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrtcken
Karl, Andrea (1976) - 1:33:55; Trenz, Susanne (1969) - 2:34:32;
Becker-Oehm, Sybille (1979) - 1:36:28
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Marathon

Bestl. 2011: 2:28:49, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:28:49, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 30.10.2011

2:30:22 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. London 05.08.
3:25:05 Stras, Marion 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen 14.10.
3:32:09 Blug, Katja 1979 LTF Kollertal Berlin 30.09.
3:59:45 Freiermuth, Nadine 1978 LLG Wustweiler Frankfurt 28.10.
4:27:02 Wagner, Bettina 1978 Bisttal-Runners Mainz 06.05.

Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 10:49:23, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 9:10:28, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 04.05.2008

10:12:42 LTF Marpingen Merzig 02.09.
HooB, Tanja (1967) - 3:10:14; StraB, Melanie (1975) - 3:20:52; Stras, Viola (1971) - 3:41:36

400 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 57,09, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 56,27, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 26.05.2012

56,27 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Oordegem 26.05.

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 65,09, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 55,76, LSG Neunkirchen, 04.06.2011

64,61 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
Meinhard, Michaela (1976); Pauly-Kaltenbach, Nadine (1981);
Port, Katja (1980); Ewen, Yvonne (1982)

Hochsprung

SLB-Rekord: 1,73, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 1995
SLB-Rekord: 1,73, Kohler, Stefanie, 1961, DJK Erbach, 1994

1,40 Koéck, Cornelia 1982 LA Team Saar Puttlingen 01.05.
Stabhochsprung

SLB-Rekord: 3,30, Kéck, Cornelia, 1982, LA Team Saar, 01.05.2012

3,30 Kock, Cornelia 1982 LA Team Saar Puttlingen 01.05.
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Weitsprung

Bestl. 2011: 6,81, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 6,90, Kappler, Bianca, 1977, LC asics Rehlingen, 2007

413 +0,0 Pauly-Kaltenbach, Nadine 1981 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
3,61 +0,0 Ewen, Yvonne 1982 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
3,06 +0,0 Port, Katja 1980 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 8,19, Pauly-Kaltenbach, Nadine, 1981, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 14,34, Will, Katja, 1970, LAF Merchweiler, 2008

8,41 Pauly-Kaltenbach, Nadine 1981 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
784 Speicher, Patricia 1981 TV EIm Saarlouis 08.09.
7,25 Port, Katja 1980 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
5,84 Ewen, Yvonne 1982 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 23,06, Sessar, Sabine, 1978, LG Berus
SLB-Rekord: 49,08, Ecker, Christine, 1964, LG Homburg, 1994

20,59 Speicher, Patricia 1981 TV EIm Merzig 14.04.

Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 59,41, Eisenlauer, Esther, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 61,04, Eisenlauer, Esther, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 18.07.2010

27,46 Speicher, Patricia 1981 TV EIm Friedrichsthal 07.06.

Seniorinnen W35

100 m Lauf

Bestl. 2011: 13,91, Fabian, Elisabeta, 1974, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 12,15, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen, 17.05.2012

12,15 +0,2 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen Zeulenroda 17.05.
15,20 +1,7 Theobald-Kornbrust, Mel. 1973 LG Saar 70 Ottweiler 27.05.
15,94 +0,0 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Dillingen 30.06.
1712 +1,3 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Friedrichsthal 07.06.
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200 m Lauf

Bestl. 2011: 30,53, Fabian, Elisabeta, 1974, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 25,52, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen, 17.05.2012

25,52 -0,7 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen Zeulenroda

400 m Lauf

SLB-Rekord: 58,95, Gallelli-Koglin, Silvia, 1958, TV Dillingen, 1993

80,43 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Dillingen

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:29,22, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:19,44, Sprengart, Stephanie, 1964, LG DJK Erbach-SG St.Ingbert, 2002

2:30,47 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Merzig
2:32,96 Alaimo, Heike 1974 LG Saar 70 Saarbriicken
2:46,49 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Friedrichsthal
3:00,69 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Friedrichsthal
3:03,78 Theobald-Kornbrust, Mel. 1973 LG Saar 70 Ottweiler

1500 m Lauf

Bestl. 2011: 4:59,48, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:44,38, Strohe, Anja, 1973, LC Rehlingen, 27.06.2010

5:03,69 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Saarbrticken
6:11,21 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Dillingen

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 10:36,58, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 10:02,09, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

10:40,39 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Saarbriicken
11:49,86 Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
13:42,71 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Saarlouis
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30.06.

04.08.
20.05.
07.06.
07.06.
27.05.

23.06.
01.07.

19.07.
11.05.
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5000 m Lauf

Bestl. 2011: 18:23,74, Altmeyer, Sandra, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 17:06,54, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

18:57,34 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Saarbricken 12.07.
19:20,19 Werth, Martina 1977 TV Lebach Saarlouis 08.09.
19:30,44 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Saarlouis 08.09.
20:09,85 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Saarlouis 08.09.
20:25,12 Brucker-Boghossian, H. 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 24.07.
20:35,29 Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarlouis 08.09.
23:11,81 Schedler, Simone 1974 TV Lebach Saarlouis 08.09.

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 44:10,13, Wallacher, Anja, 1975, TV Lebach
SLB-Rekord: 35:51,82, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

47:38,06 Schedler, Simone 1974 TV Lebach Rehlingen 21.04.
47:58,74 Becker, Nicole 1976 Grojos LTF Elversberg Rehlingen 21.04.

10 km StraBe

Bestl. 2011: 36:18, Alaimo, Heike, 1974, LG Saar 70
SLB-Rekord: 35:55, Alaimo, Heike, 1974, LG Saar 70, 15.05.2010

38:34 Keck, Julia 1974 LA Team Saar Dudweiler 17.06.
38:54 Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbriicken Saarbrtcken  07.10.
40:31 Brucker-Boghossian, H. 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 07.10.
40:37 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Saarbricken  07.10.
40:39 Werth, Martina 1977 TV Lebach Saarbrticken  07.10.
41:11 Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nagold 16.09.
41:33 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Saarbricken  31.05.
41:50 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Kaiserslautern 29.07.
43:34 StraB, Melanie 1975 LTF Marpingen Saarbricken 24.05.
43:45 Goll, Cathleen 1976 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  31.05.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 1:58:31, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:55:26, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 12.09.2009

2:02:56

2:10:37

2:27:09

2:28:42

2:29:53

2:48:04

TV Lebach Saarbriicken
Naudorf, Sandra (1975) - 40:37; Werth, Martina (1977) - 40:39;

Wallacher, Anja (1975) - 41:40

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Kaiserslautern
aus der Finten, Karen (1972) - 41:16; Karl, Andrea (1976) - 42:08;

Wilhelm, Tanja (1969) - 47:13

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Goll, Cathleen (1976) - 44:36; Becker, Nicole (1976) - 51:15;

GroB, Heike (1965) - 51:18

TV Lebach Saarbricken
Schedler, Simone (1974) - 47:27; Ney, Annette (1966) - 50:17;

Burger, Petra (1969) - 50:58

TV Lebach Saarlouis
Naudorf, Sandra (1975) - 42:32; GroB, Elisabeth (1961) - 53:34;

Kapp, Karin (1954) - 53:47

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken
Haque-Bloecher, Farjana (1974) - 52:17; Mellmann, Gisela (1949) - 55:50;
Oreskovic, Ingrid (1945) - 59:57

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:24:22, Alaimo, Heike, 1974, LG Saar 70
SLB-Rekord: 1:17:59, Ruppert, Margret, 1960, LTF Kollertal, 1997

1:22:15
1:24:44
1:27:07
1:29:31

1:30:48
1:31:24
1:31:41

1:34:08
1:36:32
1:41:54

Keck, Julia 1974 LA Team Saar Saarbricken
Alaimo, Heike 1974 LG Saar 70 Saarbriicken
Brucker-Boghossian, H. 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbrlicken Limbach
Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarlouis
Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Saarbriicken
Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Saarbriicken
StraB, Melanie 1975 LTF Marpingen Saarbrticken
Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Mulnchen
Weber, Irena 1974 TV Limbach Limbach

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:21:03, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:21:03, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 17.04.2011

4:24:32

4:34:55

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Jakobs, Marion (1970) - 1:24:44; Brucker-Boghossian, Heike (1973) - 1:27:07;
Duchstein, Gabriele (1964) - 1:32:41

LTF Marpingen Saarbrticken
HooB, Tanja (1967) - 1:26:51; Schu, Anne (1968) - 1:33:56;

StraB, Melanie (1975) - 1:34:08
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4:43:46

5:03:04

5:08:03

5:32:23

5:35:16

6:46:17

Marathon

TV Lebach Saarbriicken
Naudorf, Sandra (1975) - 1:31:24; Wallacher, Anja (1975) - 1:31:41;

Dérr, Grit (1965) - 1:40:41

LTF Koéllertal Saarbriicken
Paul, Anneli (1958) - 1:39:27; Frenzel, Carola (1967) - 1:41:21;

Maas, Claudia (1973) - 1:42:16

LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbricken
Hartmann, Barbel (1964) - 1:38:54; Hartmann, Heidi (1964) - 1:42:15;
Klehenz-Buhler, Sandra (1973) - 1:46:54

LAZ Saarbriicken Saarbricken
Riemer, Ulrike (1969) - 1:47:43; Nonnweiler, Silke (1974) - 1:50:09;

Hame, Sabine (1968) - 1:54:31

TV Lebach Saarbricken
Schedler, Simone (1974) - 1:50:04; Burger, Petra (1969) - 1:50:48;

Kapp, Karin (1954) - 1:54:24

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis
Marmitt, Ruth (1972) - 2:05:12; Morsdorf, Alexandra (1977) - 2:14:12;

Erbel, Elke (1964) - 2:26:53

Bestl. 2011: 3:06:12, aus der Funten, Karen, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:45:30, Schafer, Tanja, 1967, LTF Marpingen, 2003

2:51:30
3:18:05
3:20:52
3:22:40
3:40:28
3:52:46
3:54:39
4:15:33
4:24:59
4:24:59

Keck, Julia 1974 LA Team Saar St.Wendel
Karl, Andrea 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Munchen
StraB, Melanie 1975 LTF Marpingen Merzig

Brucker-Boghossian, H. 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Muinchen
Mertes, Silke 1977 LV Merzig Hamburg
Lordt, Daniela 1977 LAG Saarbrticken Frankfurt
Honecker, Martina 1976 LAG Saarbruicken Frankfurt
Nonnweiler, Silke 1974 LAZ Saarbriicken Hamburg
Blankenburg, Sarah 1977 LTF Kollertal Frankfurt
Suck, Dorothee 1974 LTF Kollertal Frankfurt

Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 9:09:43, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 9:08:13, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2007

9:21:54

10:49:01

12:41:51

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Minchen
aus der Funten, Karen (1972) - 3:03:52; Jakobs, Marion (1970) - 3:04:37;
Trenz, Susanne (1969) - 3:13:25

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Minchen
Karl, Andrea (1976) - 3:18:05; Brlucker-Boghossian, Heike (1973) - 3:22:40;
Hertel, Rungtong (1970) - 4:08:16

LTF Koéllertal Frankfurt
Leinenbach, Beate (1969) - 3:51:53; Suck, Dorothee (1974) - 4:24:59;
Blankenburg, Sarah (1977) - 4:24:59

Bestenliste 2012

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

18.03.

27.05.

29.04.
14.10.
02.09.
14.10.
29.04.
28.10.
28.10.
29.04.
28.10.
28.10.

14.10.

14.10.

28.10.
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100 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2011: 20,98, Raber, Tanja, 1971, TV Dillingen
SLB-Rekord: 15,34, Bretz, Heide-Lore, 1947, TV Dillingen, 1994

19,22 -0,2 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
19,35 +0,0 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
23,50 +0,0 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 55,76, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 55,76, LSG Neunkirchen, 04.06.2011

59,48 LSG Neunkirchen

Heidenmann, Silke (1969); Hochstrate, Kirstin (1970);

Bonner, Carola (1971); Schlegel, Magda (1973)

Hochsprung

SLB-Rekord: 1,68, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2002

1,10 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Stabhochsprung

SLB-Rekord: 1,80, Raber, Tanja, 1971, TV Dillingen, 29.08.2009

1,70 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,66, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen
SLB-Rekord: 6,60, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen, 28.05.2012

6,60 -0,3 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen
3,54 +0,0 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2011: 10,22, Faust, Andrea, 1976, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 10,22, Faust, Andrea, 1976, LAC Saarlouis, 17.05.2011

8,57 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 9,78, Rausch, Martina, 1974, ATSV Saarbriicken
SLB-Rekord: 48,27, Ecker, Christine, 1964, LG Homburg, 1999

4414 Eisenlauer, Esther 1977 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

24,85 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

316 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Pattlingen
Saarbriicken
Dillingen

Rehlingen

Dillingen

Dillingen

Wesel
Dillingen

Merzig

Saarbricken

Uberherrn-A.

16.06.
20.05.
01.07.

01.09.

30.06.

01.07.

28.05.
30.06.

04.08.

24.06.
08.09.
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Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 19,78, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen
SLB-Rekord: 47,06, Schénhofen, Heidi, 1957, LSG Bous, 1992

22,37 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 39,05, Faust, Andrea, 1976, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 58,42, Eisenlauer, Esther, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 17.03.2012

58,42 Eisenlauer, Esther 1977 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
34,62 Faust, Andrea 1976 LAC Saarlouis

27,74 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Gewicht

Bestl. 2011: 9,37, Rousselange, Joachim, 1964, LG Berus
SLB-Rekord: 7,71, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen, 08.09.2012

771 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen

Siebenkampf

Bestl. 2011: 2.258, Raber, Tanja, 1971, TV Dillingen
SLB-Rekord: 2.828, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar, 16.0617.06

2.828 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
23,10(-0,2)-1,40-8,47/31,11(-0,3)-4,47 (+1,2)-22,64-3:00,34

Bestenliste 2012

Uberherrn-A.

Bar
Erfurt
Friedrichsthal

Uberherrn-A.

Puttlingen

08.09.

17.08.
03.03.
07.06.

08.09.

16.06./
17.06.
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Seniorinnen W40

100 m Lauf

Bestl. 2011: 13,14, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 13,05, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen, 23.06.2012

13,05 +0,6 Hochstrate, Kirstin 1970 LSG Neunkirchen
14,64 +1,7 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen
14,79 -0,7 Krauss, Susanne 1968 LA Team Saar
14,80 -0,4 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
14,82 +0,9 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar
15,27 +0,0 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen
16,82 +0,0 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal
16,85 +1,3 Burger, Petra 1969 TV Lebach

16,99 +0,0 Schuh, Kerstin 1969 TV Dillingen
17,77 +0,5 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal

200 m Lauf

Bestl. 2011: 27,32, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 27,29, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen, 27.05.2012

27,29 +0,2 Hochstrate, Kirstin 1970 LSG Neunkirchen
30,36 +0,2 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen
30,78 +1,8 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar

400 m Lauf

Bestl. 2011: 68,34, Heidenmann, Silke, 1969, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 60,89, Bretz, Heide-Lore, 1947, TV Dillingen, 1989

68,82 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen
81,63 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:36,59, Heidenmann, Silke, 1969, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 2:25,42, Husung, Gabi, 1952, LC Rehlingen, 1992

2:38,72 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen
2:53,70 Bonner, Carola 1971 LSG Neunkirchen
2:57,81 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
3:16,99 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen
3:32,26 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal
4:03,51 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar
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Saarbrucken
Ottweiler
Rehlingen
Rehlingen
Nieder-Olm
Dillingen
Dillingen
Friedrichsthal
Dillingen
Edenkoben

Ottweiler
Ottweiler
Zittau

Saarbrtcken
Dillingen

Saarbricken
Saarbricken
Zittau
Nieder-Olm
Rehlingen
Nieder-Olm

23.06.
27.05.
01.09.
01.09.
29.00.
05.05.
05.05.
07.06.
05.05.
09.06.

27.05.
27.05.
16.08.

19.07.
30.06.

24.06.
20.05.
17.08.
29.09.
01.09.
29.09.
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1500 m Lauf

Bestl. 2011: 5:38,80, Heidenmann, Silke, 1969, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 4:59,77, Jakobs, Marion, 1970, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.07.2010

5:19,27 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
5:46,41 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen

6:35,22 Riemer, Ulrike 1969 LAZ Saarbriicken

7:33,61 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 10:59,84, Wilhelm, Tanja, 1969, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 10:29,81, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

10:57,53 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
13:36,24 Burger, Petra 1969 TV Lebach
13:48,59 Riemer, Ulrike 1969 LAZ Saarbriicken

9000 m Lauf

Bestl. 2011: 19:01,38, Wilhelm, Tanja, 1969, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 17:39,32, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

19:07,04 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
19:12,32 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
19:30,00 aus der Funten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

22:54,41 Kohler, Sabine 1970 LTF Bliesmengen-Bolchen

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 39:46,53, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 37:31,41, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2000

40:09,64 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
47:19,80 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen
48:51,78 Burger, Petra 1969 TV Lebach

Bestenliste 2012

Saarbriicken
Friedrichsthal
Saarbriicken
Dillingen

Saarbrticken
Saarlouis
Saarbriicken

Saarbricken
Saarbrtcken
Rehlingen
Saarlouis

Trier
Rehlingen
Rehlingen

05.07.
01.08.
19.07.
01.07.

19.07.
29.04.
19.07.

12.07.
23.06.
24.07.
08.09.

07.09.
21.04.
21.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 38:14, Jakobs, Marion, 1970, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 36:07, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

36:28 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Leverkusen
39:14 Altmeyer, Sandra 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nagold
39:25 aus der Funten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nagold
39:56 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
42:45 Ruschel, Nike Maria 1969 LSG Schmelz-Huttersdorf Neunkirchen
42:55 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Herxhein
43:25 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Hilbringen
45:19 Folz, Rita 1969 TV Dillingen Saarlouis
47:05 Balzert, Claudia 1968 LTF Kollertal Neunkirchen
47:41 Pezold, Silke 1970 LAZ Saarbriicken Homburg
10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 2:00:15, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:56:13, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 16.09.2012

1:56:13 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nagold
Jakobs, Marion (1970) - 37:34; Altmeyer, Sandra (1972) - 39:14;
aus der Funten, Karen (1972) - 39:25

Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:22:04, Jakobs, Marion, 1970, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:20:07, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

1:22:25 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
1:31:22 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
1:32:53 Ruschel, Nike Maria 1969 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken
1:33:56 Schu, Anne 1968 LTF Marpingen Saarbriicken
1:34:32 Weihs, Monika 1968 LTF Marpingen Saarbrticken
1:38:12 Ripplinger, Petra 1970 LTF Winterbach St.Wendel
1:39:59 Wilhelm, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
1:41:20 Schmidt, Patricia 1968 LSG Saarlouis Saarlouis
1:41:44 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Saarbriucken
1:41:51 Pezold, Silke 1970 LAZ Saarbriicken Saarlouis

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:26:00, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 4:23:50, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.04.2012

4:23:50 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim
Jakobs, Marion (1970) - 1:22:29; Duchstein, Gabriele (1964) - 1:29:53;
Trenz, Susanne (1969) - 1:31:28
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04.03.
16.09.
16.09.
31.05.
12.05.
24.08.
23.09.
30.09.
12.05.
19.08.
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15.04.
15.04.
16.09.
18.03.
18.03.
29.04.
18.03.
27.05.
18.03.
27.05.
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5:07:16 LTF Marpingen Saarbriicken  18.03.
Weihs, Monika (1968) - 1:34:32; Stras, Viola (1971) - 1:41:44;
Kapitza, Nicole (1972) - 1:51:00

5:07:59 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken  18.03.
Cuciuffo, Santina (1964) - 1:39:53; Wilhelm, Tanja (1969) - 1:39:59;
Busch, Barbara (1958) - 1:48:07

5:35:04 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken  18.03.
Sausen, Heike (1969) - 1:50:09; Engstler, Monika (1956) - 1:50:32;
Hertel, Rungtong (1970) - 1:54:23

Marathon

Bestl. 2011: 2:52:27, Jakobs, Marion, 1970, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:47:15, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

3:03:52 aus der Flnten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miinchen 14.10.
3:04:37 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miunchen 14.10.
3:13:25 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miinchen 14.10.
3:41:00 Welter-Zimmermann, B. 1970 LTF Winterbach Kandel 11.03.
3:41:36 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Merzig 02.09.
3:43:52 Pezold, Silke 1970 LAZ Saarbriicken Frankfurt 28.10.
3:44:53 Nix-Hoffmann, Eva 1968 LLG Wustweiler Berlin 30.09.
3:48:40 Clement, Valerie 1971 Bisttal-Runners St.Wendel 29.04.
3:51:53 Leinenbach, Beate 1969 LTF Kollertal Frankfurt 28.10.
3:52:47 Schmidt, Heike 1972 TV Homburg Frankfurt 28.10.

Marathon Mannschaft

Bestl. 2011: 11:28:11, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 11:28:11, LTF Marpingen, 04.09.2011

11:52:12 LSG Schmelz-Huttersdorf Munchen 14.10.
Koblitz, Monika (1964) - 3:36:46; Jericho, Med. Marita (1964) - 3:58:47;
Willems, Maria (1968) - 4:16:39

100 km

Bestl. 2011: 8:14:39, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 7:55:37, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen, 03.10.2009

11:44:02 Gries, Anja 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rodenbach 06.10.

80 m Hiirden o.762m

SLB-Rekord: 12,56, Bretz, Heide-Lore, 1989, TV Dillingen, 1989

14,69 +0,1 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Zittau 16.08.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 60,55, LA Team Saar
SLB-Rekord: 55,57, LA Team Saar, 27.06.2009

59,84 LA Team Saar

Rehlingen

Loebebs, Nicole (1971); Hamsch, Annegret (1968); Backes, Heike (1965);

Krauhs, Susanne (1968)
66,65 SC Friedrichsthal

Rehlingen

Honig, Monika (1968); Franz, Renate (1960); Lehberger, Claudia (1968);

Salzmann, Yasmina (1966)
66,85 LC 72 Altenkessel

Rehlingen

Schmidt, Christine (1965); Kopp, Monika (1964); Jax, Sandra (1972);

Dillo, Doro (1965)

4 x 400 m Staffel

SLB-Rekord: 5:06,38, LA Team Saar, 16.09.2009

5:37,29 LA Team Saar
Loebens, Nicole (1971); Hamsch, Annegret (1968);

Krauhs, Susanne (1968); Schwarz, Anne-Barbel (1965)

3000 m Bahngehen

SLB-Rekord: 18:46,86, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler, 20.06.2012

18:46,86 Mathieu-Schaum, Nicole 1968 TV Ludweiler

9000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 31:57,7, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 31:57,7 Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler, 27.08.2011

32:40,6 Mathieu-Schaum, Nicole 1968 TV Ludweiler
34:12,3 Holle, Sabine 1968 TV Ludweiler

10.000 m Bahngehen

SLB-Rekord: 68:47,56, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler, 25.09.2010

69:01,47 Mathieu-Schaum, Nicole 1968 TV Ludweiler

10km Strafie Gehen

Bestl. 2011: 1:06:25, Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 62:56, Knieling, Waltraud, 1938, LTF Weiselberg, 1990

1:10:03 Hoélle, Sabine 1968 TV Ludweiler
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Puttlingen

Saargemiind

Buhlertal

Buhlertal

Ludweiler

Burgbrohl

01.09.

01.09.

01.09.

26.09.

20.06.

08.09.

08.09.

15.09.

01.04.
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Hochsprung

Bestl. 2011: 1,39, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,66, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2008

1,48 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Zittau 16.08.
1,28 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen Saarbriicken  20.05.
1,24 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
1,18 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen Nieder-Olm 29.09.

Stabhochsprung

Bestl. 2011: 22,35, Schneider, Marina, 1968, TV Elm
SLB-Rekord: 1,60, Raber, Tanja, 1971, TV Dillingen, 01.07.2012

1,60 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen Dillingen 01.07.

Weitsprung

Bestl. 2011: 4,61, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 5,16, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2007

458 +0,4 Hochstrate, Kirstin 1970 LSG Neunkirchen Saarbrticken  20.05.
447 +1,2 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Puttlingen 17.06.
4,31 +0,4 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen Saarbricken  20.05.
418 +0,5 Loebens, Nicole 1971 LA Team Saar Friedrichsthal 07.06.
4,02 +0,0 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen Dillingen 05.05.
3,88 +0,2 Schmidt, Gisela 1968 LA Team Saar Friedrichsthal 07.06.
3,71 +1,3 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar Nieder-Olm 29.09.
3,59 +1,2 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Dillingen 05.05.
3,17 +0,0 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.
2,97 +0,0 Schuh, Kerstin 1969 TV Dillingen Dillingen 05.05.

Kugelstofi 4 kg

Bestl. 2011: 9,86, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 10,58, Schweitzer, Ute, 1948, SV Saar 05 Saarbriicken, 1991

9,22 Hochstrate, Kirstin 1970 LSG Neunkirchen Rehlingen 01.09.
8,93 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal Rehlingen 01.09.
8,77 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Merzig 14.04.
8,70 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen Dillingen 05.05.
725 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Uberherrn-A.  08.09.
713 Schneider, Marina 1968 TV EIm Uberherrn-A.  08.09.
711 Heidenmann, Silke 1969 LSG Neunkirchen Rehlingen 01.09.
711 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
7,09 Bonner, Carola 1971 LSG Neunkirchen Saarbricken  20.05.
6,47 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 22,35, Schneider, Marina, 1968, TV Elm
SLB-Rekord: 41,98, Ecker, Christine, 1964, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert, 2004

22,07 Schneider, Marina 1968 TV EIm

20,73 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal
20,43 Bonner, Carola 1971 LSG Neunkirchen
20,17 Santamaria, Gudrun 1971 LG Berus

18,34 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal
17,95 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen
Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 28,74, Lesch, Heike, 1970, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 30,62, Schweitzer, Ute, 1948, SV Saar 05 SBR., 1992

26,93 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal
22,64 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
20,38 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen
19,56 Schneider, Marina 1968 TV EIm

Fiinfkampf

Bestl. 2011: 2.385, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.525, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 14.06.2009

2.588 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
14,81(+0,9)-4,18(+1,5)-7,59-1,39-2:58,57

2.006 Raber, Tanja 1971 TV Dillingen
15,41(+0,9)-3,92(+1,8)-7,41-1,18-3:16,99

1.810 Krauhs, Susanne 1968 LA Team Saar

14,82(+0,9)-3,71(+1,3)-7,08-1,24-4:03,51

Fiinfkampf Mannschaft

Bestl. 2011: 6.163, LA Team Saar
SLB-Rekord: 6.449, LA Team Saar, 13.06.2010

5.892 LA Team Saar

Merzig
Saarbricken
Saarbricken
Uberherrn-A.
Edenkoben
Saarbricken

Friedrichsthal
Pattlingen

Friedrichsthal
Friedrichsthal

Nieder-Olm
Nieder-Olm

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Hamsch, Annegret (1968) - 2.588; Krauhs, Susanne (1968) - 1.810;

Schwarz, Anne-Barbel (1965) - 1.494

Siebenkampf

SLB-Rekord: 4.273, Bretz, Heide-Lore, 1947, TV Dillingen, 1989

3.687 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
14,69(+0,1)-1,48-8,58/30,78(+1,8)-4,40(-0,4)-17,85-2:57,81
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Zittau

17.08.

14.04.
20.05.
20.05.
14.10.
09.06.
20.05.

07.06.
17.06.
07.06.
07.06.

29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

16.08./
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Seniorinnen W45

100 m Lauf

Bestl. 2011: 13,35, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 13,26, Werner, Hella, 1935, LC V6lklingen, 1981

13,60 +0,9
14,97 +1,8
15,22 +0,4
15,61 +0,9
15,67 -0,7
15,79 +0,0
15,86 +0,0
16,92 -0,4
1730 -0,4
1757 +0,9

Julien, Ulrike

Both, Iris

Martini, Sabine
Theis-Wieland, Daniela
Backes, Heike
Hannibal, Barbara
Schwarz, Anne-Bérbel
Dillo, Doro

Schmidt, Christine
Schmidt, Birgit

200 m Lauf

Bestl. 2011: 28,34, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis

1965
1967
1967
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1963

SLB-Rekord: 27,70, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1981

28,29 +0,0

Julien, Ulrike

400 m Lauf

Bestl. 2011: 63,72, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis

1965

SLB-Rekord: 62,95, Werner, Hella, 1935, LC V6lklingen, 1981

63,86

Julien, Ulrike

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:45,08, Salzmann, Yasmina, 1966, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 2:35,27, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1985

2:39,77
2:44,42
2:55,35
3:00,49
3:02,85
3:13,68

Julien, Ulrike
Theis-Wieland, Daniela
Philippi, Judith
Schumacher, Gabriela
Salzmann, Yasmina
Schwarz, Anne-Barbel

1965

1965
1965
1967
1967
1966
1965

LAC Saarlouis

LA Team Saar

TV Elm

LTF Kollertal

LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

LC 72 Altenkessel
LC 72 Altenkessel

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAC Saarlouis

LAC Saarlouis

LAC Saarlouis

LTF Kollertal

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SC Friedrichsthal

LA Team Saar

Bestenliste 2012

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Rehlingen
Dillingen
Dillingen
Rehlingen
Rehlingen
Friedrichsthal

Dillingen

Erfurt

Zittau
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Rehlingen
Dillingen

07.06.
04.07.
07.06.
07.06.
01.09.
05.05.
05.05.
01.09.
01.09.
07.06.

05.05.

14.07.

17.08.
07.06.
25.08.
07.06.
01.09.
05.05.
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3000 m Lauf

SLB-Rekord: 10:42,6, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

16:31,72 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 20:38,44, Zimmermann, Birgit, 1965, LAG Saarbricken
SLB-Rekord: 18:40,9, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

19:36,36 Duchstein, Gabriele 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

23:40,92  Ney, Annette 1966 TV Lebach

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 44:06,34, Raubuch, Juliane, 1962, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 38:33,7, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

40:33,71 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen

10 km StraBe

Bestl. 2011: 40:49, Duchstein, Gabriele, 1964, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 38:30, Sinnewe, Ursula, 1957, SV Saar 05 SBR., 2003

39:27 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen

40:00 Duchstein, Gabriele 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
45:32 Hartmann, Béarbel 1964 LT ,Fribi Funrunners* Friedr.
45:42 Cuciuffo, Santina 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
46:10 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen

46:21 Koblitz, Monika 1964 LSG Schmelz-Huttersdorf
46:43 Bar, Anneliese 1966 LLG Wustweiler

46:46 Theis-Wieland, Daniela 1965 LTF Kollertal

48:02 Ziegler, Conny 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal

48:29 Lichtenstern, Barbara 1967 LAG Saarbricken

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2011: 2:16:49, LAG Saarbricken
SLB-Rekord: 2:11:56, LAG Saarbriicken, 09.05.2010

2:24:43 LAG Saarbrticken

Kemmer, Ute (1961) - 47:40; Lichtenstern, Barbara (1967) - 48:29;

Veith, Franziska (1955) - 48:34
2:43:36 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Saarbricken

Rehlingen
Saarlouis

Rehlingen

Leverkusen
Leverkusen
Saarbricken
Saarbricken
Losheim
Losheim
Saarbriicken
Hilbringen
Saarbriicken
Saarbrtcken

Saarbrticken

Saarbrticken

Ziegler, Conny (1963) - 48:02; Fink-Straube, Claudia (1966) - 51:11;

Calcagno, Katja (1967) - 64:23
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20.05.

24.07.
08.09.

21.04.

04.03.
04.03.
07.10.
31.05.
11.11.
11.11.
07.10.
23.09.
07.10.
07.10.

07.10.

07.10.
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Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:27:31, Duchstein, Gabriele, 1964, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:25:24, Sinnewe, Ursula, 1957, SV Saar 05 SBR., 2004

1:26:18
1:29:47
1:38:42
1:39:53
1:40:18
1:40:41

1:41:21

1:42:15
1:42:32
1:43:31

HooB, Tanja
Duchstein, Gabriele
Hartmann, Béarbel
Cuciuffo, Santina
Muller, Sibylle

Dorr, Grit

Frenzel, Carola
Hartmann, Heidi
Theis-Wieland, Daniela
Jericho, Marita

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 5:21:05, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 5:07:09, LAG Saarbriicken, 30.05.2010

5:25:04

6:15:23

Marathon

LAG Saarbrticken

1967
1964
1964
1964
1966
1965
1967
1964
1965
1964

LTF Marpingen Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Griesheim

LT "Fribi Funrunners" Friedr. St.Wendel

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
LA Team Saar Saarbriicken
TV Lebach Saarbriicken
LTF Kollertal Saarbriicken
LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrticken
LTF Kollertal Saarbricken
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken

Saarbricken

Kénig, Sabine (1963) - 1:44:57; Veith, Franziska (1955) - 1:47:11;

Zeh, Sylvia (1961) - 1:52:56
PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach

Saarlouis

Helfen, Petra (1959) - 1:53:32; Reidenbach, Friederike (1966) - 2:08:23;
Philippe, Karin (1952) - 2:13:28

Bestl. 2011: 3:23:04, Theis-Wieland, Daniela, 1965, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 2:55:56, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

2:58:53
3:07:23
3:33:22
3:34:59
3:36:46
3:42:05
3:47:56
3:52:24
3:54:39
3:58:47

HooB, Tanja
Duchstein, Gabriele
Theis-Wieland, Daniela
Frank, Daniela

Koblitz, Monika
Frenzel, Carola
Kramer, Carina
Mechenbier, Doris
Ochs, Sigrid

Jericho, Marita

1967
1964
1965
1963
1964
1967
1967
1967
1963
1964

LTF Marpingen St.Wendel
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Miinchen

LTF Koéllertal Berlin

LTF Marpingen St.Wendel
LSG Schmelz-Huttersdorf Munchen

LTF Kollertal St.Wendel
PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach Frankfurt

LT Hirzweiler Frankfurt

LAG Saarbrticken Frankfurt

LSG Schmelz-Huttersdorf Minchen

Bestenliste 2012

12.02.
15.04.
29.04.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
16.09.
18.03.

18.03.

27.05.

29.04.
14.10.
30.09.
29.04.
14.10.
29.04.
28.10.
28.10.
28.10.
14.10.

321



Bestenliste Seniorinnen

100 km

SLB-Rekord: 8:12:14, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen, 06.10.2012

8:12:14 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen

80 m Hiirden 0.762m

SLB-Rekord: 13,54, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 16.08.2012

13,54 -0,4 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
17,61 -0,4 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar

400 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2011: 69,91, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 68,33, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 27.06.2010

103,75 Schwarz, Anne-Baérbel 1965 LA Team Saar

4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord: 65,52, LC 72 Altenkessel, 05.05.2012

65,52 LC 72 Altenkessel

Rodenbach

Zittau
Zittau

Zittau

Dillingen

06.10.

16.08.
16.08.

19.08.

05.05.

Kopp, Monika (1964); Wilhelm, Rita (1958); Kuhn, Stefanie (1961); Dillo, Doro (1965)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 33:32,21, Schwarz, Anne-Barbel, 1965, LA Team Saar
SLB-Rekord: 33:32,21, Schwarz, Anne-Béarbel, 1965, LA Team Saar, 18.06.2011

37:35,51 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar

Hochsprung

Bestl. 2011: 1,60, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,62, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 24.06.2012

1,62 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
1,09 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,80, Kopp, Monika, 1964, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 4,96, Niederweis, Hannelore, 1939, SV Saar 05 SBR., 1983

4,48 +0,2 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
4,20 +0,0 Muller, Iris 1967 LA Team Saar
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Ludweiler

Saarbriicken
Zittau

Zittau
Friedrichsthal

15.09.

24.06.
16.08.

17.08.
07.06.
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410 +0,0 Both, Iris 1967 LA Team Saar Friedrichsthal
4,07 +1,2 Martini, Sabine 1967 TV Elm Friedrichsthal
3,83 +1,2 Hannibal, Barbara 1965 LA Team Saar Dillingen
3,67 +0,0 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel Rehlingen
3,57 +0,8 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Dillingen
3,47 +0,4 Schumacher, Gabriela 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Friedrichsthal
3,37 +0,0 Dillo, Doro 1965 LC 72 Altenkessel Rehlingen
2,87 -0,6 Schmidt, Birgit 1963 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal
Kugelstof 4 kg

Bestl. 2011: 10,43, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen

SLB-Rekord: 10,72, Klein-Raber, Margret, 1964, LC asics Rehlingen, 21.06.2009

10,52 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Dillingen
9,75 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Limbach
9,58 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis Nieder-Olm
8,27 Hannibal, Barbara 1965 LA Team Saar Dillingen

715 Martini, Sabine 1967 TV EIm Dillingen
6,88 Diersmann, Beatrix 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Uberherrn-A.
6,81 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel Rehlingen
6,64 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Rehlingen
6,59 Huppert, Heike 1967 LC 72 Altenkessel Rehlingen
6,54 Metzger, Patricia 1964 TV Elm Dillingen
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 38,61, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar

SLB-Rekord: 38,87, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar, 29.05.2010

37,68 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Ludweiler
33,27 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Ludweiler
22,80 Hannibal, Barbara 1965 LA Team Saar Rehlingen
17,90 Metzger, Patricia 1964 TV EIm Merzig

17,40 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Puttlingen
13,20 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Puttlingen
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2011: 32,96, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 37,41, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 08.09.2012

3741

28,25
25,28
25,00
24,64

Klein-Raber, Margret
Diersmann, Beatrix
Metzger, Patricia
Luck, Stephanie
Biehl, Heike

1964 LC Rehlingen

1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1964 TV Elm
1967 LG Bliestal
1966 LAZ Saarbriicken

Uberherrn-A.
Ensdorf
Limbach
Sulzbach
Uberherrn-A.

Bestenliste 2012

04.07.
07.06.
05.05.
01.09.
05.05.
07.06.
01.09.
07.06.

05.05.
29.00.
29.09.
05.05.
05.05.
14.10.
01.09.
01.09.
01.09.
05.05.

28.04.
28.04.
01.09.
04.08.
06.10.
06.10.

08.09.
25.08.
26.05.
24.05.
14.10.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2011: 28,29, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 30,25, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 03.06.2010

28,47 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis

27,35 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen

26,34 Schumacher, Gabriela 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
23,67 Martini, Sabine 1967 TV EIm

23,25 Hannibal, Barbara 1965 LA Team Saar

14,84 Metzger, Patricia 1964 TV Elm

12,91 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar
Gewicht

Bestl. 2011: 12,78, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 13,43, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 22.09.2012

13,43 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
714 Metzger, Patricia 1964 TV Elm

Fiinfkampf

Bestl. 2011: 1.927, Schwarz, Anne-Bérbel, 1965, LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.892, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 13.06.2010

3.774 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
13,71(+0,3)-4,21(+1,7)-9,58-1,60-2:41,73
1.494 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar

16,76(+0,3)-3,26(+2,4)-5,98-1,03-3:43,21

Siebenkampf

SLB-Rekord: 5.223, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 16.0817.08

5.223 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
13,54(-0,4)-1,57-9,26/28,07 (+2,1)-4,48(+0,2)-25,14-2:39,77
2.314 Schwarz, Anne-Béarbel 1965 LA Team Saar

17,61(-0,4)-1,09-5,99/35,15(+2,1)-3,49(+0,7)-12,14-3:22,38

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2011: 3.168, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 3.465, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 22.09.2012

3.465 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
35,00-9,71-29,15-25,47-13,43
1.700 Metzger, Patricia 1964 TV Elm

20,60-6,20-16,25-12,63-7,14
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Friedrichsthal
Zittau
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Pattlingen
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Zella-Mehlis
Zella-Mehlis

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Zittau

Zittau

Zella-Mehlis

Zella-Mehlis

07.06.
22.08.
07.06.
07.06.
06.10.
07.06.
07.06.

22.09.
22.09.

29.09.

29.09.

16.08./
17.08.
16.08./
17.08.

22.09.

22.09.



Bestenliste Seniorinnen

Annegret Hamsch (LA Team Saar)
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Marion Jakobs (SV Schlau.com Saar 05 Sbr.) Margret Klein-Raber (LC Rehlingen)
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Seniorinnen W50

100 m Lauf

Bestl. 2011: 15,17, Ney, Christel, 1957, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 14,14, Werner, Hella, 1935, LC Voélklingen, 1985

14,67 +0,0 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
16,38 +0,0 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal
17,02 -0,4 Kuhn, Stefanie 1961 LC 72 Altenkessel
1718 +0,0 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar

200 m Lauf

Bestl. 2011: 38,16, Faber, Ursula, 1958, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 30,09, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1985

38,25 +1,2 Hau, Dorothee 1962 SC Friedrichsthal

400 m Lauf

Bestl. 2011: 83,51, Faber, Ursula, 1958, LTF Koéllertal
SLB-Rekord: 66,97, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1985

800 m Lauf

Bestl. 2011: 2:44,72, Ufer, Beate, 1961, DJK Muinchwies
SLB-Rekord: 2:39,96, Hock, Ruth, 1939, LSG Neunkirchen 1989

2:49,65 Ufer, Beate 1961 DJK Minchwies
3:23,39 Hau, Dorothea 1962 SC Friedrichsthal

5000 m Lauf

Bestl. 2011: 21:49,68, Ufer, Beate, 1961, DJK Miinchwies
SLB-Rekord: 19:09,4, Hock, Ruth, 1939, VfA Neunkirchen, 1989

22:33,73 Paul, Anneli 1958 LTF Kollertal
26:50,69 GroB, Elisabeth 1961 TV Lebach

10000 m Lauf

SLB-Rekord: 39:16,5, Hock, Ruth, 1939, LSG Neunkirchen, 1989

54:06,00 GroB, Elisabeth 1961 TV Lebach

Dillingen
Dillingen
Rehlingen
Dillingen

Friedrichsthal

Friedrichsthal
Rehlingen

Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen

Bestenliste 2012

05.05.
05.05.
01.09.
05.05.

04.07.

07.06.
01.09.

08.09.
08.09.

21.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 44:31, Angel, Heike, 1960, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 39:57, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen, 2006

45:03 Paul, Anneli 1958 LTF Kollertal

45:08 Ufer, Beate 1961 DJK Munchwies

47:40 Kemmer, Ute 1961 LAG Saarbriicken

47:55 Arweiler-Minn, Barbara 1962 Bisttal-Runners

48:12 Busch, Barbara 1958 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
49:37 Heinz, Agnes 1958 LSG Schmelz-Huttersdorf
50:15 Becker, Gerda 1959 LAZ Saarbriicken

50:28 Klein, Claudia 1962 TV Duppenweiler

50:46 Mller, Sigrid 1959 LG Reimsbach-Oppen
50:57 Helfen, Petra 1959 PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:32:57, Angel, Heike, 1960, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:27:39, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen, 2008

1:39:27 Paul, Anneli 1958 LTF Kollertal

1:40:33 Ufer, Beate 1961 DJK Minchwies

1:47:26 Reiter, Andrea 1962 TV Saarwellingen

1:48:07 Busch, Barbara 1958 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1:49:44 Butz, Elisabeth 1960 LG Saar 70

1:51:49 Angel, Heike 1960 LTF Marpingen

1:52:19 Kerner-David, Judith 1959 LAG Saarbriicken

1:52:56 Zeh, Sylvia 1961 LAG Saarbriicken

1:53:32 Helfen, Petra 1959 PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach
1:55:10 Hoffmann, Annerose 1958 TV Lebach

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2011: 4:00:32, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 5:40:28, LAG Saarbriicken, 12.02.2012

5:40:28 LAG Saarbrticken

Altenkessel
Kaiserslautern
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbricken
Wadern
Saarbricken
Losheim
Losheim
Neunkirchen

Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbrticken
Saarbriicken
Antalya
Saarbrticken
Saarbriicken
Saarlouis
Saarbricken

Saarbriicken

Veith, Franziska (1955) - 1:49:59; Kerner-David, Judith (1959) - 1:52:19;

Backes, Katharina (1954) - 1:58:10

Marathon

Bestl. 2011: 3:25:39, Angel, Heike, 1960, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 3:02:33, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen, 2007

3:36:10 Ufer, Beate 1961 DJK Munchwies
3:52:48 Klein, Claudia 1962 TV Duppenweiler
3:59:01 Hoffmann, Annerose 1958 TV Lebach
4:02:12 Henzmann, Andrea 1960 LG Saar 70
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Tangermilinde
Merzig
Minchen
Merzig

22.09.
29.07.
07.10.
15.08.
07.10.
08.06.
07.10.
11.11.
11.11.
12.05.

18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
04.03.
12.02.
18.03.
27.05.
12.02.

12.02.

14.08.
02.009.
14.10.
02.09.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2011: 67,14, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 67,06, SC Friedrichsthal, 2007

71,07 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
Wilhelm, Rita (1958); Kuhn, Stefanie (1961); Uder, Birgit (1961); Menzler, Wally (1938)
Hochsprung

Bestl. 2011: 1,24, Wilhelm, Rita, 1958, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 1,35, Wilhelm, Rita, 1958, LC 72 Altenkessel 2008

1,21 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Saarlouis 08.09.
1,19 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,96, Wilhelm, Rita, 1958, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 4,44, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen, 03.06.2010

417 +0,0 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Saarbrticken  20.05.
3,84 +0,8 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 25.08.
3,77 +0,0 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
3,38 +0,0 Kuhn, Stefanie 1961 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 8,35, Jung, Jutta, 1957, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 8,35, Jung, Jutta, 1957, SC Friedrichsthal, 07.08.2011

777 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Dillingen 05.05.
7,65 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.
722 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Uberherrn-A.  08.09.
6,49 Bauer, Elke 1959 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 19,15, Jung, Jutta, 1957, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 30,11, Lucas, Barbara, 1957, LA Team Saar, 03.10.2009

17,84 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Rehlingen 01.09.
13,99 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2011: 25,15, Lion, Marianne, 1958, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 33,82, Burg, Ursula, 1939, LG Berus, 1998

29,31 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Uberherrn-A.  08.09.
25,50 Lion, Marianne 1958 LSG Saarlouis Uberherrn-A.  14.10.
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Speerwurf 500 g

Bestl. 2011: 26,35, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen
SLB-Rekord: 29,10, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1994

26,82 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
15,99 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar

Seniorinnen W55

100 m Lauf

Bestl. 2011: 17,01, Bugger, Verena, 1952, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 15,08, Ney, Christel, 1957, LSG Saarlouis, 14.07.2012

15,08 +0,2 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis

19,01 +0,7 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf

3000 m Lauf

Bestl. 2011: 13:50,9, Jenal, Annette, 1955, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 11:34,35 Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 12.06.2012

11:34,35 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen
14:06,94 Jenal, Annette 1955 LSG Saarlouis
15:23,49 Sewarte, Hiltrud 1956 LC 72 Altenkessel
15:45,61 Loew, Jutta 1954 LC 72 Altenkessel

9000 m Lauf

Bestl. 2011: 19:26,66, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 19:26,66, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 30.08.2011

21:01,28 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen

10000 m Lauf

Bestl. 2011: 40:30,14, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 40:30,14, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 02.04.2011

41:10,41 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen

68:34,00 Gross, Ursula 1953 LT "Fribi Funrunners" Friedr.

336 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Ludweiler
Ludweiler

Erfurt
Friedrichsthal

Rehlingen
Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen

Saarlouis

Rehlingen
Rehlingen

28.04.
28.04.

14.07.
07.06.

12.06.
29.04.
01.09.
01.09.

08.09.

21.04.
21.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2011: 40:42, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 40:42, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 13.05.2011

44:24 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Hilbringen 23.09.
46:55 Schwarz, Liesel 1957 LTF Winterbach Losheim 11.11.
48:00 Veith, Franziska 1955 LAG Saarbriicken Saarlouis 30.09.
48:47 Rock, Lydia 1956 TV Rehlingen Rehlingen 09.09.
49:06 Jenal, Annette 1955 LSG Saarlouis Dudweiler 17.06.
51:11 Koch, Marita 1955 FC LTF Selbach Neunkirchen  12.05.
52:32 Kapp, Karin 1954 TV Lebach Neunkirchen  12.05.
52:36 Alles, Birgit 1957 LTF Marpingen Neunkirchen  12.05.
57:04 Muller, Monika 1954 LSG Schmelz-Huttersdorf Losheim 11.11.
57:30 Ehrich, Marita 1953 TV Rehlingen Saarlouis 30.09.
57:39 Merz, Christel 1957 TV RuBhutte Saarbriicken Dudweiler 17.06.
Halbmarathon

Bestl. 2011: 1:26:18, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 1:26:18, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 17.04.2011

1:26:45 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Griesheim 15.04.
1:41:57 Schwarz, Liesel 1957 LTF Winterbach St.Wendel 29.04.
1:45:25 Rock, Lydia 1956 TV Rehlingen Saarbriicken  16.09.
1:47:11 Veith, Franziska 1955 LAG Saarbriicken Saarbricken  18.03.
1:48:57 Jenal, Annette 1955 LSG Saarlouis Saarlouis 27.05.
1:50:32 Engstler, Monika 1956 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 18.03.
1:54:24 Kapp, Karin 1954 TV Lebach Saarbricken  18.03.
1:54:51 Paffrath, Gisela 1953 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
1:56:21 Backes, Katharina 1954 LAG Saarbrticken Saarbricken  18.03.
1:56:28 Plehwe, Ursel 1957 SV 09 Bubingen Saarbriicken  18.03.
Marathon

Bestl. 2011: 3:08:27, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 3:08:27, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 22.05.2011

3:39:22 Schwarz, Liesel 1957 LTF Winterbach Kandel 11.08.
4:08:02 Jenal, Annette 1955 LSG Saarlouis Merzig 02.09.
4:17:28 Plehwe, Ursula 1957 LAG Saarbricken Wien 15.04.
5:19:56 Mutzl, Friederike 1955 VfA Neunkirchen Frankfurt 28.10.
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KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 7,93, Bugger, Verena, 1952, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 9,89, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1992

8,40 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis

7,74 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
7,62 Bastin, Margrit 1956 TV Germania 1910 Piesbach
7,51 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal

7,02 Schmidt, Luzia 1957 TV Lockweiler-Krettnich
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 22,47, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 24,83, Stein, Doris, 1942, LG Saar 70, 1998

19,23 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
18,26 Bastin, Margrit 1956 TV Germania 1910 Piesbach
1711 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal
Hammerwurf 3 kg

SLB-Rekord: 33,82, Burg, Ursula, 1939, LG Berus, 1998

22,27 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis

16,55 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
15,80 Becker, Gabi 1954 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Speerwurf 500 g

Bestl. 2011: 23,00, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 29,10, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen 1994

22,91 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal
20,55 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
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Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.
St.Wendel

Uberherrn-A.
Uberherrn-Altf.
Rehlingen

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Friedrichsthal
Friedrichsthal

08.09.
08.09.
07.01.

08.09.
02.06.

08.09.
07.01.
01.09.

14.10.
08.09.
08.09.

07.06.
07.06.
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Seniorinnen W60

100 m Lauf

Bestl. 2011: 15,93, Buchholz, Rita, 1950, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 15,11, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 1999

1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Zittau

15,62

-1,6 Buchholz, Rita

18,27 +0,7 Weisenstein, Inge
18,82 -0,4 Junk, Margot

200 m Lauf

Bestl. 2011: 33,11, Buchholz, Rita, 1950, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 32,48, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 1999

1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Zittau

32,78 -0,4 Buchholz, Rita
39,59 +1,2 Weisenstein, Inge

10 km StraBe

Bestl. 2011: 47:43, Uhle, lise, 1948, LAG Saarbriicken

1949
1948

1949

SC Friedrichsthal
SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 46:35, Uhle, lise, 1948, LAG Saarbrticken, 21.06.2009

50:24 Breidt, Christine
54:38 Klein, Gertrud
55:50 Mellmann, Gisela
56:39 Philippe, Karin
64:59 Béacker, Hildegard
69:18 Stoll, Anneliese
Halbmarathon

1951
1951

VfA Neunkirchen
SV Habach

Friedrichsthal
Rehlingen

Friedrichsthal

Kaiserslautern
Saarbrticken

1949 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrlicken

1952
1952
1947

Bestl. 2011: 1:44:51, Uhle, lise, 1948, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 1:38:36, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken

1:51:49
2:03:11
2:12:30
2:13:28
2:16:23
2:16:23

Breidt, Christine
Klein, Gertrud
Rublack, Gisela
Philippe, Karin
Wax, Renate
Leinenbach, Marita

1951
1951
1949
1952
1951
1951

PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach
VfA Neunkirchen
VfA Neunkirchen

VfA Neunkirchen

SV Habach

FC LTF Selbach
PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach
LTF Kollertal

LTF Kollertal

St.Ingbert
Limbach
Limbach

2008

Saarbricken
Saarbricken
St.Wendel
Saarlouis
Saarbriicken
Saarbriicken
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18.08.
07.06.
01.09.

23.08.
04.07.

29.07.
07.10.
07.10.
21.04.
25.08.
25.08

18.03.
18.03.
29.04.
27.05.
18.03.
18.03.
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4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord: 74,30, SC Friedrichsthal, 23.05.2009

76,87 SC Friedrichsthal

Rehlingen

Junk, Margot (1948); Weisenstein, Inge (1949); Bleymehl, Hanne (1940);

Becker, Waltraud (1945)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2011: 27:37,91, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 42:14,20, Dilg, Margot Christa, 1951, TV Ludweiler, 16.06.2012

42:14,20 Dilg, Margot Christa 1951 TV Ludweiler

10km Strafie Gehen

Bestl. 2011: 1:20:53, Dilg, Margot Christa, 1951, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:20:53, Dilg, Margot Christa, 1951, TV Ludweiler, 16.04.2011

1:26:04 Dilg, Margot Christa 1951 TV Ludweiler

Hochsprung

SLB-Rekord: 1,25, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1995

1,17 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Weitsprung

Bestl. 2011: 3,04, Junk, Margot, 1948, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 4,41, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2000

3,44 +1,4 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2,90 +0,9 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal
2,64 +0,0 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal

KugelstoB

Bestl. 2011: 6,84, Junk, Margot, 1948, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 9,74, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1996

6,64 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal
6,15 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
5,59 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal
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01.09.

Kaiserslautern 16.06.

Burgbrohl

Zittau

Nieder-Olm
Friedrichsthal
Rehlingen

Edenkoben
Nieder-Olm
Edenkoben

01.04.

19.08.

29.09.
07.06.
01.09.

09.06.
29.09.
09.06.
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Dreikampf

Bestl. 2011: 1.247, Junk, Margot, 1948, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 1.833, Buchholz, Rita, 1950, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 29.09.2012

1.833 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Nieder-Olm 29.09.
15,70(+1,6)-3,44(+1,4)-6,15

Seniorinnen W65

10 km StraBe

Bestl. 2011: 58:14, Oreskovic, Ingrid, 1945, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 50:47, Wagner, Ursula, 1941, LAG Saarbrticken, 2006

59:57 Oreskovic, Ingrid 1945 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken 07.10.

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2011: 8,60, Zimmer, Doris, 1942, LG Saar 70
SLB-Rekord: 9,58, Zimmer, Doris, 1942, LG Saar 70, 2007

8,29 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Edenkoben 09.06.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 18,49, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 19,38, Becker, Waltraud, 1945, SC Friedrichsthal, 17.10.2010

18,15 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Ludweiler 28.04.

Seniorinnen W70

100 m Lauf

SLB-Rekord: 18,11, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2008

19,56 -0,4 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel Rehlingen 01.09.
21,04 +1,8 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 04.07.
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200 m Lauf

SLB-Rekord: 40,44, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 26.08.2009

45,16 +1,2 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

3000 m Lauf

SLB-Rekord: 19:11,58, Bleymehl, Hanne, 1940 SC Friedrichsthal

19:11,58 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

10 km Strafe

Bestl. 2011: 58:35, Kreutzberger, Roswitha, 1941, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken

61:13 Kreutzberger, Roswitha 1941 VfA Neunkirchen

Weitsprung

Bestl. 2011: 2,61, Morgenstern, Christa, 1941, LG Saar 70
SLB-Rekord: 3,48, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2008

3,11 +0,0 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel
2,62 +1,3 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal
Kugelstof 3 kg

Bestl. 2011: 7,13, Morgenstern, Christa, 1941, LG Saar 70
SLB-Rekord: 7,13, Morgenstern, Christa, 1941, LG Saar 70, 21.05.2011

6,76 Gemmerich, Hildegard 1942 LSG Saarlouis
5,51 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2011: 12,09, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 16,76, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis, 08.09.2012

16,76 Gemmerich, Hildegard 1942 LSG Saarlouis
12,92 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal
Speerwurf 400 g

Bestl. 2011: 15,37, Reiter, Christa, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 17,79, Reiter, Christa, 1940, SC Friedrichsthal, 17.10.2010

15,19 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal
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Friedrichsthal

01.09.2012

Rehlingen

13.05.2011

Altenkessel

Rehlingen
Friedrichsthal

St.Wendel
St.Wendel

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Friedrichsthal

04.07.

01.09.

22.09.

01.09.
07.06.

02.06.
02.06.

08.09.
08.09.

07.06.
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Seniorinnen W75

10 km Strafie

Bestl. 2011: 1:37:53, Feller, Jutta, 1936, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbrticken, 13.05.2011

89:07 Feller, Jutta 1936 LTF Marpingen Limbach 25.08.

Seniorinnen W80

9000 m Lauf

Bestl. 2011: 27:11,86, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbricken
SLB-Rekord: 27:11,86, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930 LAG Saarbriicken, 30.07.2011

27:57,98 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbricken Erfurt 13.07.

10 km StraBe

Bestl. 2011: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbrticken
SLB-Rekord: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbricken, 13.05.2011

59:35 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrticken Saarbrtcken  07.10.
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e

Gabriele Célette (LC Rehlingen) Silvia Gallelli (TV Dillingen)
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Melitta Czerwenka-Nagel (LAG Saarbriicken)
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DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN

2012 (DMM)
Ménner - Gruppe 3

10045
9436
7495

Frauen - Gruppe 1 - DLV-Endkampf am 19.05. in Hannover

5.

Rangliste

12389

Frauen - Gruppe 2

6743

Frauen - Gruppe 3

6790
6561
6449
6419
6216
5934

LAC Saarlouis
LG Saar 70
LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

SC Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Dillingen

TV Bliesen

LG Saar 70

LSG Neunkirchen
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20.05.
20.05.
20.05.

12389

19.05.

20.05.

20.05.
20.05.
20.05.
20.05.
20.05.
20.05.

Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbricken

Pkt.

Hannover

Saarbrtcken

Saarbriicken
Saarbricken
Saarbrucken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken



Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

DEUTSCHE ALTERKLASSEN-MANNSCHAFTS-

MEISTERSGHAFTEN 2012 (DAMM)

Senioren M30 -

Senioren M40 - Gruppe 1 - DLV-Endkampf am 08.09. in Essen

Rangliste

Senioren M40 -

Senioren M50 -

Senioren M50 -

Senioren M60 -

Gruppe 2

3856

7.

9263
8199

Gruppe 2

3533

Gruppe 1

8303
7765

Gruppe 2

3944
3855

Gruppe 1

5172

LC 72 Altenkessel

StG Saarmasters 09

StG Saarmasters 09

LA Team Saar

LA Team Saar

StG. Saarmasters 10

LA Team Saar

SC Friedrichsthal
LC 72 Altenkessel

LSG Saarlouis

01.09. Rehlingen

9263 Pkt.

08.09. Essen

01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen
01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen
01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen
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Seniorinnen W30 - Gruppe 2

3505
3037

Seniorinnen W40 - Gruppe 1

5500
4561

Seniorinnen W40 - Gruppe 2

2570

Seniorinnen W50 - Gruppe 1

3995

Seniorinnen W60 - Gruppe 1

2291

Gesamtwertung DMM/DAMM

51624
17856
17313
15652
10045
9439
9263
8303
6561
6449
6419
5172

2012:
2011:

LSG Neunkirchen
LC 72 Altenkessel

LA Team Saar
SC Friedrichsthal

LC 72 Altenkessel

LC 72 Altenkessel

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

SC Friedrichsthal
LC 72 Altenkessel
LG Saar 70

LAC Saarlouis

LSG Neunkirchen
Stg. Saarmasters 09
Stg. Saarmasters 10
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Dillingen

TV Bliesen

LSG Saarlouis

12 Vereine mit 27 Mannschaften
11 Vereine mit 25 Mannschaften
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01.09. Rehlingen
01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen
01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen

01.09. Rehlingen

7 Mannschaften
4 Mannschaften
5 Mannschaften
2 Mannschaften
1 Mannschaft
2 Mannschaften
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
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DMM LAC Saarlouis

s B

LA
.. 3

Saarmasters
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DEUTSCHE JUGEND-MANNSCHAFTSMEISTER-
SCHAFTEN 2012 (DJMM)

Mannliche Jugend U20 - Gruppe 2

9154
8592
6718

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LG Saar 70
LA Team Saar

Minnliche Jugend U20 - Gruppe 3

5220
4764

LG Bliestal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Weibliche Jugend U20 - Gruppe 1

9690
8443

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

Weibliche Jugend U20 - Gruppe 3

4100

SC Friedrichsthal

Mannliche Jugend U18 - Gruppe 2

8172
7434

LA Team Saar
LAZ Saarbriicken

Weibliche Jugend U18 - Gruppe 2

7470
7032
6021

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar
LAZ Saarbriicken
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13.05.
13.05.
13.05.

13.05.
13.05.

13.05.
13.05.

13.05.

20.05.
20.05.

20.05.
20.05.
20.05.

Puttlingen
Pittlingen
Puttlingen

Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen
Puttlingen

Pittlingen

Saarbricken
Saarbrticken

Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbricken
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Minnliche Jugend U16 - Gruppe 2

7987 LSG 98 Kollertal 13.05. Puttlingen
7296 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 13.05. Pittlingen
6715 LC Rehlingen 13.05. Pittlingen

Mannliche Jugend U16 - Gruppe 3

4974 SC Friedrichsthal 13.05. Pittlingen
4801 TV Germania 1910 Piesbach 13.05. Puttlingen
4318 TV Elm 13.05. Puttlingen
Weibliche Jugend U16 - Gruppe 1
8875 LC Rehlingen 13.05. Pittlingen
7517 LSG 98 Kollertal 13.05. Puttlingen
Weibliche Jugend U16- Gruppe 2
7775 SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 13.05. Puttlingen
7251 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 13.05. Puttlingen
7093 LSG Neunkirchen 13.05. Pattlingen
6796 LG Reimsbach-Oppen 13.05. Puttlingen
6559 TV Saarwellingen 13.05. Pittlingen
Weibliche Jugend U16 - Gruppe 3
4554 LG Berus 13.05. Pittlingen
4411 TV Homburg 13.05. Puttlingen
4040 TV Elm 13.05. Puttlingen
3916 LSG Neunkirchen 13.05. Puttlingen

Mannliche Jugend U14 - Gruppe 2

6165 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 08.09. Saarlouis
6040 LC Rehlingen 08.09. Saarlouis
5950 LAZ Saarbriicken 08.09. Saarlouis

Ménnliche Jugend U14 - Gruppe 3

3465 SC Friedrichsthal 08.09. Saarlouis
3389 LG Saar 70 08.09. Saarlouis
3138 TV Homburg 08.09. Saarlouis
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

Weibliche Jugend U14 - Gruppe 2

6629
6505
6372
6241
5738
5246
4967

LSG 98 Kollertal
LC Rehlingen
LAZ Saarbricken
LV Merzig

LSG Neunkirchen
TV EIm

SC Friedrichsthal

Weibliche Jugend U14 - Gruppe 3

3593
3366
3272
3242
3225

Gesamtwertung DJMM

30365
28139
25779
25358
21924
20712
17506
16929
16747
13614
11981
10915
9831
8043
6796
6241
5240
4554
3593

2012:19 Vereine mit 48 Mannschaften
2011:24 Vereine mit 82 Mannschaften

LSG Saarlouis

TV Homburg

TV Saarwellingen

TV Germania Piesbach
LSG 98 Kollertal

LA Team Saar

LC Rehlingen

LAZ Saarbricken
LSG 98 Kollertal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

SC Friedrichsthal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

LSG Neunkirchen

TV EIm

LG Saar 70

TV Homburg

TV Saarwellingen

TV Germania Piesbach
LG Reimsbach-Oppen
LV Merzig

LG Bliestal

LG Berus

LSG Saarlouis
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08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis

08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis
08.09. Saarlouis

4 Mannschaften
4 Mannschaften
4 Mannschaften
4 Mannschaften
3 Mannschaften
3 Mannschaften
4 Mannschaften
2 Mannschaften
3 Mannschaften
3 Mannschaften
2 Mannschaften
3 Mannschaften
2 Mannschaften
2 Mannschaften
1 Mannschaft

1 Mannschaft

1 Mannschaft

1 Mannschaft

1 Mannschaft



Impressionen
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Jugend trainiert fiir Olympia

Bundeswetthewerh der Schulen

Jugend trainiert fir Olympia

Landesentscheide

Médchen WK I

OO AW

Gymnasium am Rotenbuihl Saarbricken
Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Robert-Schuman-Gymnasium Saarlouis
Leibnizgymnasium St.Ingbert
Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert
Marie-Luise-Kaschnitz-Gymnasium Vélklingen

Jungen WK I

1.
2.
3.

Gymnasium am Rotenbuihl Saarbriicken
Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert

Médchen WK IlI

—_

COXNOT A WN =

Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Gymnasium am Rotenbiihl Saarbriicken
Max-Planck-Gymnasium Saarlouis
Saarpfalz-Gymnasium Homburg
Gymnasium am Stadtgarten Saarlouis
Gymnasium am Steinwald Neunkirchen
Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert
Gymnasium am Stefansberg Merzig

Int. Gesamtschule Dillingen
Anton-Hansen-Schule Ottweiler

Jungen WK Il

PN~ WN =

Gymnasium am Rotenbuihl Saarbricken
Max-Planck-Gymnasium Saarlouis
Saarpfalz-Gymnasium Homburg
Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert
Mannlich-Gymnasium Homburg
Anton-Hansen-Schule Ottweiler
Gesamtschule Neunkirchen

Médchen WK IV

1.
2.
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Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Gymnasium am Rotenbuihl Saarbriicken

7763 Pkt.
7086 Pkt.
6297 Pkt.
6100 Pkt.
6057 Pkt.
5900 Pkt.

8422 Pkt.
7987 Pkt.
6984 Pkt.

7048 Pkt.
6967 Pkt
6469 Pkt.
6447 Pkt.
6383 Pkt.
6330 Pkt.
6072 Pkt.
6065 Pkt.
5793 Pkt.
5721 Pkt.

7890 Pkt.
7392 Pkt.
7086 Pkt.
6889 Pkt.
6785 Pkt.
6569 Pkt.
6283 Pkt.
5381 Pkt.

5564 Pkt.
5379 Pkt.



Jugend trainiert fiir Olympia

Marie-Luise-Kaschnitz-Gymnasium Vélklingen

3
4.  Gymnasium am Stefansberg Merzig
5. Gymnasium am Rotenbuihl Saarbriicken I
6. Gymnasium Ottweiler
7. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis |
8. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert
9. Gymnasium Johanneum Homburg
10. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbrticken Il
11.  Max-Planck-Gymnasium Saarlouis Il
12.  Mannlich-Gymnasium Homburg
13. Gesamtschule Neunkirchen
14.  Martin-Luther-King-Schule Saarlouis
15.  Anton-Hansen-Schule Ottweiler

Jungen WK IV

Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken Ill
Gymnasium am Stefansberg Merzig
Max-Planck-Gymnasium Saarlouis |
Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert
Gymnasium Ottweiler
Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Gymnasium am Rotenbuihl Saarbriicken |
Gymnasium Johanneum Homburg
Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken Il
10. Anton-Hansen-Schule Ottweiler

11.  Martin-Luther-King-Schule Saarlouis

12.  Mannlich-Gymnasium Homburg |

13.  Max-Planck-Gymnasium Saarlouis Il

14. Gesamtschule Neunkirchen

15. Mannlich-Gymnasium Homburg Il

OOy O R WN =

Bundesfinale in Berlin

Madchen WK I

2. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken

Médchen WK 11

9. Peter-Wust-Gymnasium Merzig

Jungen WK I

9. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken

Jungen WK llI

4.  Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken

5308 Pkt.
5263 Pkt.
4950 Pkt.
4932Pkt.
4928 Pkt.
4756 Pkt.
4751 Pkt.
4540 Pkt.
4307 Pkt.
4224 Pkt.
4069 Pkt.
3422 Pkt.
3408 Pkt.

5635 Pkt.
5037 Pkt.
4940 Pkt.
4776 Pkt.
4776 Pkt.
4681 Pkt.
4633 Pkt.
4436 Pkt.
4412 Pkt.
4289 Pkt.
4166 Pkt.
3841 Pkt.
3636 Pkt.
3511 Pkt.
2549 Pkt.

8211 Pkt.

6986 Pkt.

8769 Pkt.

7965 Pkt.
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Termine

Termine 2013

- auBer Volkslaufveranstaltungen -

Januar
05. Dreikodnigswerfen der LG Berus Uberherrn-Altforweiler
13. SLB-Hallenwettkdmpfe Saarbrticken
20. SLB-Hallen-/Winterwurfmeisterschaften Saarbricken
Crosslauf des LC Schmelz Schmelz
Kaltenstein-Crosslauf des TV Lebach Lebach
26./27. Deutsche Hallen-Mehrkampfmeisterschaften
27. SLB-Hallenmeisterschaften U16 Saarbriicken
Uberherrn-Crosslauf der LG Berus Uberherrn-Altforweiler
30. ADH-Hallenmeisterschaften Ffm-Kalbach
Februar
02./08. Suddeutsche Hallenmeisterschaften Ffm-Kalbach
03. Kreiscross-Meisterschaften
Crossmeisterschaften Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern Elm
10. Hallenmeisterschaften GroBregion + Saarbriucken
Faasendwerfen der LG Berus Uberherrn-Altforweiler
16./17. Deutsche Jugend-Hallen- und Winterwurf- Halle
Meisterschaften U20
23. SLB-Crossmeisterschaften Schmelz
23./24. Deutsche Hallenmeisterschaften Dortmund
Deutsche Senioren-Hallen- und Dusseldorf
Winterwurfmeisterschaften
Marz
01.-03. Hallen-Europameisterschaften Goteborg/SWE
03. Hallen-Vergleichskampf U18/16 Metz/FRA
09. Deutsche Crossmeisterschaften Dornstetten
09./10. Winterwurf-Europa-Cup Castellon/ESP
10. Schulerhallensportfest des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
17. SLB-Halbmarathonmeisterschaften Manner/Frauen Saarbriicken
19.-24. Senioren-Hallen-Europameisterschaften San Sebastian/ESP
24. Cross-Weltmeisterschaften Bydgoszcz/POL
April
06. Werfertag des LV Merzig Merzig
13. Deutsche 100-km-Meisterschaften
Langstaffeltag der LSG Kollertal Puttlingen
14. Deutsche Halbmarathonmeisterschaften Refrath
20. SLB-Langstrecken-Meisterschaften Piesbach
21. Sprinter-Zweikampf des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
27. SLB-Langstaffel-Meisterschaften Sulzbach
28. Deutsche Gehermeisterschaften Naumburg
Schuler-Mehrkampf des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
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Termine

Mai
01. 9. Energisade des SV Schlau.com Saar 05 Sbr. Saarbriicken
03. Schullaufmeisterschaften Losheim
04. Deutsche 10000-m-Meisterschaften Bremen
05. Kreismeisterschaften
Einzelmeisterschaften Regionalverband Sbr. und
Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern Aktive, U20 und 18
09. Pokal der Freundschaft Kaiserslautern
11. DLV-Bundesliga-Endkampf
Mehrkampfmeisterschaften Kreis Saarlouis/Merzig- Saarlouis
Wadern U14 und 12
12. SLB-DJMM U20/U16
18. Sudd. Behinderten-Meisterschaften
SLB-Langhurden-Meisterschaften Puttlingen
20. Int. Pfingstsportfest Rehlingen
23.-26. Senioren-Europameisterschaften Non-Stadia Upice/CZE
25. Einzelmeisterschaften Regionalverband Sbr. und
Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern Senioren und U16
Schulersportfest des TV Ottweiler Ottweiler
25./26. ADH-Meisterschaften Darmstadt
26. SLB-DMM und DJMM U18
30. SLB-Senioren- und 4x400-m-Meisterschaften Friedrichsthal
Juni
01./02. SLB-Mehrkampfmeisterschaften
08./09. SLB-Meisterschaften Akt./U20/U18 St.Wendel
11.-13. JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA Saarbriicken
15./16. Deutsche U23-Meisterschaften Gottingen
Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften
16. Kreismeisterschaften Saarlouis/Merzig-Wadern U14 Piesbach
und U12
21.-23. SLB-Meisterschaften U16/U14 Ottweiler
22./23. Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften
29./30. Suddeutsche Meisterschaften M/F und U18 Regensburg
Mehrkampfmeisterschaften Regionalverband Sbr.
und Kreis Saarlouis/Merzig Wadern Aktive, U20-16
Juli
05. Hurdenabendsportfest des LAC Saarlouis Saarlouis
06./07. Deutsche Meisterschaften Ulm
6.-17. Universiade Kazan/RUS
10. Abendsportfest des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
10.-14. U18-Weltmeisterschaften Donetsk/UKR
11. 1. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken
11.-14. U23-Europameisterschaften Tampere/FIN
12.-14. Deutsche Senioren-Meisterschaften Moénchengladbach
18. 2. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
18.-21. U20-Europameisterschaften Rieti/ITA
21. Nat. Sportfest des TV Dillingen (DLV-WM-Test ) Dillingen
25. 3. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken
26.-28. Deutsche Jugend-Meisterschaften U20 und U18 Rostock
27./28. Suddeutsche Meisterschaften U23 und M/W15
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Termine

August
03. Renate-Klein-Sportfest des LV Merzig Merzig
07. Abendsportfest des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
10.-18. Weltmeisterschaften Moskau/RUS
10./11. 19. Jedermann-Zehnkampf des TV Dillingen Dillingen
17./18. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften U18/U16
24. Mixed-Team-Challenge des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
24./25. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften M/F/U23/U20
Deutsche Seniorenmeisterschaften Wurfmehrkampf
25. SLB-Blockwettkampfmeisterschaften St.Wendel
31. SLB-DJMM U14 und DAMM
23. Kinder-Olympiade des SV Schlau.com Saar 05 Saarbriicken
September
01. SLB-Marathonmeisterschaften Merzig
Sportfest der Talente des TV Ottweiler Ottweiler
07. DLV-DAMM-Endkampf
KiLa-Veranstaltung der LG Reimsbach-Oppen Oppen
07./08. Deutsche Blockwettkampf-Meisterschaften U16 Markt Schwaben
08. SLB-10-km-Meisterschaften Rehlingen
SLB-Mehrkampfmeisterschaften U14 Piesbach
14. Schulersportfest U12/10 des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
Schilersportfest des AC Diefflen Dillingen
14./15. DLV-Endkampf DJMM U20/U16
15. Kreismeisterschaften
21. Deutsche 10-km-Meisterschaften Bobingen
Schulersportfest des TV Dillingen Dillingen
28./29. DLV-Verbandstag Dresden
29. Deutsche Berglauf-Meisterschaften Bergen
Nachwuchssportfest des TV Ottweiler Ottweiler
Oktober
05. SLB-Berglauf-Meisterschaften Tholey
Werfertag der LSG 98 Kollertal Puttlingen
12./13. SaisonabschluB-Werfertage der LG Berus Uberherrn-Altforweiler
13. Deutsche Marathonmeisterschaften Minchen
16.-27. Senioren-Weltmeisterschaften Porto Alegre/BRA
November
17. 11. Hallen-Kinder-Olympiade des SV Schlau.com Saarbrticken
Saar 05 Sbr.
Crosslauf ,Rund um das Stadion“ des TV Elm Elm
Dezember
08. Cross-Europameisterschaften Belgrad/SRB
15. 3. Adventcrosslauf des LC Schmelz Schmelz
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In memoriam

In memoriam Ludwin Klein

UInmi.
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Volksldufe

Strafien- und Volkslaufiihersicht 2013

Januar
05. 24. Silvesterlauf der SpVgg. Mitlosheim Mitlosheim
Februar
17. 7. Int. DAK-Halbmarathonlauf des SV Schlau.com Saar 05 Saarbriicken
24. 6. Ferraro-Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen Neunkirchen
Marz
10. 8. Sparkassen-Citylauf des LV Merzig Merzig
17. 32. Deutsch-Franz. StraBenlauf der LTF Marpingen Saarbriicken
23. 10. Freundschaftslauf des TV RuBhutte
April
01. 2. Osterlauf im Naherholungsgebiet ltzenplitz
07. 1. Garten-Reden Haldenlauf Landsw.-Reden
13. 16. Litermont-Berglauf des TV Nalbach Nalbach
14. 16.Zwei-Seen-Panoramalauf des ViR Otzenhausen Otzenhausen
27. 34. Stadtlauf der DJK-SG St.Ingbert St.Ingbert
28. 7. Int. Globus-Marathon St.Wendel
Mai
01. Barenfels-10- und 50-km-Lauf Nohfelden
01. 1. Feenlauf des TV Mettlach an der Saarschleife Mettlach
04. 24. Sparkassen-City-Lauf des SV Schlau.com Saar 05 Sbr.  Saarbriicken
04. 13. Freundschaftslauf der LSG Quierschied Quierschied
08. 2. Schmelzer Erlebnislauf Schmelz
11. 23. Sparkassen-City-Lauf des VfA Neunkirchen Neunkirchen
12. RAG-HartfuBlertrail des TV Quierschied
18. 7. lllinger City-Lauf der LLG Wustweiler lllingen
24. 16. Klinik-Lauf der Caritas-Klinik Saarbriicken
25. 12. Saarbrucker Frauenlauf Saarbriicken
26. 21.Int. ,Lauf in die Saarlouiser Woche“ der LSG Saarlouis Saarlouis
30. 19. Int. Saar-Lor-Lux-Lauf der Polizei Sbr. Saarbricken
30. 13. Freundschaftslauf des TV Rehlingen Rehlingen
Juni
01. 10. City-Lauf des LC Vélklingen Volklingen
09. 3. Saarkohlenwald-Volkslauf der LSG Quierschied Quierschied
14. 2. HACO-Stadtlauf Wadern
14. Freundschaftslauf der LTF Selbach Selbach
16. 26. Int. Sonnwendlauf der LTF Kollertal Pattlingen
23. 5. Dudweiler-Stadtlauf des LT Phonix Dudweiler Dudweiler
27. 9. Wochenspiegel-Firmenlauf des Dillingen
TV Dillingen/AC Diefflen
29. Freundschaftslauf des SV Gerlfangen-Furweiler Gerlfangen
29. 32. Freundschaftslauf der LTF Alsweiler Alsweiler
Juli
05. 30. Lebacher Levobank-Stadtlauf Lebach
06. Freundschaftslauf der LTF Marpingen Marpingen
07. 32.Int. Volkslauf des TV Kirkel Kirkel
13. 11. Béarenfels-Ultra-Trail des TuS Nohfelden Neubricke
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Volksldufe

19. 5. Saarland-Mittelpunkt-Lauf des SV Habach Habach
21. 9. Heim + Feit-Grenzlauf der LG Berus Uberherrn
27. Freundschaftslauf Fliedner Lauftreff
28. 28. Deko-Volkslauf des SV Noswendel Noswendel
August
04. 2. 10-Meilen-Lauf des LV Merzig Merzig
14. 17 Int. Volkslauf ,,Steine an der Grenze“ des LV Merzig Merzig
15. 17. Int. IKK-Altstadtlauf des LAC Saarlouis Saarlouis
18. 11. Homburger Citylauf Homburg
24. 21.Int. Halbmarathon des TV Limbach Limbach
24. 12-Stundenlauf des Lions-Club Lebach
31. 25. Freundschaftslauf der LTF Mauschbach Namborn
September
01. 16. Int. Saarschleifen-Marathon des Merzig
Tri-Sport-Saar Hochwald
07. Freundschaftslauf der LTF Urexweiler Urexweiler
08. 11. ,Auto-Reiter-Meile* des LC Rehlingen Siersburg
12. 21. Fohlenhoflauf der CJD Homburg Homburg
14./15. 24-Stundenlauf der DJK-SG St.Ingbert - St. Ingbert
Freundschaftslauf
15. 4. Gourmet-Halbmarathon Saarbricken
21. 21. STEAG -Volkslauf des LC 72 Altenkessel Altenkessel
21. 28. AOK-Altstadtlauf des TV Ottweiler Ottweiler
22. 13. Saarwiesenlauf der CEB Akademie Merzig/LV Merzig Merzig
28. Eventcrosslauf — Heggestorzelauf (Kinder)
28. Freundschaftslauf des LTF Tri Winterbach Winterbach
29. 34. Saaraltarmlauf der LSG Saarlouis Saarlouis
29. Eventcrosslauf — Heggestorzelauf (Erwachsene)
Oktober
05. Freundschaftslauf am Bostalsee
06. 25. Sparkassen-Westspangenlauf der LAG Saarbriicken Saarbrticken
13. 5. Berglauf des TuS Tholey Tholey
19. 8. Benin-energis-Benefizlauf der LLG Wustweiler Hirzweiler
20. 7 Herbstwaldlauf des LSC Duppenweiler Duppenweiler
20. Freundschaftslauf der Bisttal Runners Wadgassen
31. 9. Halloween-Lauf der LG Reimsbach-Oppen Oppen
November
02. 11. Freundschaftslauf der LLG Wustweiler Wustweiler
10. 25. Int. Martinslauf des TV Losheim Losheim
23. 9. Gluhweinlauf des LT Hemmersdorf Hemmersdorf
Dezember
01. 37. Bank1Saar-Volksbank-StraBenlauf Neunkirchen
des VfA Neunkirchen
05. 6. Santa-Lauf des TV Dillingen/AC Diefflen Dillingen
08. 19. Ford-Adventslauf des SV Schlau.com.Saar 05 Sbr. Saarbricken
14. 8. Energis-Nachtwéchterlauf des TV Ottweiler Ottweiler
24. 12. Barenfels-Heiligabendlauf des TuS Nohfelden Neubriicke
29. 39. Int. Silvesterlauf der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken
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Adressen

Saarlandischer
Leichtathletik-Bund e.\V.

Saarléndischer Leichtathletik-Bund e.V.
Herrmann-Neuberger-Sportschule 7, 66123 Saarbriicken

E-Mail: SLB@QLSVS.de

Homepage : www.slb-saarland.com

Geschéftsstelle: Tel. 0681/3879-245/267, Telefax 0681/3879-268

Geschéftsfuhrerin: Susanne Frantz, Tel. 0681/3879-240
Sekretariat: Karin Becker, Tel. 0681/3879-267, Nina Both, Tel. 0681/3879-245,
Anja Zenner-Jacob, Tel. 0681/3879-409, Fax 0681/3879-268

Prasident:

Stellv. Prasident und
Vizeprésident Leistungssport:

Vizeprésident
Marketing und
Finanzen:

Vizepréasidentin
Wettkampforganisation:

Vizeprasident Kommunikation
und Vereinspflege

Vizeprésidentin
Breitensport:

Vizepréasidentin
Kinder- und Jugend-
leichtathletik:

Werner Zimmer
Rosenstr. 17
66386 St.Ingbert

Lothar Altmeyer
Auf Gierspel 32
66132 Saarbricken

Stephan Brust
Am Kniebrecher 14
66606 St. Wendel

Karin Becker
Schwenninger Str. 1
66299 Friedrichsthal

Dr. Marc-Qliver Dillinger
In den Buchen 3
66292 Riegelsberg

Margit Jungmann
Etzelweg 34
66780 Rehlingen-Siersburg

Monika Schwarz
St. Barbara-Str. 3
66806 Ensdorf
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Tel. 0681/3879-440 d
Fax 0681/3879-154 d

Tel. 0681/9893762 p
0681/9369825 d

Fax 0681/9369826 d
la.gar@onlinehome.de

Tel./Fax 06851/5262 p
E-Mail
finanzen@slb-saarland.com

Tel. 06897/88600 p
0681/3879-267 d
E-Mail karin.becker@lsvs.de

Tel. 0681/5012164 d
Fax 0681/5012141 d
vp_slb@dr-dillinger.de

Tel. 06835/4453 p
06831/444321 d

Tel. 06831/52430
E-Mail moschwarz@gmx.de



Adressen

Vizepréasident Recht:

Ehrenvorsitzender:

Referent fur
Jugendleichtathletik:

Referent fur
Schulerleichtathletik:

Referent fur
Aus- und Weiterbildung:

Referentin far
Seniorensport

Referentin fur
Kampfrichterwesen:

Referent fur Presse-

und Offentlichkeitsarbeit:

Statistiker:

Sportarzt:

Referentin fur
StraBen-, Volks- und
Crosslauf

Referent fur
Lauftreff- und Walking

Hans-Peter Breit
Jéagerhausstr. 101
66424 Homburg

Hans Herzer
Obersteiner Str. 45
66113 Saarbriicken

Rudi Pirrung
Lessingstr. 12
66292 Riegelsberg

Michael Meyer
Im Sand 62
66802 Uberherrn

K.-Robert Meurer
Scalleysstr. 7
66125 Dudweiler

Annegret Hamsch
Muhlenstr. 82
66773 Schwalbach

Ingrid Haben
Wittum 4
66798 Wallerfangen

Hagen Maurer
Kalmanstr. 45
66113 Saarbricken

Peter Fischer
Dimmersteinstr. 24
66763 Dillingen

Dr. Frank Kramer
Bahnhofstr. 76 -78
66111 Saarbriicken

Silvia Schamper
Hausbacher Str. 15
66679 Losheim am See

Karl-Heinz Wagner
Berschweilerstr. 75
66646 Marpingen

Tel. 06841/72524p

Tel. 06806/307329
Rudi.Pirrung@gmx.de

Tel. 06836/5966
M.J.Meyer@kabelmail.de

Tel. 06897/764614 p
0681/3879-341d
r.meurer@lsvs.de

Tel. 06834/568352 d
haemschvierer@freenet.de

Tel. 06831/69010

r_maurer@arcor.de

Tel./Fax 06831/707174
pfis712039@aol.com

Tel. 0681/9256480
FrankKraemer@web.de

Tel. 06872/2512 p
silvia@schamper.eu

Tel. 06853/502811 p
Fax 06853/502812 p
fipswagner@aol.com
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Adressen

Beauftragter fiir Schulsport:

Aktivensprecher:

Jugendsprecher:

Jugendsprecherin:

Vorsitzender des Rechts-

Ausschusses:

Antidoping -Beauftragte

Frauenbeauftragte

Vorsitzende der Kreise:

Stadtverband Saarbrticken:

Saarlouis/Merzig-Wadern:
Neunkirchen/St.Wendel:

Saar-Pfalz:
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Marion Jakobs
Danziger Str. 5
66292 Riegelsberg

Rouven Christ
Ring am Gottwill 61
66123 Saarbriicken

Nicolas Peter
Beethovenstr. 47
66125 Dudweiler

Nina Weil
Amselweg 2
66299 Friedrichsthal

Gerhard Freichel
Josefstr. 12
66809 Nalbach

Aline Weiten
Mozartstr. 4
66780 Rehlingen-Siersburg

Margret Klein-Raber
Koénigsberger Str. 2
66780 Rehlingen-Siersburg

Horst Isecke
Goethestr. 42
66126 Saarbricken

Manfred Muller
Dieffler Str. 221
66809 Nalbach

Jutta Brust
Am Kniebrecher 14
66606 St.Wendel

Bernhard Biet
Rosenweg 5
66459 Kirkel

www.SLB-Saarland.com

Mobil 01701848598
marionjakobs@web.de

christrouven@
googlemail.com

Mobil 017620676413

Tel. 06897/841993 p

Tel. 06838/85120 p
gfreichel@aol.com

Tel. 06835/60590303
ajweiten@gmx.de

Tel. 06835/6368

Tel. 06898/870875 p
06867/50134 d
horst.isecke@t-online.de

Tel./Fax 06838/80276 p
0681/501-6520 d
mullerac1969@aol.com

Tel./Fax 06851/5262
JuBr59@gmx.de

Tel. 06849/6165 p
bernhard.biet@t-online.de
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Verleihung DLV-Silber
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Impressionen

Verleihung DLV-Gold
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Das Prasidium 2012 - 2014
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Ehrung 2012

Ehrung U23

Ehrung U18
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Ehrung 2012

Ehrung Mannschaften

Ehrung Aktive
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Ehrung 2012
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sich deiner laufbewegung not
far eine weiche landung bei.

. .-
GET COACHEI
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godllin at adidas.c
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In 342 Annahmestellen
und online tippen!

www.saartoto.de

Jeden Freitag
Mindestjackpot
10 Mio.

o2 LOTTO

Saartoto

Spielteilnahme ab 18 Jahren - Gliicksspiel kann siichtig machen - Infos unter www.saartoto.de
Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700 - Gewinnwahrscheinlichkeit Gewinnklasse 1 = 1: 59 Mio.




