n Meisterschaftstermine

25.02.2018
SLB-Cross inSchmelz
beim 41, Crosslauf des LC Schmelz

18.03.2018
SLB-Halbmarathon Aktive in Saarbriicken
beim 37. Deutsch-Franzosischen-Straltenlauf

14.04.2018

Langstreckenmeisterschaften in Rehlingen

27.04.2018
10km SLB-Strafenlauf in St. Ingbert
beim 39. Stadtlauf

02.09.2018
SLB-Marathon in Merzig
beim 4. SaarschleifeLand-Lauf

07.10.2018

SLB-Halbmarathon Senioren/innen in Saarbriicken
beim 30. Saarbriicker Sparkassen Westspangenlauf

21.10.2018
SLB-Berglauf in Lebach
beim 6. Hoxberg-Berglauf

KONTAKT:

Joachim Berg

Etzelbachstralte 104 + 66809 Nalbach
E-Mail: |.berg-nalbach@t-online.de
Telefon: 06838/82064

Thorsten Mayer

Bildstockstralte 25 « 66589 Wemmetsweiler
E-Mail: thorstenmayer80@aol.com

Telefon: 06825/404264
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Forderung des
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im Saarland 2013

Wie im Jahr 2017 méchte der Saarlandische Leichtathletik Bund den Laufsport im Saarland weiter fordern.
Das Férderkonzept 2018 wurde gegeniiber dem Vorjahr etwas modifiziert.

LB

Saarlandischer
Leichtathletik Bund

Ebenso wie im vergangenen Jahr sind fiir die Laufsaison 2018 drei MaBnahmen vorgesehen:
1. Starkung der Saarlandmeisterschaften im Laufbereich

2. Durchfiihrung einen Nachwuchscups in den Klassen U20 und U18

3. Ermittlung und Auszeichnung ,Laufer/in des Jahres 2018"

nAktivster SLB- Laufverein bei den Saarlandmeisterschaften

Alle Vereinslaufer und Vereinslauferinnen, die im Jahr 2018 an den folgenden Saarlandmeisterschaften fiir
einen Mitgliedsverein des SLB starten und das Ziel erreichen, erlaufen fiir ihren Verein Punkte. Die Vereine
mit den meisten Punkten erhalten in der Rangfolge Platz 1-5 eine Geldpramie.

Punkteverteilung bei den einzelnen Meisterschaften

Meisterschaft Aktive + Senioren  U20 (m/w) U18 (m/w) U16 (mw) U14 (mw)
Crosslauf 1 1.5 1.5 1.5 1,5
Bahn (Ig. Strecken) 1 1,9 15 15 s
Berglauf 1 19 1,5 1,5 -
10km —Strale 1 15 15 15 -
Halbmarathon 15 15 15

Halbmarathon (Sen.) 15 - -

Marathon 2 2 - -

Um die Nachwuchsarbeit in den Vereinen zu férdern, werden jugendliche Teilnehmer an den Saarlandmeis-
terschaften stérker gewichtet. Auch der groBe Umfang der Vorbereitung fiir enen Halb- bzw. Marathon wird
in der Punktevergabe beriicksichtigt.

Die Ehrung der Vereine und die Ubergabe der Pramien erfolgt im Rahmen eirer Feier an der Sportschule in
Saarbriicken.

B3 SLB- Nachwuchscup 2018 in den Klassen U20, U18

Der Nachwuchscup ist eine Laufserie fiir die Altersklassen U20 und U18. Folgende Veranstaltungen werden
hierfir berticksichtigt:
Veranstaltungen
SLB - Meisterschaften Crosslauf 37. Deutsch-Franz.-StraBenlauf (5km)
SLB - Meisterschaften lange Strecken (Bahn) 26. Fohlenhoflauf Schwarzenacker (10km)

SLB - Meisterschaften Stralle (10km) 30. Internationaler Martinslauf in Losheim (10km)

In der U18 werden nur die Altersklassen 16 + 17 beriicksichtigt. Bei jeder Veranstaltung werden die ersten 6
Platze nach folgendem Schema mit Punkten bewertet.

Platz 1 2 3 - 5 6
Punkte 10 8 6 4 3 1

Ausgezeichnet werden jeweils die Platze 1 bis 3 der Altersklassen.

B SLB- Lauferin / Laufer des Jahres 2018

Um den Laufer/in des Jahres zu ermitteln, werden die Ergebnisse der Laufveranstaltungen im Saarland 2018,
die auf amtlich vermessenen Strecksn durchgefiihrt werden, berlicksichtigt. Es werden immer die Ergebnisse
der am langsten vermessenen Strecke pro Veranstaltung, bzw. die als Saarlandmeisterschaften gewerteten
Strecken beriicksichtigt.

Der Titel “Laufer/in des Jahres” wird nur fiir Aktive und Senioren/innen vergeben, die einem Mitgliedsverein
des SLB angehéren. Der Bereich Aktive beinhaltet die Altersklassen Aktiven und der M/W30 und M/W35. Der
Bereich Senioren/innen umfasst die Altersklassen ab M/W40 und alter.

Bei jeder Laufveranstaltung kénnen sich die ersten 20 saarlandischen Vereinslaufer/innen in den Altersklas-
sen <40 und >40 Jahre nach folgendem Schema Punkte erlaufen:

Platz = “1- 02,03 240 8056 LT 80 090 A0 118 512 1130 14 14560 46 47 18 219 220
Punkie '30 25.'20 17 16 |16 14 13 11211 40/ 9 "8 |7 6. 5 ‘4. 3 21

Voraussetzung ist, dass die Altersklassen voll besetzt sind. Ist dies nicht der Fall, dann werden die Punkte
von unten aufgefiillt. Dies bedeutet. wenn nur 5 Laufer/innen am Start sind, dann werden fiir den 1. Platz 5
Punkte vergeben, firr den 2. Platz 4 Punkte usw. Die bei Saarlandmeisterschaften erlaufenen Punkte werden
verdoppelt. Die aktuelle Saarlandrangliste wird schnellst méglich auf der SLB-Seite verdffentlicht. Auch hier
werden die jeweiligen Plétze 1 bis 3 bei der groen Siegerehrung ausgezeichnet.

Die 5 aktivsten Laufvereine und die jeweils drei Erstplatzierten der verschiedenen Altersklassen beim Nach-
wuchscup und der SLB Laufer/in des Jahres 2018 werden nach der Laufsaison, bei der groen Siegerehrung
an der Sportschule in Saarbriicken geehrt und erhalten Pramien.



