
Triple saut Poids Disque Marteau Javelot

19h00 100m TCF Séries TCF + TCM TCF + TCM

19h15 100m TCM Séries

19h30 400m TCF TCF + TCM

19h35 400m TCM

19h45 800m TCF

19h55 800m TCM

20h10 Finales 100m TCF TCF + TCM TCF + TCM

20h15 Finales 100m TCM

20h30 3000m TCF

20h45 3000m TCM

21h00 200m TCF

21h10 200m TCM

Longueur Poids Disque

19h00 100m TCF Séries TCF + TCM

19h15 100m TCM Séries

19h30 400m TCF TCF + TCM

19h35 400m TCM

19h45 800m TCF

19h55 800m TCM

20h10 Finales 100m TCF TCF + TCM

20h15 Finales 100m TCM

20h30 1500m TCF

20h45 1500m TCM

21h00 200m TCF

21h10 200m TCM

Horaires modifiables en fonction des engagés.

Buvette et restauration  sur place (saucisses - frites - boissons)

Mercredi 20 juillet 2016

Inscriptions en ligne sur le site de l'ASSA (http:/assa.athle.com - rubrique engagés) pour les athlètes licenciés FFA avant 

le mardi 5 juillet 23h59 pour le meeting du 06/07/2016 et avant le mardi 19 juillet 23h59 pour le meeting du 

20/07/2016.

Pour les athlètes étrangers merci d'envoyer les inscriptions par e-mail  à athleassa@aol.com avant le mardi 5 juillet 

2016 pour le meeting du 06/07/2016 et avant le mardi 19 juillet 2016 pour le meeting du 20/07/2016.

MEETINGS ASSA

Mercredi 6 juillet et mercredi 20 juillet 2016
STADE PIERRE DE COUBERTIN - SARREGUEMINES

12 rue Jean-Baptiste Barth

Mercredi 6 juillet 2016


